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दस्तावेजः ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना २०८२, उलााबारी नगरपाललका, मोरङ 

लनमााण लनदेशशकाः स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील कायाढााँचा तजुामा ददग्दशान, २०८१ 
सवाालिकारः उलााबारी नगरपाललका, कोशी प्रदेश, मोरङ । 

प्राववलिक सहयोग तथा सम्पादन:   गाउाँले कन्सल्टेन्सी सेवा, ववराटनगरको तर्ा वाट रामकुमार दाहाल, यश 
प्रसाद सबु्बा, सूयाकुमार दाहाल  

योजना तयारी: उलााबारी नगरपाललकाको स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको नतेतृ्व र साप्ला लनर जापान 
र नेपाल ग्रामीण पनुलनामााण संस्था (RRN) को सहयोगमा योजना तजुामाका लालग ववपद् 
व्यवस्थापन शाखाले नगरपाललकाका अन्य शाखा र सरोकारवालाहरूसाँग समन्वय गरी 
कायासञ्चालन गरेको छ । नगरपाललकाको नेततृ्वमा वडा भेला गरी नगरभरीको ववपद् ववश्लषेण 
गररएको छ । यो योजना नगरपाललकाका ववषयगत शाखाहरू, वडा कायाालयहरू, समदुायमा 
आिाररत संस्थाहरू, गैरसरकारी संस्थाहरू र लनजी क्षेत्र समेतको संलग्नतामा तयार गररएको 
छ ।  

 

 

  

बेतेनी लसमसार क्षेत्र, उलाावारी २  
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Abbreviation 
Short 
Form 

Full Form Nepali 

CCA Climate Change Adaptation जलवाय ुपररवतान अनकुुलन 
CCCM  Camp Coordination and Camp Management क्याम्प समन्वय तथा व्यवस्थापन 
CDCRP Community Disaster and Climate Resilience Plan सामदुावयक ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना 
CDPRC Community Disaster Preparedness and Response 

Committee 
सामदुावयक ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया सलमलत 

DDMC District Disaster Management Committee शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सलमलत 
DEOC District Emergency Operation Centre  शजल्ला आपत्काललन कायासञ्चालन केन्र 
DPRP Disaster Preparedness and Response Plan ववपद् पूवा तयारी तथा प्रलतकाया योजना 
DRRMA Disaster Risk Reduction and Management Act 2018 ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ 
DRRMEC Disaster Risk Reduction and Management Executive 

Committee 
ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायाकारी सलमलत 

DRRMNC Disaster Risk Reduction and Management National 
Counsel  

ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन राविय पररषद् 

DTO District Technical Office शजल्ला प्राववलिक कायाालय 
DUDBC Department of Urban Development and Building 

Construction 
शहरी ववकास तथा भवन लनमााण ववभाग 

FCHV Female Community Health Volunteer समदुायमा कायारत मवहला स्वास््य स्वयमसेववका 
GBV Gender Based Violence लैविकमा आिाररत वहंसा 
HFA Hygo Framework Approach हृयोगो कायासंरचना 
IEC Information, Education and communication सूचना, शशक्षा र सञ्चार 
IRA Initial Rapid Assessment प्रारशम्भक रतु लेखाजोखा 
LEOC Local Emergency Operation Centre स्थानीय आपत्काललन काया सञ्चालन केन्र  
LDCRP Local Disaster and Climate Resilience Plan स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील  योजना 
LDCRF Local Disaster and Climate Resilience Framework स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना 
LDMC Local Disaster Management Committee स्थानीय ववपद्  व्यवस्थापन  सलमलत        
NCRA Natural Calamity Relief Act 2039 दैवी प्रकोप उद्धार ऐन २०३९ 
NDRF National Disaster Response Framework  राविय ववपद् प्रलतकाया कायासंरचना 
NDRRMA National Disaster Risk Reduction and Management 

Authority  
राविय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन प्रालिकरण 

NEOC National Emergency Operation Centre  राविय आपत्काललन कायासञ्चालन केन्र 
NEWS National Early Warning System राविय पूवासूचना प्रणाली  
NFRI  Non-Food Relief Items गैर खाद्य सामग्री 
NRCS  Nepal Red Cross Society नेपाल रेडक्रस सोसााईटी 
NSDRM National Strategy for Disaster Risk Management  ववपद् जोशखमव्यवस्थापनकालालग राविय रणनीलत 
MIRA Multi Cluster Initial Rapid Assessment बहवुवषयगत प्रारशम्भक रतु लेखाजोखा 
PDMC Province Disaster Management Council  प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन पररषद 
PDMEC Province Disaster Management Executive Committee प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कायाकारी सलमलत 
PEOC Province Emergency Operation Centre  प्रदेश आपत्काललन कायासञ्चालन केन्र 
PRA Participatory Rural Appraisal सहभालगतात्मक लेखाजोखा मूल्याङ्कन 
RRA Rapid Rural Appraisal रतु लेखाजोखा मूल्याङ्कन 
RRT  Rapid Response Team रतुप्रलतकाया समूह 
WDPRC Ward Disaster Preparedness and Response 

Committee 
वडास्तरीय ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया सलमलत      
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खण्ड एक :  
योजनाको संशक्षप्त शचनारी 

१.१ पषृ्ठभलूम  

नेपाल भकूम्प, बाढी, पवहरो, आगलागी, हावाहरुी, प्रदूषण, सडक दरु्ाटना, खडेरी, अलतवृष्टी, चट्याङ, सरूवा रोग, अलसना, 
शीतलहर, वन्यजन्त ुआतङ्कजस्ता प्रकोपबाट उच्च जोशखममा रहेको छ । ववपद्बाट हनुसक्ने सम्भाववत मानवीय क्षलत तथा 
िन सम्पशत्त र आिारभूत सेवा सवुविाहरूको क्षलत तथा नोक्सानी कम गनाका साथै ववपद्को समयमा प्रभावकारी रपमा 
मानवीय सहायता पररचालन गना ववपद् पूवातयारीले महत्वपूणा भलूमका लनवााह गदाछ। तसथा प्राकृलतक तथा गैरप्राकृलतक 
प्रकोपहरूबाट हनु सक्ने ववपद्का र्टनाबाट मालनसको जीउिन, ववकास पूवाािार तथा सेवाहरूको क्षलतलाई कम गना ववपद् 
पूवातयारी तथा जोशखम न्यूनीकरण कायालाई मजबतु वनाउाँदै उत्थानशील ववकासमा केशन्रत हनु जररी छ । ववपद्लाई 
बझु्ने भाग्यवादी शचन्तनमा आउाँदै गरेको पररवतानका कारण ववपद् जोशखम न्यूनीकरण प्रवक्रयाले देशमा संस्थागत ववकासको 
बाटो र्रावकलो बनाउाँदै ल्याएको छ । तथावप, आपत्कालीन मानवीय सहयोगलाई स्रू्ता, प्रभावकारी र प्रभाववतको पहुाँच 
सहज बनाउन िेरै काया गनुा जररी छ । यस प्रयासमा देशको भबूनोट, गररबी र जनचेतनाको कमी लगायतका आिारभूत 
कारणले अबरोि उत्पन्न गरररहेको छ । ववश्वव्यापी रूपमा बढ्दै गएको ववपद्को जोशखम कम नगररएसम्म ददगो ववकास 
लक्ष्य प्राप्त हनु नसक्ने देशखएकाले यसको व्यवस्थापनका लालग लबलभन्न पक्षमा काम गनुा आवश्यक रहेको छ।  
उलााबारी नगरपाललका लबलभन्न प्रकारका ववपद्हरबाट प्रभाववत छ । हरेक बषा ववपद्का कारण जनिनको उल्लेखनीय 
क्षलत भइरहेको छ । त्यसैले ववपद् व्यवस्थापन र जोशखम न्यूनीकरणका लालग स्थानीय तहको संस्थागत संरचना र क्षमता 
ववकास गरी ववपद्को सामना गने क्षमता अलभवृवद्ध गदै सरुशक्षत संस्कृलतको ववकासमा अगालड बढ्न ुआवश्यक छ । 
ववपद्को सामना गने क्षमता अलभवृवद्धका लबलभन्न कायाक्रम र योजना मध्ये आपत्कालीन समयमा मानवीय जीवनको रक्षा र 
महत्वपूणा सम्पशत्तको संरक्षण गने उद्देश्यका साथ कायाववभाजन सवहत " ‘ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना" उत्थानशील 
नगरपाललका लनमााणका लालग महत्वपूणा दस्तावेजको रपमा रहने छ । 

  
नेपालको संवविानमा, ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संसोिन २०७५)  र स्थानीय सरकार 
सञ्चालन ऐन, २०७४ लगायतका नीलतगत र काननुी दस्तावेजलाई आिार मानेर स्थानीय तहको ववपद् जोशखम 
व्यवस्थापनलाई सबल बनाउन पलन यस्ता योजनाको भलूमका महत्वपूणा हनुेछ । संर्ीय मालमला तथा सामान्य प्रशासन 
मन्त्रालयबाट जारी भएको ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना तजुामा मागादशान, २०६७ र मस्यौदानको रूपमा रहेको 
स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तजुामा ददग्दशान, २०८० बमोशजम ववपद्को समयमा स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत र नगरपाललकाले शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सलमलतसाँगको सहकाया र प्रदेश तथा सङ्घीय सरकारको 
सहयोगमा गने आपत्कालीन काया र शीघ्र पनुलााभका वक्रयाकलापहर पवहचान गदै ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका लालग प्रमखु 
वक्रयाकलापहरू, कायाान्वयन गने मखुय संस्था, सहायक संस्थाको पवहचान गरेर ववपद् हनुअुशर् र ववपद्को समयमा गररने 
कायाका लालग समयावलि र बजेट प्रक्षेपण गदै सन ्२०३० सम्ममा उलााबारी नगरपाललकालाई उत्थानशील नगरको रूपमा 
ववकास गनाका लालग यो योजना तयार गररएको छ। 

 

१.२ योजनाको पररचय 

मोरङ शजल्लाको उलााबारी नगरपाललका ववपद्को उच्च जोशखम क्षेत्रको रूपमा रहेको छ । नगर क्षेत्रमा ववपद्बाट 
हनुसक्न ेक्षलत र्टाउनको लालग ववकास योजना लनमााण तथा सञ्चालन गदाा ववपद्को जोशखम र्टाउन र नयााँ जोशखम उत्पन्न 
हनु नददई ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील समावेशी ववकासका लनलमत्त यो योजना तयार गररएको छ । यस योजनाले 
नगरपाललका क्षेत्रमा रहेका ववद्यमान ववपद्जन्य जोशखम र जलवाय ुपररवतानका असर र्टाएर ददगो, भरपदो, प्रलतर्लदायी 
र सरुशक्षत ववकास प्रवक्रयालाई प्रवद्धान गनेछ । नगरपाललकामा सञ्चालन हनु ेववषयगत ववकास क्षेत्रमा जोशखम पवहचान 
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गरी न्यूनीकरण गने, जलवाय ुपररवतानबाट पने प्रलतकूल प्रभावको सामना गना अनकुुलन क्षमता ववकास गने कायामा यस 
योजनाले मागादशानका रपमा सहयोग गनेछ। तसथा, ववपद् तथा जलवायजुन्य जोशखम न्यूनीकरणलाई ववकास प्रवक्रयामा 
मूलप्रवाहीकरण गदै जोशखम र्टाउन ेर ववपद् भईहालेमा तत्काल ववपद् प्रलतकाया गरी प्रभाववत व्यशि तथा पररवारको 
लालग उद्धार, प्राथलमक उपचार तथा आवश्यक आपत्कालीन मानवीय सहयोग उपलब्ि गराउन तथा मानव जीवन र 
शजवीकोपाजानका सािन तथा सम्पशत्त1 को संरक्षणका कायाहरू गना नगरपाललकाका शजम्मेवार शाखा, वडा कायाालयहरू र 
समदुायका प्रलतलनलिहरूबीच योजनाबद्ध रूपमा शजम्मेबारी बााँडर्ााँड सवहत स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाको 
दस्तावेज तयार गररएको छ। यो योजना ववपद् जोशखम न्यूनीकरण सम्बन्िी राविय र प्रादेशशक नीलत तथा रणनीलतक 
कायायोजनाले पलन मागादशान गरेको ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील समदुायको ववकासमा आिाररत अविारणा अनरुप 
तजुामा गररएको छ।  

 

१.३ उद्देश्यः 
उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रलभत्र रहेका सम्भाववत ववपद् तथा जलवायजुन्य जोशखम न्यून गना, ववपद्को समयमा आपत्कालीन 
काया सम्पादन गना, ववपद्पलछ पनुःस्थापना तथा पनुलनामााणका लालग योजनावद्ध वक्रयाकलाप, शजम्मेबारी तथा बजेट सवहत 
ददशालनदेश गनुा यस योजनाको प्रमखु उद्देश्य रहेको छ। यस योजनाको ववशशष्ट उद्देश्य लनम्नानसुार रहेका छन:्   

• सहभालगतामूलक ववलि प्रवक्रयाबाट उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रको ९ वटा वडामा ववद्यमान प्राकृलतक तथा मानव 
सशृजत प्रकोपहरको बारेमा छलर्ल गरी पवहचान गने ।  

• सहभालगतामलुक ववलिबाट वडागत रपमा गररएको छलर्लबाट प्राप्त सूचनाको आिारमा नगरपाललकाको ववपद् 
जोशखमको प्रोर्ाईल तयार गने ।  

• ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनलाई क्षेत्रगत ववकास योजनामा मूलप्रवाहीकरण गरी नगरपाललकाको 
ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तयार गने ।  

• ववपद् जोशखमको प्रोर्ाईलको आिारमा सन ्२०३० सम्ममा नगरलाई ववपद् उत्थानशील बनाउन कृयाकलापहरू 
वकटान गने । 

• ववपद् प्रलतकायाको कामहरूमा राविय तथा अन्तरााविय मापदण्डहरलाई स्थानीयकरण गने। 

• ददगो र उत्थानशील ववकासका माध्यमबाट गरीबी र्टाउने कायामा योगदान गने।   

• ववपद् जोशखम राविय रणनीलतक कायायोजना (NSDRM) को लक्ष हालसल गना योगदान गने।  

• नगरको ववकास लनमााणको कामहरलाई ददगो र उत्थानशील बनाउने। 

 

१.४  योजना  लनमााणको सीमा 
यस योजनाका सीमाहर देहाय बमोशजम रहेका छन।्  

• यो योजना उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रलभत्र र्टेका र र्ट्न सक्ने प्रकोपका र्टनाहरू र यसबाट लसशजात ववपद्का 
कारण हनु ेक्षलतलाई कम गनाका लालग तयार गररएको छ। 

• यो योजना उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रलभत्र ववगतमा र्टेका प्रकोपका र्टनाहर र यसबाट लसशजात ववपद्का अवस्था, 
स्थानीय स्तरमा उपलब्ि जानकारी तथा स्थानीय समदुाय र सरोकारवालाहरका ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी बझुाई 
र अविारणाहरमा आिाररत भै तयार गररएको छ। 

 

सम्पलत 1 मानवीय सम्पशत्त, प्राकृलतक सम्पशत्त, सामाशजक सम्पशत्त, भौलतक सम्पशत्त र आलथाक सम्पशत्त  
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• प्राकृलतक तथा मानवीय कारणबाट भववष्यमा हनुसक्ने लबलभन्न प्रकोपहरको ववश्लषेण, वडा स्तरको जोशखम ववश्लषेण, 
ववपद् सम्बन्िमा नेपालको वैिालनक अलभलेखहर र उलााबारी नगरपाललकाको प्रोर्ाइलको आिारमा तयार गररएको 
छ। 

• यस योजना अन्तगात तजुामा गररएका गलतलबलिहर नगरपाललकाले ववपद् व्यवस्थापनका लालग गनुापने आिारभतू 
कायाहरका साथै नगरको ददगो ववकास तथा ववपद् उत्थानशीलता अलभवृवद्धका लालग क्षेत्रगत ववकास योजनामा ववपद् 
व्यवस्थापनका गलतववलिहरूलाई मूलप्रवाहीकरण कायामा केशन्रत गररएको छ। तथापी ठूला ववपद्को अवस्थामा यो 
योजना कायाान्वयनका लालग थप वाह्य स्रोतहरू समेत पररचालन गनुापने भएकाले शजल्ला, प्रदेश र संर्ीय तहसम्म 
समन्वय र सहकाया गनुा पने अवस्था रहेको छ। 

• उलााबारी नगरपाललकाका ९ वटै वडामा वडास्तरीय जोशखम ववश्लषेण गरी प्राप्त त्याङ्कका आिारमा नगरपाललकाको 
ववपद् पाश्वाशचत्र तयार गररएको छ र यसैको आिारमा योजना तजुामा गररएको छ। 

 

१.५ योजना  लनमााणका मागादशाक नीलतगत व्यवस्था 
नेपाल प्राकृलतक प्रकोप तथा जलवाय ुपररवतनाका कारण हनुसक्ने प्रलतकूल प्रभावबाट पलन नेपाल संवेदनशील अवस्थामा 
रहेको छ। जलवाय ुपररवतानको प्रत्यक्ष प्रभाव खासगरी जीववकोपाजान, कृवष तथा खाद्य सरुक्षा, वन तथा जैववक वववविता, 
जलस्रोत तथा उजाा, जलवायजुन्य प्रकोप, मानव स्वास््य र ग्रामीण बसोबास तथा भौलतक पूवाािारको क्षेत्रमा देखा पना 
थालेको यथाथालाई राविय अनकूुलन कायाक्रम (NAPA) २०६७ मा उल्लेख गररएको छ। जलवाय ुपररवतानसाँगै ववपद्का 
र्टनाहरू बढ्दै गएका र लनरन्तर दोहोरररहने क्रम बढेको छ। जलवाय ुपररवतान एवं ववपद्का कारण सामाशजक, आलथाक, 

पयाावरणीय र ववकासका संरचनाहरूमा प्रलतकूल असर परेको कुरा लबलभन्न त्याङ्क र प्रमाणहरूले पवुष्ट गरेका छन।् यसको 
असरबाट गररब, ववपन्न, मवहला, बालबाललका, जेष्ठ नागररकहरू, सािन स्रोतको पहुाँचमा कमी रहेका र प्राकृलतक स्रोतमा 
आशित समदुाय बढी प्रभाववत हनुे गरेको त्य लबलभन्न अध्ययनहरूले पवुष्ट गररसकेका छन।् 

जलवाय ुपररवतानको प्रलतकूल असर नेपाल र नेपालजस्ता अलत कम ववकलसत एवं ववकासोन्मखु देशहरूमा िेरै परररहेको 
छ। नेपाल ववश्वका १९८ मलुकुमध्ये भूकम्पीय जोशखमको वहसाबले ११ औ,ँ पानीजन्य ववपद्का दृवष्टले ३०औ ँस्थानमा 
रहेको छ।2 त्यसैगरी नेपाल जलवाय ुपररवतानको प्रभावको दृवष्टले ववश्वका २०५ मलुकुमध्ये दशौं जोशखमयिु मलुकु 
रहेको छ।3 खासगरी ग्रामीण क्षेत्रमा जीववकोपाजानका स्रोतमा जलवाय ु पररवतानका कारणले प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष दवैु 
प्रकारको प्रभाव पारररहेको छ । 

जलवाय ुपररवतान समानकूुलनलाई स्थानीय तथा राविय ववकास योजना प्रवक्रयामा समायोजन गने लक्ष्य अनरुप वातावरण 
मन्त्रालयले स्थानीय अनकूुलन कायायोजनाको राविय ढााँचा (LAPA Framework) २०६८ ल्याएको देशखन्छ। नेपाल सरकारले 
जलवाय ुपररवतान अनकूुलन सम्बन्िी आवश्यकताहरू पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गने र सोही आिारमा मध्यकालीन 
(सन ्२०३० सम्म) र दीर्ाकालीन (सन ्२०५० सम्म) समयका लालग वन तथा वातावरण मन्त्रालयको समन्वयमा राविय 
अनकूुलन योजना तयारी भएको छ। त्यसैगरी जलवाय ुअनकूुलनका लालग नेपाल सरकारले लागू गरेको राविय अनकूुलन 
कायाक्रम (NAPA) २०६७, जलवाय ुपररवतान नीलत, २०७६ कायाान्वयन भइरहेको छ। जसले जलवाय ुपररवतान अनकूुलनका 
लालग प्राथलमकता ददनकुा साथै उपलब्ि बजेटको ८० प्रलतशत स्थानीय तहमै लगानी गनपुने व्यवस्था गरेको छ।  

नेपाल सरकारबाट ववपद् जोशखम व्यवस्थापनको क्षेत्रमा पूवातयारी तथा जोशखम न्यूनीकरण कायालाई ववशेष महत्व ददई 
ववपद् जोशखम व्यवस्थापन राविय रणनीलत, २०६६ का साथै स्थानीय ववपद् जोशखम व्यवस्थापन योजना तजुामा लनदेशशका, 
२०६८ बमोशजम योजना लनमााण, मूलप्रवाहीकरण तथा कायाान्वयनमा जोड ददाँदै आएको छ। हाल नेपालको संवविान 

 
2 UNDP/BCPR, सन ्२००४ । 
3 जमान वाच, सन ्२०२१ । 
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२०७२, स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४, ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन २०७४ (पररमाजान २०७५ 
सवहत), ववपद् जोशखम न्यूनीकरण राविय नीलत २०७५, राविय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण लनयमावली २०७६, ववपद् जोशखम 
न्यूनीकरण राविय रणनीलतक कायायोजना २०१८-२०३० जस्ता नीलतगत व्यवस्थाले ववपद् व्यवस्थापनका सबै 
वक्रयाकलापको समन्वयात्मक र प्रभावकारी रूपमा व्यवस्थापन गरी प्राकृलतक तथा गैर-प्राकृलतक ववपदबाट सवासािारणको 
जीउिन र सावाजलनक, लनजी तथा व्यशिगत सम्पशत्त, प्राकृलतक एवं सांस्कृलतक सम्पदा र भौलतक संरचनाको संरक्षणमा जोड 
ददएको छ। त्यसैगरी कोशी प्रदेशले प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन नीलत २०७६, ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन 
ऐन २०७५, ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका लालग प्रदेश रणनीलतक कायायोजना  सन ्२०२०-२०३० तयार गरी कायाान्वयनमा 
ल्याएको छ। 

ववद्यमान ऐन कानूनले स्थानीय तहलाई प्रत्याभूत गरेको अलिकारको प्रयोग गरी उलााबारी नगरपाललकाले तयार गरेको 
उलााबारी नगरपाललका ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन २०७५, उलााबारी नगरपाललका ववपद् व्यवस्थापन 
कोष (सञ्चालन) कायाववलि २०७५, र राविय, प्रादेशशक र स्थानीय तहबाट तयार भई जारी भएका नीलतगत मागादशानका 
आिारमा उलााबारी नगरपाललकाले स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तजुामा गरी यसलाई पूणाता प्रदान 
गरेेको छ। यस योजना लनमााणका मागादशाक लसद्धान्त लनम्नानसुार रहेका छन ् । 

  

⚫ संर्, प्रदेश र नगरपाललकाबाट लागू हनुे कानून र नगरपाललकाले लाग ुगने ववकास नीलत तथा कानूनी व्यवस्थालाई 
आिार मालनएको छ ।  

⚫ नगरपाललकामा ववपद् व्यवस्थापनका लालग सहजीकरण, व्यवस्थापन, लनयन्त्रण तथा लनयमन गने प्रमखु शजम्मेबारी 
नगर प्रमखुको हनुे भएकाले सो शजम्मेबारी पूरा गना नगरपाललकाले स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र वडास्तरीय 
ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन गरी पररचालन गरेको छ। यसैगरी यस नगरपाललकामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण 
तथा व्यवस्थापनमा भएको संस्थागत ववकासले यो योजना तजुामा र कायाान्वयनका लालग आिार प्रदान गरेको छ। 

⚫ यस योजनाको कायाान्वयनका लालग सावाजलनक क्षेत्र, ववकास साझेदार, सरोकारवाला संर्संस्थाहरू तथा समदुाय, 

लनजी क्षेत्र, नागररक समाजको सहभालगता तथा साझेदारी अलभवृवद्धको अविारणालाई योजना लनमााणको आिारस्तम्भको 
रूपमा ललइएको छ । 

⚫ आपत्कालीन प्रलतकायाका क्रममा नगरवासीको जीवन, सम्पशत्त, स्वास््य, जीववकोपाजान तथा उत्पादनका सािनहरू, 

सांस्कृलतक तथा वातावरणीय सम्पदाको रक्षा गदै मानव अलिकार तथा ववकासको अलिकारलाई संरक्षण गने 
अलिकारमखुी, लैविक तथा समावेशीकरणको अविारणा समेत यस योजनाको लनमााणको आिार रहेको छ । 

⚫ यस योजनालाई आिार मानेर ववपद्को जोशखममा रहेका समदुायको उत्थानशीलता बढाएर ववपद्को सामना गने 
क्षमताको ववकास कायाक्रमहरू पवहचान गररएको। त्यसका लालग आपत्कालीन समयमा गररने मानवीय सहयोगका 
क्रममा ववशेष गरी जेष्ठ नागररक, अपािता भएका व्यशि, मवहला, बालबाललका ,दीर्ारोगी र अलत गररब समदुायलाई 
प्राथलमकतामा राशखनेछ र सेवा प्रवाहमा उनीहरूको पहुाँच बढाउने वातावरणा सजृना हनुेछ।  

⚫ ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनमा सूचना तथा प्रववलिको प्रयोगलाई प्रोत्साहन गनुाका साथै स्थानीय 
िोतसािन, ज्ञान, सीप तथा िमलाई उपयोग गदै प्रववलि हस्तान्तरणलाई प्राथलमकता ददइने छ। 

⚫ जलवाय ुपररवतान अनकूुलन, ददगो ववकास लक्ष्य, खाद्य सरुक्षा, स्वास््य सरुक्षा, ववपद् ज्ञान व्यवस्थापनमा आिाररत 
शशक्षा, वातावरण संरक्षण र ववपद् उत्थानशील ववकास बीच सामञ्जस्य कायम गररनेछ। 
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१.६ योजना लनमााणका क्रममा सम्पन्न गररएका कायाहरः 
• ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी राविय, प्रदेश तथा स्थानीय ऐन लनयम, लनदेशशका तथा प्रलतवेदनहरको समीक्षा   
• उलााबारी नगरपाललकाको बावषाक नीलत तथा कायाक्रम, योजना र वजेट साथै यस अशर् ववपद् व्यवस्थापनको 

कामहरको समीक्षा गररएको लथयो ।  
• उलााबारी नगरपाललकाको ९ वटै वडामा वडास्तरको भेला गरी जोशखम नक्शाङ्कन गररएको लथयो । प्रकोपको 

कारण उत्पन्न जोशखमको अल्पकालीन तथा दीर्ाकालीन प्रभावहरको ववश्लषेण गररएको लथयो । 
• नगर क्षेत्रमा ववद्यमान प्रकोप ववश्लषेणको लालग सरोकारवालाहरसाँग परामशा छलर्लहर सञ्चालन गररएको लथयो।  
• वडास्तरमा भएको छलर्लको आिारमा नगरपाललका स्तरको ववपद् जोशखम प्रोर्ाईल तयार गररएको। 
• प्रोर्ाईलको आिारमा उलााबारी नगरपाललकाको ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना र उत्थानशील सहर 

लनमााणका लालग आिाररेखा तयार गररएको छ । 
 

१.७ तत्कालीन तथा दीर्ाकालीन नलतजा  
• उलााबारी  नगरपाललकाको ९ वटै वडामा प्रकोपको जोशखम ववश्लषेण गररएको छ ।  
• सन ्२०३० सम्ममा उलााबारी नगरपाललकालाई ववपद् उत्थानशील बनाउनका लालग आिाररेखा तयार भएको 

छ। जसको आिारमा ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तयार भएको छ ।  
• जोशखम ववश्लषेणका आिारमा उलााबारी नगरपाललकाले क्षेत्रगत ववकास योजनामा लनमााण प्रवक्रयामा ववपद् जोशखम 

न्यूनीकरणलाई मूलप्रवाहीकरण गरी उत्थानशीलता ववकास अविारणालाई प्रवद्धान गनेछ । 
• नेपाल सरकारको ववपद् जोशखम न्यूनीकरण रणनीलतक कायायोजनाको लक्ष प्रालप्तका लालग सहयोग पगु्ने आिार 

तयार भएको छ ।  
• नगरपाललकाको स्वमूल्याङ्कनको क्षेत्रमा थप सहयोग पगु्न दस्तावेज तयार भएको छ । 
• उलााबारी नगरपाललकाको  जोशखमको सूचना लडशजटल माध्यमबाट पलन जोसकैुले हेना सक्ने गरी ववद्यतुीय नक्शा 

तयार भएको छ ।  
     

१.८ योजना लनमााणका क्रममा सहभालगता 
ववपद तथा जलवाय ुउत्थानशील वनाउाँनका लालग पाललकाको योजना अनसुार नगर स्तरीय ववपद व्यवस्थापन सलमलतको 
अगवुाइमा सरोकारवालाहरूको भेला तपलसलको लमलतमा भएको छ । यो भेलाले पाललका स्तरको जोशखम ववश्लषेणका 
सम्पणुा प्रकृाय सलुनशित गछा । सो अनसुार पाललका स्तरको प्रकोप जोशखमको अवस्था ववश्लषेणका लालग यस अशर् २०८० 
मा न ैजोशखम सम्वेदनशशल भउूपयोग योजना लनमााण गररएको र ववपद पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना समेत तयार गदाा 
प्रतयेक वडामा गइ समस्याको ववश्लषेण गररएको प्रोर्ाइ तयार गररएको छ । 

त्यसैले यो ववपद तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तयार गदाा चावहन ेआवश्यक सूचनाहरू यही प्रोर्ाइलमा समेटीएको 
भएको हनुाले लडटेलमा जोशखम ववश्लषेण गनुा नपने र तत्काल २०८१ मा भएको क्षलत र संरचनामा भएका र नीलतगत 
पररवतानका कुराहरूलाई मात्र यसमा अपडेट गरी ववद्यमान रहेको सूचनाबाट नै योजना लनमााणको काम सम्पन्न गने भलन 
भएको सहमलत अनसुार प्रत्येक वडामा वडा अध्यक्षको नेतवृमा तत्काल भएका र परमाजान गनुापने सूचनाहरूलाई पररमाजान 
गरी पठाउने गरी वडास्तरमा र्मेटहरू पठाइएको लथयो र वडाबाट प्राप्त सूचना र अन्य वितीय सूचनाहरूलाई आिार मानी 
योजना लेखनको काम गररएको छ । 
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ताललका नम्वर १ : परामशा कायाशालामा सहभालगता वववरण 

वडा नं लमलत परुूष मवहला जम्मा 
परामशा कायाशाला २०८१ भार २३ २१ ६ २७ 
 जम्मा  २१ ६ २७ 

िोत : वडास्तरीय कायाशाला २०८१ 

१.९ योजना तजुामा ववलि तथा प्रवक्रया 
यस योजनाको तयारीका क्रममा लनम्न ५ चरणहरू अवलम्बन गररएको छ । 
 

चरण-१: समन्वय र प्रारशम्भक तयारी :  
• योजना लनमााणको लालग समन्वय वैठक सम्पन्न भएपलछ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको वैठक बसी आवश्यक 

नीलतगत लनणायहरू भएका छन ्। 

• नगरक्षेत्र लभत्र सञ्चाललत कायाक्रमहरू तथा तयार भएका कानून, नीलत, मापदण्डहरूको समीक्षा गरी जोशखम 
लेखाजोखाको पनुरावलोकन गररएको छ।  

• मस्यौदा योजना तयारीको लालग नगरपाललका र नेपाल ग्रामीण पनुलनामााण संस्थाको साझेदारीमा ववज्ञसवहतको टोली 
पररचालन गररएको छ।  

• योजना लनमााणका क्रममा सबै वडाहरूमा भेलाहरूको आयोजना गरी सूचना संकलन गरी सूचना तथा त्याङ्कलाई 
ववश्लषेण गररएको छ। जसमा जोशखम तथा क्षमताका क्षेत्रहरूको मोवाइल एशप्लकेसनबाट लोकेसन ट्रयाक गरी प्राप्त 
सूचनाहरूलाई पलन यसमा समावहत गररएको छ ।  

• नगरपाललका लभत्रका वडा र समदुायबाट संकललत ववपद् सम्बन्िी सूचना तथा त्याङ्कलाई समेत समीक्षा गरी यस 
योजनालाई पूणाता प्रदान गररएको छ। 

 

चरण -२ :  सङ्कटासन्नता तथा क्षमता लेखाजोखा  
• योजना लनमााणको लालग स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको नेततृ्वमा नगरस्तरीय बैठक तथा कायाशालाको 

आयोजना गररएको छ। नगरपाललकाको संकटासन्नता, सम्मखुता तथा जोशखमलाई सहभालगतामूलक ववलिबाट 
वडास्तरमा छलर्ल गररएको छ।  

• मस्यौदा योजना र ववश्लषेण गररएको सूचना तथा त्याङ्कको लत्रकोणात्मक जााँच, स्थलगत अवलोकन र समदुायसाँगको 
छलर्लबाट योजना तयार गररएको छ। 

• नगरपाललकाको भउूपयोगको अवस्था, नदी प्रणाली, बाढीको जोशखम क्षेत्र पवहचानका लालग ववगतमा तयार भएका 
भौगोललक सूचना प्रणालीको पनुरावलोकन गने र सोही अनरुप स्रोत तथा संकटासन्नता नक्साङ्कन गररएको छ । 

• उल्लेशखत ववलि प्रवक्रया परुा गरेर नगरपाललकामा ववपद् तथा जलवायजुन्य जोशखमको लेखाजोखा गरी ववपद् तथा 
जलवायजुन्य जोशखम पाश्वाशचत्र तयार गररएको छ। 

• जोशखम पाश्वाशचत्रबाट प्राप्त नलतजाबारे नगरपाललका प्रमखु, उपप्रमखु, वडाध्यक्षहरू, वडासदस्यहरू, संर्संस्थाका 
प्रलतलनलिहरू नगरपाललका स्तरमा उपलब्ि राजनैलतक दलका प्रलतलनलिहरू र समदुायसाँग छलर्ल गरी त्याङ्कलाई 
वैिता र आलिकाररकता प्रदान गररएको छ। 

  

चरण–३: ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तजुामा 
• नगरपाललकाले योजना कायाान्वयनका लालग अपनाउन ु पने नीलत र रणनीलत, समन्वय, संयन्त्र, उपसलमलतहरको 

व्यवस्था, ववत्तीय व्यवस्था, अनगुमन तथा मूल्याङ्कन र योजनाको पनुरावलोकनका ववषयलाई समावेश गरी मस्यौदा 
तयार गररएको छ।  
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• नगर क्षेत्रको ववपद् जोशखम पाश्वाशचत्रको नलतजाको आिारमा पवहचान गररएका ववपद् तथा जलवायजुन्य जोशखम 
न्यूनीकरणका वक्रयाकलापहरूलाई समेटेर नगरपाललकाको ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनालाई अशन्तम रूप 
प्रदान गररएको छ। यस क्रममा नगरपाललकाको क्षेत्रगत ववकास योजनाको समीक्षा गरी ववपद् जोशखम न्यूनीकरण 
तथा व्यवस्थापनलाई मूलप्रवाहीकरण गररएको छ। 

 

चरण–४: योजनाको स्वीकृलत तथा कायाान्वयन 

• उल्लेशखत ववलि प्रवक्रया परुा गरी तयार भएको योजनाको मस्यौदामालथ नगर ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र 
सरोकारवालाबीच छलर्ल गरी प्राप्त पषृ्ठपोषण र सझुाव अनसुार अशन्तम रूप प्रदान गररएको छ।  

• मस्यौदा योजनाको भाषा सम्पादन गरी अशन्तम तयारी पिात योजनालाई नगर कायापाललकाबाट स्वीकृत गरी 
कायाान्वयनमा ल्याइनेछ। 

 

चरण– ५ अनगुमन, मूल्याङ्कन र पनुरावलोकन 

• अनगुमन तथा मूल्याङ्कनबाट प्राप्त भएका नलतजाहरूलाई नगरकायापाललका तथा अन्य मञ्चहरूमा लसकाईका रूपमा 
आदान प्रदान गररनेछ। 

• यस योजना अन्तगातका कृयाकलापहरूको तोवकएको ढााँचामा नगरपाललकाले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ। 

 

१.१० योजनाको लशक्षत समूह 

यस योजनाको पवहलो लशक्षत समूह ववपद् र जलवाय ुपररवतानका कारण उच्च जोशखममा रहेका समदुाय रहेका छन।् 
यसका साथै यस योजनाले समग्र नगरपाललकालाई समेटेको हुाँदा लशक्षत समूहलाई लनम्नअनसुार ववभाजन गररएको छः 

• राविय जनगणना २०७८ अनसुार ९  वटै वडाका १७,६५० र्रिुरीमा बसोबास गने ७०,९०८ (मवहला-  
३७,५५२ र परुष –३३,३५६) यस योजनाका प्राथलमक लशक्षत समूह हनु।् 

• यस योजनाको कायाान्वयनका लालग कायाक्रम र बजेट उपलब्ि गराउने मूल लनकाय भएकोले नगरपाललका यस 
योजनाको लशक्षत लनकायका रूपमा रहेको छ।  

• साथै पवहचान भएका पाललकाका उच्च जोशखम तथा संकटासन्न क्षेत्रमा बसोबास गने समदुाय, लशक्षत समदुाय र 
पछालड परेका समदुायहरू यस योजनाको प्रमखु लशक्षत समूहका रूपमा रहेका छन।्  

• यस योजनाको सम्बन्ि लनयलमत ववकास योजना, ववद्यालय, स्वास््य केन्र, सरुक्षा लनकाय, वडाका कृषक समूह, आमा 
समूह, यवुा समूह लगायतसाँग रहने हुाँदा यी लनकाय र समूहसाँग आवद्ध व्यशि तथा र्रपररवार यस योजनाका 
लशक्षत वगाका रूपमा रहेका छन।् 

• यस नगरपाललकासाँग सामाशजक वा अन्य ववषयगत क्षेत्रमा साझेदारी तथा सहकायामा कायारत वा भववष्यमा 
साझेदारीमा काम गने दाता, गैरसरकारी संस्था र लनजी क्षेत्र समेत यस योजनाका लशक्षत लनकाय वा समूह रहेका 
छन।् 

• यस योजनाको कायाान्वयनका लालग संर्ीय र प्रदेश सरकारको समेत सहयोग आवश्यक पने भएको हुाँदा योजनाको 
कायाान्वयनका लालग सहयोगीका रपमा संर् र प्रदेश सरकारसमेत यस योजनाका लशक्षत लनकाय हनु। 
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खण्ड दइु :  
उलााबारी नगरपाललकाको पररचय 

२.१ उलााबारी नगरपाललका 
१७ औ ँशताब्दीका ललम्ब ुराजा माउरोि मिु हािको शासन कालमा मोरङ राज्यको राजिानी वकल्ला उलााबारी भन्न े
स्थानमा भएकोले हाल सोही स्थानलाई उलााबारी नामाकरण गररएको ऐलतहालसक पवुष्ट रहेको छ । मोरि शजल्लाको 
सदरमकुाम ववराटनगरबाट कररव ५५ वकलोलमटर पूवामा अवशस्थत उलााबारी नगरपाललकालाई नेपाल सरकारको लमलत 
२०७१ बैशाख १५ गतेको लनणाय अनसुार नगरपाललकाको रूपमा र्ोषणा गरी तत्पिात नेपाल सरकारको लमलत २०७३ 
र्ागनु २७ गतेको पनुरसंरचनाको लनणाय अनसुार साववक उलााबारी नगरपाललका र साववक राजर्ाट गा.वव.स. का सबै 
वडा तथा साववक मिमुल्ला गा.वव.स. को वडा नं ७, ८ र ९ समायोजन गरी हालको उलााबारी नगरपाललकाको रूपमा 
स्थावपत भएको छ ।  

मोरङ शजल्लाकै नमूना नगरको रूपमा पररशचत हनु उन्मखु रहेको यस नगरपाललकाको पूवामा झापा शजल्लाको दमक 
नगरपाललका, पशिममा पथरी शलनिरे नगरपाललका र लेटाङ नगरपाललका, उत्तरमा लमक्लाजिु गाउाँपाललका र दशक्षणमा 
रतवुामाई नगरपाललकासंग लसमाना जोलडएको छ। यस नगरपाललकाको क्षेत्रर्ल ७४.६२ वगा वक.लम. रहेको छ। यहााँको 
अलिकांस भभूाग खेतीयोग्य जलमन भएता पलन वढ्दो शहरीकरणले गदाा समयमै यस नगरको ववकासलाई व्यवशस्थत गनाका 
लालग अवहलेबाटै योजनाहरू बनाइ काया गनुा पने जरूरी देशखन्छ। उलााबारी नगरपाललका पयाटन प्रवद्धान र ववकासको बढी 
सम्भावना बोकेको नगरपाललका रहेको छ जसका लालग उलााबारी चोक देशख उत्तर मिमुल्ला हुाँदै पााँचथरको रववसम्म जाने 
बाटो एवं दशक्षणतर्ा  लसिा सदरमकुाम पगु्ने बैकशल्पक सडक समेत रहेको छ जसको प्रबद्धानमा नगरपाललका र स्थानीय 
स्तरमा प्रयास भइरहेको छ।  

यस स्थानको नामा यहााँ रहेको सन्थाल जातीले बोल्ने सन्थाल भाषाको दइु शब्दहरू उलाा (बार्) र बाडी (ठाउाँ) अथवा 
बार् बस्ने ठाउाँको रूपमा पररशचत परुानो जिल क्षेत्रको र्डानी गदै मानवीय वसोवासको बृवद्धसंगै उि शब्दमा समेत 
क्रमशः पररवतान हुाँदै गएर आिुलनक उलााबारी नगरीको रूपमा ववकलसत भइ हाल आफ्नो छुटै्ट पवहचान सवहत एक सनु्दर 
नगरको रपमा आरु्लाई पररशचत र स्थावपत गराउाँदै आइरहेको छ। 

  

२.२ नगरको वडागत जनसंखयाः 
राविय जनगणना २०७८ को नलतजा अनसुार नेपालमा २,९१,६४,५७८ जनसंखया रहेको छ । जसमध्ये परुषको संखया 
१,४२,५३,५५१ (४८.८७ प्रलतशत) छ । मवहलाको जनसंखया १,४९,११,0२७ (५१.१३ प्रलतशत) छ । सोही 
नलतजा अनसुार उलााबारी नगरपाललकामा 17,650 र्रिरुी रहेका छन ्जहााँ परुूष 33,356 र मवहला 37,552 गरी 
जम्मा ७०,९०८ जनसंखया रहेको छ। नगरपाललकाको वडा नं ४ मा सबैभन्दा िेरै र्रिरुी २,४४८ र वडा नं ५ मा 
सबैभन्दा कम र्रिरुी १,३९० रहेको छ। 
ताललका नम्वर २ ववद्यमान जनसंखया,  जनसंखया  वृवद्धदर र प्रक्षेपणको वववरण  

वडा  
साववक गाववस तथा 
नगरपाललका र वडाहरू 

वावषाक ववृद्धदर 

(२०७८ 
अनसुार) 

ववद्यमान जनसंखया  (जनगणना 
अनसुार) प्रक्षवेपत जनसंखया  

२०५८ २०६८ २०७८ २०८८ २०९८ 

१ मिमुल्ला (७, ८ र ९) २.५७ ५९१६ ६९९५ ८८०४ ११०८१ १३९४७ 

२ उलााबारी (७, ८ र ९) २.८९ ५७०० ६५३१ ८४१३ १०८३७ १३९५९ 

३ उलााबारी ६ २.४७ ३६६३ ५८५७ ७३०२ ९१०४ ११३५१ 

४ उलााबारी (१ र ९) ४.०३ ४३३८ ६९८० ९७९० १३७३१ १९२५८ 
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५ उलााबारी २ ६.०२ २११६ ३४५५ ५५३५ ८८६७ १४२०५ 

६ उलााबारी ३ २.१२ ३५४० ४६८० ५६७० ६८६९ ८३२२ 

७ उलााबारी ४ ३.९९ ६३८५ ७६६३ १०७१९ १४९९४ २०९७४ 

८ राजर्ाट (१, २, ३, ४ र ९) २.०६ ६१०१ ६५१२ ७८५१ ९४६५ ११४११ 

९ राजर्ाट (५, ६, ७ र ८) १.३३ ६६२१ ६०२३ ६८२४ ७७३२ ८७६१ 

कुल   ३.०५ ४४३८० ५४६९६ ७०९०८ ९२६८० १२२१८८ 

स्रोतः सभे ववभाग 

ताललका नम्वर ३ : उलााबारी नगरपाललकाको ललिको आिारमा जनसंखया वववरण 

वडा र्रिरुी 
जनसङ्खया र्र पररवारको 

औसत आकार 
ललि अनपुात 

जम्मा परुष मवहला 
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९.  १६२४ ६८२४ ३२११ ३६१३ ४।२० ८८।८७ 

जम्मा १७६५० ७०९०८ ३३३५६ ३७५५२ ४।०२ ८८।८३ 

स्रोतः राविय जनगणना २०७८ 
शचत्र नम्वर २ : उलााबारी नगरपाललकाको जनसंखया शचत्र 
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२.३ भलूमको वस्तशुस्थलत : 
 भौगोललक अवशस्थलत : 
उलााबारी नगरपाललका नेपालको कोशी प्रदेशको मोरि शजल्लामा अवशस्थत छ। भौगोललक रूपमा २६.५५० देशख २६.७२० 
अक्षांश र ८७.५७० देशख ८७.६५० देशान्तरसम्म रै्ललएको छ। यो नगरपाललका समरुी सतहबाट ११६ लम. देशख १६४ 
लम. सम्मको उचाइमा रहेको छ। जम्मा ७४.६२ वगा वक.लम. क्षेत्रर्लमा रै्ललएर रहेको यस नगरपाललकालाई ९ वटा 
वडामा ववभाजन गररएको छ। जसलाई लनम्न ताललकामा देखाइएको छ।  

ताललका ४ : उलााबारी नगरपाललकाको भौगोललक अवशस्थलत 

वडा नं क्षते्रर्ल वगा वकमी साववक गाववस तथा नगरपाललका र वडाहरू 

१ १३.०१ मिमुल्ला (७, ८ र ९) 

२ ८.३५ उलााबारी (७, ८ र ९) 

३ २.९६ उलााबारी ६ 

४ ८.६८ उलााबारी (१ र ९) 

५ २.७३ उलााबारी २ 

६ २.५५ उलााबारी ३ 

७ २.८३ उलााबारी ४ 

८ २०.३९ राजर्ाट (१, २, ३, ४ र ९) 

९ १३.०८ राजर्ाट (५, ६, ७ र ८) 

कुल ७४.६२  

स्रोत : उलााबारी नगरपाललकाको प्रोर्ाइल २०७६  

भौगलभाक  अवस्था : 
भौगलभाक ववभाजन अनसुार उलााबारी नगरपाललका नेपाल वहमालयको सबैभन्दा दशक्षणी क्षेत्र अथाात तराईमा पदाछ। नेपालको 
तराई क्षेत्र इण्डो-ग्यािेवटक प्लेन (Indo-Gangetic Plain) को सबैभन्दा उत्तरी भाग समेत मालनन्छ। वहमालय पवात िृङ्खलाको 
उत्पत्ती हनुे क्रममा यस क्षेत्र भएर बग्ने नदीहरले थपुारेका ग्रेगर, बालवुा, र मलसनो माटोको थपु्रो नै कालान्तरमा तराईको 
रपमा ववकलसत भएको हो । हालसम्म पलन नदी तथा खोलाहरले पहाड र वहमालबाट कटान गरी ल्याएका थेग्र्यानहर 
तराईको समथर मैदानमा थपुाने गदाछन।् उलााबारी नगरपाललका मावा खोला, बक्राहाखोला, सोल्टी खोला, सनुझोडा खोला 
लगायतका साना ठूला खोलाहरू रहेको छ । तसथा यस नगरपाललका क्षेत्रलभत्र  खुकुलो गरी रहेका ग्रेगरदेशख मलसनो 
बालवुा र लमवहन माटोसम्मका थेग्र्यानहरको (sediments) तह देख्न सवकन्छ। नदी बग्ने िार, बगर, र पवहले नदी बगेका 
िारहरमा थेग्र्यानहरको आकार मलसनो वालवुा देशख बोल्डरसम्म लमशित भएपलन अन्य स्थानका जलमन सतहमा एकरपले 
बालवुा, लसल्ट र अझै लमवहन आकारमा माटोका कणहर लमलेर बसेको भेवटन्छ। तर जलमन सतहभन्दा ३-४ लमटर मलुन 
खनेर हेदाा पनुः ग्राभेलजन्य थेग्र्यानहरको बाहलु्यता देशखन्छ। यी सबै थेग्र्यानहरको ववतरण हेदाा यस नगरपाललका क्षेत्र 
िेरै पवहले देशख नै नदीहरले अनवरत रपमा थपुादै आएका थेग्र्यानबाट बनेको प्रष्ट हनु्छ।  

तराईकै एक भाग भएका कारण पलन परैु नगरपाललकामा वालवुा देशख ठूलो गेग्र्यानसम्मका पत्रहर खकुुलो भएर बसेका 
छन।् माटोका यी पत्रहर खोला तथा नदीको वेगले सशजलै कटान गना सक्दछन ् र नदीले िार पररवतान गना सक्ने 
सम्भावना पलन च्च रहन्छ। सतहमा बलौटे माटोको प्रचरुता तथा जलमनदेशख ३-४ लमटर मलुन भमूीगत जलसतह भेवटने 
भएको र नगरपाललकाको मध्य भागमा भकूम्पीय शचरा पलन रहेकाले केही स्थानहर ठूलो भूकम्प जााँदा जलमनको तरलीकरण 
हनुसक्ने सम्भावना पलन रहेको देशखन्छ। 
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भ-ूउपयोग : 
यस पाललकाको ववद्यमान अवशस्थती जम्मा 7,464 हेक्टर मध्ये वतामान भ-ूउपयोगको अवस्थालाई हेदाा कृवष क्षेत्र  (३,५९१ 

हेक्टर), व्यावसावयक क्षेत्र (१,००६ हेक्टर), वन (२८४ हेक्टर), आवासीय क्षते्र (२,०२४ हेक्टर), खाली क्षते्र (३९४ हेक्टर),  

नदी  र ताल (११८ हेक्टर) र अन्य क्षेत्र  (४७ हेक्टर) रहेको छ।   

राविय भ-ूउपयोग नीलत २०७२ को ममा अनसुार यस नगरपाललकामा भइरहेको बसाइसराइको चाप तथा ववद्यमान भ-ूउपयोगमा 
भइरहेको पररवतान समेत आिार मानेर भ-ूउपयोग ढााँचालाई कृवष क्षेत्रका लालग ५,८३२ हेक्टर (७८.१ प्रलतशत), 
औद्योलगक तथा व्यावसावयक क्षेत्रका लालग ३0 हेक्टर (०.४ प्रलतशत), आवासीय क्षेत्रका लालग ५१६ हेक्टर (६.९ 
प्रलतशत), वन क्षेत्रका लालग 15१ हेक्टर (२.० प्रलतशत), नदी, नाला, पोखरीका लालग ७१२ हेक्टर (९.५ प्रलतशत) र 
अन्य (परुाताशत्वक, िालमाक, बाटो तथा सावाजलनक) प्रयोजनका लालग २२३ (३.० प्रलतशत) जलमन प्रक्षेवपत गररएको छ। 
जसलाई लनम्न ताललका र नक्सामा पलन देखाइएको छ। 

ताललका ५ : उलााबारी नगरपाललकाको ववद्यमान भ-ूउपयोगको अवस्था र प्रक्षेपण  

भ-ूउपयोग/वडा 
ववद्यमान क्षेत्रर्ल प्रस्ताववत क्षेत्रर्ल 

वगा  
वक.लम. 

हेक्टरमा प्रलतशत 
वगा  

वक.लम. 
हेक्टरमा प्रलतशत 

कृवष तथा खेतीयोग्य क्षेत्र   35.91 3,591 48% ५८.३१६ ५,८३२ 78.1% 
व्यावसावयक तथा औद्योलगक क्षेत्र 10.06 1,006 13% ०.३०४ ३० 0.4% 
आवासीय क्षेत्र 20.24 2,024 27% ५.१६ ५१६ 6.9% 
वन क्षेत्र 2.84 284 4% १.५१ १५१ 2.0% 
नदी/नाला/पोखरी ५.1२ ५१२ ७% ७.१२ ७१२ 9.5% 
अन्य (परुाताशत्वक/िालमाक, बाटो तथा 
सावाजलनक क्षेत्र 

०.४७ ४७ १% २.२३ २२३ 
3.0% 

जम्मा 74.64 7,464   74.64 7464  
स्रोतः उलााबारी नगरपाललकाको तीनवष ेरणनीलतक योजना २०७९ भउुपयोग नक्सा 

 

२.४ जलस्रोत  
यस नगरपाललकाको समग्र क्षेत्रर्लमध्ये करीब ९.५ प्रलतशत जलमन खोलानाला पोखरी, नदी वकनारमा रहेको बालवुाको 
भाग तथा कुलोहरूले ओगटेको छ। नगरपाललका क्षेत्र र वररपरी रहेका प्रमखु नदीहरूमा बक्राहेा खोला, भालखुोला, मावा 
खोला, लमक्लङु खोला, ननु्सरी, रतवुा, सरे्वा, सोल्टी, सनुझोडा, र तेली खोला रहेका छन।् वयनै खोलाहरूबाट यस 
नगरपाललकाका वडा नं १, ४, ६ र ९ मा ववलभन्न लसंचाइ कुलोहरू सञ्चालन भइ खेलतपालतमा सर्ाउ पयुााइरहेका छन।् 
यहां लडप बोररङ र पशम्पङ सेटको प्रयोग गरी लसंचाइ गने प्रचलन समेत रहेको छ । वववरण क्षमताको खण्डमा ददइएको 
छ।  

२.५ जलवाय ु
यस नगरपाललकाको जलवायकुो अध्ययनका लालग https://open-meteo.com/en/docs/historical-weather बाट सन ्
१९७५ देशख २०२३ सम्मको तापक्रम र वषााको त्याङ्क संकलन गरी ववश्लषेण गररएको छ। जस अनसुार उि ४९ 
वषाको उच्च तापक्रमको औसत तापक्रम ३८.३८ लडग्री सेशल्सयस, न्यूनतम तापक्रमको औसत तापक्रम ६.५९ लडग्री 
सेशल्सयस रहेको छ। हालसम्म यहााँको सबभन्दा उच्च तापक्रम २०४९ बैशाख २ गते ४२.४ लडग्री सेशल्सयस मापन 
गररएको छ भने सबभन्दा न्यून तापक्रम २०३४ पौष २१ गते ४.३ लडग्री सेशल्सयस मापन गररएको छ। यसैगरी यस 
पाललकाको उि अवलिमा प्राप्त त्याङ्क अनसुार वावषाक औसत वषाा २०७५.२ लमलललमटर रहेको छ भने दैलनक रूपमा 
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हेदाा सबैभन्दा बढी पानी २०४७ िावण ३ गते ३२८.७ लमलललमटर रेकडा भएको देशखन्छ। सबैभन्दा बढी वषाा हनु े
मवहनाको रूपमा जलुाई (असार १७ देशख िावण १६ गतेसम्म) मवहना रहेको छ। संकललत त्याङ्क अनसुार ४९ वषाको 
वषााको प्रवृशत्तलाई ववश्लषेण गदाा जलुाई मवहनामा औसत वषाा ५६१.५२ लमलललमटर रहेको देशखन्छ।  

नक्सा २ भ-ूउपयोग नक्सा 

   

२.६ भ-ूस्वालमत्व  तथा  भ-ूसम्बन्ि 
यस नगरपाललकामा रहेका जग्गाको नापी लबभागबाट प्राप्त वकत्ताको त्यांक अनसुार जम्मा ३७६९६ वकत्ता जलमन रहेको 
छ। जसमध्ये ३४६७७ वकत्ता अथाात ९२ प्रलतशत जलमनको वकत्ता नीशज (आवासीय, कृवष, व्यापाररक र औद्योलगक) छन ्
भने ३०१९ अथाात ८ प्रलतशत जग्गाका वकत्ताहरू सावाजलनक (जिल, नदी र ताल, सावाजलनक सेवा र प्रयोग, सांस्कृलतक 
र परुातत्व) वकलसमका रहेका छन।् 

हरेक वडामा रहेको वकत्ताको वकलसम तथा त्यसको संखया लनम्न ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ। पररवलतात देशको अवस्था 
अनसुार उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रको भौगोललक क्षेत्रको सदपुयोगको अवस्था पलन स्वाभाववक रूपमा पररवतान हनुे हनु्छ। 
त्यसैले स्थानीय सरकारले यस कुरालाई मद्यनगर गदै आर्नो भौगोललक क्षेत्रको योजना लनमााण गनुा जरूरी छ। 

यसरी वस्तीको स्वरूप र अवस्थालाई लनयशन्त्रत रूपमा अगाडी वढाउाँनका लालग स्थानीय सरकारको अहम भलुमका हनु ु
पदाछ । भलुम सव ैस्थानमा एकै प्रकार र गणुका हदैुनन ्। भखुण्ड, माटोको प्रकार, अन्य शहरहरूसंगको अन्तरसम्वन्िको 
वहसावे ववकासक्रम अगाडी वढ्ने गदाछ। सोही अनसुार रणनीलतक रूपमा नीलतगत लनणायहरू समयमा ललन सकेन भन े
समाज अगाडी वढीसके पलछ स्थानीय सरकाले त्यसको स्वरूप पररवतान गना नसक्ने भएकाले स्थानीय सरकारले आफ्नो 
भगूोल अनसुारको ववकासको रणनीलतक योजना लनमााण गरर समयमा न ैलाग ुगनुा पछा। स्वाभाववक रूपले खोला वकनारको 
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वस्तीहरूलाई कसरी  सरुशक्षत वनाउने, सरुशक्षत स्थानहरूमा वस्तीको ववकास कसरी गने जसमा उव्जाउ भलुमलाई कृवषको 
पकेट क्षेत्रको रूपमा कसरी ववकास गने भन्न ेनीलतगत लनणायहरू स्थानीय सरकारले लनमामरूपमा ललन ुपछा। 
 

     नक्सा ३ वकत्ता अनसुार भ-ूस्वालमत्व नक्सा 
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ताललका ६ नगरपाललकाको वकत्ताको वकलसम तथा संखया 

वडा आवासीय कृवष व्यापाररक औद्योलगक जिल 

नदी र 

ताल 

सावाजलनक सासं्कृलतक 

र परुातत्व जम्मा वकत्ता सेवा प्रयोग 
१ १०१० १२१८     ३० ४६ २३ १४९   २४७६ 

२ ३९१ १११५ ५० ३ १०१     १५६   १८१६ 

३ ७४३ २४८३ ८ ५१ ६२ ८८ २९ ९३   ३५५७ 

४ ६१६ १८६६     ८८     ७०   २६४० 

५ ४२८५ ३७१२ १७८ २ ११४     ६८०   ८९७१ 

६ १ ३           १   ५ 

७ २०४० ३२४८ २८   ११६ १०५ ५ २४३   ५७८५ 

८ १७८६ ६१७४ ११८ १७ १५ १३८ ६३ २३३ ७ ८५५१ 

९ १९३१ १४३२ १६८   ६५     २९९   ३८९५ 

जम्मा १२८०३ २१२५१ ५५० ७३ ५९१ ३७७ १२० १९२४ ७ ३७६९६ 

प्रलतशत ३३.९६ ५६.३७ १.४६ ०.१९ १.५७ १.० ०.३२ ५.१ ०.०२ १०० 
स्रोतः सभे ववभाग 

२.७ राजनीलतक ववभाजन 
नेपालको संवविानको िारा २९५ को उपिारा ३ वमोशजम गदठत आयोगको प्रलतवेदन तथा नेपाल सरकार (मन्त्री पररषद) 
बाट गठन भएका राजनीलतक लबभाजनको पनुरावलोकन सलमलतको लसर्ाररस समेतका आिारमा नेपाल सरकारले 
गाउाँपाललका तथा नगरपाललकाको सङ्खया नाम पवहचान र कायाक्षेत्र तोवकए बमोशजम सञ्चालनमा छन ्। संवविानले संर्ीय 
लोकताशन्त्रक गणतन्त्र नेपालको मूल संरचना संर्, प्रदेश र स्थानीय तह गरी तीन तहको व्यवस्था गनुाका साथै तीनवटै 
तहको अलिकार अनसूुचीमा उल्लेख गरेको छ । संवविान प्रदत्त अलिकारको प्रभावकारी कायाान्वयन गना सक्षम र सबल 

रपमा पररचालन गना नेपाल सरकार मन्त्री पररषदको लमलत २०७४ जेष्ठ ८ गतेको लनणाय अनसुार ७५३ स्थानीय तहको 
संरचना तयार भई लनवााशचत जनप्रलतलनलि मार्ा त तीनै तहको सरकार पूणारपमा कायारत छन ्। राज्यको पनुरसंरचनाको 
क्रममा देहाय अनसुार लनम्नानसुार गा.वव.स. हरूलाई समायोजन गरी उलााबारी नगरपाललकाको रचना गररएको छ ।  
ताललका नम्वर ७ : उलााबारी नगरपाललकाको पनुसंरचनाको वववरण 

क्र.सं. नयााँ वडा समावेश गाववस / नगरपाललका जनसंखया क्षते्रर्ल (वगा वक.मी.) 

१ १ मिमुल्ला (७-९) ८८०४ १३.०१ 

२ २ उलााबारी (७-९) ८४१३ ८.३५ 

३ ३ उलााबारी (६) ७३०२ २.९९ 

४ ४ उलााबारी (१,५) ९७९० ८.६८ 

५ ५ उलााबारी (२) ५५३५ २.७३ 

६ ६ उलााबारी (३) ५६७० २.५५ 

७ ७ उलााबारी (४) १०७१९ २.८३ 

८ ८ राजर्ाट (१-४,९) ७८५१ २०.३९ 

९ ९ राजर्ाट (५-८) ६८२४ १३.०८ 

 जम्मा  ७०९०८ ७४.६१ 

िोत : गाउाँपाललका तथा नगरपाललकाहरूको संशक्षप्त पररचय पशुस्तका २०७६ र राविय जनगणना २०७८ 

२.८ वडागत टोलसंस्थाहरूको वववरण 
नेपालमा राज्यको पनुरसंरचनापलछ स्थानीय सरकार सञ्चालनका लालग गाउाँ ववकास सलमलतहरूलाई गाउाँपाललका, नगरपाललका, 
उपमहानगरपाललका र महानगरपाललकाको रूपमा अगालड साररएको छ। अवहले राज्यको तल्लो अंग वडा कायाालयहरू 
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हनु।् राज्यको पनुसंरचना अशर्का कलतपय गाववसहरू वडामा पररणत भएका छन।् त्यसैले ती साववकमा रहेका वडाहरू 
हाल टोल संगठनको आकारमा देशखएका छन।् उलााबारी नगरपाललका क्षेत्र लभत्र ती टोलसंस्थाहरूको वववरण लनम्नानसुार 
छ। 

ताललका नम्वर ८ उलााबारी नगरपाललकाको वडा र टोलहरूको वववरण   

टोल 
टोलमा ववद्यमान सरकारी तथा सामाशजक 

संरचनाहरू 
समस्याहर र यसको कारण 

वडा नं १   

लक्ष्मीझार टोल लक्ष्मी माध्यलमक ववद्यालय, मिमुल्ला शचल्रेन 
स्कूल, लसजाना मन्टेश्वरी, सनुौलो पालथभरा 
सहकारी, िनलक्ष्मी सहकारी, जलकन्या 
मशन्दर, जालपादेवी मशन्दर, शशवालय मशन्दर, 
वकरााँत आत्मा माङवहम, ववललयस लगायत ३ 
वटा चचा, मनोहर पाका , प्रगलत पाका , मनोहर 
सामदुावयक वनको सामदुावयक भवन, भ्याल 
िेष्ठ सामदुावयक भवन, कोल्वोटे िेष्ठ वंश 
समाज र मशन्दर, मनोहर सामदुावयक वन, 
प्रगलतशील सामदुावयक वन, लक्ष्मीझार यवुा 
क्लव, िानखेती रेञ्जपोष्ट। 

वन क्षेत्र भएकोले बाँदेलले वालीजोत्ने र माटो मनुीका सबै वाली 
नोक्सान गने गरेको। टोलमा ३ वटा सरकारी ववद्यालय पलन 
बाढीको जोशखममा छन।् भकूम्प, कुकुर आतङ्क, हात्ती आतङ्क 
आगलागी र सखुखा खडेरी जस्ता ववपदबाट टोल आतवङ्कत छ। 

कत्ले शचसापानी 
टोल 

बार्झोडा लसमसार शशवालय, ग्रामथान, नमूना 
झण्डा, हररयाली सामदुावयक वन, जनज्योलत 
सामदुावयक वन, लमक्लङु सामदुावयक वन  

शचसापानी क,ख,ग, ननुसरी र सवेश्वर टोल खोलाको जशखममा छन।् 
बक्रा, लमक्लङु, बाहनुी र सोल्टी खोलाको जोशखम यो टवलमा 
रहेको छ। कररव ७ वकलोलमटर तटबन्ि लनमााण गदाा बस्ती 
सरुशक्षत हनु्छ। खडेरी, जनावर आतङ्क र सखुखा खडेरी प्रकोप पलन 
िेरै छ। 

सवेश्वर टोल वडा कायाालय, सवेश्वर मशन्दर, लसंहदेवी मशन्दर, 
एल.आई.सी. चचा, वपपलडााँगी, काना.इ.सी. चचा, 
सनु्दध्यावपङ, जनज्योलत सामदुावयक वन, 
पञ्चेश्वर क्रसर उद्योग, चारिरे दगु्ि सहकारी 
संस्था जनसरोकार कृवष सहकारी संस्था। 

नशजकमा खोला छ, बाढीको प्रकोप छ। सखुखा खडेरीका कारण 
वालीनाली वारी मै सकु्छ। बक्रा, लमक्लङु र सोल्टी खोलाले 
वषाादको समयमा कटान र डुवान गदाछ । आगलागी पलन यस 
टोलको जोशखम हो। 

शारदा टोल ईन्रेणी बहउुदे्दश्यीय सहकारी संस्था, नागेश्वर 
शशवालय मशन्दर, चारर्रे गमु्वा, शारदा 
माध्यलमक ववद्यालय, वाल ववकास केन्र, पूवेली 
क्सर उद्योग  

पशवुाली रोग, ववद्यत दरु्ाटना र आगलागी पलन िेरै हनु्छ। कररव 
३१० र्र आगलागीको उच्च जोशखममा छन।् 

वालज्योलत टोल वालज्योलत आिारभतू ववद्यालय, झारसााँदी 
वोलडङ, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, लिमाल भवन, 
आिारभतू स्वास््य केन्र  

राम्री खोला, ननुसरी खोला, ठूलो पनैी र लनकासी पैनीबाट पानीको 
भेल बस्तीमा पस्छ। राम्री खोला, ननुसरी खोलामा ३ Km तटबन्ि 
लनमााण गनुा पने।  

ननुसरी टोल मशन्दर भवन टप्प,ु टप्प ुछेउको चचा, ननुसरी 
आिारभतू ववद्यालय, लसद्धाथा क्रसर उद्योग 

सोल्टी खोला, वाहनुी खोला, लमक्लङु जस्ता खोलाका कारण डुवान 
र कटानोको समस्या छ। पशवुाली रोग, जनावर आतङ्क पलन टोलको 
जोशखम हो।  

वडा नं २   
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टोल 
टोलमा ववद्यमान सरकारी तथा सामाशजक 

संरचनाहरू 
समस्याहर र यसको कारण 

सनुझोडा टोल सनुझोडा साकोस, सनुझोडा मा वव, बााँसेचौरी 
लसमसार (२० ववर्ा), बााँसेचौरी खेलमैदान, 
सनुझोडा रु्टवल क्लव, दगुााकाली मशन्दर, 
दगुाा मशन्दर, बढाठाकुर महाराजाथान (१० 
ववर्ा), पोखरी ट्रस पलु, जनटोल संस्था 

तेलीखोलाको बाढी तटबन्ि छैन। ववद्यालय नै जोशखममा। 
समदुायबाट लनलमात कच्ची तटबन्ि छ।कुकुर, हात्ती, बााँदर, 
भ्याउसो, बाँदेलको आतङ्क। 

भसुी टोल शाशन्त आ वव, महाराजाथान (१५ कट्ठा), 
शशवालय मशन्दर, लामपाते लसमसार (१० 
ववर्ा), सामदुावयक वनको भवन र सभाहल, 
नेमाङ लिमाल भवन 

सनुझोडा (तेली) खोलामा तटबन्ि छैन। खोलाको कटानले १२ 
र्र क्षलत हनुसक्ने। 

सालबारी टोल शशवालय मशन्दर, महाराजाथान (१५ कट्ठा), 
उलाावारी खेल मैदान (३ लबर्ा), सालवारी 
सामदुावयक वनको भवन लिललयण्ट बोलडाङ, 
प्रगलतशील मवहला भवन, प्रगलतशील मवहला 
संस्था 

वनमा सटेकोले डढेलो वन्यजन्त ुहात्ती, हररण, बााँदर, बाँदेल आतङ्क 
लसाँचाइको अभावमा सखुखा खडेरी। सनुझोडा खोलामा तटबन्ि 
नभएर बाढीको कटान  

कटहरे 
सनुपकुवा 

वडा कायाालय, आिारभतू स्वास््य चौकी, RRN 

कायाालय, शशवालय मशन्दर, महाराजाथान, 
वर्स्टन चचा, गोववन्दबाबा मशन्दर, िामी बैद्य 
कुटी  

लसाँचाइ नहुाँदा आकासे खेती।तेलीखोलाको शाखा छ तर हाल 
तटबन्ि हुाँदै गरेको ७५٪ सम्पन्न।लडप बोररङको पहल भएको।   

लसरझार (क) सरस्वती आ वव, शशवालय मशन्दर, सजृना 
सामदुावयक वनको भवन, दगुाा मशन्दर, 
दनवुारको महाराजथान 

तेलीखोलाको कटान हाल RRN ले तटबन्ि लनमााण हुाँदै। 
वन्यजन्तकुो आतङ्क िेरै छ। 

तीनर्रे टोल सनुझोडा सामदुावयक वनको भवन, शशवालय 
मशन्दर, बौद्ध गमु्बा, वकरात थान, उनी 
महाराजाथान (१ ववर्ा), सनुझोडा मा वव को 
खेलमैदान (१ ववर्ा) 

सामदुावयक वनको भवनबाट भेलबाढी आउने। सामदुावयक कुकुर 
र वन्यजन्तबुाट आतवङ्कत। 

लसरझार (ख) लसजाना सामदुावयक वनको भवन, नवप्रलतभा 
सहकारी, शशवालय मशन्दर 

तेलीखोलाको कटान। हाल तटबन्ि हुाँदैछ।लसरझार जाने स्थानमा 
डुम्रखेोलामा पलु अत्यावश्यक। 

िृजना शशवालय, बौद्ध गमु्बा, खेलमैदान (३ कट्ठा)  हात्ती बााँदर बाँदेल हररणको आतङ्क।आगलागी । 
एकता चोक 
डुम्र ेटोल 

बेतेनी सामदुावयक वनको भवन, बाल केन्र, 

जालपादेवी मशन्दर, ओमेगा चचा, बेतेनी लसमसार 
पयाापयाटन क्षेत्रका लबलभन्न संरचनाहर जस्तै: 
बाल उद्यान, वनभोज स्थलहर, र्ोटो स्टेशन, 
चौतारा, शौचालयलगायत  

िार पररवतान गरररहने डुम्रखेोलाको कटान।  

सोल्टी खोलाको लनयलमतरपमा कटान 

पयाटकीय क्षेत्रका संरचनाहरमा नदी कटानको जोशखम । 

खोला नशजकका वस्तीहरमा कटानको जोशखम 

देवी झोडा कालीकोटे कुल मशन्दर, पालथभरा मशन्दर 
(लनमााणालिन) 

तेलीखोला कटान छ।हाल बााँि बााँलिदै छ।पलु आवश्यक छ। 

एकता टोल जालपादेवी मशन्दर, चचा, वेतेनी लसमसार (२७ 
ववर्ा), डुम्र ेखेलमैदान (३ ववर्ा), महाराजाथान 

सोल्टीखोला पशिमको वस्ती।तटबन्ि छैन। बेतेनी जिलबाट 
वन्यजन्त ुआउने। कुकुरको आतङ्क पलन। 

मंगलवारे ईलाका प्रशासन कायाालय, सनुपकुवा मा वव, 
रािाकृष्ण मशन्दर, जलेश्वर मशन्दर, शशवालय, 
जालपादेवी मशन्दर, बेतनी सामदुावयक वन  

सोल्टीखोलाको कटानमा १०० र्र। तेलीखोलाको जोशखममा १५ 
र्र । तटबन्ि छैन। 
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प्रकृलत टोल लिमाल महाराजाथान, शशवालय, बाक्लो 
सकुुम्वासी वस्ती 

आगलागी जोशखम। वन्यजन्त ुआतङ्क। लसाँचाइको समस्या।  

वडा नं ३   

सालवरी टोल गरु गोरखनाथ मशन्दर, जनजीववका सहकारी तेली खोला, बक्रा खोला, सोल्टी खोला र सनुझोडा खोलाहरले 
टोलका अलिकांश भागमा डुवान हनु्छ साथै कटान पलन । जनावर 
आतङ्क, हावाहरुी, सखुखा खडेरी र पशवुाली रोगका कारण हरेक 
मवहना कुन ैन कुनै प्रकोपकै जोशखम छ । 

शशवालय टोल लमलमारे लर्वुवत्त, शशवालय मशन्दर, सालवारी 
सामदुावयक भवन अवर्स, विललयन बोलडङ 
स्कुल 

नयााँ बाटोर्ाटो लनमााणका कारण िलुो, सामदुावयक कुकुर आतङ्क, 
बाढी र डुवान, हावाहरुी र आगलागी पलन  समयसमयमा हनु े
गरेको। 

संगम टोल वडा कायाालय, स्वास््य कायाालय, ववद्याज्योलत 
बोलडङ स्कुल 

बाटो लनमााणका क्रममा नाला वा ररटेलनङ वाल बनाउाँदा पानीको 
लनकास नभएर डुवान हनु्छ। पशवुाली रोग, जनावर आतङ्क, ग्राभेल 
र कच्ची बाटोका कारण िलुो र सडक दरु्ाटना पलन। 

चन्दने टोल TBT  इट्टाभट्टा बक्रा खोला र सनुझोडा खोलाको पानी तथा वडा कै सबैभन्दा तल्लो 
भाग भएका कारण वडा भरीबाट पानीको बहाव चन्दन ेटोलमा पगु्छ 
र वडा कै सबैभन्दा बढी डुवान हनु्छ र कटान पलन। टोलमा TBT 

इट्टाभट्टा छ, िवुा िलुो र छाइको प्रकोप रहेको छ।  
मंगलवारे टोल मदन भण्डारी स्मलृत प्रलतष्ठान, दगुाा उ.मा.वव. 

बालाजी लर् ुउद्योग, सहारा साकोस, कणााली 
साकोस, सवलडलभजन वन कायाालय, दगुाा 
मशन्दर, साकेला, गमु्वा, अपाि भवन, TON, 

हाम्रो बचत, मंगलवारे यवुा क्लव, ररसोटा र 
अस्थायी प्रहरी कायाालय 

बजार क्षेत्र सामदुावयक कुकुर, र्ोहोरमैला, नालाको राम्रो प्रवन्ि 
नहनु,ु थापा चोक, अस्पताल चोक समेत भएकाले सडक दरु्ाटनाको 
जोशखम, बक्रा खोला र नयााँ मंगलवारेदेशखको पानीले डुवान हनु्छ।  

सनुपकुवा टोल प्राइम कमलसायल बैक, लमलन सहकारी, 
सनुपकुवा साकोस, गणपलत कृवष सहकारी, 
सनसाइन बोलडङ स्कुल, शभुकामना बोलडङ 
स्कुल 

जंगली जनावर, सामदुावयक कुकुर, पशवुाली रोग तथा सखुखा 
खडेरीको प्रकोप, हावाहरुी र आगलागी मध्यम रहेको। 

रामनगर टोल मदन भण्डारी अस्पताल एण्ड ट्रमा सेण्टर, 
वहमालय बोलडङ स्कुल, ईलाका प्रशासन 
कायाालय, मोरङ र मंगलवारे खानेपानी 
आयोजना  

होचो भभूाग डुवानको समस्य, वाली रोग, जनावर आतङ्क तथा सखुखा 
पडेरी पलन रहेको। नशजकको खोलामा तटबन्ि लनमााण गनासके 
बाढी डुवान कम हनु्छ। 

वडा नं ४   

वकसान चोक 
लसजाना साकोस, लसजाना कृषक समूह, नेशनल 
लभजन बोलडाङ, सोमनाथ शशवालय, वंगरु र्मा 
(३), माछार्मा (३), लिमाल ग्रामथान (५ कट्ठा) 

सोल्टीखोलाको कारण जग्गा र र्माहर कटान हनुसक्न े

थापा डागी 
थापाडागी यवुा क्लव, थापाडागी कृषक समूह, 
वंगरु र्मा (५), माछार्मा (५), लईुंटेल कूल 
मशन्दर  

बक्राहा र सोल्टीको कटान क्षेत्र। बक्राहामा १ वकलो लमटर र 
सोल्टीमा १.५ वकलोलमटर तटबन्ि छैन। 
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आइतवारे 

वडा कायाालय, हलुाक कायाालय, क्षयरोग 
लनवारण संस्था, लसजाना आ वव, नारी ववकास 
संर्, सेण्ट स्टेरे्न बोलडाङ, लसद्धाथा मन्टेश्वरी, 
रामेश्वर मशन्दर र सामदुावयक भवन, अलभषके 
मण्डली, दगुाा मशन्दर, वागेश्वरी साकोस, 
कभडाहल, लसजाना कृषक समूह, ज्ञानज्योलत 
कृषक समूह, कोशेली र्र, लेकाली मौरी र्मा, 
आइतवारे यवुा क्लव, बक्राहा र्ाट  

लाग ुऔषि दवु्यासनीको समस्या जवटल छ। महेन्र राजमागामा पने 
भएकोले सडक दरु्ाटना अत्यलिक छ।लनकास नभएकोले 
उत्तरतर्ा का नालीहरबाट आएको र वषाादको पानी जमेर महेन्र 
राजमागा देशख उत्तरतर्ा  १०० लमटर मालथसम्म वषेनी डुवान हनु्छ। 
हाइवेका परुाना कल्भटाहर परुरएकाले पलन पानी लनकास हुाँदैन। 

ववशाल टोल 

जेष्ठ नागररक समन्वय एकता केन्र, ववशाल 
टोल यवुा क्लव, संयिु वक्रशस्चयन समाज, 
शशव मशन्दर, दाहाल शस्टल उद्योग, मवहला 
ववकास समूह, तामाङ र्ेदङु संर्, ह्याभेन्ली 
पाथ, वंगरु र्मा (१), कुखरुार्मा (३) 

लाग ु औषि दवु्यासनीको समस्या जवटल छ। बक्राहा खोलाको 
कटान कम भएको छ तर बक्राहामा बाढी आउाँदा राम्रीखोला रु्लेर 
१०० र्र डुवानमा पछान।् 

खोसाानी बारी 

खोसाानीबारी सामदुावयक भवन, अनन्त चचा, 
अलिकारी वंश प्रलतष्ठान, खोसाानीबारी यवुा 
कलव, मवहला ववकास समूह (२ वटा), कृवष 
र्मा (१), आमा समूह, सयपत्री यवुा क्लव, 
उलाावारी मौरीपालन कृषक समूह  

लाग ुऔषि दवु्यासनीको समस्या जवटल छ।राम्री खोला रु्लेर ३५ 
र्र डुवानमा पने। परुानो राजर्ाटे पैनी परुरएको छ भने आठहजारे 
पैनी अलतक्रमणमा परेकोले पानीको सहज लनकास हनुसक्दैन र 
डुवान हनु्छ। 

आदशा स्कूल 
डााँडा 

समझदारी साकोस, सप्तकोशी बोलडाङ (२ ववर्ा 
१० कट्ठा), ॐ सत्यसाई पटे्रोल पम्प, 
शभुलक्ष्मी र्लनाचर, कृष शस्टल उद्योग, 
मनकामना शस्टल उद्योग, नमूना काष्ठ उद्योग, 
वपल्टर उद्योग, पेवल्स (ब्लक) उद्योग, रु्टसल, 
बशशष्ट पाटी प्यालेस 

लाग ुऔषि दवु्यासनीको समस्या जवटल छ। महेन्र राजमागामा पने 
भएकोले सडक दरु्ाटना अत्यलिक छ। लनकास नभएकोले 
उत्तरतर्ा का नालीहरबाट आएको र वषाादको पानी जमेर महेन्र 
राजमागा देशख उत्तरतर्ा  १०० लमटर मालथसम्म वषेनी डुवान हनु्छ। 
हाइवेका परुाना कल्भटाहर परुरएकाले पलन पानी लनकास हुाँदैन। 

पररवतान टोल 

उलाावारी बहमुखुी क्याम्पस, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी उपशाखा, सपादंश उपचार केन्र, पश ु
शाखा भवन, मवहला सचेतना केन्र, पूवा ववद्याथी 
मञ्च  

बक्राहा खोलामा तटबन्ि बनेको छ तर बााँिमा अव्यवशस्थतरपमा 
९० पररवार सकुुम्बासी रहेका छन।् १२ रु्टको लभगामारी पैनी 
व्यशिले अलतक्रमण गरेका छन।्क्याम्पसको जग्गाबाट पैनी 
ललगएकोले खेलमैदानको समस्या छ। होचो जलमन भएको र लनकास 
नभएकोले डुवानको समस्या छ ।   

भरमारी टोल 

उलाावारी नगरपाललका कायाालय, बारणयन्त्र 
कायाालय, सरस्वती भजन वकतान मण्डली र 
सभाहल, रािामािव सेवा सलमलत, वप्रशण्टङ प्रसे, 
मूलताकला केन्र, प्रहरी लबट, आिारभतू स्वास््य 
केन्र 

लाग ुऔषि दवु्यासनीको समस्या जवटल छ। महेन्र राजमागामा पने 
भएकोले सडक दरु्ाटना अत्यलिक छ। सडक वशत्त नभएर समस्या 
छ।   

नपा लत्रवेणी 
टोल 

वहमचलुी बोलडाङ स्कूल, चन्र सूया साकोस, 
ग्लोवल यवुा क्लव, पूवेली कृवष समूह  

सडक दरु्ाटना अत्यलिक छ। पैनी सर्ा नहुाँदा पानी लनकास नभएर 
डुवान । बाटोको रेन सानो भएकोले ओभरफ्लो भएर डुवान हनु्छ। 

लक्ष्मी नारायण 
टोल 

भान ुआ वव, लक्ष्मी नारायण पाञ्चायन मशन्दर 
र सभाहल, मवहला ववकास समूह, लक्ष्मी 
नारायण कृषक समूह  

सबै सकुुम्वासी वस्ती। आयोगले पूजाा ददएपलन मोठ कायम हनु 
बााँकी। रातेहोलीका कारण १२ र्र डुवान  
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लससौली टोल 

भान ुपसु्तकालय र मशन्दर, ववद्यतु प्रालिकरण, 
सशस्त्र प्रहरी बल बेश क्याम्प, लससौली 
हातेमालो कृवष समूह, सन्थाल समूह  

सकुुम्बासी ५० र्र। लाग ु औषि दवु्यासनी। भान ु पसु्तकालय 
क्षेत्रमा यौन वहाँसा भइरहन े। बक्राहाको गाँगटे पैनी दशक्षण ५०० 
लमटर तटबन्ि भएपलन अब २०० लमटर बााँकी छ । मालथल्लो 
क्षेत्रको पानी आएर यहााँ डुवान हनु ेगदाछ । ववद्यतु प्रालिकरणसम्म 
रेन बनकेो छ अब ३०० लमटर बनाउन ुपनेछ । 

वडा नं ५   

ओमशाशन्त 
नमूना टोल  

NMB बैक, लक्ष्मी बैक, कृवष ववकास बैक, 
सगरमाथा साकोस, उलाावारी साकोस, मवहला 
उत्थान साकोस, सदुशान साकोस, दादो मशन्दर, 
NIC लिवुवत्त, राजयोग सेवा केन्र भवन, 
गोदावरी अस्पताल। 

महेन्र राजमागा भएका कारण सडक दरु्ाटना, राजमागा उत्तर रकेको 
टोल पानी लनकास नभएर डुवान, ववद्यतु दरु्ाटना, आगलागी समेत 
हनु्छ। उलाावारी मिमुल्ला सडक क्रस गराएर मावा खोला र 
स्कुलडााँडा सडक क्रस गराएर वडा नं.-४ हुाँदै बक्रा खोलामा पानीको 
लनकास ददाँदा डुवानको स्थायी समािान हनु्छ। 

आमा लमलन 
गमु्वा टोल  

आमा लमलन संस्था, बौद्ध गमु्वा, अरलनको 
अस्पताल, कुमारी सहकारी, सप्तकशी बोलडङ, 
वालवावटका बोलडङ, नमूना मन्टेश्वरी स्कुल 

उलाावारी मिमुल्ला सडक क्रस गराएर मावा खोला र स्कुलडााँडा 
सडक क्रस गराएर वडा नं.-४ हुाँदै बक्रा खोलामा पानीको लनकास 
ददाँदा डुवानको स्थायी समािान हनु्छ । आगलागी र सडक दरु्ाटना 
पलन बगालडन ैछ । 

उद्योग बाशणज्य 
टोल  

बाशणज्य संर्को भवन, नेवा सामदुावयक भवन, 
सत्सङ मशन्दर, नवोदय सहकारी 

सडक दरु्ाटना, सामदुावयक कुकुर आतङ्क, िवुािलुोको जोशखम 
रहेको। सखुखा खडेरीका कारण करेसावारी र गमला पलन सकु्न े
अवस्थामा। 

कृवष टोल  वडा कायाालय, आिारभतू स्वास््य केन्र, 
सनुगाभा बोलडङ, ज्येष्ठ नागररक भवन, वकरात 
राई याखखा भवन, आकार र्ाउण्डेशन 

िवुािलुोको जोशखम रहेको, सडक दरु्ाटना, सामदुावयक कुकुर 
आतङ्क र ववद्यतु दरु्ाटना सवहत आगलागीको समस्या रहेको। 

लसजाना टोल  पालथभरा मशन्दर, वेकरी उद्योग सडक दरु्ाटना, जनावर आतङ्क, सामदुावयक कुकुर आतङ्क र डुवानको 
समस्या रहेको छ।  

सनुाखरी टोल   खडेरी पनुा, लसंचाईको लालग पानीको पयााप्तता नहनु,ु ववसादीले 
माटोको उभाराशशि कम हनु,ु उन्नत ववउववजनको अभाव, बखाामा 
बाढी पसेर वाली नोक्सान गनुा। 

लड.वव.तरण 
टोल  

ललटल एन्जले बोलडङ, शचकन ससेस फ्याक्ट्री, 
चचा वाउज क्लव, कृवष र्मा  

व्यवशस्थत ढललनकास नहनु,ु ववद्यालय, उद्योग समेत छन ् सडक 
दरु्ाटनाको जोशखम छ ।  

तरण लससौली 
टोल  

मदन भण्डारी स्मलृत प्रलतष्ठानको साइन्स र कृवष 
ववभाग, भेटनरी, थकु्पा उद्योग 

मदन भण्डारी स्मलृत प्रलतष्ठानको ट्रमा सेण्टर, साइन्स र कृवष ववभाग, 
भेटनरी, उद्योग समेत रहेको छ । बाटो सााँगरुो र सवारी सािनको 
भीडभाड हनुे भएकोले सडक दरु्ाटनाको जोशखम रहेको छ। 

एकता टोल  पल्लवी ववद्या मशन्दर  एकता टोलमा ६० र्र छन।् बाढीको उच्च जोशखम छ । खेतमा 
पानी ल्याएको कुलतर्ा  नै खोला र्वका एर बक्रा खोला नम्वरी 
जग्गामा बगेको छ। तटबन्ि न ैयसको ववकल्प हो। 

झमु्रा टोल  हमुपाइप उद्योग, मशन्जल मूलताकला, आस्र्ाल 
फ्याक्ट्री, मनकामना मन्टेश्वरी, टुिा वौद्ध 
गमु्वा, लिमाल ग्रामथान, दाख कृवष र्मा, चचा। 

हमुपाइप उद्योग, आस्र्ाल फ्याक्ट्री जस्ता उद्योग भएका कारण 
ध्वलन र िलुोको प्रदषुण रहेको। वहउाँदमा सखुखा खडेरी छ, 
नहरपैनीलाई दीर्ाकालीन हनु ेगरी लनमााण गना आयश्यक। वषाादमा 
डुवान र बक्रा खोलाको कटान छ, बक्रा खोलामा २ वकलोलमटर 
तटबन्ि लनमााण गदाा १५० र्र सरुशक्षत र राम्री खोलामा दवैुतर्ा  
गरी ६ तटबन्ि लनमााण गदाा ३०० र्र सरुशक्षत हनुे। 
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वडा नं ६   

लसमाना वस्ती 
मोडल पशब्लक बोलडाङ स्कूल सकुुम्वासीहरको बाक्लो वस्ती भएकोले र ववद्यतुका तारहर 

व्यवशस्थत नभएकोले आगलागीको जोशखम। 

सूयाचोक 
लससौली 

महारर शशवालय र सभाहल, पसु्तकालय, 
सामदुावयक ववकास मञ्च, पानी ट्याङ्की, सूया 
साकोस 

बाटोको नाला व्यवशस्थत नभएकोले सामान्य डुवान । कवहले कवहाँ 
हात्ती आएर क्षलत गने गरेको। यस वषा ३ र्र भत्काएर १ थाङ्ग्रा 
मकै र १० मन िान खाएको 

तरण चोक 
स्वास््य शक्ललनक, ढुिाना मशन्दर र सभाहल तरणचोक मागा, होली चाइल्ड मागा, रमाइलो मागा सडकहर पूवा 

पशिम भएर लनमााण भएका र पयााप्त लनकास नभएकोले कररव ४० 
र्र डुवानमा पने ।  

जनपथ टोल 
वडा कायाालय, आिारभतू स्वास््य केन्र, होली 
चाइल्ड बोलडाङ, लिमाल महाराजथान (२ कट्ठा), 
लनमााणालिन कभडाहल, लर्वुवत्त संस्था 

तरणचोकबाट आएको पानीले १० र्र डुवानमा पने। 

लसद्धेश्वर टोल 

रालिका मा वव, पञ्चावती अस्पताल (बच्चा), 
उलाावारी खानेपानी कायाालय र पानी ट्याङ्की,  
लसद्धेश्वर शशवमशन्दर, लसद्धेश्वर गरुकुल, शर्लमरे 
कुल बन्ि ु प्रलतष्ठान, रालिका खेलमैदान (१ 
ववर्ा), मडुुला काकी कुल प्रलतष्ठान, कुडोस 
ववद्या सदन, उलाावारी जेलसस, सञ्चार क्लवको 
भवन लनमााण स्थल (६ कट्ठा) 

लसद्धेश्वर टोलमा प्रगलत मागा र सचेत मागा पूवा पशिम भएकोले 
लनकास नभएर ६० र्र डुवान।  

 

हाटखोला टोल 
कृवष बजार, कृष्ण मशन्दर, मोरङ मोडल बोलडाङ, 
उलाावारी यवुा क्लव, उलाावारी रु्टवल क्लव 

सकुुम्वासीहरको बाक्लो वस्ती भएकोले र ववद्यतुका तारहर 
व्यवशस्थत नभएकोले आगलागीको जोशखम। 

आत्मानन्द 
टोल 

सत्य नारायण मशन्दर, लनजी शक्ललनक (५), 
आयवेुददक शक्ललनक (१), आाँखा शक्ललनक (१), 
बजरंगवली साकोस, लालीगरुााँस ववद्या मशन्दर, 
जनजालत महासंर् कायाालय (भाडामा) 

वानडााँडामा सकुुम्वासीहरको बाक्लो वस्ती भएको र ववद्यतुका तार 
अव्यवशस्थत भएकोले आगलागीको जोशखम  

बजार क्षेत्र बाक्लो वस्ती, ग्यााँसको प्रयोग, ललत्रएका ववद्यतुीय तारहर 
तर आगलागी सम्बन्िी ज्ञान नभएको  

लसद्धाथा टोल 

आत्मानन्द माङसमुाविम (ललम्ब ुिमास्थल), तम ु
गमु्बा, उलाावारी साप्तावहक हवटया (१ ववर्ा 
ललज), लनमााणालिन वसपाका  (१ लबर्ा ३ कट्ठा)  

बजार क्षेत्र बाक्लो वस्ती, ग्यााँसको प्रयोग, ललत्रएका ववद्यतुीय तारहर 
तर आगलागी सम्बन्िी ज्ञान नभएको। सडक दरु्ाटनाको जोशखममा 
रहेको । झण्डै ५ वकलोलमटरको मिमुल्ला सडकमा तीि गलत, 
रु्टपाथमा सामान राख्न े गदाा सडकबाट पदैलयात्र ु वहाँड्दा र 
अत्यलिक सवारी चापका कारणले सवारी दरु्ाटना भइरहने गरेको  

वडा नं ७  

शाशन्त टोल मदरासा, इलाका प्रहरी, ट्रावर्क प्रहरी ववट, 
वौद्ध गमु्वा, नवदगुाा मशन्दर, हनमुान मशन्दर, 
सतसंर्, ववत्तीय संस्था र वैकहरू २० वटा यी 
सवै इटहरी रोडमा छन ्।   

५ स्थानमा मावा खोलाको पानी लनकासको लालग कल्भटा नभएकोले 
डुवानको समस्या 

पशपुलतमागा 
टोल 

ववत्तीय संस्था र वैंकहरू १४ वटा, गोदावरी 
अस्पताल, दगुाा मशन्दर, पन्चेश्वर मशन्दर, 
टेललकम, बोलडाङ स्कुल २, ग्यारेज ३ र्रेल ु
उद्योग र र्लनाचर उद्योग १० वटा ।  

अव्यवशस्थत संरचनाहरको लनमााणले वषेनी सडक र वस्ती डुवानमा 
हनुे गरेको। 
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स्कूल डााँडा रालिका मावव, नपेाल दशान कलेज, नपेाल 
आदशा मावव, पन्चेश्वर मशन्दर, पाललास स्कुल 
वोलडाङ, कवालड संकलन केन्र, मह उद्योग, 
चाउचाउ उद्योग, ववस्कुट उद्योग, थकु्पा उद्योग, 
तालजाली उद्योग, डेरी उद्योग हेिोन चचा।  

भकुप्पीय शचरा यो वस्तीमा देशखएको छ ।  

वरगाछी  लमल मेलसनरी ४ वटा, लग्रल उद्योग, सहकारी, 
बोलडाङ 

वषााको समयमा पानी लनकास हनु नसकी डुवान हनुे गरेको । 

आिम टोल नमनुा वाल आिम, चाउचाउ उद्योग, ववस्कुट, 
ररङ कारखाना, कृषक समूह, स्कुल 

 

मनुाल टोल ब्याग कारखाना, जतु्ता चप्पल कारखाना, च्यरुा 
लमल, कृषक समूह 

र्ोहर व्यवस्थापनको अभावले सरसर्ाइमा चनुौलत 

लत्रवेणी टोल बेभेल एकेडेमी, ददपशशखा वोलडाङ, च्याउ खेती आगलागीको उच्च जोशखममा यो वस्ती रहेको अवस्था छ । 
पूवेली टोल पालथभारा मशन्दर, माछापालन, कृषक समूह, 

गाउाँ पालन, पाख्रा पालन, वडा कायाालय, 
स्वास््य चीकी 

यो वस्ती डुवानको उच्च जोशखममा रहेको अवस्था छ।  

गणेश मशन्दर  लसवद्ध ववनायक गणेश मशन्दर गणेश मशन्दर वस्तीमा खोलाको अवशस्थलत देशखएता पलन डुवानको 
जोशखमबाट मिु रहेको छ ।  

लमलडााँडा 
भरमारी 

रािाकृष्ण मशन्दर, लालीगरुााँस बोलडाङ स्कूल लमलडााँडा भरमारी वस्तीमा पलन खोलाको अवशस्थलत देशखएता पलन 
डुवानको जोशखमबाट मिु रहेको छ । 

नवदगुाा शशि 
मागा 

लसद्धाथा बैंक, कामना बैंक, सेवा ग्लोवल 
आइएमइ बैंक,  लसवटजन्स बैंक, नववल बैंक, 
लमतेरी बैंक, सप्तकोशी बैंक 

नवदगुाा शशि मागामा वस्ती अव्यवशस्थत रहेको र आगलागीको 
उच्च जोशखममा रहेको कुरा आएको छ ।  

वडा नं ८ 

हाम्रो राजर्ाट मशन्दर, पयाकीय क्षेत्र डुवान र कटानको उच्च जोशखम क्षेत्र 
राजर्ाट वरवपपल चौतारी, पथरी सलनिरे ड्याम क्षेत्र कटान र डुवानको उच्च जोशखम क्षेत्र 
गंगटे वरवपपल चौतारी, पथरी सलनिरे ड्याम क्षेत्र गंगटे क्षेत्र डुवानको उच्च जोशखममा छ।  
पानीटंकी सामदुावयक ववद्यालय पयाटीय क्षेत्रको सम्भावना बोकेको स्थमन 
खाइवा चोक वडा कायाालय वडाको मखुय केन्र 
कदमटोल 
दगुाापरुी, राते 
जररूवा पानी 
टोल 

पयाटकीय क्षेत्र(होली) पयाटकीय सम्भावना वोकेको क्षेत्र 

वाल ववसौनी पयाटकीय क्षेत्र(होली) पयाटकीय सम्भावना वोकेको क्षेत्र लसमसार क्षेत्र छ  
अठीया वारी मशन्दर, ववद्यालय खासै जोशखम नभएको क्षेत्र 
नागेश्वर सामदुावयक ववद्यालय लसमसार क्षेत्र 

खाइवा चोब स्वास््य चौकी, सामदुावयक ववद्यालय, मशन्दर , 
वडा कायाालय,  

वडाको प्रमखु प्रशासलनक केन्र 

वडा नं ९   
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महाराजथान 
टोल 

महाराज आिारभतू ववद्यालय, ज्ञानोदय बोलडङ, 
स्वास््य चौकी, दगुाा मशन्दर, रािाकृष्ण 
महाराजथान, लभमसेन मशन्दर, महाराजथान 
साकोस, कुटानीवपसानी लमल।   

टाटी वटना र चचरीबाट बनकेा अलिकांश र्रहर छन ्। खोलाका 
वकनारमा बस्ती छन ्। पाललका र नागररकको सहकायाबाट सामान्य 
रोकथाम मात्र भएको छ । आवश्यकताको पवहचान गरी वडामा 
कररव ३ वकलोलमटर तटबन्ि लनमााण गनुा पने । 

बोडारलाईन 
टोल 

नवजवान यवुा क्लव र हेिन चचा कृवषयोग्य जलमन, पानी, मलववउ, आवश्यक राय सल्लाह, कृवष र 
पशपुालनमा सहयोग आवश्यक । 

शाशन्तचोक 
टोल 

वृद्ध चौतारी र एउटा चचा सामदुावयक कुकुरले र्रपालवुा जनावर र वालवाललकालाई नोक्सान 
पयुााउन,ु  

खोपीडााँडा टोल प्रभात आिारभतू ववद्यालय, खोप केन्र, लाललमा 
यवुा क्लव, कुलझोडा लसमसार, दोभान लसंचाई, 
ओली कुटानी वपसानी लमल 

परुाना र सााँगरुा बाटाहर, लति गलत, ट्रावर्क सचेतना, लनरीक्षण र 
लनयमनको जररत रहेको । 

 
लछन्ताङे टोल जालपादेवी मशन्दर कुलझोडा लसमसार, 

कुलझोडा र्लरु्ल तथा तरकारी सहकारी 
पशवुालीमा रोग, जनावर आतङ्क, डुवान, हावाहरुी र आगलागी 
रहेको। उन्नत ववउववजन र प्राववलिक सल्लाह तथा कृवषचनुको 
आवश्यकता। 

चके्र टोल कामना साकोस पशवुाली रोग, बाढी डुवान तथा सडक दरु्ाटना यहााँको उच्च जोशखम 
हो। उपयिु कुराहरलाई लनयन्त्रण गना सके मानवीय र 
वालीनालीमा क्षलत कम हनु्छ। 

डााँडाटोल टोल सावाजलनक आिारभतू ववद्यालय, चासोक स्थल, 
गाउाँर्र शक्ललनक, ग्रामथान  

ववद्यालय क्षेत्र भवनहर कमजोर अवस्यामा रहेको । जनावर आतङ्क, 

डुवान, हावाहरुीको जोशखम। सामदुावयक कुकुर लनयन्त्रण, सखुखा 
खडेरीको लालग लसंचाईको आवश्यककता। 

आसामे टोल आसामेटोल सामदुावयक भवन, आसामेटोल 
खैलमैदान, खानेपानी ट्याङ्की, यवुा क्लव 

बाढी, डुवान, आगलागी, हावाहरुी र सामान्य आलथाक अवस्था भएका 
नागररक कृवष र पशवुालीमा रोगका कारण शजववकोपाजानमा समस्या   

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८१ 

२.९ शैशक्षक संस्थाहरको वववरणः       
यस पाललकालभत्र ७२ वटा शैशक्षक संस्थाहरू रहेका छन।् जसमा सामदुावयक २२ वटा संस्थागत ४१ वटा, िालमाक ४ 
वटा र उच्च तह अध्यापन गने २ वटा रहेका छन।् उि ववद्यालयहरूमा ९४६ जना शशक्षक र २२,२३८ ववद्यालथाहरू 
अध्ययनरत रहेका छन।् शशक्षाको तहगत ववश्लषेण गदाा आिारभतु (०-५) का २५ वटा, (०-८) का १३ वटा, मा वव 
तर्ा  (०-१०) का ९ वटा र (०-१२) का १२ वटा तथा उच्च तहका २ वटा कलेजहरू रहेका छन।् जसको वववरण 
लनम्न ताललकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

ताललका ९ शैशक्षक संस्थाहरूको तहगत वववरण  

वडा  
सामदुावयक संस्थागत 

िालमाक  
उच्च 
तह 

जम्मा 
बाल 
ववकास 

आिारभतू मा वव बाल 

ववकास 

आिारभतु मा वव 

०-५ ०-८ ०-१० ०-१२ ०-५ ०-८ ०-१० ०-१२       

१   १ १ २   १ ३           ८ 

२     २ १ १   १           ५ 

३         १   ६         १ ८ 

४     २     १ १ १ १ १ १   ८ 

५           ३ ५     १ २   ११ 
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६         १     ३   २ १   ७ 

७   १   १   २   १ ४ २   १ १२ 

८   २     २   ३           ७ 

९     ३   १   २           ६ 

जम्मा ० ४ ८ ४ ६ ७ २१ ५ ५ ६ ४ २ ७२ 

स्रोत : उलाावारी नगरपाललका शशक्षा शाखा 
२.१० उलााबारी नगरपाललकाको ववषयगत सलमलतहरूको वववरण 
उलााबारी नगरपाललकामा समग्र ववकासलाई नेततृ्व गने जम्मा ५ वटा ववकास सलमलतहरूको संरचना ववकास गररएको छ। 
जसमा सामाशजक ववकास सलमलत, आलथाक ववकास सलमलत, वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, पूवाािार ववकास 
सलमलत र सशुासन तथा संस्थागत ववकास सलमलत रहेका छन।् यी सलमलतहरूको वावषाक योजना लनमााण कायाान्वयनमा मखुय 
भलूमका रहेको छ। त्यसैले यो स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना लनमााणको योजनालाई यसै संरचनाद्धारा 
मलु प्रवावहकरण सशजलो र सहज हनुे यवह ५ वटा ववकास सलमलतहरूको संरचना अनसुार लमलाईएको छ ।  
ताललका नम्वर १०  पाललकाको ववषयगत सलमलतहरूको वववरण 

क्रसं नाम थर ववषयगत सलमलतको 
शजम्मेवारी 

हालको शजम्मेबारी 

सामाशजक ववकास सलमलत 

१ कृष्ण वहादरु वदेवा संयोजक कापा सदस्य 

२ सलुनल लिमाल सदस्य कापा सदस्य 

३ सीता वढुाथोकी सदस्य कापा सदस्य 

४ शाललग्राम काफ्ले सदस्य सशचव शशक्षा शाखा प्रमखु 

आलथाक ववकास सलमलत 

१ नववना लामा संयोजक वडा अध्यक्ष 

२ कल्याण कुमार राई सदस्य वडा अध्यक्ष 

३ कल्पना कामी रोक्का सदस्य कापा सदस्य 

४ अशम्वका प्रसाद लइुटेल सदस्य सशचव शाखा प्रमखु 

वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत 

१ कुमार कडेल संयोजक वडा अध्यक्ष 

२ लभष्मराज वढुाथोकी सदस्य वडा अध्यक्ष 

३ मनमाया तामाङ सदस्य कापा सदस्य 

४ नगेन्र प्रसाद लतशम्सना सदस्य सशचव ववपद् व्यवस्थापन सम्पका  व्यशि 

पूवाािार ववकास सलमलत 

१ कुल वहादरु काकी संयोजक वडा अध्यक्ष 

२ कुमार कडेल सदस्य वडा अध्यक्ष 

३ सन्त कुमारी ववश्वकमाा सदस्य कापा सदस्य 

४ पोखराज साह  सदस्य सशचव शाखा प्रमखु (पूवाािार) 

सशुासन तथा संस्थागत ववकास सलमलत 

१ लतलक कुमार पाण्डे संयोजक वडा अध्यक्ष 

२ उलमाला थापा सदस्य वडा अध्यक्ष 

३ कृष्ण वहादरु वदेवा सदस्य कापा सदस्य 

४ ववकास दाहाल  सदस्य सशचव शाखा प्रमखु (योजना) 
    

स्रोतः उलााबारी नगरपाललका 
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२.११ जनप्रलतलनलिहरूको वववरण 
उलााबारी नगरपाललकामा जम्मा ९ वटा वडामा गरी ४५ जना जनप्रलतलनलिहरू रहेका छन ् । मवहला दललतहरूको 
समावेशीकरणको नीलतगत व्यवस्था अनसुार ९ जना दललत मवहलाहरूको संलग्नता रहेको छ । मवहला २१ र परुूष २४ 
जना रहेको अवस्था छ । अध्यक्ष पदमा वडा नं ७ मा पलन मवहलाले नेततृ्व गरेको अवस्था छ । नामावली र सम्पका  
नम्बर अनसूुचीमा उल्लेख गररएको छ । 

अनसूुशच ११ उलााबारी नगरपाललकाका लनवााशचत पदालिकारीहरको सम्पका  नम्बरहर  
लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर 

१ नगरप्रमखु गंगा प्रसाद खरेल ९८५१०९२३२८ २ उपप्रमखु लमनाकुमारी 
खलतवडा 

९८४२२९०६८५ 

वडा नं १ वडा नं २ 
१ अध्यक्ष  लतलककुमार पाण्डे ९८१५३५०७६९ १ अध्यक्ष  कुमार कटे्टल ९८१५०६८३८० 

२ सदस्य सन्तकुमारी वव.क. ९८२४३७२८२७ २ सदस्य रर बहादरु 
लिमाल 

९८११३८०२४६ 

३ सदस्य टीका भजेूल ९८१५३८५४५० ३ सदस्य नर बहादरु 
लिमाल 

९८१८३५३८४ 

४ सदस्य गणेशकुमार माझी ९८१७३६५६२२ ४ सदस्य लसता डााँगी ९८४२२०१६४५ 
५ सदस्य गौरीशंकर दाहाल ९८६२०२८७२१ ५ सदस्य हेम कुमारी दजी ९८१९०००५३२ 

वडा नं ३ वडा नं ४ 
१ अध्यक्ष  लभष्मराज बढुाथोकी ९८४२१३५२२२ १ अध्यक्ष  कल्याण कुमार 

राई 
९८५२०२९२३७ 

२ सदस्य ज्योलत लिमाल ९८१०५५६३५० २ सदस्य कृष्णमाया 
कडररया  

९८४२०२४२५१ 

३ सदस्य कृष्णकुमारी 
लबश्वकमाा 

९८१९३३६३०३ ३ सदस्य अमतृा नेपाली ९८१०५९७८२९ 

४ सदस्य कृष्णकुमार थापा ९८५२६७६६७३ ४ सदस्य सरेुन्र न्यौपाने ९८४२३४८८९८ 

५ सदस्य लमत्र प्रसाद ढकाल ९८५२०२३६२९ ५ सदस्य शेखरनाथ दाहाल ९८४२४९३८६१ 

वडा नं ५ वडा नं ६ 
१ अध्यक्ष  रववन लामा  ९८००९१३२६१ १ अध्यक्ष  शचन्तामशण 

पौड्याल 
९८५२०३४०२२ 

२ सदस्य देवीकला राई ९८४२३७५९६५ २ सदस्य दगुाावती ललम्ब ु ९८४२०७९३९४ 

३ सदस्य रामकुमारी वव.क. ९८०४०९५३२३ ३ सदस्य पववत्रा ववश्वकमाा ९८२९३२४३६९ 

४ सदस्य सरेुश आचाया ९८०७३०७५३० ४ सदस्य बम बहादरु िेष्ठ ९८४२११६८०३ 

५ सदस्य ववनोद लिमाल ९८२५३७२२५८ ५ सदस्य मानबहादरु 
लिमाल 

९८०४०१०५४० 

वडा नं ७ वडा नं ८ 
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लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर 

१ अध्यक्ष  उलमाला थापा ९८४२१३०७९९ १ अध्यक्ष  कुल वहादरु 
काकी 

९८४२१८८२७७ 

२ सदस्य मन माया तामाङ ९८४२०६९०१७ २ सदस्य रूरप्रसाद 
लालमछाने 

९८४२१७९६०९ 

३ सदस्य मन्ज ुपररयार ९८०५३४३०५२ ३ सदस्य डम्वर वराल ९८४२१८८३५७ 

४ सदस्य सन्तोष लनरौला ९८४१८१८३९७ ४ सदस्य चन्रा डााँगी ९८०४०५८८४७ 

५ सदस्य समुन काकी ९८४२५९०५५६ ५ सदस्य कल्पना रोक्का 
कामी 

९८०४३६५३५३ 

वडा नं ९  
१ अध्यक्ष  नरबहादरु मोिान ९८२८३४४५११ ४ सदस्य गणेशबहादरु राई ९८१९३०९१५२ 
२ सदस्य ववमला ललम्व ु ९८४२०२७२१५ ५ सदस्य प्रकाश कन्दङ्वा ९८०५३५७४५५ 
३ सदस्य साववत्रा ववश्वकमाा ९८२९३००२०६     

 स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 
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खण्ड तीन :  
ववपद् जोशखम ववश्लषेण 

३.१ नगरपाललकाका मखुय जलवाय ुपररवतान र ववपद्को जोशखमहरू 
समदुायस्तरमा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनको ज्ञान र बझुाइ अलभवृवद्ध गरी सबैको प्रलतलनलित्व र अथापूणा 
सहभालगताबाट पररवार र समदुायस्तरमा नै पूवातयारी र जोशखम न्यूनीकरण गनासके पाललकाले ललएको लक्ष प्रालप्त हनुाका 
साथै ववपद् उत्थानशील समदुाय लनमााणमा टेवा पगु्दछ।  
सबै वडामा गररएको वडास्तरेीय छलर्लबाट उलााबारी नगरपाललकामा हनुे ववपद्का र्टनाहरूलाई सूचीकरण गरी 
तलुनात्मक रूपमा गररएको स्तरीकरणका आिारमा हेदाा लनम्नानसुार वडागत रूपमा प्रकोपहरूको क्रम देशखएको छ । 
यसलाई प्राथलमकता क्रममा ल्याउनका लालग खास गरी ३ वटा सूचकहरूलाई राखेर छलर्ल गररएको लथयो ।  

१. प्रकोपका कारणले सबैभन्दा बढी मानवीय मतृ्य ुकेबाट भएको छ ? 

२. आलथाक तथा सामाशजक सम्पशत्त केबाट बढी क्षलत भएको छ ? 

३. बारम्बारता कुन प्रकोपको बढी रहेको छ ?  

उल्लेशखत सूचकहरूलाई आिार मानेर छलर्ल गने क्रममा ९ वटै वडाबाट लनम्न अनसुार प्रकोपको अंकभारको आिारमा 
देहायनसुारको प्राथलमकताक्रम देशखएको छ ।  
ताललका नम्वर १२ : उलााबारी नगरपाललकाको प्रकोप स्तरीकरण  
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३ १२ ५ ६ १० ८ २ ४ ११ ९ ३ १ ७ ४ 

४ १२ ८ ४ ११ २ १ ७ ९ ५ ३ ० ६ १० 

५ ९ ७ ६ १२ ३ १ ८ ११ ४ १० २ ५ ४ 

६ १२ ८ ७ ११ २ १ ४ ९ ५ ३ ० ६ १० 

७ १२ ६ ५ ११ ३ १ ० ९ ४ १० २ ७ ८ 

८ ११ ६ ४ ८ २ ३ ० १२ ९ १० १ ७ ५ 

९ १२ ५ ६ १० ८ २ ० ११ ९ ३ १ ७ ४ 

 जम्मा 102 60 49 77 37 16 45 94 53 59 13 51 55 

नोटः नपेालको भौगलभाक र भौगोललक अवस्था, भवन संरचनाहरको अवस्था, नागररकहरमा भएको सचेतना आददलाई मध्यनजर गदाा 
भकूम्प पवहलो प्रकोपका रपमा मानेर स्तरीकरण गररएको छैन । 

त्यसपलछको प्रमखु प्रकोपको रपमा क्रमशः बाढी, पश ुतथा बालीमा रोग, सडक दरु्ाटना, आगलागी, सखुखा खडेरी, सामदुावयक 
कुकुर आतङ्क, महामारी, ववद्यतु दरु्ाटना, हावाहरुी, वन्यजन्त ुआतङ्क, सपादंश, चट्याङ र शीतलहर देशखन आएका छन ्। 

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८०/०८१ 
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३.१.१ भकूम्पीय प्रकोप तथा जोशखम 
भकूम्प एक भौगलभाक प्रवक्रया हो जसलाई रोक्न तथा हालसम्मको अध्ययन अनसुन्िानवाट यसको भलबष्यवाणी गना 
भवैूज्ञालनकहर सर्ल भएका छैनन।् टेक्टोलनक प्लेटहरबीचको अन्तरसंर्षाको कारणले भूकम्पहर जाने गदाछन।् भूकम्पीय 
जोशखम ववश्लषेण गदाा भौगोललक संरचना र यसको वरपरका क्षेत्रको टेक्टोलनक पररवेशको ववश्लषेण गनुापने हनु्छ। नेपाल 
वहमालयको टेक्टोलनक पररवेश अध्ययन गदाा परैु वहमालय पवातमालालाई भौगलभाक वहसाबले दशक्षणबाट उत्तरलतर पााँचवटा 
खण्डमा ववभाजन गररएको छ। ती टेक्टोलनक संरचनाहरूलाई भ्रसं वा शचरा (Thrust) पलन भलनन्छ। उलााबारी नगरपाललका 
नगरपाललका आसपासका क्षेत्रमा भकूम्पको जोशखम उत्पन्न गना सक्ने प्रमखु शचराहरूमा मखुय लसमा भ्रसं (Main Boundary 

Thrust) र मखुय फ्रण्टल थ्रस्ट (Main Frontal Thrust) यस नगरपाललकाको मध्य भागबाट गएको देशखन्छ। लसवाललक 
(चरेु पहाड) भन्दा दशक्षण चट्टानी भभूागका सतहमा देशखने यी शचराहरू नेपालकै पूवा पशिम रै्ललएको छन।् वहमालयको 
टेक्टोलनक प्लेटको हलचलमा अहम ् भलूमका लनभाउने वय भ्रसंहरूले ९ म्याशग्नच्यडुसम्मको भूकम्प उत्पन्न गना सक्ने 
अध्ययनहरूले देखाएका छन।् यस अथामा भकूम्पीय जोशखम स्थनीय स्तरको प्रकोप नभई क्षेत्रीय स्तरको हनु ेसम्भावना 
बढी हनु्छ। कुनै एक स्थानमा केन्रलबन्द ुबनाई जाने ठूलो भूकम्पले िेरै टाढासम्म कम्पन महससु गराउन सक्दछ भने 
क्षलत पलन सोही अनसुार क्रमैसाँग कम हुाँदै जान्छ। ववलभन्न कालखण्डमा नेपालको सेरोरे्रोमा गएको भूकम्पको वववरण 
हेदाा उलााबारी नगरपाललका Z8 मा पदाछ। यस क्षेत्रलाई केन्रलबन्द ुबनाएर ठूलो प्रकृलतको भकूम्प गएको देशखाँदैन।  

नक्सा ५ नेपालको भकूम्पीय स्रोत क्षेत्र र भकूम्पीय शचराको नक्सा  

 
स्रोतः Thapa, Dilli & Wang, Guoxin. (2013). Probabilistic seismic hazard analysis in Nepal. Earthquake Engineering and 

Engineering Vibration. 12. 577-586. 10.1007/s11803-013-0191-z.  
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ताललका १३ भकूम्पीय स्रोत क्षेत्रका लालग अपेशक्षत अलिकतम भकूम्प पररमाण र स्थानीय ववतरण कायाहरू 
Number Seismic 

source 

zone 

Maximum 

magnitude 
Spatial distribution functions 

M= 4.0–6.4          M= 6.5–6.9          M= 7.0–7.4         M= 7.5–7.9         M= 8.0–8.4 

1  Z1 6.5 0.0220 0   0 0 0 

2 Z2 6.5 0.0332 0 0 0 0 

3 Z3 6.5 0.0243 0 0 0 0 

4 Z4 6.5 0.0292 0 0 0 0 

5 Z5 6.5 0.0215 0 0 0 0 

6 Z6 6.5 0.0299 0 0 0 0 

7 Z7 7.0 0.0452 0.0873 0 0 0 

8 Z8 6.5 0.0169 0 0 0 0 

9 Z9 8.0 0.0506 0.0977 0.1071 0.1113 0 

10 Z10 8.5 0.0344 0.0664 0.0727 0.0756 0.1166 

11 Z11 8.5 0.0562 0.1086 0.1190 0.1237 0.1909 

12 Z12 8.0 0.0537 0.1038 0.1137 0.1182 0 

13 Z13 7.5 0.0179 0.0346 0.0379 0 0 

14 Z14 8.5 0.0464 0.0896 0.0982 0.0251 0.0750 

15 Z15 8.5 0.0400 0.0772 0.0846 0.0479 0.0557 

16 Z16 8.5 0.0579 0.1118 0.1225 0.1073 0.0564 

17 Z17 8.5 0.0597 0.1153 0.1263 0.1313 0.2026 

18 Z18 8.0 0.0555 0.1073 0.1175 0.1222 0 

19 Z19 6.5 0.0368 0 0 0 0 

20 Z20 6.5 0.0541 0 0 0 0 

21 Z21 6.5 0.0191 0 0 0 0 

22 Z22 6.5 0.1035 0 0 0 0 

23 Z23 6.5 0.0914 0 0 0 0 

स्रोतः  Thapa, Dilli & Wang, Guoxin. (2013). Probabilistic seismic hazard analysis in Nepal. Earthquake Engineering and 

Engineering Vibration. 12. 577-586. 10.1007/s11803-013-0191-z.  

उच्चतम िरातलीय कम्पन (Peak Ground Acceleration - PGA) र तरलीकृत जोशखम (Liquefaction risk) को ववस्ततृ अध्ययन 
गनुापदाछ, जसलाई यस अध्ययनमा समेट्न सवकदैन। 

नेपालका वहमालय र सबैलतर (26º–31.7ºN, 79º–90ºE) गएका परुानो भकूम्पहरूको गवहराइ ववतरणको मापन खासै हनु 
सकेको छैन वा कमजोर रहेको छ। यस क्षेत्रमा भकूम्पको केन्रववन्दकुो गवहराइलाई सीलमत गनाको लालग अद्यावलिक 
गररएका उपकरणहरूले भकूम्पको गवहराइ पयााप्त रूपमा लनिाारण गना सकेको छैन। यद्यवप, नेपालमा अद्यावलिक गररएको 
एकीकृत उपकरण भकूम्पको गवहराइ ववतरणले अलिकांश र्टनाहरू मालथल्लो क्रस्टमा हनु्छन,् र थोरै मात्र र्टनाहरू 
तल्लो क्रस्ट र मालथल्लो आवरणमा भएको देखाएको छ।  

भकूम्पीय जोशखम वा सम्भाववत क्षलत उि स्थान रहेको भौगोललक क्षेत्रको जलमनको सतह र भलूमगत भौगलभाक बनोटले मात्र नभई 

र्र लगायतका मानव लनलमात संरचनाको बहन क्षमताले पलन लनिाारण गदाछ । जसलाई त्यस क्षेत्रमा रहेको भकूम्पीय जोशखम र 
र्टना र संकटासन्नताले लनिाारण गदाछ।  

जहााँ, भूकम्पीय जोशखम = प्रकोप (PGA) * संकटासन्नता (Vulnerability) मालनएको छ। यसमा प्रकोप (PGA) लाई Maximum-

Minimum पद्दती वाट Normalized गरेर ०.१-१ मात्रा रपान्तरण गररएको छ। संकटासन्नता (Vulnerability) लाई वडा लभत्र रहेको 
र्रहरको Foundation र wall को प्रकार/प्रकृलतको आिार सूचांक लनकाललएको छ र त्यसलाई पलन Maximum-Minimum पद्दती 
बाट Normalized गरेर ०.१-१ मात्रा रपान्तरण गररएको छ । यहााँ र्रको जग (Foundation) को बनावट र लभत्ता (outer 

wall) मा प्रयोग गररएको सामग्रीलाई जोशखम ववश्लषेण गररएको छ। 
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जगका लालग सचुांक= ((माटोले बााँलिएको इाँटा/ढुिा*१)+ (काठका स्तम्भहरू*०.७५)+ (लसमेन्ट बन्डेड इट्टा / 
ढुिा*०.५)+(आरलससी / वपलर*०.५)+(अन्य *०.३)+०.२५)  

र्रको लभत्ताको लालग सचुांक= ((माटोले बााँलिएको इाँटा/ढुिा*१)+ (काठका स्तम्भहरू*०.७५)+ (लसमेन्ट बन्डेड इट्टा / 
ढुिा*०.५)+(अन्य *०.३)) 

यस नगरपाललकाको पूवापशिम राजमागाको दशक्षणी भागमा वडा नं ६, ७, ४ र ३ बाट नगरपाललकालाई लबचैमा काटेर 
भकूम्पीय शचरा वारपार गएकाले भकूम्पीय जोशखम उच्च रहेको देशखन्छ जसलाई लनम्न नक्साहरूमा देखाइएको छ। 
नक्सा ६ र्रको जग र लभत्तामा प्रयोग गररएको सामग्रीको आिारमा भकूम्पीय जोशखम  

र्रको जगका आिारमा भकूम्पीय जोशखम  र्रको लभत्ताका आिारमा भकूम्पीय जोशखम 

िोत : राविय जनगणना २०७८  
यस नगरपाललकामा रहेका भवनहरू लनमााणमा जगमा प्रयोग भएका सामग्रीहरूको आिारमा भवनहरूको वलगाकरण 
गररएको छ। जस अनसुार ढुिा ईंटा र माटोको जोडाइ भएका ७१२, ढुिा ईंटा र लसमेण्टको जोडाइ भएका 
८,४०२, वपलर रड सवहतको पक्की संरचना ५,२७६, काठको खााँबो प्रयोग भएका ३,१९६ र बााँकी अन्य सामग्री 
प्रयोग गरी बनाइएको छ। 
ताललका १४ उलााबारी नगरपाललका लभत्र रहेका र्रहरूको जगको वववववरण 

वडा नं जम्मा 
जगको प्रकार 

ढुिा ईंटा र 
माटोको जोडाइ 

ढुिा ईंटा र 
लसमेण्टको जोडाइ 

वपलर रड सवहतको 
पक्की संरचना 

काठको खााँबो अन्य 

१ २१९० २०३ ११३९ ३१४ ५२७ ७ 
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वडा नं जम्मा 
जगको प्रकार 

ढुिा ईंटा र 
माटोको जोडाइ 

ढुिा ईंटा र 
लसमेण्टको जोडाइ 

वपलर रड सवहतको 
पक्की संरचना 

काठको खााँबो अन्य 

२ २१०१ १६१ ८१६ ४७६ ६३६ १२ 

३ १९०२ ३४ ७४६ ७८२ ३३५ ५ 

४ २४४८ ९६ १४१२ ७३७ २०० ३ 

५ १३९० १३ ४४७ ८३३ ९४ ३ 

६ १४४० ३५ ७१९ ५४१ १४५ ० 

७ २६०० ३२ ११५४ ११४६ २६३ ५ 

८ १९५५ ५९ १२२१ २७४ ३७८ २३ 

९ १६२४ ७९ ७४८ १७३ ६१८ ६ 

जम्मा १७६५० ७१२ ८४०२ ५२७६ ३१९६ ६४ 

िोत : राविय जनगणना २०७८ 

यसैगरी यहााँ रहेका भवनहरू लनमााणमा र्रको लभत्तामा प्रयोग भएका सामग्रीहरूको आिारमा पलन भवनहरूको वलगाकरण 
गररएको छ। जस अनसुार ढुिा ईंटा र माटोको जोडाइ भएका ३६५, ईंटा र लसमेण्टको जोडाइ भएका १२७२१, 
काठको र्लेकको १४२८, बााँस, कााँचो इट्टा, कका टपाता, वप्ररे्ब तथा अन्य सामग्री प्रयोग भएको ६२६ रहेको छ। 
जसको वववरण लनम्नानसुार रहेको छ।  

ताललका १५ उलााबारी नगरपाललका लभत्र रहेका र्रहरूको वालको वववरण  

वडा नं जम्मा 
गारोको प्रकार 

माटो र 
ईंटाको 

लसमेण्ट र 
ईंटाको 

काठको 
तखती 

बााँस 
कााँचो 
ईटा 

कका टपा
ता  

वप्ररे्व 
लसट 

अन्य 

१ २१९० ७८ ११४८ २०५ ६७८ १ ७७ ० ३ 

२ २१०१ ४८ ११८५ २६४ ५५४ ३ ४७ ० ० 

३ १९०२ ३५ १५१३ १११ २०५ ८ २३ ७ ० 

४ २४४८ ४० २०५३ १११ १९३ ६ ४३ ० २ 

५ १३९० ६ १२६० ६६ ४७ १ ९ १ ० 

६ १४४० २४ ११९० १३८ ७६ २ ८ १ १ 

७ २६०० ३४ २२९४ १४६ १०० २ २४ ० ० 

८ १९५५ ३७ १३०४ १६५ ४०० १ ३८ ० १० 

९ १६२४ ६३ ७७४ २२२ ५३५ १ २७ ० २ 

जम्मा १७६५० ३६५ १२७२१ १४२८ २७८८ २५ २९६ ९ १८ 

 िोत : राविय जनगणना २०७८ 

३.२ वाढीजन्य  प्रकोप तथा जोशखम 
टोपोग्रावर्क नक्साहरू ALOS 5m DEM, Google Earth र Landsat (https:// glovis.usgs.gov/) बाट प्राप्त समय-िृङ्खला उपग्रह 

तशस्बरहरू बाढी जोशखम क्षेत्र नक्साङ्कन गना प्रयोग गररन्छ र यसलाई स्थलगत भ्रमणबाट प्रमाणीकरण र अद्यावलिक गररन्छ। नदी, 
खोला र लतनको वकनारमा जम्मा भएका गेग्रानहरूको आकार ववज्ञानको आिारमा बाढी, वकनाराको कटान र नदी िार पररवतानबाट 

हनुे बाढीको जोशखमलाई शचत्राङ्कन गररएको छ। बाढी प्रभाववत क्षेत्रहरूमा ववगतका बाढीको पदशचह्न, च्यानल स्क्रोलहरू, 
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परुाना/प्याललयो च्यानलहरू, नदी िार पररवतान, परुानो र सवक्रय नदी टारहरू र सवक्रय बाढी मैदानहरूद्वारा प्रलतलनलित्व गररने छ।  

साथै, नदी तटीय क्षेत्रको भ-ूउपयोग र नदीको बहावदेशख खेती गररएको जलमनको उचाइ लनयलमत अन्तरालमा स्थलगत 
मापन गररएको छ। यस पाललकामा रहेका बक्राहा खोला, भालखुोला, देवीझोडा, मावाखोला, लमक्लकु खोला, ननुसरी 
खोला, रतवुा खोला, सरे्वा खोला, सोल्टी खोला, सनुझोडा र तेली खोलाहरूको औसत र अलिकतम गवहराइ, वकनाराको 
पूणा चौडाइ र नदीको तटबन्िहरूको मापन र मूल्याङ्कन गररएको छ। 

नक्सा ७ : नदी र बस्तीको तलुनात्मक अवस्था (२००० र २०२२)  

 
सवक्रय वा परुानो बाढी मैदानमा भएका गलतववलिहरू जस्तै: खेती, ग्रामीण सडक लनमााण र अन्य तटबन्िको / बायो-
इशन्जलनयररङ जस्ता संरचनात्मक उपायहरू पलन प्रभावकाररता ववज्ञको लनणाय अनसुार मूल्याङ्कन गररएको छ। यसरी 
प्राप्त जानकारीलाई बाढीको सम्भाववत क्षेत्रको नक्सा बनाउन एकीकृत गररएको छ। 

यस पाललकामा रहेका बक्राहा खोला, भालखुोला, देवीझोडा, मावाखोला, लमक्लकु खोला, ननुसरी खोला, रतवुा खोला, 
सरे्वा खोला, सोल्टी खोला, सनुझोडा र तेली खोलाहरू रहेका छन।् यी खोलाहरूको अवशस्थलत, ववगतमा पयुााएका 
प्रभाव, बाढीको रै्लावट तथा क्षलतका आिारमा बाढी प्रक्षेपण गदाा बक्राहा खोलाको दायााँबायााँ ३५० लमटर, 
मावाखोलाको दायााँबायााँ २५० लमटर, सोल्टी र देवीझोडा खोलाको दायााँबायााँ १०० लमटर, सनुझोडा खोलाको 
दायााँबायााँ ५० लमटर र अन्य खोलाको दायााँबायााँ ३० लमटर बाढी क्षेत्र प्रक्षेपण गररएको छ। जस अनसुार २५१४.४ 
हेक्टर जलमन र त्यस क्षेत्रमा रहेका पूवाािारहरू जोशखममा रहेको देशखन्छ। 
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नक्सा ८ उलााबारीका नदीहरू र बाढीको जोशखम प्रक्षेपण  

उलााबारीका नदीहरू नदीमा आउने बाढीको जोशखम प्रक्षपेण 

  
    Source: Global flood modeling google earth engine  

समदुायमा बाढीको जोशखमका बारे छलर्ल गने क्रममा प्राप्त भएका सूचना आिारमा लनम्न क्षेत्र कटान तथा डुवानका 
कारण प्रभाववत भएको देशखन्छ। 

ताललका १६ बाढी कटानको वववरण  

वडा  प्रभाववत टोल र र्रिरुी खोला पैनी जोशखमको कारण समस्या समािानका 
उपायहर 

१ शचसापानी क, ख, ग 
(२५०) ननुसरी सवेश्वर 
(१५०) 

बक्राहा र 
लमक्लङु 

खोला नशजकमा बस्ती हनु ुर नम्बरी 
जग्गामा खोला बग्न ुनदी लनयन्त्रण 
नहनु ु 

बक्राहा खोलामा २ वकलम, 
लमक्लङु खोलामा २ वकलम, 
बाहनुी खोला १ वकलम, 
सोल्टी खोलामा २ वकलम, 
तटवन्ि लनमााण 

 बालज्योलत र तीनखोप्र े
टोल (२५०) 

राम्री खोला 
(ननुसरी), 

खोलामा पानी छेक्ने उशचत प्रवन्ि 
नहनु ु। राम्री खोला (ननुसरी), ठूलो 
पैनी र लनकासी पैनीबाट पानीको 
भेल बस्तीमा पस्छ । 

राम्री खोला, ननुसरी खोलामा 
३ वकलम तटबन्ि लनमााण गनुा 
पने । 

२ सनुझोडा वस्ती, 
जनटोल, भसुी (१२), 
सालवारी 

सनुझोडा 
(तेली) 

खोलामा तटबन्ि नभएकोले ववद्यालय 
समेत सनुझोडा वस्ती, जनटोल, भसुी, 
सालवारीक्षेत्रमा कटान गछा। 

सनुझोडा (तेली) खोलामा 
जनतौल देशख बााँसेचौरी 
लसमसार सम्म २ वक लम 
तटबन्ि गने ।  
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वडा  प्रभाववत टोल र र्रिरुी खोला पैनी जोशखमको कारण समस्या समािानका 
उपायहर 

 सजृना टोलमा (१००), 
देवीझोडा, डुम्र,े परुानो 
मंगलवारे (१००), 
अलमलडागी, सनुपकुवा मा 
वव समेत वस्ती  (१५) 

डुम्रखेोला िार पररवतान गरररहने चञ्चले 
डुम्रखेोलाले कटान गछा। 

हाल RRN संस्थाले कटहरे 
सनुपकुवाटोल लसरझार 
देवीझोडा टोलमा डुम्र े
खोलामा तटबन्ि गरररहेको 
छ। बााँकी सबै क्षेत्रमा 
तटबन्ि गनुापने। 

 तीनर्रे, कटहरे, 
सालवारी 

लसरझार 
खोला 

जिलमा उछाल भएर आउने 
लसरझार खोलाले तीनर्रे, कटहरे 
हुाँदै सालवारी सम्म कटान र डुवान  

RRN संस्थाको सहयोगमा 
तटबन्िको काम सम्पन्न 
भइसकेकोले जोशखम कम 
भएको छ।  

३ शशवालय टोल () 
सालवारी टोल ()  
चन्दने टोल (३०)  
मंगलवारे टोल (१५)  
रामनगर टोल (२०)   

बक्राहा 
खोला 
सोल्टी 
खोला 
सनुझोडा 
खोला 

वय वस्तीहर खोलाका वकनारमा 
छन।् टाटी वटना र चचरीबाट 
बनेका अलिकांश र्रहर छन ्। 
समदुायमा गररवीको अवस्था छ । 
नगरपाललका र नागररकको तर्ा बाट 
सामान्य रोकथाम मात्र भएको छ  

• बक्राहा खोलाको पशिम 
क्षेत्रमा १ वकलम तटबन्ि 
लनमााण  गने 

• सोल्टी खोलाको मंगलवारे 
क्षेत्रमा १ वकलम तटबन्ि 
लनमााण गने। 

• सनुझोडा, चन्दने र 
शशवालय क्षेत्रमा ४ वकलम 

तटबन्ि लनमााण गने। 

• मंगलवारेका ३० र्र 
चन्दनेका ३० र्र र 
रामनगरका १५ र्र 
स्थानान्तरण गने। 

४ वकसान चोक 
थापाडागीका ४२ र्र र 
लससौली 

सोल्टी 
खोला 
बक्राहा 
खोला  

सोल्टीखोलामा तटबन्ि नभएकोले 
वकसान चोकमा जग्गा र कृवष 
र्माहर कटान।  

थापाडागीमा बक्राहाले २२ र्र र 
सोल्टीखोला २० र्र सवहत कटान।  

लससौलीको दशक्षणमा बक्राहा खोलामा 
तटबन्ि नभएकोले जग्गा कटान।  

• थापाडागी र वकसानचोकमा 
सोल्टी खोलामा १.५ 
वकलोलमटर, थापाडागीमा 
बक्राहा खोलामा १ 
वकलोलमटर र लससौलीको 
दशक्षणमा बक्राहामा २०० 
लमटर तटबन्ि गने । 
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वडा  प्रभाववत टोल र र्रिरुी खोला पैनी जोशखमको कारण समस्या समािानका 
उपायहर 

५ झमु्रा टोल ११५, एकता 
टोल ६० (िाउन्ने क्षेत्र) 

बक्राहा 
खोला राम्री 
खोला 

झमु्रा टोल ११५, एकता टोल ६० 

(िाउन्ने क्षेत्र) मा बक्राहा खोलाको 
बाढीका कारण नदीवकनारमा रहेका 
र्रहर बग्छन,् पनुलनमााण पलन 
गछान।् पवहले खोला लथएन। कुलो 
खनेर पानी ल्याउदै गदाा खोला न ै
त्यता र्वका एर आयो र नम्वरी 
जग्गामा बग्न थाल्यो। राम्री खोलामा 
आएको बाढीका कारण पलन वस्ती 
डुवान हनु्छ। झमु्रा टोलका २०/२५ 
र्र वाढीको बेलामा अन्यत्र सने र 
पलछ र्वका एर आउने गरेका  

• बक्राहा खोलामा २ 
वकलोलमटर (झमु्रा क्षेत्र) 
तटबन्ि लनमााण गयो भने 
१५० र्र सरुशक्षत 
हनु्छन।् राम्री खोलामा 
दवैुतर्ा  गरी ६ वकलोलमटर 
तटबन्ि गदाा िाउन्ने, झमु्रा, 
लांगाली, तरण ससेुली, 
टोलका कररव ३०० र्र 
र खेतीयोग्य जलमन 
सरुशक्षत हनु्छ। कररव ५० 
र्र स्थानान्तरण गदाा क्षलत 
कम हनु्छ 

६ सूयाचोक लससौली 
आत्मानन्द टोल 

•  सूयाचोक लससौलीटोलमा 
मावाखोलामा कररव ६०० लमटर 
तटबन्ि नभएकोले खोलाको 
कटान।  

आत्मानन्द टोलमा वसपाका  र बजार 
क्षेत्र मावाखोलामा कररव ७०० 
लमटर तटबन्ि नभएकोले खोलाको 
कटान रहेको । 

• मावाखोलामा सूयाचोक 
लससौलीमा ६०० लमटर र  

• आत्मानन्द टोलमा ७०० 
लमटर तटबन्ि गने । 

७ लत्रवेणी १७७ , पूवेली 
११९, मनुाल १८१ 

•  लत्रवेणी १७७ , पूवेली ११९, मनुाल 
१८१ वडाको सवै क्षेत्रमा तटवन्ि 
गररसकेको छ । यसमा केही 
क्षेत्रमा काम वााँकी भएकोले सो 
स्थानबाट खोलामा बाढी आउाँदा 
पानी लछरेर कटान हनुे गदाछ ।  

• वााँकी काम परुा भए 
पलछ डुवान र कटानको 
समस्या पलन हट्छ । 

८ राजर्ाट १००, गंगटे 
२०, मनुाल २०, 

लससौली २० 

वक्राहा 
खोला 

राजर्ाट १००, गंगटे २०, मनुाल 
२०, लससौली २० र्र  

खोलािारमा वसोवास गरेका सव ै
र्रहरूलाई सरुशक्षत स्थानमा 
स्थानान्तरण गररसवकएको छ । 

• लससौली, खैरेनी हदैु गंगटे 
सम्म जम्मा ४ वकलम 
सम्म लशन्चङ ड्याम हाल्न े 

• लशन्चङ ड्यामको 
पछालडबाट बायो 
इशन्जनीयररङ ववलि (कााँस, 
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वडा  प्रभाववत टोल र र्रिरुी खोला पैनी जोशखमको कारण समस्या समािानका 
उपायहर 

वक्राहा खोलामा १४०० लमटर 
लशन्चङ ड्याम लगाइएको छ ।  

वााँस र र्ााँस) को 
अलभयान सन्चालन गने ।  

• सो क्षेत्र हुाँदै कोररडोर 
लनमााण  

९ महाराजथान र गाईर्ाट, 
मावाखोलाका कारण 
आम्वारी, र्ाइवेली 
डााँडा, चके्रटोल 
(१००),, 
बोडारलाईन(१००), 
आदशा चौक, 
महाराजथान (६०)र 
गाईर्ाट टोल(४०)  
लछन्ताङे टोल (५०) 

रतवुाखोला 
मावाखोला 
कट्न ु
होली 
रातेहोली 
कुलझोडा 
होली 

रतवुाखोलाको कारण महाराजथान र 
गाईर्ाट, मावाखोलाका कारण 
आम्वारी, र्ाइवेली डााँडा, चके्रटोल, 
बोडारलाईन, आदशा चौक, 
महाराजथान र गाईर्ाट टोल, 
कट्न ुहोलीको कारण महाराजथान 
र गाईर्ाट, रातेहोलीका कारण 
दगुाापरुी र सदुनुी डााँडा, कुलझोडा 
होलीका कारण भोटेपलु, खोपीडााँडा 
र बोडारलाईन प्रभाववत हनुे गरेका 
छन ्।  चके्रटोल, लछन्ताङे टोल, 

महाराजथान टोल, बोडारलाईन टोल, 

गाईर्ाट उच्च जोशखममा रहेका । 

सबै खोला तथा होलीहरमा 
तटबन्ि लनमााण गने । 

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

ताललका १७ बाढी डुवानको जोशखम वववरण  

वडा नं प्रभाववत टोल र 
र्रिरुी 

खोला 
पैनी 

जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

 १ शचसापानी क, ख, ग 
(२५०) ननुसरी 
सवेश्वर (१५०) 

बक्राहा 
र 
लमक्लङु 

खोला नशजकमा बस्ती हनु ुर नम्बरी 
जग्गामा खोला बग्न ुनदी लनयन्त्रण 
नहनु।ु 

बक्राहा खोलामा २ वकलम, 
लमक्लङु खोलामा २ वकलम, 
बाहनुी खोला १ वकलम, 
सोल्टी खोलामा २ वकलम 
तटवन्ि लनमााण 

 बालज्योलत र 
तीनखोप्र ेटोल 
(२५०) 

राम्री 
खोला 
(ननुसरी
), 

खोलामा पानी छेक्ने उशचत प्रवन्ि 
नहनु।ु राम्री खोला (ननुसरी), ठूलो पैनी 
र लनकासी पैनीबाट पानीको भेल बस्तीमा 
पस्छ र डुवान हनु्छ 

राम्री खोला, ननुसरी खोलामा 
३ वकलम तटबन्ि लनमााण गनुा 
पने । 
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वडा नं प्रभाववत टोल र 
र्रिरुी 

खोला 
पैनी 

जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

२ कटहरे र सालवारी लसरझार 
खोला र 
होली 

जिलमा उछाल भएर आउने लसरझार 
खोलाले तीनर्रे, कटहरे हुाँदै सालवारी 
सम्म डुवान गछा । 

• तीनर्रेमा सामदुावयक वनको भवनबाट 
भेल आएर डुवान हनुे । 

• प्रकृलतटोलमा जिलबाट आउने सानो 
होलीका कारण डुवान हनुे । 

३०० लमटर रेन बनाएर 
करम होली र वडा नं ३ तर्ा  
पठाउने ।  

३ लत्रवेणी टोल 
(२१+५०) चन्दने 
टोल (३०+१५) 

नयााँ मंगलवारे टोल 
(१५+५) रामनगर 
टोल (२०+१८) 

सोल्टी 
र 
सनुझो
डा 

• सोल्टी र सनुझोडा खोलाका कारण 
लत्रवेणी टोल, चन्दने टोल, नयााँ 
मंगलवारे, रामनगरका र्रहर डुवानको 
जोशखममा । 

सोल्टी र सनुझोडा खोलामा 
तटबन्ि गने र वस्तीको पानी 
लनकासका लालग रेन बनाउने 

४ आदशा टोल, 
पररवतान टोल र 
वकसानचोक ववशाल 
चोक १०० र्र र 
खोसाानीबारीमा ३५ 

बक्राहा 
राम्री 
खोला 
८ 
हजारे 
पैनी 
रातेहोली 
लभगामा
री पैनी 

• महेन्र राजमागा उत्तरका आदशा टोल, 
पररवतान टोल र वकसानचोकमा परुाना 
कल्भटाहर परुरएकोले पानीको लनकास 
नभएकोले कररव ३०० लमटर उत्तरसम्म 
डुवान हनुे।  

• बक्राहामा बाढी आउाँदा राम्री खोला 
रु्लेर ववशाल चोक टोलको उत्तरमा 
१०० र्र र खोसाानीबारीमा ३५ र्र 
डुवान गने।खोसाानीबारीमा ८ हजारे पैनी 
अलतक्रमण र राजर्ाटे कुलो परुरएकोले 
डुवान हनुे । 

• नपा लत्रवेणी टोलमा पैनी परुरएको र रेन 
सानो भएकोले ओभरफ्लो भएर बजार 
क्षेत्रदेशखको पानीले डुवान हनुे   

• लक्ष्मी नारायण टोलमा रातेहोलीका 
कारण डुवान हनुे ।  

• पररवतान टोलमा लभगामारी पैनी 
अलतक्रमण भएकोले डुवान हनुे । 

• भान ु लससौलीको शाशन्तमागा गवहरो र 
पानीको लनकास नभएर डुवान। 

• आदशा टोल देशख महेन्र 
राजमागाको उत्तरबाट १.५ 
वकमी रेन बनाएर 
बक्राहामा लमसाउने र 
वकसानचोकमा पलन यवह 
अनसुारको रेन बनाएर 
बक्राहामा लमसाउने।  

• वडामा भएका ८ हजारे 
पैनी, रातेहोली र लभगामारी 
पैनीहरको लनयलमत सर्ाइ 
गने। अलतक्रमण भएका 
पैनीहरको लसमाङ्कन गरेर 
खोल्ने । 

• सानो र रोकावट भएको 
रेन ठूलो बनाएर लनयलमत 
सर्ाइ गने । 
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वडा नं प्रभाववत टोल र 
र्रिरुी 

खोला 
पैनी 

जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

५ आमा लमलन, गमु्वा 
टोल र ओमशाशन्त 
नमूना टोलका 
२५० 

नाली 
तथा 
ढल 
लनकास 
नहनु ु

• आमा लमलन, गमु्वा टोल र ओमशाशन्त 
नमूना टोलका २५० र्र डुवानमा पने। 
व्यवशस्थत ढललनकास नहनु,ु पूवामा 
मिमुल्ला सडकले छेक्छ, पशिममा वडा 
नं-४ ले, हाइवेमा क्रसरेन एउटा छ 
पानी पास गना वडा नं.- ७ ले दददैन । 
लभत्री नालीहरमा पलन पानी बग्दैन र 
जाम हनुाले वस्तीमा डुवानको समस्या 
छ । 

• मिमुल्ला सडक क्रस 
गराएर मावा खोलामा र 
स्कूलडााँडाको सडक क्रस 
गराएर वडा नं.-४ हुाँदै 
बक्राहा खोलामा पानी झाने 
हो भने डुवानबाट वडालाई 
सरुशक्षत गना सवकन्छ । 

६ तरण चोक टोल, 
तरणचोक मागा, 
होली चाइल्ड मागा, 
रमाइलो मागा 

गवहरो 
भाग 
लनकास 
नभएर 
डुवान 
हनुे 

• तरण चोकटोलमा, तरणचोक मागा, 
होली चाइल्ड मागा, रमाइलो मागा 
सडकहर पूवा पशिम भएर लनमााण भएका 
र पयााप्त लनकास नभएकोले कररव ४० 
र्र डुवानमा पने ।  

• तरणचोक मागाबाट रेन 
बनाएर मावा खोलामा 
लमसाउने । यसको लडवपआर 
भएको । 

• रालिका मा वव को जग्गाको 
बीचबाट रेन बनाएर परुानो 
रेनमा जोड्ने । 

• सूयाचोक लससौलीमा बाटोको 
नाली व्यवशस्थत र लनकास 
योग्य बनाउने । 

 लसदे्धश्वर टोल प्रगलत 
मागा र सचेत मागा 
६० र्र 

सडकले 
पानी 
रोकेको
ले 
डुवान 
हनुे  

• लसदे्धश्वर टोल, प्रगलत मागा र सचेत मागा 
पूवा पशिम भएकोले लनकास नभएर ६० 
र्र डुवान।  

• सूयाचोक लससौलीमा बाटोको नाला 
व्यवशस्थत नभएकोले सामान्य डुवान र 
जनपथ टोलमा तरणचोकबाट आएको 
पानीले १० र्र डुवानमा पने। 

• स्थलगत अध्ययन गरी पूवा 
पशिम भएर बनेका सडकको 
उपयिु स्थानमा लनकास हनु े
संरचना लनमााण गने । 

• नाली लनमााण गरी पानीको 
लनकास गराउने । 

७ दगुाा मशन्दरको 
५०० र्र र 
वरगाछी टोल 
१५०० र्र 

मालथबा
ट 
आएको 
पानीको 
उपयिु 
लनकास 
नहनु ु

• दगुाा मशन्दरको ५०० र्र र वरगाछी 
टोल १५०० र्र व्यवशस्थत ढल 
लनकासको अभावको कारण वडा नं ५ 
र ६ बाट पानी वडा नं ७ लतर भररएर 
आउाँछ र वडा नं ७ डुवान हनु्छ ।  

•  
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वडा नं प्रभाववत टोल र 
र्रिरुी 

खोला 
पैनी 

जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

समस्या समािानका उपायहरः 
• मेन रोडको उत्तरबाट पूवापवट्ट मावाखोला र पशिम लतरको पानी वक्राहा खोलामा १.५ वक.लम पदक्क रेन हाल्न ुपछा  

• दगुाामशन्दरको दशक्षण लतरबाट रेन लनमााण गरी पानीको लनकास गने ।  

• अन्य स्थानको हाल ववद्यमान रहेको पैनी सरसर्ाइ गरी व्यवशस्थत गने।  

• वडा नं ७ क्षेत्रमा पने खोलामा वााँि लनमााण गररएको छ । केवह कायासम्पन्न गना मात्र वााँकी रहेको छ ।तर सो 
स्थानमा पलन भगूोल हेरेर होचो जलमन भएको स्थानहरूमा पानीको लनकासका लालग ह्यमुपाइप राख्न े।   

• ढल लनकासको व्यवशस्थत योजना लनमााण गने । 

८ राजर्ाट, गाँगटे, 

कदम टोल, 

खैरेनीमा राजर्ाट 
वगर टोलको जम्मा 
२२ र्र 

 • राजर्ाट, गाँगटे, कदम टोल, खैरेनीमा 
राजर्ाट वगर टोलको जम्मा २२ र्र 
उच्च जोशखममा भएकोमा १८ र्रलाई 
साररएको छ। वााँकी ४ र्रलाई 
तत्काल सानुा पने भएको छ  

खोलामा लगाइएको ड्याममा 
भगूोल हेरेर होचो जलमनको 
क्षेत्रहरूमा ह्यमुपाइप लगाएर 
पानीको लनकास वनाउने ।  

राजर्ाट वगरटोलको चार 
र्रलाई तत्काल सरुशक्षत 
स्थानमा साने व्यवस्था 
लमलाउने  

९ चके्रटोल (१००), 

लछन्ताङे टोल (५०), 

महाराजथान टोल 

(६०), बोडारलाईन 
टोल (१००), 

गाईर्ाट (४०) 

आदशा चौक २५ 
र्र दगुाापरुी र 
सदुनुी डााँडाका ५ 
र्र, बोडारलाईनका 
१० र्र 

रतवुाखो
ला 
मावाखो
ला र 
होलीहर 

• रतवुाखोलाको कारण महाराजथान र 
गाईर्ाट,  मावाखोलाका कारण 
आम्वारी, र्ाइवेली डााँडा, चके्रटोल, 
बोडारलाईन, आदशा चौक, महाराजथान 
र गाईर्ाट टोल, कट्न ुहोलीको कारण 
महाराजथान र गाईर्ाट, रातेहोलीका 
कारण दगुाापरुी र सदुनुी डााँडा, 
कुलझोडा होलीका कारण भोटेपलु, 
खोपीडााँडा र बोडारलाईन प्रभाववत हनुे 
गरेका।  चके्रटोल, लछन्ताङे टोल, 

महाराजथान टोल, बोडारलाईन टोल, 

गाईर्ाट उच्च जोशखममा रहेका छन ्

महाराजथान र गाईर्ाटका 
१० र्र, चके्रटोल, 
बोडारलाईन, आदशा चौकका 
२५ र्र दगुाापरुी र सदुनुी 
डााँडाका ५ र्र र भोटेपलु, 
खोपीडााँडा र बोडारलाईनका 
१० र्र स्थानान्तरण गने। 

मावाखोलामा र्ाइवेलीडााँडा, 
बोडारलाईन, महाराजथान, 
गाईर्ाट र चके्रटोललाई 
सरुशक्षत बनाउन स्थायी 
तटबन्ि लनमााण गने । 

• रतवुा खोलामा 
महाराजथान र गाईर्ाट 
टोलमा स्थायी तटबन्ि 
लनमााण गरी टोलहर 
सरुशक्षत गनुा पने ।  

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 
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ताललका १८ डुवान, यसको आबलृत र टोल स्तरीय जोशखम वववरण  

वडा नं ठूलो बाढी 
आएको 
साल 

खोलाको 
नाम 

डुवानको अवस्था 
उच्च डवुान भएका टोलहरूको नाम 

र र्रिरुी 
मध्यम डवुानमा भएका 

टोलहरू 

डवुान कम 
भएका टोलहरू 

१ २०५७-

२०५९ 

बक्रा खोला 
ननुसरी 
खोला 

शचसापनी टोल क - ९७ 

शचसापनी टोल ख - २७ 

शचसापनी टोल ग - २५  

कत्ले शचसापानी (क.ख.ग.) 
वहलेडााँगी, मेचेडााँगी, तीनखोप्र ेर 
चारर्रेमा सयौ ववर्ा जलमन नष्ट, 
अवहले बक्रा खोला नम्बरी 
जग्गामा बगेको छ। 

डााँगी – १२ 

 

चारर्रेमा ८ र्र सामान्य 
डुवान  

 

२०७२ बक्रा खोला  वालज्योलत टोल - ५० वडाभरीमा १०० १५ 

२०७८ 
कालताक 

वडामा 
रहेका सबै 
खोला र 
परेको पानी 

वडाका ६ वटै टोलहर उच्च 
जोशखममा रहेका  

वडा भरीमा २०००  

२०७२ 
साल  
 

लनकासी र 
साल्पाली 
पैनी 

वहलेडााँगी, मेचेडााँगी, तीनखोप्र,े 
कसेनी र चारर्रेमा ५/७ र्र 
डुवानमा परेका ३० ववर्ा जलमन 
खोलामा पररणत भएको, बाटोर्ाटो 
र वालीनाली नष्ट । 

  

  साना खोल्सी 
(डााँगीको 
होली) 

साना खोल्सी (डााँगीको होली) मा बाढीको पानी आउने र कटान गरेका कारण 
िेरै जलमनमा क्षलत भएको छ, खोल्सीको दवैुतर्ा  वाल लगाउने र पानी बक्रा 
खोलामा हाल्यो भने समािान हनु्छ ।  

वडा नं 
२ 

२०४४ सनुझोडा 
तेली 

सनुझोडा, भसुी, सालवारी, तीनर्रे, 
सजृना लसरझार 

कटहरे, मंगलवारे, डुम्र े
अलमलडागी, देवीझोडा,  

एकता टोल, 
प्रकृलतटोल 

२०४९ सनुझोडा 
तेली 

सनुझोडा, भसुी, सालवारी, तीनर्रे, 
सजृना लसरझार 

कटहरे, मंगलवारे, डुम्र े
अलमलडागी, देवीझोडा,  

एकता टोल, 
प्रकृलतटोल 

२०५६ सनुझोडा 
तेली 

सनुझोडा, भसुी, सालवारी, तीनर्रे, 
सजृना लसरझार 

कटहरे, मंगलवारे, डुम्र े
अलमलडागी, देवीझोडा,  

एकता टोल, 
प्रकृलतटोल 

२०७८ सनुझोडा 
तेली 

सनुझोडा, भसुी, सालवारी, तीनर्रे, 
सजृना लसरझार 

कटहरे, मंगलवारे, डुम्र े
अलमलडागी, देवीझोडा,  

एकता टोल, 
प्रकृलतटोल 
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वडा नं ठूलो बाढी 
आएको 
साल 

खोलाको 
नाम 

डुवानको अवस्था 
उच्च डवुान भएका टोलहरूको नाम 

र र्रिरुी 
मध्यम डवुानमा भएका 

टोलहरू 

डवुान कम 
भएका टोलहरू 

३ 

२०७८ 
कालताक 

तेली, 
बक्राहा, 
सोल्टी,  
सनुझोडा  

सनुझोडा खोलाले नयााँ मंगलवारे 
१०० र्र, सालवारी टोल ६० 
र्र र वनलाई डुवान र कटान 

सनुपकुवा टोल २०, मंगलवारे 
टोल २००, चन्दने टोल ५० 

वडाका सबै जसो टोलहर 
मध्यम जोशखममा रहेका 
छन ् 

 

हरेक वषा 

तेली खोला 
बक्रा खोला 
सोल्टी 
खोला 
सनुझोडा 
खोला 

 

नयााँ मंगलवारे ३००, सालवारी टोल 
२००, सनुपकुवा टोल ३५०, मंगलवारे 
टोल २००, 

चन्दने टोल १६०, सनुपकुवा टोल २५०, 

संगम टोल २५१ 

४ २०४२ बक्राहा पररवतान, आइतवारे, लत्रवेणी, 
लससौलीमा डुवान 

नपा भरमारी, भान ु अन्य 
टोलहर 

 २०७८ 
कालताक 

बक्राहा लससौली, पररवतानमा डुवान आइतवारे, लत्रवेणी  

६ २०७८ मावा खोला लसदे्धश्वर, जनपथ मागा, आत्मानन्द 
टोल ५१ र्र र तरण चोक, 
लसद्धाथा टोल, हाटखोला टोलका 
खेतीयोग्य जलमन 

लससौली, सूयाचोक, लसमाना 
वस्ती 

 

७ २०७७ र 
२०७९ 
साल 

मावाखोला शाशन्त टोल पशपुलत टोल र 
मनुाल टोलमा १०० र्र र 
नवदगुाा शाशन्तठोलमा २० र्रिुरी 

पूवेली टोल स्कूलडााँडा 
रालिका 
स्कूल क्षेत्र 

९ २०७८ 
कालताक  

मावा खोला 
रतवुा खोला 
र रातेहोली 
खोल्सी 

आम्वारी, र्ाइवेली डााँडा, 
चके्रटोल, बोडारलाईन, आदशा 
चौक, महाराजथान र गाईर्ाट 
टोल 

बााँकी सबै चके्रटोल, 
बोडार लाईन, 
आदशाचौक, 
महाराजथान 

का २५ 
र्र 

२०७८ साल कालताकमा आएको बेमौसमी बाढीका कारण काटेको र काट्न बााँकी िान लगायतका वाली 
उठाउन ुपरेन । माछा र्मा, कुखरुा र्मा बाख्रापाठा सगुरु लगायत हजारौको संखयामा क्षलत । 
२०५९  रातेहोली 

खोल्सी 
दगुाापरुी र सदुनुी डााँडाका ७० 
र्र 

 ५ र्र 

हरेकवषा रातेहोलीका कारण वररपररका वस्तीहर डुवानको जोशखममा छन ्। 
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वडा नं ठूलो बाढी 
आएको 
साल 

खोलाको 
नाम 

डुवानको अवस्था 
उच्च डवुान भएका टोलहरूको नाम 

र र्रिरुी 
मध्यम डवुानमा भएका 

टोलहरू 

डवुान कम 
भएका टोलहरू 

हरेक वषा कुलझोडा 
होली 

भोटेपलु, खोपीडााँडा र 
बोडारलाईनका ८० र्र 

 १० 

हरेक वषा कट्न ुहोली महाराजथान र गाईर्ाटका ५० र्र   

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

उलााबारी नगरपाललकाको डुवानको अवस्था हेदाा केही भागहरू खोला क्षेत्र भन्दा होचो भएको, खोला छेउछाउ बस्ती भएको 
सडक ववस्तार गदाा बनाइएका पूवाािारहरूले पानी छेवकएर, जिलबाट आउने वषााको पानीको लनकास नभएर डुवान हनु े
गरेको देशखन्छ। जसलाई लनम्न नक्सामा देखाइएको छ। 

 
नक्सा ८ उलााबारीका जलािार क्षेत्र तथा डुवानको जोशखम क्षेत्र नक्साङ्कन 

उलााबारीको डवुान क्षते्र नक्साङ्कन उलााबारीको जलािार नक्साङ्कन 

 
 

Source: Global flood modeling google earth engine  
 

३.३ आगलागीजन्य प्रकोपको अवस्था तथा सम्भाव्यता 
नगरपाललकामा बनकेा १७,६५० र्रहर मध्ये ७५ र्र रु्सको छाना भएका छन ्जो आगलागीका लालग उच्च 
जोशखममा रहेका छन ्। खाना पकाउने इन्िनको रपमा दाउराको प्रयोग गनेको संखया ३,७९६ अथाात ्(२१.५१ 
प्रलतशत) छ । लापरवाही सखुखा खडेरी वन डढेलोका अलतररि आगलागीको अको कारण हाल ववस्तार भइरहेको 
ववद्यतुीकरण र खाना पकाउन ेइन्िनकोरपमा एलवप ग्यााँसको प्रयोग पलन रहेको छ । यस्ता इन्िनको प्रयोगमा 
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बढोत्तरी भएपलन यसका सरुक्षाका उपाय र आगलागी भएमा लनयन्त्रण गनासक्ने सीपको कमीका कारण आगलागीका 
र्टनाहर हनु थालेका छन ्। बशत्त बाल्न १७,५३१ र्र (९९.३३ प्रलतशत) ले ववद्यतुको प्रयोग गदाछन ्तर व्यवशस्थत 
वायररङ र ववद्यतुीकरण नहुाँदा आगलागीको जोशखम बवढरहेको पाइन्छ । 

ताललका नं १९ र्रको छानाको प्रकार 

वडा नं 
जम्मा 
र्रिरुी 

र्रको छानाको प्रकार 

कका ट पाता लसमेन्ट ढलान खरको टायल ढंुगा काठ माटो अन्य 

१ २१९० २०२१ १३० १५ ७ १२ ५ ० ० 

२ २१०१ १९२२ १६० ७ ५ ४ ३ ० ० 

३ १९०२ १२१५ ६६७ ८ ७ ३ २ ० ० 

४ २४४८ १६३५ ७८४ ९ ६ ११ २ ० १ 

५ १३९० ५९६ ७८७ २ ४ १ ० ० ० 

६ १४४० ८६५ ५६४ ३ ४ १ ३ ० ० 

७ २६०० ११०१ १४८४ ९ १ ५ ० ० ० 

८ १९५५ १६२० ३०९ १० ४ ६ ३ ० ३ 

९ १६२४ १४६२ १३८ १२ ६ १ ४ ० १ 

जम्मा १७६५० १२४३७ ५०२३ ७५ ४४ ४४ २२ ० ५ 

 
ताललका  नम्बर २० M खाना पकाउनका लालग उजााको प्रयोगको वववरण 

वडा 
नं 

जम्मा र्रिरुी 
खाना पकाउने इन्िनको प्रयोग 

दाउरा एलवप ग्यााँस ववद्यतु गोवर ग्यााँस बायो ग्यााँस मवट्टतेल अन्य 

१ २१९० १०३९ १०५१ ३२ २ ६६ ० ० 

२ २१०१ ९६७ १०७७ १९ ० ३६ ० २ 

३ १९०२ ३४८ १५४३ ४ २ ५ ० ० 

४ २४४८ २९५ २१२५ ४ १ २१ ० २ 

५ १३९० ७० १३०५ १० ० ५ ० ० 

६ १४४० ८८ १३३६ ७ ० ८ ० १ 

७ २६०० १२१ २४६० ८ ० ९ ० २ 

८ १९५५ ३८० १४७१ ११ ७ ८६ ० ० 

९ १६२४ ४८८ १०४० ७ ० ८९ ० ० 

जम्मा १७६५० ३७९६ १३४०८ १०२ १२ ३२५ ० ७ 

स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
ताललका  नम्बर २१ M वत्ती वाल्नका लालग उजााको प्रयोगको वववरण 

वडा नं जम्मा र्रिरुी 
वशत्त वाल्नको लालग इन्िन 

ववद्यतु सोलार मवट्टतेल वायो ग्यााँस अन्य 

१ २१९० २१६९ ५ ११ ० ५ 

२ २१०१ २०८२ १० ७ ० २ 
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वडा नं जम्मा र्रिरुी 
वशत्त वाल्नको लालग इन्िन 

ववद्यतु सोलार मवट्टतेल वायो ग्यााँस अन्य 

३ १९०२ १८९५ २ ३ १ १ 

४ २४४८ २४३५ ३ १० ० ० 

५ १३९० १३७० २० ० ० ० 

६ १४४० १४३८ २ ० ० ० 

७ २६०० २५९९ १ ० ० ० 

८ १९५५ १९३६ ५ १४ ० ० 

९ १६२४ १६०७ ८ ५ ० ४ 

जम्मा १७६५० १७५३१ ५६ ५० १ १२ 

 
ताललका २२ : आगलागीजन्य प्रकोपको अवस्था तथा सम्भाव्यता  

वडा जोशखमयिु र्रिरुी र जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

१ • शारदा टोल-१६० र्र, लक्ष्मीझार-१५० र्र, 
टाटीवटना र रु्सको छाना भएका र्रहर हनु,ु 
व्यवशस्थत बसोवास नहनु,ु गररवी, जनचेतनाको कमी  र 
कागजातका कारण सरकारी सवुविा नपाउन ु। 

• वसोवासलाई व्यवशस्थत गरी जनचेतना रै्लाउने  

• खरको छाना हटाउने अलभयान सञ्चालन गने । 

• आगो लनभाउन समदुायमा पानीपोखरी लनमााण गने  

२ • प्रकृलत टोल, एकता टोल, अलमलडागीको लसरान, डुम्र,े 
सनुझोडा जनटोल, लसरझार, सालवारी आददमा बाक्लो 
सकुुम्बासी वस्ती भएकोले आगलागीको जोशखम ।  

• सालवारी, प्रगलतटोल वनमा सटेकोले डढेलेको कारण 
आगलागी हनुसक्ने । 

• अन्य सबै टोलहरमा परालको माच कुन्य ु र र्रमा 
समेत र्ाट्टरु्ट्ट आगलागी हनुे गरेको ।  

•  आगलागीको सम्भाववत क्षेत्रका वनमा अग्नीरेखा 
बनाउने । 

• खरको छाना हटाउने अलभयान सञ्चालन गने । 

•  आगो लनभाउन समदुायमा पानीपोखरी लनमााण गने 
। 

• आगो लगाउनेको पवहचान गरी कडा कावााही गने 
। 

३ रामनगर र शशवालय टोलमा ववद्यतु सट भएर ववगतमा 
आगलागीहर भएका छन ्। 

• व्यवशस्थत ववद्यतुीकरण र सचेतना 

४ • पररवतान टोलमा बक्राहाखोलाको बााँिमा ९० र्र 
सकुुम्वासीको वसोवास भएको स्थान । 

• बजार क्षेत्र बाक्लो वस्ती, ग्यााँसको प्रयोग, ललत्रएका 
ववद्यतुीय तारहर तर आगलागी सम्बन्िी ज्ञान नभएको  

• आदशा टोलमा पेट्रोल पम्प र आइतवारेमा ग्यााँस लडपो 
२ वटा तर सरुक्षाका उपायहर अवलम्वन नगररएको  

• सकुुम्बासी वस्तीलाई सरुशक्षत स्थानमा एवककृत 
वस्ती लनमााण गरी स्थानान्तरण गने । 

• पेट्रोल पम्प र ग्यााँस लडपो तथा लडलरहरको 
न्यूनतम सरुक्षा मापदण्ड तयार गरी कायाान्वयन 
गराउने । 

• ववद्यतुीय तारहर व्यवशस्थत गने । 
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५ उलााबारी चोकबाट उत्तर पशिम क्षेत्रका झमु्रा, िाउन्ने, 
एकता, गोले टोलका २१० र्र । रु्स, टाटीवटना, काठ, 
बााँसबाट बनेका र्रहर तथा बस्ती नशजकै कााँसर्ारी र 
बटु्यान एवं कमजोर ववद्यतुीकरण भएका कारण वस्ती 
आगलागीको जोशखममा छ । जनचेतना साँगै ववजलुीका 
तारहर व्यवस्थापन गना थाललएको छ । 

• रु्सका र्रहर हटाएर वटनको छानो,  
• वस्ती नशजकको कााँसर्ारी र बटु्यान हटाउने  

• ववद्यतुीय जोशखम न्यूनीकरणका लालग नािोतार 
हटाएर कालोतार लगाउन ुपने । 

६ • आत्मानन्द टोलको वानडााँडा, हाटखोला र 
लसमानावस्तीमा सकुुम्वासीहरको बाक्लो वस्ती भएकोले 
र ववद्यतुका तारहर व्यवशस्थत नभएकोले 
आगलागीको जोशखम । 

बजार क्षेत्र बाक्लो वस्ती, ग्यााँसको प्रयोग, ललत्रएका 
ववद्यतुीय तारहर तर आगलागी सम्बन्िी ज्ञान नभएको  

• सकुुम्बासी वस्तीलाई सरुशक्षत स्थानमा एवककृत 
वस्ती लनमााण गरी स्थानान्तरण गने । 

पेट्रोल पम्प र ग्यााँस लडपो तथा लडलरहरको न्यूनतम 
सरुक्षा मापदण्ड तयार गरी कायाान्वयन गराउने । 

• ववद्यतुीय तारहर व्यवशस्थत गने । 

७ • शाशन्त टोल १५, दगुाामशन्दर टोल २०, भकृृटी टोल 
१० र्र उच्च जोशखममा रहेका  

• यस बषा २०८० कालतक २६ गते इटहरा रोड 
नवदगुाा शिी मागा टोलमा पलन ३ जनाको ज्यान 
गएको छ भने २२ जना र्ाइते भएका छन ्। 

• सचेतनामलुक कायाक्रमहरू गने ।  

• वव]शेष गरेर उलााबारीमा हाल ववद्यतु र ग्यााँसबाट 
तथा खोले पकाउने स्थानहरूबाट हनु थालेकोले 
भान्सा कोठाको सरुक्षाको कुरासंग आगलागीको 
जोशखम न्यूनीकरणका कामहरूलाई जोड्न ुपने 
भएको छ ।  

८ • चौिरी टोल, सन्थाल टोल, दनवुार टोल, अदठयावारी र 
वगर टोल र्ना वस्तीको कारण आगलागीको जोशखम 
छ  

• राजर्ाटको खास गरी २ वटा वस्तीहरू सन्थाल र राई 
टोलको ४०, ४० र्रहरू वाक्लो वस्ती रहेको छन ्भने 
छानाको कारण आगलागीको सम्भावना वढी रहेको छ  

• र्रमा भन्दा पलन पराल तथा गोठमा र कााँस र्ारीमा 
आगलागी हनुे गरेको पाइएको छ । 

• कालताक देशख वैशाख मवहनासम्म सवैभन्दा वढी 
आगलागीको दरु्ाटना हनुे गरेकोले सो वेलामा 
सचेतनामलुक कायाक्रमहर सञ्चालन गने । 

• ग्यााँस र इलेशक्ट्रक सटाबाट भान्साकोठामा 
आगलागी हनुे गरेकोले भान्साकोठा सरुक्षा 
सम्बन्िी ताललम वडामा लनयलमत गने । 

• भान्साकोठा सरुक्षाका लालग मापदण्ड तयार गने    

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 
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नक्सा ९ उलााबारी नगरपाललकाको आगलागी तथा वनडढेलोको जोशखम नक्साङ्कन 

 

ववलभन्न मापदण्ड लनिाारण गरी उलााबारी नगरपाललकाको शहरी आगलागीको सम्भाव्यता अध्ययन गररएको लथयो जसका 
आिारमा यस पाललकाको केवह भागहरू उच्च जोशखममा रहेका जसलाई संगैको नक्सामा देखाइएको छ। 
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३.४ पेट्रोल पम्प र ग्यााँस लडपोहरूको वववरण  

ताललका नम्वर २३ पेट्रोल पम्प र ग्यास लडपोहरूको वववरण 

वडा नं पेट्रोल पम्प वा ग्यााँस 
लडपोको नाम 

स्थान क्षमता ५०० लम. वरीपरी 
रहेका र्र 

सरुक्षाका लालग 
तयारीहरू 

पेट्रोल पम्प 

वडा नं ४ ॐ सत्य साई आइतवारे  ५० र्ायर 
एशक्स्टङ्ग्यसुर ४ 

वडा नं ७ मालवासे पेट्रोल पम्प वडा नं ७  ५०० छैन  
ग्यााँस लडपो 
वडा नं १ मलनस वकराना पसल शारदा टोल  ४० नभएको 

सवुप्रमा इलेक्ट्रोलनक्स सवेश्वर टोल ४०-५० ३० नभएको 
राज ुवकराना पसल लक्ष्मीझार  ५०-६० २० नभएको 
महेन्र वकराना पसल शारदा टोल ५०-६० २० नभएको 

वडा नं २ बल बहादरु लिमाल सनुझोडा ५० १५० नभएको 
बवुद्ध बहादरु काकी सनुझोडा ५० १५० नभएको 

वडा नं ४ सलुनल बोहरा २ वटा आइतवारे १००० १०० नभएको 
वडा नं ५ कोशी ग्यााँस कृवष ववकास बैक 

छेउ 
१२०० ६० र्ायर एशस्टिुसर 

अलमाई टे्रडसा  १००० ५० नभएको 
वडा नं ६ सरेुश ग्यााँस लसमानावस्ती १०० लसललण्डर १०० नभएको 
वडा नं ७      

वडा नं ८ कोशी ज्ञास खाइवा चोक ५०० लसललण्डर १०० र्र पररवार नभएको 
लत्रशशि ज्ञास अदठयावारी ५०० लसललण्डर १५० र्र पररवार नभएको 

वडा नं ९      

शाह वकराना पसल महाराजथान ३० लसललण्डर ६० नभएको 
वलनयााँ वकराना पसल महाराजथान ३० लसललण्डर ७० नभएको 
खड्का वकराना पसल खोवपडााँडा ४० लसललण्डर ८० नभएको 
पौड्याल वकराना  दगुाापरुी ६० लसललण्डर ३०० नभएको 

सोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 

३.५ वन्यजन्त ुआतङ्कको जोशखम 
जिल नशजकै वस्तीहर हनु,ु झाडी र्ाँ डानी गनोले जिली जनावरलाई जिलमा पयााप्त खाना नहनु,ु मााँसाहारी जनावरहरको 
लोप भएका कारण साकाहारी जिली जनावरको संखयामा अत्यलिक बवृद्ध हनु,ु वनजिलमा मालनसको अलतक्रमण र प्रभाव 
बढ्न,ु जिलको खानेकुरा भन्दा मालनसले लगाएको बाली मीठो लागेर बानी पनुा, जिलमा पानी पयााप्त नहुाँदा पानी खान 
जनावरहर वस्ती तर्ा  आउन,ु वन्यजन्तहुरको स्वाभावमा पररवतान हनु ुवा अटेरी र आक्रामकपन बढ्दै जान,ु गररबी अशशक्षा 
सचेतनाको अभाव जस्ता कारणले मालनसले परम्परागत कृवष प्रणालीबाट मालथ उठ्न नसक्न,ु  जिली जनावरहर माना 
नपाउन,ु पाररशस्थलतक पद्धती खलबललन,ु मालनस र वन्यजन्तबुीचको द्वन्द बढ्दै जान,ु जंगलमा खानेकुरा नपाएर, वनडढेलोका 
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समयमा वन्यजन्त ुमानववस्ती तथा खेलतबालीमा पसेर क्षलत पयुााउने गरेको पाइन्छ। जसको वववरण लनम्न ताललकामा 
ददइएको छ। 

ताललका २४ वन्यजन्तकुा कारण जोशखमको अवस्था  

वडा  जोशखम भएका स्थान र्रिरुी र जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

१ लक्ष्मीझार (४६), कत्ले शचसापानी (९७) मा जिल 
नशजकैको बस्ती, हात्ती, वााँदर, बाँदेलको आतङ्क। जंगलमा 
खानेकुरा नपाउन ु 

हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े जिलमा 
र्लरु्लजन्य वाली लगाउन आवश्यक  

२ एकता टोल, लसरझार, सनुझोडा, तीनर्रे, अलमलडागी, 
देवीझोडा सालवारी डुम्र े लगायत वडाको पूवी उत्तरी र 
पशिमी भागमा परैु वनक्षेत्र भएकोले हात्ती, बााँदर, भ्याउसो 
आददको आतङ्क भइरहेको  

• हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े  

• लनयन्त्रणका लालग बैकशल्पक व्यवस्था गने। 

• जिलमा र्लरु्लजन्य वाली लगाउने । 

३ चन्दने टोल शशवालय र सालवारी टोलहर वनक्षेत्रको नशजक 
भएकोले हात्ती र बााँदर लगायतका वन्यजन्तकुो प्रकोप 
रहेको छ । 

• हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े  

• हात्ती लनयन्त्रणका लालग बैकशल्पक व्यवस्था 
गने।जिलमा र्लरु्लजन्य वाली लगाउने । 

४  वकसानचोक र थापाडागीको पशिमी लसमानामा हात्ती र 
बााँदरको आतङ्क रहेको । 

• हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े  

• लनयन्त्रणका लालग बैकशल्पक व्यवस्था गने। 

• जिलमा र्लरु्लजन्य वाली लगाउने । 

५  झमु्रा टोल र एकता टोलहरका िेरैजसो र्रहर कच्ची 
छन ्। उि क्षेत्र हात्तीको बाटो पने तथा जंगल खोला 
क्षेत्र र केही बटु्यान पलन भएकोले हात्ती लगायत जंगली 
जनावरको आतङ्क छ,  

• हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े  

• हात्ती लनयन्त्रणका लालग उपयिु बैकशल्पक 
व्यवस्था गने। 

• जिलमा र्लरु्लजन्य वाली लगाउने । 

६  सूयाचोक लससौली (१० र्र) मा कवहले कवहाँ हात्ती आएर 
क्षलत गने गरेको। यस वषा ३ वटा र्र भत्काएर १ थाङ्ग्रा 
मकै र १० मन िान खाएको 

• हात्ती आउने बाटोमा सेन्सर र साइरन राख्न,े  

•  

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

३.५.१ सामदुावयक कुकुरहरको आतङ्क 

गाउाँर्रमा वहंडडुल गने र आर्ैं  आहारा खोजेर जीवन लनवााह गने सामदुावयक कुकुरहरको सङ्खया अत्यलिक मात्रामा 
रहेको छ । 

एउटै कुकुरले ६ वटा भन्दा बढी छाउरा छाउरी जन्माउने गदाा कुकुरको संखयामा ददनानदुदन बवृद्ध हुाँदै गएको र कुकुरहरले 
पेटभरी खान नपाएको कारण ग्रामीण क्षेत्रमा गएर खसी बाख्रा पाठा माने, पशचुौपायाहरलाई टोवकददने साथै मालनसहरलाई 
पलन आक्रमण गरी र्ाइते बनाएका र्टनाहर दैलनकरपमा भइरहेका छन ्। यसले मालनसको आलथाक नोक्सानी हनुकुा 
साथै रेववज जस्तो प्राणर्ातक रोगको लसकार हनुपुरेको छ । अवहले त झन ववद्यालय जान ेर र्रमा एक्लै दोक्लै बस्ने 
बालबाललकाहरलाई कुकुरबाट जोगाउन मशुस्कल हनु थालेको छ । 
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प्रत्येक ददन कुकुरले टोकेका र्टनाहर आइरहेका छन ्। खान नपाएर वहाँस्रक बनेका कुकुरले पशचुौपाया मालनसलाई 
समेत आक्रमण गरी र्ाइते बनाउने तथा ज्यान समेत ललने गरेका छन ्। 

नगरपाललकाबाट समय समयमा रेववज ववरद्धको खोपहर सञ्चालनमा ल्याएतापलन छाडा कुकुर लनयन्त्रणका लालग खासै केही 
गना नसकेको अवस्था छ ।  
कुकुरको संखया लनयन्त्रण गनाका लालग कुकुरको वन्ध्याकरणको काम नगरपाललकाले सञ्चालन गरेको छ । तर यसले 
पलन खासै कुकुरको वृवद्ध लनयन्त्रण गना सकेको छैन । 

छाडा सामदुावयक कुकुर लनयन्त्रण गना र यसबाट हनुे क्षलत न्यूनीकरण गना सरकारी तथा गैरसरकारी संस्थाहर र नागररक 
समाजको सहयोग अलनवाया छ । यहााँका वकसानहरलाई जनचेतनामूलक कायाक्रम सञ्चालन गरी ददर्ाकालीन समािानका 
उपायहर खोज्न जररी भैसकेको छ । ददर्ाकालीन समािानका लालग कुकुरहरको बन्ध्याकरण गने, व्यवशस्थतरपमा मात्र 
पाल्ने, अव्यवशस्थत कुकुरहरका लालग खाना तथा बस्ने व्यवस्थाका लालग तत्काल ववलभन्न कायाक्रमहर सञ्चालन गना जररी 
भैसकेको छ । नत्र समयान्तरमा यो समस्या झनै ववकराल बन्दै जाने सम्भावना छ । 

वडामा भएका छलर्लका आिारमा सहभागीहरले सामदुावयक कुकुर र छाडा पशचुौपायाहरको समािानका 
उपायहर देहायअनसुार सझुाएका लथएः  

• कुकुरलाई बन्ध्याकरण गने । सम्भव भए बावहरी बजारमा बेच्ने । 

• सामदुावयक कुकुरहर लनयन्त्रणका लालग वडा तथा टोलहरमा सेडहर लनमााण गरी कुकुरलाई खान ददएर 
बन्ध्याकरण गरी राख्न े। 

• छाडा पशचुौपायाहरको लालग कान्जी हाउस लनमााण गरी आवश्यक नीलत बनाई जररवाना गरेर लनयन्त्रण गने । 

• सााँढेहरलाई कोशी टप्प ुवन्यजन्त ुआरक्षमा पठाउने । 

• उपयिु स्थानमा पशबुजारको व्यवस्था गने । 

३.६ सडक दरु्ाटनाको जोशखम 
यस पाललकामा पने पूवापशिम राजमागा, हलुाकी राजमागा तथा अन्य स्थानमा ववकास भएका सडक क्षेत्रमा सडक दरु्ाटनामा 
बवृद्ध भएको छ साथै यसबाट हनुे मानवीय तथा अन्य क्षलत पलन वृवद्ध हदैु गइरहेको छ। जसको वववरण लनम्न ताललकामा 
ददइएको छ। 

ताललका २५ सडक दरु्ाटनाको कारण जोशखमको अवस्था  

वडा जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

१.  सबैलतर सडक नबनेको र सवारी सािनहर कमैमात्र चल्ने 
भएकोले सडक दरु्ाटना न्यून छ । 

• लनयलमतरपमा रु्टपाथ व्यवस्थापन । 

• उपयिु स्थानहरमा जेिा क्रलसङ लनमााण । 

• उपयिु पावका ङ व्यवस्थापन । 

• प्रहरी सवहतको सचेतनामूलक कायाक्रम 
(ववद्यालय तथा क्याम्पसका ववद्याथी, पैदल 
यात्रीहर तथा सवारी चालकहरलाई) 

• ट्रावर्क संकेत र सचेतनामूलक जानकारी 
लेशखएको बोडा सावाजलनक स्थानमा स्थावपत 
। 

२.  सबैलतर सडक नबनेको र सवारी सािनहर कमैमात्र चल्ने 
भएकोले सडक दरु्ाटना न्यून छ । 

३.  शशवालय टोल, सालवारी टोल, मंगलवारे टोल, सनुपकुवा टोल, 

रामनगर टोलमा परुाना र सााँगरुा बाटाहर, लति गलत, ट्रावर्क 
सचेतना र लनरीक्षणको अभाव रहेकोले बारम्बार सडक दरु्ाटना 
भइरहने गरेको । महेन्र राजमागाको पशिम सनुझोडादेशख पूवा 
बक्राहा खोलासम्म लति गलतका कारण सडक दरु्ाटना भइरहने  
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वडा जोशखमको कारण समस्या समािानका उपायहर 

४.  आदशा स्कूलडााँडा आइतवारे पररवतान भरमारी र वकसान चोक 
टोलहर महेन्र राजमागा क्षेत्रमा पदाछन ्। तीि गलत, सााँर्रुो 
सडक, रु्टपाथको अभाव, अत्यलिक सवारी चापका कारणले 
सवारी दरु्ाटना भइरहने गरेको । 

• गलत लसलमत, ववद्यालय क्षेत्र, शाखा सडक, 
दरु्ाटना सम्भाववत क्षेत्र जस्ता सचेतना 
बोडाहरको स्थापना । 

• उते्तजक प्रचारात्मक सामग्रीहरको होलडङ 
बोडा बनाएर हाइवेमा राख्न लनरत्सावहत गने 
। 

• सडकमा तीि गलत लनयन्त्रण गने । 

• मादक पदाथा सेवन गरी सवारी चलाउन 
रोक्ने र कारवाही गने । यसको लालग 
िेथलाईजर पयााप्त व्यवस्था गने । 

• सवारी गलत लनयन्त्रण गना राडार गनको 
व्यवस्था गने । 

• उलााबारी चोक, आइतवारे र मंगलवारेमा 
उच्च क्षमताको लस लस क्यामेरा जडान गने 
। 

• सडक बशत्त नभएका स्थानमा सडक बशत्तको 
व्यवस्था । 

• ववद्यालयको पाठ्यक्रममा सडक प्रयोग र 
ट्रावर्क व्यवस्थाका बारेमा पठनपाठन गने 
। 

• उलााबारी चोकमा आकासे पलु लनमााण र 
केही पलछ ट्रावर्क लाईटको व्यवस्था । 

• अत्यावश्यक सम्पका  नम्बरहर सावाजलनक 
स्थानहरमा राख्न े । जस्तैः नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी, ट्रावर्क, दमकल, एम्बलेुन्स, 
नगरपाललका  

• दरु्ाटना हुाँदा चेवपएका र्ाइतेहरको उद्धारका 
लालग आवश्यक पने उपकरण र 
सािनहरको व्यवस्था गने । 

• र्लाम वा िात ुकाट्ने औजार र लसमेण्ट 
ढलान काट्ने उपकरणको व्यवस्था गने । 

• गल्लीमा पलन जान सक्ने पोटेवल अग्नी 
शमन मेलसनको व्यवस्था गने । 

५.  प्रमखु रपमा आमा लमलन १५ ओमशाशन्त १० उलााबारी-
मिमुल्ला सडक १०० मा सााँगरुो सडक, लति गलत, ट्रावर्क 
लनयमको पालना नगनुा र मापसे गरेर सवारी चलाउन ु। सडक 
सरुक्षाका संकेत वोडाहर िलुोले नदेशखने भएका छन ्

६.  झण्डै ५ वकलोलमटरको मिमुल्ला सडकमा तीि गलत, रु्टपाथमा 
सामान राख्न ेगदाा सडकबाट पैदलयात्र ुवहाँड्दा र अत्यलिक सवारी 
चापका कारणले सवारी दरु्ाटना भइरहने गरेको । 

७.  गणेश मशन्दर टोल, आिम टोल, दगुाा मशन्दर टोल, वरगाछी टोल, 

उलााबारी मेनचोक, स्कूल डााँडा, शाशन्त टोलहरमा खास गरी 
हाइवे र राजर्ाट उलााबारी मागामा अव्यवशस्थत 
सडकव्यवस्थापन र ट्रावर्क लनयमको ववषयमा जनचेतना छैन 
हालका ददनमा हाइवेमा साइड पावका ङको व्यवस्था लमलाएको 
सडकमा खाल्डाखुल्डी पनेु काम लनयलमत गररएको र अनावश्यक 
हम्सहरू हटाइएको छ ।  

८.  उलााबारी वरडङगा सडकमा बढीमात्रामा सडक दरु्ाटना हनुे 
गरेको छ। 

९.  उलााबारी-आम्वारी-लसजवुा सडकमा रहेका आम्वारी, भोटेपलु र 
खोपीडाडा वस्तीक्षेत्रमा र  उलााबारी-लसजवुा सडकको खाइवाचोक 
र जोरबाटोमा सडक सााँर्रुो र लति गलतका कारण बढी सवारी 
दरु्ाटना हनुे गरेको छ । 

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 
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३.७ ववद्यतुीय जोशखमको अवस्था  
ववद्यतु ववतरण अब्यवशस्थत भएको, र्रमा गररने वायररिको कुनै मापदण्ड तयार गरी लाग ुगररएको देशखदैन जसका कारण 
ववद्यतुजन्य आगलागी भएको पाइन्छ। जसको वववरण लनम्न ताललकामा ददइएको छ। 

 
ताललका २६ उलााबारी नगरपाललकाको ववद्यतुजन्य जोशखमको अवस्था 
वडा  उच्च जोशखम रहेको 

वस्तीको नाम 

जोशखमको कारण समािानका उपायहर ववद्यतु नपगेुको 
टोल 

१ 

 

सवेश्वर, शारदा टोल, 
चारर्रे टोलमा रहेको 
काकी टोल 

पानीको ट्याङ्कीमा करेण्ट सटा 
भएर एकको मतृ्य ु
वट्रपरबाट सामान अनलोड गदाा 
एकजनाको मतृ्य ु

लनयलमत चेकजााँच र जनचेतना  

२ लत्रवेणी चोक ट्रान्सर्रमरमा आगलागी ट्रान्सर्रमर व्यवशस्थत गने लाम्पाते 
लसमसार, 
सनुझोडा दशक्षण, 
ढकाल मागा 

४ स्कूल डााँडा आदशा 
टोल भरमारी पररवतान 
लगायत 

िेरै प्रकारका नेटवका का तारहर 
गजुशुल्टएका र अव्यवशस्थत 

अनावश्यक तारहर हटाउने । 
राम्ररी तन्काएर केही 
उचाइबाट तारहर लैजाने 
व्यवस्था गने 

खोसाानीबारी 
उत्तर टोल 

५ खानेपानी टोल तारहर ललत्रएका पोल बललयो गाडेर तार 
तन्काउने 

 

६ लसमानावस्ती कमजोर र र्र नशजक पोल   

७ जनपथ टोल र 
रमाइलो टोल 

पोलको दूरी टाढा भएर थप पोल लगाएर तार 
व्यवशस्थत गने 

 

८ लसद्धाथा टोल बाटोमा पोल र ललत्रएका तार र 
सडक क्रस तारहर 

बाटोबाट पोल साने र ववद्यतु 
लाईन व्यवशस्थत गने 

 

९ वडाको शाखा 
सडकहरू 

 
 
 

शाखा रोडहरूमा ललगएको वशत्तका 
तारहरू होचो स्थानबाट ललगएको 
छ  

उलााबारीको शाखा रोडहरूमा ववजलुीको होचो गरी 
लगाइएको हनुाले दमकल आवतजावत गने 
कुरामा समस्या भइरहेको छ । 

गंगटे टोलमा ववजलुीको तारबाट हकु लगाएर 
माछा माने क्रममा करेन्ट लागेर एकजनाको मतृ्य ु
भएको छ  

• ववजलुीको तारलाई कम्तीमा ३० वर्ट उचाइबाट राखेर तान्ने । 

• नाङगो तार व्यवस्थापन गने र र्ाइवर कभर भएको तार स्थावपत गने । 

• नािो तारबाट हकु लगाएर ववजलुीको दरुूपयोगको लनयलमत अनमुगन गरी लनयमन गने ।  
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वडा  उच्च जोशखम रहेको 
वस्तीको नाम 

जोशखमको कारण समािानका उपायहर ववद्यतु नपगेुको 
टोल 

 
१० 

सडकको साइडमा  सडक वकनारामा लगाएका बोट 
ववरवाले छोएर र पोलहर लामो 
दरुीमा भएका कारण तार ललत्रएर 

पोल नशजक गाड्न ुपछा  

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

३.८ जलवाय ुपररवतानको प्रभाव 
यस नगरपाललकाको जलवायकुो अध्ययनका लालग https://open-meteo.com/en/docs/historical-weather बाट सन ्
१९७५ देशख २०२३ सम्मको तापक्रम र वषााको त्याङ्क संकलन गरी ववश्लषेण गररएको छ। जस अनसुार उि ४९ 
वषाको उच्च तापक्रमको औसत तापक्रम ३८.३८ लडग्री सेशल्सयस, न्यूनतम तापक्रमको औसत तापक्रम ६.५९ लडग्री 
सेशल्सयस रहेको छ। हालसम्म यहााँको सबभन्दा उच्च तापक्रम २०४९ बैशाख २ गते ४२.४ लडग्री सेशल्सयस मापन 
गररएको छ भने सबभन्दा न्यून तापक्रम २०३४ पौष २१ गते ४.३ लडग्री सेशल्सयस मापन गररएको छ। यसैगरी यस 
पाललकाको उि अवलिमा प्राप्त त्याङ्क अनसुार वावषाक औसत वषाा २०७५.२ लमलललमटर रहेको छ भने दैलनक रूपमा 
हेदाा सबैभन्दा बढी पानी २०४७ िावण ३ गते ३२८.७ लमलललमटर रेकडा भएको देशखन्छ। सबैभन्दा बढी वषाा हनुे 
मवहनाको रूपमा जलुाई (असार १७ देशख िावण १६ गतेसम्म) मवहना रहेको छ। संकललत त्याङ्क अनसुार ४९ वषाको 
वषााको प्रवृशत्तलाई ववश्लषेण गदाा जलुाई मवहनामा औसत वषाा ५६१.५२ लमलललमटर रहेको देशखन्छ।रेखाशचत्र १ उलााबारी 
नगरपाललकाको जलवाय ुपररवतानको औसत मालसक अवस्था (सन ्१९७५ देशख २०२३) 

 
स्रोतः https://open-meteo.com 

 

रेखाशचत्र २ उलााबारी नगरपाललकाको जलवाय ुपररवतानको वावषाक औसत अवस्था (सन ्१९७५ देशख २०२३) 
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जलवायुपररवतानकोऔसतमालसकअवस्था (सन्१९७५ देशख२०२३)
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ववश्व बैंक समूह (WBG) को जलवाय ु पररवतान ज्ञान पोटाल (CCKP) को मखुय डाटा स्रोत Coupled Model Inter-

comparison Project Phase 5 (CMIP5) लाई भववष्यको तापक्रम र वषााको अनमुान प्रदान गना जलवाय ुपररवतानसम्बन्िी 
अन्तरसरकारी प्यानल (IPCC) को पााँचौं मूल्याङ्कन प्रलतवेदन (AR5) को प्रयोग गररन्छ। 

यस अन्तगात चारवटा Representative Concentration Pathways (RCP)  (जस्तै RCP2.6, RCP4.5, RCP6.0, र RCP8.5) 
लतनीहरूको कुल वववकरण शशि (सबै स्रोतहरूबाट GHG उत्सजानको एकीकृत मापन) मागाहरू र सन ्२१०० का लालग 
मापन स्तरहरू द्वारा चयन गरी पररभावषत गररएको छ। जस अन्तर RCP2.6 र RCP8.5, न्यून र उच्च उत्सजानको चरम 
सीमाहरूमा केशन्रत रहेका छन ्भने RCP2.6 सदुृढ न्यूनीकरण गररएको पररदृश्यलाई प्रलतलनलित्व गने मापन स्तर हो भने 
RCP8.5 हालकै जस्तो सामान्य पररदृश्यलाई प्रलतलनलित्व गदाछ।  

नेपालको लालग, यी मोडेलहरूले लनरन्तर तापक्रमको प्रवृशत्त देखाउाँछन ्जनु उत्तरी वहमाली क्षेत्रहरूको लालग अझ बढी 
महत्त्वपूणा रहने प्रलतवेदनमा देखाइएको छ। यसमा गररएको वषाा प्रक्षेपणहरू कम लनशित छन ्र दबैु RCP पररदृश्य र 
मोडेलहरूद्वारा लभन्न हनु्छन,् अनमुालनत वषाा प्रवृलतले २०५० सम्मको अवलिमा वषाामा कमी र त्यसपलछ २०९० सम्मको 
अवलिमा वषाामा वृवद्ध हनुे देखाउाँदछ। वषााको तीितामा वृवद्ध हनुे र चरम र्टनाहरूको कारणबाट थप वषाा हनुे अनमुान 
गररएको छ। तलको ताललकाले सबै RCPs को लालग 1986-2005 लाई आिार अवलि मानेर देशख 2040-2059 र 
2080-2099 को लालग नेपालमा अलिकतम, न्यूनतम र औसत दैलनक तापमानमा सेशल्सयस लडग्रीमा हनुे अनमुालनत 
पररवतान देखाइएको छ। ताललकामा जलवाय ुपररवतान ज्ञान पोटाल (CCKP) मोडेल समूहहरूको मध्यक (median)  र 
कोष्ठहरूमा १० देशख ९० सम्मको प्रलतशतक देखाइएको छ।  

ताललका २७ : ववलभन्न पररदृष्यमा जलवाय ुपररवतानको प्रक्षेपण  

पररदृष्य औसत दैलनक उच्च तापक्रम  औसत दैलनक उच्च तापक्रम  औसत दैलनक उच्च तापक्रम  
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३.८.१ जलवाय ुपररवतानको प्रभाव  

पृ् वीको तापमान गत १५० बषामा मानव गलतववलिका कारण १ लडग्रीले बढेको छ। पृ् वीको वायमुण्डलका केही ग्यााँसहरू 
जस्तै  हररतगहृ ग्यााँसहरू (काबानडाइअक्साइड, लमथेन आदद) ले ताप पृ् वीबाट बावहर लनस्कन रोक्दछ। यी ग्यााँसहरू 
प्राकृलतक रूपमा नै वायमुण्डलमा हनु्छन ्र पृ् वीलाई शस्थर तापक्रममा राखदछन ्यद्यवप मानवीय वक्रयाकलापहरू - जस्तै 
जीवाश्म ईन्िनहरू (पेट्रोल, लडजल) जलाउन,ु सबारी सािनहरू चलाउन,ु खाद्यान्न उत्पादन, वन ववनाश तथा अत्यलिक खपतले 
वातावरणमा अलिक मात्रामा हररतगृह ग्यास उत्सशजात गदाछ जसले प्राकृलतक चक्रलाई नै पररवतान गरी पृ् वीलाई तातो 
बनाइ राखेको छ। जलवाय ुपररवतानले समाज, अथाव्यवस्था र पाररशस्थलतक प्रणाली (Ecosystem) लाई असर गना सक्छ।  

यसले जवटल तथा खतरनाक मौसमका र्टनाहरू, जैववक ववववितामा ह्रास, स्वास््य जोशखम बढाउने, र मालनस 
ववस्थावपत  हनुपुने सम्मको शस्थलत लनम्त्याउन सक्दछ। जलवाय ुपररवतानका कारणले बढ्दै गइरहेको जटील मौसमजन्य 
र्टनाहरका कारण प्रकोपका र्टनाक्रमहर बढ्ने र यसले गने क्षलतमा समेत वृवद्ध हदैु गैरहेको छ। 
यस नगरपाललकामा जलवाय ुपररवतानको प्रभाव वन तथा जैववक वववविता, उजाा, मानव स्वास््य, पयाटन, पूवाािार ववकास 
लगायत जीववकोपाजानसाँग जोलडएको क्षेत्रहरमा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष महससु गररएको छ। जसबाट बाढी, हावाहरुी तथा 
डढेलो जस्ता जलवायजुन्य प्रकोपहरका कारण हरेक बषा ठूलो संखया र मात्रामा जनिनको क्षलत भइरहेको छ। यो 
पषृ्ठभलूममा जलवाय ुपररवतानका असरहरको जोशखम न्यूनीकरण गदै उत्थानशील समाजको लनमााण गनेतर्ा  लबलभन्न तह र 
ववषयगत क्षेत्रहरमा नीलतगत अभ्यास गने उद्देश्यले जलवाय ुपररवतानको जोशखमका ववषयहरलाई यो स्थानीय ववपद् तथा 
जलवाय ुउत्थानशील योजनामा समवेटएको छ। यसको लालग समदुायले अनभुतू गरेका जलवाय ुपररवतानका सवालहरलाई 
लनम्न अनसुार प्रस्ततु गररएको छ । 

 

  

३.६.२ बालीनालीमा जलवाय ुपररवतानको प्रभाव  
जलवायकुो कारण बालीको जीवन चक्रमा पररवतान भएको समदुायले महससु गरेका छन।् यो नगरपाललका कृवष, 
पशपुालन क्षेत्रको लालग अत्यन्तै उपयिु क्षेत्र मालनन्छ । हाल यहााँको स्थानीय जातको नलुनया, वीरम्रु्ल, चनाचरु, 
मोटा जात, बलम्सार िान, मन्सलुी, दमु्सी िान, कमाा, नागी, रश्मी िान, लसाँगारे उख,ु अर्नी िान, खेरहा िान, 
लोकल सेतो बासमलत जस्ता परुानो लबउहरू हराईसकेको वकसानहरूको अनभुव छ। अवहले सबैले स्थानीय जातका 
सट्टामा हाइलिड लबउको प्रयोग गने गरेको पाइएको छ। रैथाने लबउको तलुनामा हाइलिड लबउबाट कृवष उत्पादन िेरै 
र थोरै समयमा हनुे भएकोले वकसानको आकषाण बढेको देशखन्छ। यसैगरी नगरपाललकाले पकेट क्षेत्र ववस्तार गरी 
तोवकएका क्षेत्रहरूमा थप पशपुालन वा कुखरुा पालन र बंगरुपालनलाई प्रोत्साहन गरी अनदुानका कायाक्रमहरू 
सञ्चालन गनुापने देशखन्छ । यसरी खेती गदाा रसायलनक मल र ववषादीको प्रयोग ववस्तारै र्टाउन सहयोग पगु्दछ। 
यसरी खेती गने ढााँचा, जलवाय ुपररवतानले मौसम तथा वातावरणमा पारेको प्रभाव जस्ता कुराहरूले गदाा कृषकहरूले 
गने खेतीपातीको पात्रोमा समेत प्रभाव पारेको छ, जसलाई ताललकामा देखाइएको छ। 

ताललका नम्वर २८  जलवाय ुपररवतानले कृवषमा परेका असरहर  

क्र.स जलवाय ुपररवतानका जोशखमहर क्र.स जलवाय ुपररवतानका प्रभावहर 

१ परुाना रैथाने बालीनालीहर लोप हुाँदै गएका । 
जसले गदाा रोग प्रलतरोिात्मक बालीनालीको सट्टा 
हालका ददनमा उत्पादन बढी ददने हाइलिड 
बालीको प्रयोग बढेको । 

१ ननुीया, लबरम्रु्ल, चनाचरु, मोटा जात, बलम्सार 
िान, बास िान, दमु्सी िान, मन्सलुी िान, कमाा, 
नागी, रश्मी िान, लसाँगारे उख,ु अर्नी िान, 
खेरहा िान, लोकल सेतो बासमती िानहर लोप   
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क्र.स जलवाय ुपररवतानका जोशखमहर क्र.स जलवाय ुपररवतानका प्रभावहर 

२ बालीको असर्लता र उत्पादनमा हेररे्र हनु ु। 
परम्परागत रूपमा भइरहेको बाली लोप हुाँदै जान ु
वा उत्पादन र्ट्दै गएकाले वकसानले नलगाउन ु 

२ वावषाक रपमा हनुे मनसनु तथा बषााचक्रमा हेररे्र 

हनु ु 

३ बालीनाली  लछटो पाक्न ेतर कम पौवष्टक तत्व भएका 
हनुे  

३ अलतबवृष्ट, अनाबवृष्ट, खण्डबवृष्ट हनुे ।  

४ बालीनाली लगाउने तररका र व्यवस्थापनमा पररवतान  ४ ठण्डा ददन र रात दवैुको साँखया पवहले भन्दा कम 

भएको ।  

५ जलमनको गणुस्तर तथा उत्पादकत्वमा ह्रास  ५ लामो समय सम्म खडेरी  
६ लसचाईको लागी  बढी  पानीको आवश्यकता तथा 

लसाँचाइ खचामा वृवद्ध  

६ लशम्वदो गमी मौसम  

७ परम्परागत कृवष प्रणालीमा पररवतान  ७ ददन रात दवैु पवहलेको भन्दा तातो भएको  
८ र्रपालवुा र जिली जनावरलाई आवश्यक पने 

पानीको मागमा वृवद्ध 

८ बषाामा छोटो समयमा िेरै पानी परेर बाढी तथा 
डुवान आउाँदा भकू्षय तथा कृवष जलमनमा असर पने  

९ खेतीबालीमा रोग कीराको वढ्दो प्रकोप  ९ बालीनालीको उत्पादन तथा गणुस्तरमा कमी 
१० र्रपालवुा जनावरहरूमा खोरेत, लशम्पशस्कन 

लगायतका संक्रमणमा वृवद्ध 
१० र्रपालवुा जनावरको मतृ्य ु

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८१ 

ताललका  नम्वर २९ कृवष अनकुुलनका कायाहरू र जलवाय ुपररवतानबाट यस क्षेत्रमा परेका असरहर  

क्र.स जलवाय ु मैत्री कृवष अनकुुलन 

कायाहर 

क्र.स वातवरणीय पररवतान वाट कृवष क्षते्रमा हनु ेमूखय मूखय असरहर 

१ ददगो कृवष प्रणालीको लालग  स्रोतको 
सदपुयोग । 

१ वातावरणमा कावान डाइअक्साईडको मात्रा बढी  भएमा गहुाँ तथा 
बोडी, भटमास जस्ता कोसेबालीको उत्पादनमा ३० प्रलतशत सम्म 

वृवद्ध हनु्छ  

२ जलवाय ु पररवतान अनकुुलन हनुे 
बालीनालीका जातको ववकास 

२ िेरै गमी  भएमा सखुखा खडेरी भइ बालीनालीको उत्पादनमा ह्रास 

आउाँछ भने अलिक बषाा भएका कारण लगाएको अन्नबाली क्षलत 
हनु्छ। 

३ र्डानी  र  डढाउने कृवष प्रणालीलाई 

लनरत्साहन । 

३ ववश्वव्यापी उष्णताले िेरैजसो बालीको उत्पादनमा कमी भई खाद्य 

सामग्रीको मलु्य वृवद्ध हनुे सम्भावना हनु्छ । 

४ पूवा अनमुान र पूवा जानकारी प्रणालीको 
ववकास । 

४ बढी उष्णताले पशहुरमा दिु उत्पादनमा कमी आउन,े वााँझोपना बढ्न े

र रोगको प्रकोप बढी हनु ेगदाछ ।  

५ िान खेत तथा वस्तभुाउवाट उत्सजान 
हनुे लमथेन ग्यााँसको व्यवस्थापन । 

५ बढी सखुखा भएमा चरणको अभाव हनु गई पशदुानाको उपलव्ितामा 
लनकै कमी आउाँछ । 

६ जल तथा वातावरण प्रदूषण ६ रोगका कारण दिु उत्पादनमा कमी र वााँझोपनामा बवृद्ध हनु्छ  

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८१ 

समनु्री सतहबाट २६.५५० देशख २६.७२० अक्षांश र ८७.५७० देशख ८७.६५० देशान्तर भभूागमा यस नगर पाललका 
अवशस्थत रहेको पाइन्छ । अलिकांश भ–ूभाग खेलतयोग्य जलमन भएतापलन बढ्दो शहरीकरणले यस क्षते्रको ववकासमा 
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व्यवशस्थत योजना बनाई काया गनुापने जररी भएको अवस्था छ । नगरपाललकाको मंगलबारे देशख  उलााबारी बजार 
सम्म महेन्र राजमागा आसपासका क्षेत्र उत्तर मिमुल्ला सडक आसपास क्षेत्र र दशक्षण ईंटहरा सडकको दायााँबायााँ 
क्षेत्रमा वस्ती ववकासको सम्भावना प्रचरु मात्रामा देख्न पाइन्छ । यी बाहेकका अन्य क्षेत्रहर कृवषयोग्य जलमनको 
रपमा रहेका छन ्। 
ताललका नम्वर ३० : बाली पात्रो 

उलााबारी नगरपाललकाको बालीपात्रो 
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अस
ार 

िा
वण

 

भा
र 

आ
शश्व
न 

का
लत
ाक 

मंल
सर

 

पसु
 

मा
र् 

र्
ाल्ग

णु 

चैत
 

कैवर्यत 

िान 

लबउ राख्न े
३० बषा पवहले    √                       

अवहले  √  √                       

रोप्न े
३० बषा पवहले      √  √   √                 

अवहले     √  √  √                   

काट्न े
३० बषा पवहले               √  √   √         

अवहले   √   √   √       √   √  √           

गहुाँ 

छाने 

 

अवहले                √  √         

३० बषा पवहले         √  √  

काट्ने 
 

३० बषा पवहले   √                       √    

अवहले   √                       √    

मकै 

 

छाने 

 

३० बषा पवहले                     √   √   

अवहले               √   √        

काट्ने ३० बषा पवहले   √   √  √                    

अवहले   √   √  √                √   √   

दाल 

 

छने 

 

३० बषा पवहले                √   √    

अवहले     √   √    √      √   √           

काट्ने 
 

३० बषा पवहले      √          √  √   √   √   √   √   

अवहले     √          √  √   √   √   √   √   

तोरी रोप्ने 
 

३० बषा पवहले             √             

अवहले             √   √   √         

काट्ने ३० बषा पवहले                   √   √       

अवहले                   √   √       

वखेिान 

रोप्ने 
 

३० बषा पवहले            √    

अवहले          √   √      √ 

काट्ने ३० बषा पवहले       √         

अवहले   √   √   √    √         

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८१ 

जलवाय ुपररवतान र त्यसबाट उत्पन्न प्रकोप, मालनसको जीवनस्तरमा परेको असरको लेखाजोखा गना यस बालीपात्रोले 
सहयोग गरेको छ। यसका साथै यस नगरपाललकाका लबलभन्न वडा तथा बस्तीहरमा खाद्यान्न बालीमा लाई, डडुवा, 
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ढुसी, गवारो, पात सकु्ने, पतेरो आदी जस्ता रोगहर लाग्न ेगरेको छ भने तरकारीमा ववशेषगरी लाई, खमु्र,े डडुवा, 
ढुसी तथा गवारो, राते जस्ता रोग देखा परेको छ। यसका अलतररि र्ौजी कीरा, सलह जस्ता कीराहरूले दःुख ददन े
गरेको देशखन्छ। पशपुालनमा खोरेत, वपवपआर, नाम्ले, जकुा, लम्की शस्कन जस्ता रोगहरू देशखएका छन।् सामदुावयक 
छलर्लबाट तयार गररएको बालीपात्रोका आिारमा लनम्न अवस्था देशखएको छ। 

• िान पवहले एक बाली मात्र हनु््यो भने हाल लसाँचाइ र हाईविड तथा उन्नत जातका बीउको सवुविा रहेका 
ठाउाँहरूमा दईु बाली लगाउने गरेको देशखन्छ। पवहले एक बाली मात्र हनुे र अवहले दइु बाली िान उत्पादन 
हुाँदा यहााँ िानको उत्पादन बढेको कृषकको अनभुव छ ।  

• समदुाय स्तरमा भएका छलर्लले बालीमा जलवाय ु पररवतानको असर देशखन थालेको लनष्कषामा पगु्न 
सवकन्छ । उदाहरणका लालग चैत्र वैशाखमा र्ल्ने सशजउन कालताक मवहनामा नै र्ल्न थालेको देशखएको 
छ ।  

• केही बषायता बालीनाली पवहला भन्दा लछटो पाक्ने गरेको छ, गमीयाम लामो समयसम्म रहन ेहुाँदा लछटो 
पाक्न थालेको स्थानीयको अनभुव रहेको पाइन्छ । 

• गेडागडुी लगाउने समयमा व्यापक पररवतान देशखन थालेको छ। बषाा हनु ेसमय पररवतान हनु थालेको र 
रोप्ने बेला र रू्ल तथा दाना लाग्ने बलेा हनुे खडेरीले गदाा यसको खेतीमा पयााप्त मात्रामा असर परेको 
देशखन थालेको छ।  

• वहउाँदे बषाा र्ट्दै गएका कारण गहुाँ खेती क्रमशः र्ट्दै गएको अनभुव वकसानहरूको रहेको छ ।  

• जिलमा जिली जनावरको संखया वृवद्ध भएसंगै उनीहरूको आहार ववहार क्षेत्र कमी भएका कारण यस 
नगरपाललका केवह वडाहरूमा मानव र जनावरका बीच सिै द्वन्द्व भइरहन्छ। सामदुावयक कुकुरले कलतपय 
वडामा पशपुक्षी  मारेर खान ेगरेको वडा स्तरको छलर्लमा आएको छ। 

३.८.३ जलवाय ुपररवतान र ववपद् जोशखम बारे सूचना 
जलवाय ुपररवतान भन्नाले ववश्वव्यापी रपमा तापमान र मौसमको स्वरपमा लामो अन्तरालमा आउन ेपररवतानलाई 
बझुाउाँछ। जलवाय ुप्राकृलतक रपमा न ैपररवतानशील छ तर हालको जलवाय ुपररवतान, ववश्वव्यापी तापमानमा वृवद्धका 
कारण भएको हो। यसको मखुय कारक मानवीय गलतववलि हनु ्जसले वायमुण्डलको संरचनामा बदलाव ल्याएको 
छ। भमूण्डलीय उष्णीकरण (Global warming) भनकेो िेरै बषामा अलभलेख गररएको पृ् वीको तापमानमा भएको 
वृवद्ध हो।  
परापूवाकालदेशख नै नेपाली सनातन परम्पराले लबलभन्न वनस्पलत तथा प्राणीलाई लबलभन्न भगवानका रूपमा आस्था राखी 
पूजा गदै आएको छ । ववशेषगरी सबै िमाावलम्बीले वर, बले, रराक्ष र अशोकलाई भगवान ्शशव, पीपल र बालबयोलाई 
भगवान ्ववष्ण,ु शमी र दबुोलाई गणेश, तलुसी र अमलालाई लक्ष्मी, कुश र पलााँसलाई िह्मा अलन खयरलाई अशग्नका 
रूपमा स्वीकारेको देशखन्छ । त्यसैगरी वकरात मनु्िमुलाई त पूणा रूपमै भलूम तथा जैववक वववविताका पजुारी 
मालनन्छ। 

नाग पञ्चमीमा सपाको पूजा गने, पानी नपदाा भ्यागतुाको वववाह गराउने, र्रमा तलुसीको मोठ बनाउने, बाटोमा वर 
वपपल रोपेर चौतारा लनमााण गने, िान नाच गने, दही, चामलको अक्षता बनाउने, कुलभण्दोको वलल चढाउने, रू्लपातीको 
चलन आददले नपेालमा रहेका लबलभन्न जातजालतका मालनसहर परम्परादेशख नै जैववक ववववितासाँग कुन ैन कुनै रपमा 
जोलडएका छन ्भन्न ेप्रमाण ददन्छन ्। 
िालमाक, सांस्कृलतक, औषिी उपचार, खाद्यान्न, नगदेबाली, लत्ता कपडा आदद कुरामा वनस्पलत तथा ववववि जनावरसाँगको 
सालमप्यता देख्न सवकन्छ । कृवष कायामा सहयोग पयुााइरहेका गाई, गोर, रााँगा, भैँसी, भेडाबाख्रा, लतनको गोवरको महत्वको 
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व्याखया गरेर सवकन्न। शचया कर्ी वपउनदेेशख अलभजालो र चरीअलमलो माडेर खोकीको औषलि गने हाम्रा हजरुबा र 
हजरुाआमाबाट लसकेका हौं । जथाभावी उम्रने आाँकका पातले सेक्नेदेशख र्ोड्ताप्रकेा पातको पानी खान हामीले 
अशर्ल्लो पसु्ताबाटै लसकेका हौं । नेपालमा कररब बाह्र हजार प्रजालतका वनस्पलतहर सूचीकृत छन ्। त्यस्तै दईु 
सय १८ प्रजालतका स्तनिारी, दईु सय ३० प्रजालतका माछा, छ सय ५३ प्रजालतका पतुली, आठ सय २२ प्रजालतका 
ढुसी र च्याउ, तीन सय ८३ प्रजालतका ऊलनउाँ, तीन सय ६३ प्रजालतका सनुाखरी, आठ सय ९१ प्रजालतका चराहर 
सूचीकृत भएका छन ्भन्ने जैववक वववविताका अध्येताहरूको लेख पढ्न पाइन्छ।  

जलवाय ुपररवतानको प्रभावका रूपमा अत्यलिक गलमाका कारण पटक पटक ववद्यालय वन्ि गनुापने अवस्थाहरू सजृना 
भएका छन ्। थोरै मात्र वनक्षेत्र रहेको यो नगरपाललकामा पशुणामा सामदुावयक वन १५ कट्ठामा रहेको पाइन्छ भन े
गोल्डेन पाका  सामदुावयक वन २० लबगामा लसलमत रहेको पाइन्छ।  
ताललका नम्वर ३१ उलााबारी नगरपाललका क्षेत्रलभत्र रहेका सामदुावयक वनहरूको वववरण 
वडा 
न 

वनको नाम र स्थान वनको 
क्षेत्रर्ल 

लाभाशन्वत 
र्रिरुी 

वन्यजन्तबुाट प्रभाववत 
टोल र  र्रिरुी 

डढेलोबाट प्रभाववत 
हनुे बस्ती र र्रिरुी 

१ मनोहर सामदुावयक वन   १०० ४५० २५० 

१ प्रगलतशील सामदुावयक वन  २२ हेक्टर ७०० ५००  

१ हररयाली सामदुावयक वन कत्ले    ७००  

१ जनज्योलत सामदुावयक वन    २००  

१ लमक्लङु सामदुावयक वन     

१ जलज्योलत सामदुावयक वन     

२ सनुझोडा सामदुावयक वन     

२ सजृना सामदुावयक वन     

२ बेतेनी सामदुावयक वन     

२ सालवारी सामदुावयक वन     

 िोत  वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 

३.८.४ जलवाय ुपररवतानका पररदृश्यहर र त्यसका प्रत्यक्ष असरहर  

यस पाललकामा जलवाय ुपररवतानका प्रत्यक्ष असरहर कम देशखएता पलन ववस्तारै यसको प्रभाव वढ्दै गएको त्य 
वडास्तरीय छलर्लबाट प्राप्त भएको छ। छलर्लकै क्रममा बषाा थोरै समयमा िेरै मात्रामा हनुे र यसले जनिनको 
क्षलत पयुााएको छ। साथै यस्ता अलतवृवष्टका कारण बाढीजन्य ववपद्हरू सजृना हनु्छ र कृवष बालीलाई िेरै प्रभाव 
पारेको छ। यस नगरपाललकामा बग्ने नदीहर लनम्न अनसुार रहेका छन।् यस नगरपाललकाको वडाको वडा लसमाना 
तथा यहााँका नदीहरको वववरण ताललकामा देखाइएको छ।  
ताललका नम्वर ३२ प्रमखु खोला एवम ्नदीहर साथै लतनले क्षलत गने मखुय स्थानहर 

लस
नं 

खोला÷नदीको 
नाम 

प्रभाववत हनु सक्ने वडाका टोलहर र र्रिरुी जम्मा 

1= 1 बक्राहा खोला वडा नं १ शचसापानी क, ख, ग (२५०) 

वडा नं ३ मंगलवारे टोल (१५)  र ५० ववर्ा जग्गा  

वडा नं ४ थापाडागीका २२ र्र र लससौलीको जग्गा 
वडा नं ५ झमु्रा टोल ८५, एकता टोल ४० (िाउन्ने क्षेत्र) 

वडा नं ८ राजर्ाट १००, गंगटे २०, मनुाल २०, लससौली २० 

६३२ 
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2=  ननुसरी (राम्री) वडा नं १ ननुसरी सवेश्वर (१५०) 

वडा नं ४ ववशाल चोक टोलको उत्तरमा १०० र्र र खोसाानीबारीमा ३५ र्र डुवान  

२८५ 

3= 3 सोल्टी  वडा नं ३ चन्दने टोल (३०)  मंगलवारे टोल (१५)  रामनगर टोल (२०)   
वडा नं ४ वकसान चोक थापाडागीका २० र्र  

८५ 

4=  सनुझोडा (तेली) वडा नं २ सनुझोडा वस्ती, जनटोल, भसुी (१२), सालवारी 
वडा नं ३ शशवालय टोल (५०) सालवारी टोल (४०)   

१०२ 

5=  लमक्लङु वडा नं १ कत्ले शचसापानी (१५०) १५० 
6=  डुम्र ेखोला वडा नं २ सजृना टोलमा (१००), देवीझोडा, डुम्र,े परुानो मंगलवारे (१००), अलमलडागी, 

सनुपकुवा मा वव समेत वस्ती  (१५) 
२१५ 

7=  लसरझार खोला वडा नं २ तीनर्रे, कटहरे, सालवारी (१००) १०० 
8=  मावा खोला वडा नं ६ सूयाचोक लससौली (२५) आत्मानन्द टोल  (५०) 

वडा नं ९ आम्वारी, र्ाइवेली डााँडा, चके्रटोल (५०),, बोडारलाईन(५०), आदशा चौक, 
महाराजथान (६०) र गाईर्ाट टोल (४०)  लछन्ताङे टोल (५०) 

३२५ 

9=  रतवुाखोला वडा नं ९ महाराजथान (६०) र गाईर्ाट (४०) ६० 
10=  कट्नहुोली वडा नं ९ महाराजथान र गाईर्ाट ० 
11=  रातेहोली वडा नं ९ दगुाापरुी र सदुनुी डााँडा (२०) २० 
12=  कुलझोडा होली वडा नं ९ भोटेपलु, खोपीडााँडा र बोडारलाईन (१००) १०० 
जम्मा प्रभाववत हनुे र्रिरुी २०७४ 

स्रोतः वडाहरमा गररएको छलर्ल २०८० 
यस नगरपाललकामा रहेका उल्लेशखत खोला तथा खोल्सीहरू १२, १३ वटा साना ठुला खोला खोल्सीहरू रहेका छन ्
। तर जोशखम न्यूनीकरणका कामहरू पाललकाले गरेको भए पलन दोहवना नयााँ बजार क्षेत्रमा खोला उकासमा 
बसोबास गने ३५ र्र तत्काल स्थानान्तरण गनुा पने अवस्था भएको वडा स्तरीय छलर्लमा आएको छ । ववषशे 
गरेर बक्राहा र डााँसखोलामा चरेुबाट आउन ेपानीनले डुवान गराउाँछ भने गउेरीया खोलामा स्थानीय खेतबारीबाट 
भेलाहनुे पानीले समस्या उत्पन्न गरररहेको अवस्था छ । ववषेश गरी २०७४, २०७६ र २०७८ मा भएको बाढी 
डुवानको कार अन्नबाली र तरकारी खेतीमा ठुलो नोक्सान पयुााएको लथयो । बाढीको समयमा हालसम्म पचासौ वटा 
कुखरुा र वाख्रा र्महरू वगाएर क्षलत पयुााएको छ । पाललकाले समदुायमा डुवान र कटानको जोशखम न्यूनीकरण 
गनाका लालग सबै खोलाहरूमा तट्वन्ि लनमााणको कामलाई लनरन्तरता ददएको छ । 

यस नगरपाललका क्षेत्रमा एक बषामा पररवतान हनुे मौसमको अवस्था वा मौसमी चक्र र त्यहााँ उत्पन्न हनुे प्रकोपको अवस्थाको 
पवहचान गररएको छ। समदुायमा आिाररत सूचना तथा सङ्कललत सूचना अनसुार ववगत ३० बषाको तलुनामा अवहले गमी, जाडो 
दबैुको अवलि लशम्बएको छ। यसैगरी बषाभरी हनु ेबषााको मात्रा उस्तै रहेता पलन छोटो अवलिमा िेरै पानी पने गरेको 
छ जसले गदाा बाढी तथा डुवानको र्टना बढ्नकुा साथै यसबाट हनुे क्षलत पलन बढेको छ। त्यसैको आिारमा 
ववपद्जन्य र्टनामा पलन पररवतान भएको देशखएको छ।   

क) गमी  
१० बषा पवहले वैशाख, जेष्ठ, आषाढ, िावण र भारको दोस्रो सातासम्म गमी हनुे गरेकोमा हाल त्यसको अवलि र्ाल्गणुको तेस्रो 
सातादेशख भार मवहनासम्म गमी हनु ेगरेको छ। यसबाट स्पष्ट हनु्छ गमीको समय बढ्दै गएको र एकाएक गमी बढ्ने क्रम तीि 

हुाँदैछ। यसले तापक्रम वृवद्ध हुाँदै आएको स्पष्ट हनु्छ। 

ख) जाडो   
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यस क्षेत्रमा कालताक मवहनादेशख मार् र्ागनुसम्म जाडो हनुे गरेकोमा र्ागनुको दोस्रो सातासम्म शचसो हनुे गरेको छ र यस 
क्षेत्रमा हसु्स ु बलेाबेलामा प्रकोपको रूपमा देशखन्छ भन े हाल कम हदैु गएकोछ। यसबाट स्पष्ट हनु्छ वक यस 

नगरपाललकामा जाडोको समय क्रमशः र्ट्दै गइरहेको छ।  

 

ग) वषााः  
समदुायमा भएको छलर्लका आिारमा बषााको प्रवृशत्तमा समेत अलनयलमता हनुे गरेको छ। अलतवृवष्ट, अनावृवष्ट र खण्डवृवष्ट हनु े

गरेको छ। बषाा हनुे समय पलन पवहलाको तलुनामा कम र बषाा  शरु हनु ेसमय अलल पलछ िकेललएको  छ। साथै वहाँउदमा 
हनुे बषाा कमजोर हुाँदै गएको भएतापलन कुन ैबषा वेमौसमी अत्यलिक बषाा भई खेतबारीमा लगाएको बालीनाली क्षलत हनुे 
गरेको छ। २०७८ को कालताक मवहनामा भएको बेमौसलम बषााले ठुलो िनजनको नक्शानी यस पाललकाले पलन 
व्यहोरेको छ ।  

र्) बाढी/डवुान  
पाललकाले बाढी डुवानको क्षलत न्यूनीकरणका लालग खोलानालाहरूमा तटवन्िहरू गरेको छ । तर अझै पलन खोलािार 
तथा खोला उकास क्षते्रमा बसोबास रहेकोले ती बस्तीहरू बाढीबाट उच्च जोशखममा रहेका छन ्। केवह बस्तीमा 
बषाा याममा हरेक बषा ववस्थावपत हनु ेपने अवस्था रहेको छ ।  

ङ) खडेरीः  
समदुायमा छलर्ल गरी तयार भएको मौसमी पात्रो अनसुार खडेरी पलन पवहलेको तलुनामा िेरै लशम्बन थालेको छ। खडेरीका 
कारण अन्नबाली उत्पादनमा ह्रास आउनकुा साथै खोलानालाहरू सकेुर तथा प्रदषुणका कारण प्रयोगका लालग पानी 
समेत अभाव हनुे अवस्था लसजाना भएको छ। खडेरीका कारण बालीमा रोग लाग्ने र उत्पादन समेत र्ट्ने र्ट्दै 
गएको छलर्लका क्रममा सहभागीहरूले बताएका छन।्  

च) हरुीबतास तथा अलसनाः  
हावाहरुी आउने समयमा पलन वृवद्ध भएको छ र क्षलत पलन बढ्दै गएको छ। पवहले र्ागनुदेशख वैशाखसम्म बढी हरुीबतास 

चल््यो भन ेपलछल्लो समयमा जेठ र असार मवहनामा समेत हरुी चल्ने गरेको छ । हावाहरुी र अलसनाका कारण र्र तथा 
ववद्यालय भवनको छाना उडाउने अन्नबाली, तरकारी, र्लरु्ल तथा नगदे बाली क्षलत भइ आलथाक नोक्सानी िेरै 
भएको छलर्लबाट प्राप्त त्याङ्कले देखाएको छ। 

समग्रमा जलवाय ुउत्पन्न प्रकोपहरूको लेखाजोखा अनसुार खडेरी  र अलसना पने समयमा पररवतान देशखएको छ। साथै, अन्य 

प्रकोपका र्टनाको बारम्बारता वा दोहोररने क्रम बढ्दो रपमा रहेको छ। चट्याङ जनुसकैु बेलामा पने र यसको दर अवहले वृवद्ध 

हुाँदै गएको छ र यसबाट मानवीय क्षलत तथा िनसम्पशत्तको नोक्सानी समेत बढ्दै गएको छ। यसरी जलवाय ुपररवतानका 
अमकु कारणले प्रकोपको प्रारप र त्यसले  पाने  प्रभाव पलन लनरन्तर पररवतान हनुे क्रम बढेको छ। 

  

३.९ बहपु्रकोपीय जोशखम 
समग्रतामा हेदाा यस नगरपाललकामा रहेको ववलभन्न प्रकोपजन्य र्टना र यसबाट भएको क्षलतको वववरणलाई बहपु्रकोपीय 
दृवष्टबाट ववश्लषेण गदाा १३९ जनाको ज्यान गएको ४५६ जना र्ाइते भएको र करोडौंको आलथाक नोक्सानी भएको 
त्याङ्कले देखाएको छ जसलाई वडा स्तरीय रूपमा ववश्लषेण गदाा वडा नं १, २ र ९ उच्च जोशखममा रहेको ३, ५, 
६ र ८ मध्यम जोशखममा रहेको र ४ र ७ नं वडा न्यून जोशखममा रहेको देशखन्छ। जसको वववरण लनम्न ताललकामा 
ददइएको छ। 
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ताललका ३३ वडा स्तरीय ववपद् सम्मखुताको स्तर  

वडा  मतृ्य ु र्ाइते 

र्र
 पू
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त 

बाढीको सम्मखुतामा  रहेका टोलहरू 

सम्
मखु

ता
मा
 

रहे
को

 र्
रि

रुी 

स्थ
ान
ान्त

रण
 

गन
ु ा प
ने 

र्र
िरु

ी 
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१ 
१७ ३५ ५० शचसापानी क, ख, ग (२५०) ननुसरी सवेश्वर (१५०) 

बालज्योलत र तीनखोप्र ेटोल (२५०) 
६५० ० उच्च  

२ 

४ २४ १० सनुझोडा वस्ती, जनटोल, भसुी (१२), सालवारी सृजना 
टोलमा (१००), देवीझोडा, डुम्र,े परुानो मंगलवारे 
(१००), अलमलडागी, सनुपकुवा मा वव समेत वस्ती  
(१५) तीनर्रे, कटहरे, (११५) 

३४२ 

० 

उच्च 

३ 
९ ५० ४८ शशवालय टोल (५०) सालवारी टोल (४०)  चन्दने 

टोल (३०)  मंगलवारे टोल (१५)  रामनगर टोल 
(२०)   

१५५ 
७५ 

 मध्यम 

४ १५ ५१ २ वकसान चोक थापाडागीका ४२ र्र र लससौली ४२ ९० न्यून 

५ ५ १०० ४ झमु्रा टोल ११५, एकता टोल ६० (िाउन्ने क्षेत्र) १७५ ५०  मध्यम 

६ २६ ५९ ९ सूयाचोक लससौली आत्मानन्द टोल २०० ०  मध्यम 

७ 
१७ ३५ ५ दगुाा मशन्दरको ५०० र्र र वरगालछ टोल १५०० 

र्र डुवान 
० ० 

 न्यून 

८ ४० ८७ २२ राजर्ाट १००, गंगटे २०, मनुाल २०, लससौली २० १६० ०  मध्यम 

९ 

६ १५ ५ महाराजथान र गाईर्ाट, मावाखोलाका कारण 
आम्वारी, र्ाइवेली डााँडा, चके्रटोल (१००),, 
बोडारलाईन(१००), आदशा चौक, महाराजथान (६०)र 
गाईर्ाट टोल(४०)  लछन्ताङे टोल (५०) 

३५० 

५० 

 उच्च 

जम्मा 139 456 १५५  २०७४ २६०   

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

ताललका ३४ वडास्तरीय ववपद् जोशखमको स्तर  
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मानवीय मतृ्य ु आलथाक क्षलत 
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स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 

(क) शशक्षा तथा ववद्यालयहरको अवस्था 
भकूम्पीय वहसावले सबै क्षेत्रहरू जोशखममा रहेने नै भए। खोला छेउ भएका ववद्यालयहरू बाढी कारण जोशखममा 
रहेका छन ्। बलेा बेलामा यहााँका ववद्यालयहरूलाई बाढी, चट्याङ र भकूम्पले क्षलत पयुााएको देशखन्छ। प्राप्त त्याङ्क 
अनसुार ववद्यालयहरूमा कटान रोक्न तटवन्ि लगाउन ु पने, खेलमैदान डुवान हनुे जसको कारण अलतरि 
कृयाकलापहरूमा समस्या भइरहेको कुराहरू छलर्लमा आएको लथयो।  
यस नगरपाललकामा रहेका सामदुावयक तथा संस्थागत दवैु प्रकारका ववद्यालयहरूको संरचनागत अवस्था र 
अवशस्थलतलाई अवलोकन गदाा ववषशे गरेर भौलतक पूवाािारहरू भकूम्प, हावाहरुी तथा बाढीको उच्च जोशखममा रहेको 
पाइएको छ। यस नगरपाललका रहेका ववद्यालयबाट प्राप्त त्याङ्क अनसुार ३८ प्रलतशत भवन र कक्षाकोठाहरू 
भकूम्पीय जोशखमबाट सरुशक्षत छैनन।    
त्याङ्क ललइएका २३ वटा सामदुावयक ववद्यालयहरूमा जम्मा १४० वटा ववद्यालय भवनहरू रहेका छन ्जसमा ५० 
वटा ववद्यालयहरू अथाात ३६ प्रलतशत भवनहरू कमजोर अवस्थामा रहेका छन ्भन्ने त्याङ्क प्राप्त भएको छ । सो 
ववद्यालयमा भएका जम्मा कोठा संखया ४०० वटामा १५६ वटा कोठाहरू अथाात ३९ प्रलतशत कोठाहरू जीणा 
अवस्थामा रहेका छन ्जनु प्रवलीकरण र पनुलनामााणका पखााइमा रहेका छन।्  

यस नगरपाललकाकाका २ वटा ववद्यालय बाहेक सनुपकुवा मा वव मंगलबारे र सरस्वती आ वव लसरझार बाहेक कुन ै
पलन ववद्यालयहरूमा ववद्यालय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरू गठन गररएको छैन । सरुशक्षत ववद्यालयका वक्रयाकलाप 
ववद्यालयहरूमा कायाान्वयन भएका छैनन।् ववद्यालय सिुार योजना तजुामा मागादशान र बहृत ववद्यालय सरुक्षा 
कायाान्वयन कायाववलिमा ववद्यायलको जोशखम ववश्लषेण, ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी योजना तथा यस सम्बन्िी 
चेतनामूलक कामहरू गनुापने कुरा उल्लेख भएको भए पलन यो कायाान्वयनमा आएको छैन। ववद्यालय सिुार योजनाले 
अलनवाया गरेको ववद्यालय व्यवस्थापन सलमलत गठन, ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी सम्पका  व्यशि, लैलगक सम्पका  व्यशि 
तोवकन ुपनेमा सो हनु सकेको छैन। यसका साथै ववपद्का बलेामा सरुशक्षत आिय स्थलको रपमा ववद्यालयको प्रयोग 
गने अभ्यास रहेकोले ववद्याथीको शशक्षाको हकलाई बशन्चत नगना स्थानीय तहले अन्य सरुशक्षत स्थान तथा भवनहरको 
व्यवस्थापन गनुापने कुरालाई ववशेष प्राथलमकता ददनपुने देशखन्छ। 
यस पाललकालभत्र ७२ वटा शैशक्षक संस्थाहरू रहेका छन।् जसमा सामदुावयक २२ वटा संस्थागत ४४ वटा, िालमाक 
४ वटा र उच्च तह अध्यापन गने २ वटा रहेका छन।् उि ववद्यालयहरूमा ९४६ जना शशक्षक र २२,२३८ 
ववद्यालथाहरू अध्ययनरत रहेका छन।् शशक्षाको तहगत ववश्लषेण गदाा आिारभतु (०-५) का २५ वटा, (०-८) का 
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१३ वटा, मावव तर्ा  (०-१०) का ९ वटा र (०-१२) का १२ वटा तथा उच्च तहका २ वटा कलेजहरू रहेका 
छन।् ववद्यालयहरको ववस्ततृ वववरण अनसूुचीमा राशखएको छ।  
 ताललका ३५ ववद्यालय, बालबाललका र शशक्षामा रहेको जोशखम र कम गना गररएका प्रयास  

सम्भाववत 
जोशखम 

जोशखम हनुकुो कारण समािानका लालग भएका 
प्रयाश के गररयो ? 

के गदाा ती समस्याहरू 
समािान हनु सक्छन ?  

डुवान पानी अत्यलिक भइ ववद्यालय आवतजावतमा 
कदठनाइ 

ढल लनमााणको योजना ढल लनमााण गरी मावा 
खोलामा लानपुने 

ववजलुीको 
तार कमजोरी 

अव्यवशस्थत ववद्यतुीकरण र बाटोमा पोल 
भएको 

सम्बशन्ित कायाालयमा 
जानकारी गराएको 

पोल सानुापने 

कच्ची भवन परुाना भवन र भकूम्पीय जोशखममा सरुशक्षत भवनका लालग 
पहल 

ववपद् प्रलतरोलि भवन 
लनमााण 

हरुीबतास ववद्यालयको वटनको छाना उडाउने कका टपाता बललयो 
बनाएको 

पक्की भवन लनमााण 

भकूम्प कमजोर परुाना भवनहर पक्की भवनका लालग प्रयास पक्की भवन लनमााण 

सडक 
दरु्ाटना 

सडक क्रस गरेर जान ु पने। रु्टपाथ 
नभएको। जेिा क्रलसङ नहनु ु । ट्रावर्क 
व्यवस्थापन राम्रो छैन। ववद्यालयहर 
सडकको छेउमा छन।् सडक सरुक्षाको 
कुनै कामहरू नहनु।ु   

 
 
 
 

 

सडक प्रयोग सम्बन्िी 
ट्रावर्क सचेतना।  

केही सडकमा रु्टपाथको 
व्यवस्थापन गरएको ।  

सडक सरुक्षाको लालग अन्य 
कायाक्रमहरूका लालग 
ट्रावर्कसंग समन्वय गरी 
सञ्चालन भएको।  

सडक सरुक्षाको मजवतु 
कायाक्रम सञ्चालन गने।  

सम्वशन्ित लनकायहरूसाँग 
लमलेर लनयलमत अनगुमनको 
कायाकम सन्चालन गने ।  

ट्रावर्क लनयमको सचेतना 
हरेक ववद्यालय र गाउाँगाउाँ 
सम्म लैजाने। सडक 
ववस्तार, जेिा क्रलसङ, 
ट्रावर्क व्यवस्थापन, 

सामदुावयक 
कुकुर 
सपादंश 

बाटोमा सामदुावयक कुकुरहरको संखयामा 
बवृद्ध 

नभएको सामदुावयक कुकुरको संखया 
र्टाउने।साविानी 
अपनाउने 

कम्पाउण्ड 
वाल 

भकूम्पका कारण कम्पाउण्ड वाल  
लड्नसक्ने  

सम्बशन्ित लनकायमा 
सम्पका  समन्वय 

सरुशक्षत कम्पाउण्ड वाल 
लनमााण 

हात्ती आतङ्क बाटोमा जिली जनावर (हात्ती) को 
आक्रमण 

केवह गररएको छैन हाशत्त वहड्ने ट्रयाक 
पवहचान गरी बाटो खाली 
गने । अवरोि हटाउाँने 

सडक 
दरु्ाटना,  

ववद्यालयको छेउमा सडक रहेको र वट्रपर 
चल्ने हुाँदा जोशखम बढेको छ 

वट्रपर व्यवशस्थत गना 
सरोकारवालाहरसाँग 
छलर्ल गररएको छ  

वट्रपरको लालग समय 
लनिाारण गरी चलाउने 
व्यवस्था गने 
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सम्भाववत 
जोशखम 

जोशखम हनुकुो कारण समािानका लालग भएका 
प्रयाश के गररयो ? 

के गदाा ती समस्याहरू 
समािान हनु सक्छन ?  

हावाहरुी ववद्यालय पररसर र बाटोमा रूखहरू छन।् 
यसको हााँगा व्यवस्थापन गररएको छैन । 
त्यसैले हावाहरुी चलेको वेलामा हााँगा 
भाशचएर वालवाललकाहरूलाई नोशान 
पयुााउन सक्छ । 

ववद्यालय पररसर तथा 
बाटोमा भएका रूखका 
हााँगा लनयलमत हटाउने 
काम गनुा पछा ।  

जोशखम पवहचान गरी 
नगरपाललकालाई वेलैमा 
सूचना ददने ।  

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

(ख) कृवष तथा जीववकोपाजान 
पाललका क्षते्रका समदुायको जीववकोपाजान कृवषसाँग जोलडएको छ। कृवषबालीमा लाग्ने परुानै रोगहरूले पलन सताइरहेको 
र यसमा हाल नयााँ रोगहरू थवपएको समदुायका भनाइ रहेको छ। तर संक्रमण भइरहेको भए पलन खास रोग पवहचान 
हनु नसक्दा वकसानले ठूलो नोक्सानी वेहोनुा परेको छ। अन्य प्राकलतक ववपत्तीहरूले भन्दा पलन कृवष क्षेत्रमा भइरहेको 
बालीरोगकाले वकसानलाई आक्रान्त बनाएको छ।  

हाल सञ्चालनमा रहेका कृवष ज्ञानकेन्रको क्षमता र ववज्ञताले मात्र अब समदुायमा वकसानहरूलाई प्राववलिक सहयोग 
नपगु्ने देशखएको छ। यसका लालग तत्काल हरेक पाललकामा कृवष सूचना केन्र सञ्चालनमा ल्याएर कृषकहरूको 
क्षमता ववकासको कायाक्रमहरू लनरन्तर सञ्चालन गनुापने र माटोको गणुस्तरका आिारमा खेती गने संस्कारको ववकास 
जरूरी छ। देखा परररहेका नयााँ रोगहरू तत्काल पवहचान गने र यसको लनदान खोज्न हरेक पाललकामा दक्ष जनशशि 
पररचालन गरी सेवा प्रवाह गनुा जरूरी छ। 

ताललका नम्वर ३६ गएको १० बषा लभत्र ववपद्का कारण कृवष क्षेत्रमा क्षलत र समस्या समािानमा भएका प्रयासहरू 

वडा नं साल(बषा) क्षलतको वववरण 
(के मा क्षलत 
भएको ) 

पाललकाको 
कुन क्षेत्रमा 
(वडा) क्षलत 

पगुेको 

क्षलतको 
अनमुालनत 
पररमाण र 

मूल्य 

समािानका 
प्रयासहरू 

समािानको 
काममा भइरहेको 
चनुौतीहरू के के 

हनु ? 

नगरपाललका 
भरी 

२०७८ िानबाली ९ वटै वडामा १३ करोड त्यांक संकलनर 
क्षलतपलुता माग 

सरकारले अनदुान 
नददएको 

 स्रोत : उलााबारी नगरपाललका कृवष ववकास शाखा 
ताललका नम्वर ३७: पाललका र आसपासका क्षेत्रहरूमा प्रयोग गरररहेका ववषादीहरू र यसको असर  

बाली वा नगदे बालीको 
नाम 

यसमा अत्यालिक  प्रयोग 
भैरहेको ववशादीको नाम  

यसले जनमानसमा 
पयुााइरहेको  असर  

यसको ववकल्पमा कृषक र 
सरकारले के गनुा पलाा  

तरकारी बाली साइपर मेथ्रीन टाउको दखु्न े जनचेतनामलुक कायाक्रम  
िोत उलााबारी नगरपाललका कृवष शाखा 
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ताललका नम्वर ३८ : १० बषा लभत्र ववपद्का कारण पशपंुशक्षमा क्षलतको वववरण 

साल(बषा) पश ुपशक्षमा 
लागेको 

रोगको नाम 

कुन 
जातको 
पशमुा 

लागेको ?  

पाललका क्षते्रमा भएको 
क्षलतको वववरण ?  

उपचारको लालग पश ु
ववकास शाखाले 
गरेका प्रयासहरू 

कृषक आरै्ले 
के गना सक्छ ?  

२०८०।८१ लशम्पस्कीन 
लडशजज 

गाई भैसी 
बाछाबाछी 
पाडापाडी 

बाछाबाछी पाडापाडीको 
मतृ्य ुभएको तथा अन्य 
ठूला पशहुरमा व्यापक 
संक्रमणका कारण दिु 
उत्पादनमा ठूलो क्षलत 
भएको 

संक्रलमत उपचार 
परामशा  तथा अन्य 
ठूला पशलुाई खोप 
लगाएको 

पश ुप्राववलिक 
संग समन्वय 
गरी कृषक 
आरै्ले र्रेल ु
प्राथलमक उपचार 
गना सक्ने 

२०७८।७९ खोरेत गाई भैसी 
बाछाबाछी 
पाडापाडी 
बंगरु बाख्रा 

पाललका लभत्र िेरै 
गाईहर संक्रलमत भइ 
बाछाबाछी र माउ 
गाईको मतृ्य ुहनुकुा 
साथै व्यापक रपमा दिु 
उत्पादनमा ह्रास आएको 

संक्रलमत उपचार 
परामशा  तथा अन्य   
पश ुखोप लगाएको 

कृषक आरै्ले 
र्रेल ुप्राथलमक 
उपचार गना 
सक्ने 

७७।७८ डुवान तथा 
बाढी 

माछा माछा पालनको क्षेत्रमा 
अववरल बषााका कारण 
पोखरी भशत्कएको तथा 
भररएर माछा बगाएर 
क्षलत भएको  

  

िोत : वडास्तरीय जोशखम ववश्लेषण २०८१ 

(ग) उजाा  
यस नगरपाललकामा ववगतमा खाना पकाउनका लालग प्रयोग गररने दाउरा तथा मवट्टतेल जस्ता इन्िनलाई ग्यााँसले ववस्तारै 
ववष्थापन गरररहेको छ। यद्यपी नगरपाललकामा खाना पकाउने इन्िनको रपमा दाउराको अत्यालिक प्रयोग भइरहेको 
त्याङ्कले देखाएको छ। यस नगरपाललका रहेका १७,६५० र्रपररवारमध्ये ३,७९६ पररवारले दाउरालाई प्रमखु इन्िनको 
रपमा प्रयोग गने गरेका छन।् यसैगरी १३,४०८ पररवारले एल.वप ग्यााँसको प्रयोग गने गरेका छन।् यस नगरपाललकामा 
अझैपलन गईुंठा र गोवर ग्यासको प्रयोग छाडेका छैनन । यस पाललकामा ग्यााँसको प्रयोगकतााहरू बढ्दै गइरहेकेो छ भने 
दाउराको प्रयोग गने अझैपलन सबैभन्दा बढी रहेको त्याङ्कले देखाएको छ। इन्िनको प्रयोगमा आएको पररवतान संगै पवहले 
पवहले र्रको चलु्हामा बालेको आगो तथा जाडोमा आगो ताप्ने तथा जिलमा मानवीय गलतववलिबाट आगलागी हनुे गदा्यो 
भने अवहले त्यो यो प्रकृया ववस्तारै रे्ररदै ववद्यतुजन्य आगलागीको जोशखम बढ्दै गइरहेको छ। हाल परम्परागत तररकाले 
लाग्ने आगलागीको जोशखम न्यूनीकरण भएको पाइन्छ भने अवहले ग्यााँस लसललण्डर, ववद्यतुीय सामग्री तथा पेट्रोल पम्पहरूबाट 
बढी आगलागी भएको पाइन्छ। साथै यस नगरपाललकामा चट्यािको समेत जोशखम रहेको हुाँदा यस्ता र्टनाबाट समेत 
आगलागीको सम्भावना रहेको छ। यद्यपी यी इन्िन तथा उजााका प्रयोगबाट र्रको भान्सामा हनुे आगलागीको जोशखमका 
बारेमा सचेतना अलभवृवद्ध भने गराईएको देशखदैन। यस नगरपाललकामा खाना पकाउन प्रयोग गररने उजााको अवस्था 
लनम्नानसुार रहको छ ।  
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इन्िनको प्रयोग ग्यााँस र ववजलुीले ललदै गइरहाँदा नगरपाललका क्षेत्रको प्रत्येक पररवारको भान्सार्रहरू असरुशक्षत वन्दै 
गएको महससु गररएको छ । त्यसैले यसको सरुक्षाको लालग अब लगानीको सोच बनेन भने यसले पयुााउने क्षलतमा बवृद्ध 
हदैु जाने देशखन्छ।  

ताललका ३९: खाना पकाउने मखुय इन्िन सम्बन्िी वववरण  

वडा  
जम्मा 
र्रिरुी 

इन्िनको प्रकार 

दाउरा ग्यास ववजलुी गइुठा गोवरग्यास मवट्टतेल अन्य 

१ २१९० १०३९ १०५१ ३२ २ ६६ ० ० 

२ २१०१ ९६७ १०७७ १९ ० ३६ ० २ 

३ १९०२ ३४८ १५४३ ४ २ ५ ० ० 

४ २४४८ २९५ २१२५ ४ १ २१ ० २ 

५ १३९० ७० १३०५ १० ० ५ ० ० 

६ १४४० ८८ १३३६ ७ ० ८ ० १ 

७ २६०० १२१ २४६० ८ ० ९ ० २ 

८ १९५५ ३८० १४७१ ११ ७ ८६ ० ० 

९ १६२४ ४८८ १०४० ७ ० ८९ ० ० 

जम्मा १७६५० ३७९६ १३४०८ १०२ १२ ३२५ ० ७ 

स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
यस नगरपाललकामा उज्यालोको लालग ववजलुी पलछ सोलार बत्तीको सेवा उपलब्ि छ । १७६५० कुल र्रपररवार 
मध्ये १७५३१ र्र पररवारले ववजलुीको प्रयोग गने गरेका भने ५६ र्रपररवार सोलारको प्रयोग गरेका छन।् यस्तै 
टुकी तथा गोबरग्यााँसको प्रयोग गने र्रपररवारको संखया नगन्य रहेको छ। यस नगरपाललकामा प्रयोग गरररहेका 
बशत्तको मखुय स्रोत र र्रिरुी लनम्नअनसुार रहेको छ। 

ताललका नं. : ४०  पररवारले प्रयोग गने बत्तीको मखुय स्रोत 

वडा जम्मा र्रिरुी 
पररवारको बशत्तको स्रोत 

ववद्यतु सोलार मवट्टतेल बायो ग्यास अन्य 
१ २१९० २१६९ ५ ११ ० ५ 
२ २१०१ २०८२ १० ७ ० २ 
३ १९०२ १८९५ २ ३ १ १ 
४ २४४८ २४३५ ३ १० ० ० 
५ १३९० १३७० २० ० ० ० 
६ १४४० १४३८ २ ० ० ० 
७ २६०० २५९९ १ ० ० ० 
८ १९५५ १९३६ ५ १४ ० ० 
९ १६२४ १६०७ ८ ५ ० ४ 

जम्मा १७६५० १७५३१ ५६ ५० १ १२ 
स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
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३.१० संकटासन्नता (Vulnerability) 

ववपद्का र्टना तथा जलवाय ुपररवतानको जोशखम ददनप्रलतददन बवढरहेको र यसबाट हनु ेक्षलत पलन क्रमशः वढ्दै गएको 
छ। ववपद्का कारण हनुे जोशखमलाई न्यूनीकरण गने र जलवाय ुपररवतानसाँग अनकुुलनको कामलाई प्राथलमकता ददनपुने 
हनु्छ। जसका लालग ववपद् तथा जलवाय ु पररवतानले पारेको प्रभाव ववश्लषेणका आिारमा संकटासन्नता लनिाारण गरी 
योजनावद्ध रपमा नगरपाललकाले काया थालनी गनुापदाछ। बहपु्रकोपबाट प्रभाववत यस नगरपाललकामा प्रकोपका लबलभन्न 
र्टनाबाट ववगत १० बषामा भएको क्षलत र यस प्रलतवेदनको लबलभन्न खण्डमा गररएको ववपद् तथा जलवाय ुपररवतानको 
प्रभावको ववश्लषेणका आिारमा नगरपाललकाको समग्रतामा संकटासन्नताको स्तर लनम्नानसुार रहेको छ । 
 

क) जनसंखया सम्बन्िी संकटासन्नता 
यस नगरपाललकामा रहेका १७,६५० र्रिरुीको जम्मा जनसंखया ७०,९०८ मध्ये ३७,५५२ (५२.९६%) मवहलाहरू 
संकटासन्न रहेका छन।् यसैगरी अपािता भएका  ४६५ जना, ७० बषा मालथका जेष्ठ नागररकहरू ३,६०५ जना, 
एकल,मवहला ५३४ जना, वविवा मवहला ८९७ जना, ४ बषामलुनका बालबाललकाहरू ५,०२७ जना, ववपद् सम्मखु रहेका 
र्रिरुी ३६२ र तत्काल स्थानान्तरण गनुा पना र्रिरुीमा रहेका नागररकहर छन।् ववपद्को अवस्थामा मवहला, अपािता 
भएका मालनसहरू, ४ बषा मलुनका वालबाललकाहरू, सतु्केरी, ववरामीहरू जवहले पलन संकटमा रहने गरेका हनु्छन ्। ववपद्ले 
यस प्रकारका वगाहरूलाई र्रक व्यवहार गरेको चाही होइन उनीहरूको प्रलतकाया क्षमताको कारण जोशखममा पने गछान।् 
त्यसैले र्रक र्रक वगा र समदुायलाई ववपद्को समयमा र्रक ढंगले व्यवहार गनुा पछा । समग्रमा शचउरामरुी ददएर वा 
एउटै लत्रपालको मलुन आवास लनमााण गरी ददएर मात्र पगु्दैछ।  

ताललका नम्वर ४१ : ववपद् संकटासन्नता रहेका जनसंखया सम्बन्िी वडागत वववरण  

उलााबारी नगरपाललका 
  
  
  

उमे र 
 

वडा नं १ वडा नं २ वडा नं ३ वडा नं ४ वडा नं ५ वडा नं ६ वडा नं ७ वडा नं ८ वडा नं ९ 
जम्मा 
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स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
ग वडागत अपािता वववरण 

उलााबारी नगरपाललका मवहला बालबाललका शाखाबाट प्राप्त सूचना अनसुार क देशख र् वगाको अपािताको संखया ००० 
(परुूष ०००, मवहला ०००) जना रहेको देशखएको छ । अपािता भएका व्यशिहरू र्रपररवार र समदुायमा हनुे गरेका 
वहंसा, आमा बाब ु र अलभभावकको मतृ्य,ु कुपोषण, गररवी, अशशक्षा, अज्ञानता तथा चेतनाको कमी, वालिमको बोझ, मानलसक 
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असन्तलुन आददका कारण सानो छाँदा मात्र होइन ठूलो भए पलछ पलन उनीहरमा गवहरो मनोवैज्ञालनक असर परेको हनु्छ। अपािता 
भएका व्यशिहरू ववपद्को उच्च जोशखममा रहने गदाछन।्  
ताललका नम्वर ४२ : वडागत अपांगताको वववरण  

वडा 
नं 

र्रिरुी जम्मा 
जनसङ्खया 

परुष 
 

मवहला 
 

बाढीबाट 
प्रभाववत 
पररवार 

अपािता जेष्ठ 
नागररक 

 

जेष्ठ 
दललत 

एकल 
मवहला 

वविवा 
क 
वगा  

ख 
वगा  

१ २१९० ८८०४ ४१६१ ४६४३ ६५० २१ ४५ ५४५ ३६ ६६ १०६ 
२ २१०१ ८४१३ ३९५५ ४४५८ ३४२ २१ ४४ ५९४ ४७ ७९ १२१ 
३ १९०२ ७३०२ ३४८६ ३८१६ १५५ १४ ३९ ३९८ ३४ ५१ १०५ 
४ २४४८ ९७९० ४६२१ ५१६९ ४२ ३६ ३५ ५४० ५४ ६६ १४२ 
५ १३९० ५५३५ २५६६ २९६९ १७५ ९ १६ २३९ ८ २६ ५९ 
६ १४४० ५६७० २६४९ ३०२१ २०० १० १९ ३०२ १६ ४३ ७५ 
७ २६०० १०७१९ ५०६८ ५६५१ ० १९ ३१ ६४६ २७ ६३ ७८ 
८ १९५५ ७८५१ ३६३९ ४२१२ १६० १८ ४३ ५६५ २२ ७३ १०८ 
९ १६२४ ६८२४ ३२११ ३६१३ ३५० १५ ३० ६१७ १९ ६७ १०३ 
जम्मा १७६५०  ७०९०८  ३३३५६  ३७५५२  २०७४ 163 302 4446 263 534 897 

स्रोतः जनसंखयाको वववरण राविय जनगणना २०७८, अन्य वववरण वडास्तरीय कायाशाला र वडा कायाालयबाट  
 

र्) भवन तथा भौलतक संरचनाको संकटासन्नता 
यस नगरपाललकामा लबलभन्न स्थानहरूबाट बसाई सराई गरी आउने र यहााँबाट बसाई सराई गरी जाने पररवारको संखया 
बवढरहेको छ। यहााँका बालसन्दाहरूमा साथै ववपद् सम्बन्िी ज्ञान तथा चेतनाको कमीका कारण लनमााण भएका र्र तथा 
संरचनाहरू ववपद्का दृवष्टले संकटासन्नतामा रहेका छन।् यस नगरपाललकामा रहेका जम्मा र्रिरुी १७६५० मध्ये अवहले 
पलन ३९७२ अथाात २२.५० प्रलतशत र्रिरुी कच्ची र झपु्रो रहेको छ जनु र्रहरू आगलागी र हरुीवतासको उच्च 
संकटासन्नतामा रहेको देशखन्छ। यसैगरी यस पाललकामा रहेका १२४३७ र्रहरू कका ट पाताले छाएका छन । पाललकाले 
भवन आचार संवहता कायाान्वयनलाई प्राथलमकतामा राखेता पलन पूणा रूपमा पालना हनु सकेको छैन। यस नगरपाललकाले 
छुटै्ट भवन मापदण्ड तजुामा गरी लाग ु गरेको पाइएन। प्राप्त त्याङ्क अनसुार लनजी आवासहरूको अवस्था ताललकामा 
देखाइएको छ। 

यसैगरी यस पाललकामा रहेका ववद्यालयहरूमा पलन ववपद्को क्षलतको अवस्था देशखएको छ। ववद्यालयहरू बाढीको चपेटामा 
परेको त्याङ्क ववद्यालयका प्र.अ. हरूसाँगको छलर्लबाट आएको छ भने २०७२ को भकूम्पबाट प्रभाववत भई सामान्य 
क्षलत भएका छन।् यहााँ रहेका अलिकांश ववद्यालय भवनहरू समदुायको नेततृ्वमा थोरै अनदुानले भवन लनमााण संवहता र 
मापदण्ड पालना नगरी लनमााण गररएकाले भकूम्पीय वहसावले उच्च संकटासन्नतामा रहेका छन।् यसै गरी केही ववद्यालयहरू 
खोला वकनार नशजक भएकाले बाढीको उच्च संकटासन्नतामा रहेका छन।् साथै कम्पाउण्ड वाल नभएका कारण लबलभन्न 
प्रकोपको जोशखममा समेत रहेका छन।् अलिकांस ववद्यालयहरूमा सरुशक्षत ववद्यालय सम्बन्िी अविारणा नपगेुको र ववपद् 
व्यवस्थापन र्ोकल शशक्षक समेत नरहेको हुाँदा संकटासन्नतालाई अझै बढाएको देशखन्छ। यसका अलतररि सडक सम्बन्िी 
चेतनाका अभावका कारण वालबाललकाहरू ववद्यालय आउने जाने क्रममा सडक दरु्ाटनाका कारण मतृ्य ुहनु ेतथा र्ाइते 
हनुे संकटासन्नता बढेको छ।  

यस नगरपाललकामा रहेका स्वास््यको भौलतक संरचना कमजोर रहेका छन ्। अलिकांस भवनहरू परुाना भएकाले भकूम्पीय 
दृवष्टले संकटासन्नतामा रहेका छन।् त्यसैगरी २०७७ देशख भएको कोलभड १९ को संक्रमणका  लसकाइई हेदाा स्वास््य 
संरचना, जनशशि, उपकरणहरू, क्वारेन्टाइन व्यवस्थापन, आइसोलेसन र होशल्डङ सेन्टरहरू पयााप्त मात्रामा व्यवस्थापन 
गरी पूवातयारीमा जटु्न ुपने देशखएको छ । यस सम्बन्िी ज्ञान तथा चेतनाको अभावमा यस वकलसमका अन्य सरूवा रोगहरू 
(मौसमी रोगहरू) को समेत उच्च संकटासन्नता रहेको देशखन्छ ।  
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खण्ड चार : 
क्षमता ववश्लषेण 

४.१ स्वास््य क्षते्रमा ववपद् व्यवस्थापनका लालग वतामान क्षमता 
मालनसको स्वास््यले व्यशिको समग्र कल्याणलाई बझुाउछ । राम्रो स्वास््य मानव कल्याण र खशुीको लालग महत्वपूणा 
छ । स्वास्थ जनसंखयाले मात्र आलथाक प्रगलतमा महत्वपूणा योगदान ददन सक्छन ्। उलााबारी नगरपाललकामा वतामान 
स्वास््य सवुविा राम्र ैदेशखन्छ । यस नगरपाललका लभत्र ७ वटा आिारभतू अस्पताल, एउटा शहरी स्वास््य केन्र र एउटा 
स्वास््य चौकी सवहत प्रत्येक वडामा स्वास््य संस्थाहरूबाट सेवा प्रदान गररएको छ । जसबाट नगरपाललका भररका 
जनतालाई स्वास््य सवुविा उपलब्ि गराईरहेको छन ्। स्वास््य चौकीबाट पररवार लनयोजन, खोप र शक्ललनक सेवा पलन 
उपल्ब्ि गराएको छ ।  

यस पाललकाका ३ वटा नीशज अस्पतालहरू रहेका छन।् सबै स्वास््य संस्थाको सवुविा हेदाा सरकारी स्वास््य केन्रमा ५ 
बेड र लनजी अस्पतालमा ११५ बेडहर रहेका छन।् यस पाललकामा २०७७/७८ मा कोलभड १९ ले दखु ददयो, २०८० 
मा पशहुरूमा लशम्कशस्कन लडशजजले दखु ददयो भने अवहले रे्री दादरुा, वर्स्टुला, ज्वरोले वस्तीलाई आक्रान्त बनाएको 
छ। यस पाललकामा ववशेष गरी सने तथा नसने रोगमा आाँखा सम्बन्िी रोग, र्िल इन्रे्क्सन, क्षयरोग, लतुो, मिमुेह, 
उच्च रिचाप, दम, ग्याशस्टक तथा टशन्सल रहेका छन।् 

नगरपाललकामा बसोवास गने पररवारहरले आकशस्मक सेवाका लालग नशजकैका स्वास््य चौकी तथा केन्रहरबाट सेवा प्राप्त गरररहेका 
छन ्भन ेगशम्भर समस्याका लालग  ववराटनगर, िरान दमक,  ववताामोड तथा काठमाण्डौ जाने गरेको पाइन्छ। नगरक्षेत्रका 
मालनसहरू भारतसंग जोडीएकोले भारतमा पलन स्वास््य सेवा ललनका लालग जाने गरेका छन ्।  

ताललका ४३ नगरपाललका लभत्र रहेका स्वास््य संस्था र सवुविाको वववरण  

वडा 
नं 

स्वास््य संस्था ठेगाना कमाचारी 
दरबन्दी 

हालको 
पूलता 

बेड 
संखया 

वना 
वेड  

कोलभड 
बेड 

वलथाङ 
सेन्टर 

खोप 
केन्र 

गाउाँर्र 
शक्ललनक 

१ आिारभतू स्वास््य 
केन्र 

 ३ ३ 
    २ १ 

२ आिारभतू स्वास््य 
केन्र 

कटहरे ३ ३ २ ० ० ० २ २ 
३ आिारभतू स्वास््य 

केन्र 

         
४ सहरी स्वास््य केन्र आइतवारे २ २ ० ० ० ० ० ० 
५ आिारभतू स्वास््य 

केन्र 

 ३ ३ ० ० ० ० २ ० 
६ आिारभतू स्वास््य 

केन्र 
चन्रमा ३ ३ ३ ० ० ० २ २ 

७ आिारभतू स्वास््य 
केन्र 

वैशावारी ३ ३ ० ० ० ० २ ० 
८ स्वास््य चौकी  दगुाापरुी ९ ७ ० ० ० ० २ १ 
९ आिारभतू स्वास््य 

केन्र 

 १ १ ० ० ० 
 २ १ 

नीशज अस्पताल 
६ पञ्चवती अस्पताल    १५  ५    
५ गोदावरी अस्पताल    ५०      
५ अरलनको अस्पताल    ५०      

स्रोत : उलाावारी नगरपाललका स्वास््य शाखा 
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ताललका ४४ स्वास््य सम्बन्िी दक्ष मानव स्रोतको वववरण  
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आ स्वा केन्र २      १ १        ३ १  

आ स्वा केन्र ३       1 1       1 1  

सहरी 
स्वास््यकेन्र 

४ 
   १    १     

  

 

  

आ स्वा केन्र ५     १  १      
  १ १  

आ स्वा केन्र ६    १   १        १ १  

आ स्वा केन्र ७ १      १        १ १  

आयवेुद औषद्यालय ७ १               १  

स्वास््य चौकी ८ २ १     १ २  १  १    १  

आ स्वा केन्र ९ 
       १     
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जम्मा  ४ १  २ २ १ ७ ५  १  १   १४ ९  

स्रोत : उलाावारी नगरपाललका स्वास््य शाखा 

४.२ सडक पलु तथा अन्य भौलतक संरचना 
जनुसकैु स्थानीय तहमा सडक लनमााण वा भौलतक संरचना लनमााणको कामलाई उच्च प्राथलमकता ददएको पाइन्छ । यस 
नगरपाललकाको आ.व. २०८०/०८१ को प्रगलत तथा ववलनयोशजत वजेट तथा कायाक्रमलाई लनयाल्दा िेरै रकम सडक 
लनमााण तथा स्तरोन्नती जस्ता सडक लनमााणका योजनामा तलुनात्मक रूपमा बढी रहेको देशखनछ् । यस पाललकाका सबै 
वडामा यस आलथाक बषाको योजनाहरू मध्ये अलिकतम योजना सडक लनमााण र भौलतक संरचनाको अंक ठूलो देशखन्छ । 
स्थानीय तहहरूले नीलतगत रूपमा नै उत्थानशील ववकास योजना लनमााण गनुापने तोवकएको भएता पलन वडा स्तरको 
वजेटलाई हेदाा ववपद् व्यवस्थापनमा त्यलत िेरै तालमेल रहेको देशखदैन।  

यसका अलतररि लनमााण गररएका सडकका वकनारमा ढल र रु्टपाथ नभएका कारण बाढी तथा सडक दरु्ाटनाका प्रकोप 
बढेको पाइएको छ। त्यसैले लनमााण गररएका सडक, पलु, कल्भटा तथा नदी वकनारमा लगाईएका भौलतक संरचनाहरूमा 
क्षलत भइरहेको देशखन्छ। यसरी यहााँका भौलतक संरचनाहरूबाट हनुे जोशखम कम गना लनमााण भएका र अब लनमााण गररने 
सडक तथा भौलतक संरचनाहरूलाई ववपद्बाट सरुशक्षत बनाउने उपाय अपनाउने, सचेतना अलभवृवद्ध गने र लनमााण कायाहरू 
मापदण्ड अनरुूपको बनाउनको लालग पहल गनुापदाछ। यहााँ बनाइएका सडकमा व्यवशस्थत ढल तथा रु्टपाथ लनमााण 
गररयो भने सडक सरुशक्षत हनु्छ र बाढी तथा सडक दरु्ाटनाहरू कम हनु्छन।् 

प्रायः भौलतक संरचनाहर अपािमैत्री नरहेको कारणले सामान्य अवस्थामा मात्र नभई ववपद्को समयमा अपािता भएका 
व्यशिहर हरेक वहसाबले अप्ठेरोमा पने देशखन्छ। अपािता भएका व्यशिहरको सरुशक्षत उद्धार र सहज व्यवस्थापन 
पाललकाको शजम्मबेारी भएको कारणले भौलतक संरचना लनमााणमा यी कुराहर संवेदनशील भएर हेनुापने देशखन्छ। उलााबारी 
नगरपाललकाले स्थानीय सरकार प्राप्त गरेपलछ भौलतक  संरचना ववकासमा ठुलो र्ड्को मारेको छ । तर ती भौलतक 
संरचनाहरूको ववकास गने क्रममा ववपद्को प्रभाव मलु्यांकनको नीलतगत व्यवस्थाको जरूरी छ। ववकास लनमााणको लडजाइन 
र योजना संगै ववपद् मलु्यांकन नगरी कायाान्वयन गररयो भने दीगो नहनुे मात्र नभएर यसले ववपद् लनम्त्याउाँन सक्छ । 
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सरुशक्षतसंग बस्न पाउने नागररकको अलिकार हो भने कहााँ बसोवास गने र गराउने शजम्मा राज्यको हो । नीलतगत अभावमा 
जथाभावी खोला वकनार तथा लभर पहरामा बसोवास गना ददएर ववपद् परेपलछ राज्यले क्षलत ब्यहोररइरहेको हामीले देशखरहेका 
छौं । त्यसैले यसमा राज्यले नीलतगत पूवातयारी गना जरूरी छ ।  
शचत्र नं १ उलााबारी नगरपाललकाको सडक सन्जाल शचत्र 

िोत :NASA, Department of Survey Nepal 
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४.३ लसंचाई 
यस नगरपाललकाका बालसन्दाहरूको मखुय पेशा कृवष नै देशखन्छ। कृवष प्रवद्धानका लालग सबैभन्दा अपररहाया तत्व जल हो 
जसका लालग व्यवशस्थत कुलो वा लसंचाईको व्यवस्थापन आवश्यक पदाछ। यस पाललकामा कृवष प्रवद्धानका लालग सबै वडाहरूमा 
लसंचाई सवुविाको उपलब्िताका लालग वडामा रहेका नदी, खोला, नाला तथा कुलोहरू रहेका छन ्। यद्यपी प्रायः सबै 
वडाहरमा व्यवशस्थत तथा आिुलनक लसंचाईका पूवाािारको सवुविा रहेको पाइदैन । वडाको िेरै स्थानहरूमा अझै लसंचाइ 
पगेुको अवस्था छैन ।  

उलााबारी नगरपाललकालाई पूरे्ण लसंशचत गरे्नका लालग भलूमगत पाइप लाईलनङ तथा कुलो लाईलनङहरको लनमााण तथा 
ममात सम्भारको व्यवस्था लमलाउने कायालाई यस नगरपाललकाले प्राथलमकताका साथ अगालड बढाउन ु पदाछ। यसैगरी 
नगरपाललकाले लसंचाई व्यवस्थापनका लालग लसंचाइ पाइप लाईलनङ तथा लसंचाइ कुलो लाईलनङ जस्ता कायाहरूलाई बजेट 
व्यवस्थापन गरी कायाहरू अगालड बढाउन ुपरछ्। यसरी नगरपाललकालभत्र लसंचाइलाई व्यवशस्थत गदाा यसको सरुक्षा र 
ददगोपनालाई समेत ध्यान ददनपुने देशखन्छ। ववशेष गरी बाढी डुवानबाट लसंचाइका संरचनाहरूलाई संरक्षण र सरुशक्षत 
बनाउनका लालग समेत योजना तयार गनुापने देशखन्छ। 

यस नगरपाललकाको समग्र क्षेत्रर्लमध्ये करीब ९.५ प्रलतशत जलमन खोलानाला पोखरी, नदी वकनारमा रहेको बालवुाको 
भाग तथा कुलोहरूले ओगटेको छ। नगरपाललका क्षेत्र र वररपरी रहेका प्रमखु नदीहरूमा बक्राहा खोला, भालखुोला, मावा 
खोला, लमक्लङु खोला, ननुसरी, रतवुा, सरे्वा, सोल्टी, सनुझोडा, र तेली खोला रहेका छन।् वयनै खोलाहरूबाट यस 
नगरपाललकाका वडा नं १, ४, ६ र ९ मा ववलभन्न लसंचाइ कुलोहरू सञ्चालन भइ खेलतपालतमा सर्ाउ पयुााइरहेका छन।् 
यहां लडप बोररङ र पशम्पङ सेटको प्रयोग गरी लसंचाइ गने प्रचलन समेत रहेको छ जसको वववरण देहायमा ददइएको छ। 

ताललका ४५ वडामा सञ्चालनमा रहेका लसंचाइ आयोजनाहरू (कुलो, पैनी, नहर) 

क्र.सं. 
लसंचाइ आयोजनाको 

नाम 
समेटेको टोल 

लाभाशन्वत 
र्रिरुी  

सहयोगी 
लनकाय  

लसंचाइ नपगुेको र सखुखा क्षते्र 
भएका टोलहरू  

 वडा नं १     

1=  सगु ुवाहनुी डुिे लक्ष्मीझार टोल ६००  कत्ले शचसापानी 
2=  डुमी जोडा सोल्टी लक्ष्मीझार टोल ६००  लक्ष्मीझार 

3=  बक्राहा खोला शचसापानी, 
वालज्योलत, 
लक्ष्मीझार 

८५०  सवेश्वर 

4=  राम्री खोला सवेश्वर २५०  ननुसरी, वालज्योलत 

5=  मावा खोला ननुसरी २५०  शारदा टोल 

 वडा नं २     
१ चेकड्यषम, इंनटेक 

सहितको पैनी 
ननमषाण आयोजनष 

अममलडषाँगी टोल, 

दगुषा टोल 

 

 

६५ 
SAPLA 
NEER/RRN 

 

 

२ 
RCC -२५ ममटर 
पैनी ननमषाण 
आयोजनष  

डुम्रेटोल, अममलडषाँगी, 
पुरषनो मंगलवषरे 
टोल 

120 HHs SAPLA 
NEER/RRN 
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क्र.सं. 
लसंचाइ आयोजनाको 

नाम 
समेटेको टोल 

लाभाशन्वत 
र्रिरुी  

सहयोगी 
लनकाय  

लसंचाइ नपगुेको र सखुखा क्षते्र 
भएका टोलहरू  

 
३ पषनी ररचषजाको 

लषगी जलषधषर 
व्यवस्थषपन 
ननमषाण आयोजनष 
थलीझोडष, उलषाबषरी 
–२ 

जन टोल 

 

60 HHs, SAPLA 
NEER/RRN 

 

 वडा नं ४     

6=  थापाडााँगी बीच पैनी 
र थापाडागी 
वकसानचोक पैनी  

थापाडागी र 
वकसानचोक 

४०० स्थानीय  

7=  ननुसरी, बक्राहा, 
लभगावारी जल 
उपभोिा संस्था 

आइतवारे, 
पररवतान, लसशौली 
हुाँदै वडा नं ८ 

४७५ एलसयाली 
ववकास बैंक 

 

8=  गाँगटे पैनी भान ुलसशौली र 
वडा नं ८ 

१० लसाँचाइ ववभाग  

9=  पशम्पङसेट थापाडागी, 
वकसानचोक, 
भानलुसशौली, 
ववशाल चोक 

 स्थानीय 
समदुाय 

नपा भरमारी, आदशा, ववशालटोल, 
थापाडागी, वकसानचोक  

 वडा नं ६     

10=  कृवष मोटर मात्र सबैटोल  नगरपाललका 
र वडा 

नपगु मोटर हरेक वषा ववतरण 
गररन्छ 

 वडा नं ९     

11=  दोभान लसंचाई 
आयोजना 

बोडारलाईन टोल २४५ उलााबारी-९ 
को सहयोगमा 

महाराजथान, आदशाटोल र 
गाईर्ाट समेतका लभत्री टोलहर 

12=  रातेहोली मालथल्लो राजर्ाट २०० उलााबारी-९ 
को सहयोगमा 

हररनारायण, लामाटोल, रानाटोल, 
जोरबाट क्षेत्र 

13=  रातेहोली तल्लो राजर्ाट-इटहरा ३५० उलााबारी-९ 
को सहयोगमा 

गरुङ टोल, वाइवा टोल, 
सटुुनीडााँडा, कदमटोल र रतवुा 

14=  लडप वोररङ 
डााँडाटोल, 
बोडारलाईन, 
रानाटोलको लसरान 

 डााँडाटोल, 
बोडारलाईन, 
रानाटोलको 
लसरान 
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क्र.सं. 
लसंचाइ आयोजनाको 

नाम 
समेटेको टोल 

लाभाशन्वत 
र्रिरुी  

सहयोगी 
लनकाय  

लसंचाइ नपगुेको र सखुखा क्षते्र 
भएका टोलहरू  

15=  पम्सेट, मोटर 
 

कररव 
७०%  

वडाका सबै 
टोलहर 

 

 

४.४ खानेपानी सरसर्ाई तथा ढललनकास 
खानेपानीसाँग मालनसको जीवन जोलडएको छ । परम्परागत रूपमा हामी खानेपानीको लालग प्रकृलतसाँग जोलडएका छौं । तर 
वतामान अवस्था बदललएको छ । जलवाय ुपररवतानले प्रकृलतको गलत र मलत खल्वललएको बेलामा अब खानेपानी पवहलाको 
जस्तो प्राकृलतक र स्वच्छ छैन । यसलाई कुनै न कुनै वहसावले सरुशक्षत बनाएर उपयोग गने बेला भएको छ । उलााबारी 
नगरपाललकामा खानेपानीको व्यवस्था देहायअनसुार रहेको छ । 

• उलाावारी नगरपाललका वडा नं ६ मा उलाावारी खानेपानी उपभोिा तथा सरसर्ाई संस्था रहेको छ । यो २०५२ 
सालमा लनमााण शरु भएर २०५९ साल देशख चाल ुअवस्थामा छ । 

• भलूमगत स्रोतबाट १२५ लमटर लडप बोररङ गरेर हाल ५ वटा पानी ट्याङ्कीहर चाल ुअवस्थामा छन ्।  

• चालःु उलाावारी (६) सूयाचोक (६) वपपलडागी  (१) मंगलवारे  (३) अाँदठयाबारी  (८) 

• लनमााणालिन ५ वटा रहेका छन ्। आछामेटोल (९) दगुाापरुी (८) लक्ष्मीझार (१) नयााँ मंगलवारे गरु गोरक्षनाथ 
(३) तीनर्रे (३) 

• उलाावारी नगरपाललकाका वडा नं २ बाहेक सबै वडाका अलिकााँस टोलहरमा दमक १० रतवुामाई १० पथरी 
शलनिरे ५ र लमक्लाजङु ९ मा स्वच्छ खानेपानी ववतरण गररएको छ । जसबाट ८०४१ िारा ववतरण गररएका 
छन ्। यसो गदाा ४१८ वकलोलमटर पाइपलाईन ववछ्याइएको छ । 

• पूणारपमा वर्ल्टर गररएको र क्लोररनेशन गने गररएको छ । 

• हरेक १० ददनमा ल्याव टेस्ट गने गररन्छ । 

• हाल पाइप रे्ने काम पलन भइरहेको छ र आवश्यकतानसुार पाइपलाईन रे्ने गररन्छ । 

• दमकलमा पानी भनाका लालग हाल १० स्थानमा लनःशलु्क वाटर हाइरेण्ट राशखएका छन ्।  

o उलाावारी चोक  (७) सूयाचोक (६) अववरलचोक  (१) वववहबारे  (१) शारदा स्कूल (१) स्कूलडााँडा  (५) आइतबारे  

(४) आमबाडी  (९) दगुाापरुी (८) शाशन्त स्कूल पशिम (८) 

• यसवषा अर १२ वटा वाटर हाइरेण्टहर थप्ने योजना छ । 

o वडा नं ९ रतवुामाई र दमकमा च्याम्बर बनाइ सवकएको छ । 

• पानी ललकेज भएमा तत्काल २४ र्ण्टा नै सेवा उपलब्ि हनुे गरेको छ । 

• ववद्यतु महसलु लतना गनुासो तथा उजरुी गना अनलाईन सेवा उपलब्ि छ । 

• एक िारा जडान गना ६ लमटर पाइप लगायतका सबै सामग्रीहर र सेवा वापत १४००० ललने गररएको छ र 
ववपन्न पररवारका लालग वकस्तावन्दीको व्यवस्था पलन गररएको छ । 

• पानीको स्वच्छतामा कुनै शंका नभएको उपभोिाहरको भनाइ रहेको छ । २४ र्ण्टा न ैिारामा पानी आउाँछ 
र िाराको पानी थापेर लसिै वपउने गररएको छ । 

नगरपाललकाका िेरै बस्तीहरूमा खानेपानी पगेुको अवस्था छैन । ११,०३१ र्र (६२.५०%) ले चापाकलको पानी प्रयोग 
गदाछन ्भने ६,२६८ (३५.५०%) र्रले िाराको पानी प्रयोग गदाछन ्। भलूमगत लसंचाइका कारण ववस्तारै वाटरटेवल 
र्टेमा पानीको समस्या हनु सक्ने कुराई नकाना भने सवकन्न । पाललकाको त्यांक हेदाा िेरै खानेपानी आयोजनाहरू 
लनमााणालिन अवस्थामा नै छन ्। बस्तीहरूमा खानेपानीको मखुय िोतहरू प्राकृलतक िोतहरू नै देशखएको छ तर पानीलाई 
प्रसोिन गरेर वपउने चलन खासै रहेको देशखदैन । िेरै जसो वडा बाढी र खडेरीको जोशखममा रहेकाले बाढी तथा खडेरीको 
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समयमा स्वच्छ वपउने पानीको ठूलो समस्या हनुे सम्भावना छ। जसका कारण जकुा, हैंजा, झाडापखाला जस्ता पानीजन्य 
रोगहरू संक्रमणको जोशखम उच्च रहेको छ। त्यसैले कशम्तमा पाललकाले वडाको सबै खानेपानीहरू खान योग्य छन ्छैनन ्
खास गरी टु्यवेलहरूमा आसेलनक लनशलु्क जााँच लनशलु्क गने र यसका बारेमा सचेचना कायाक्रम, िोसरहरू तयार गरेर 
लबतरणका कामहरू गना जरूरी छ । बेलाबेलामा ररपोटाहरू सावाजलनक गररददन ुपछा ।  
 

ताललका नम्वर ४६ खानेपानीको मखुय िोतको वववरण  

  वडा 
जम्मा 
र्रिरुी 

खानेपानीको मखुय िोत 

र्र 

कम्पाउण्ड 
लभत्र िारा 

र्र 

कम्पाउण्ड 
बावहर िारा 

ट्युवेल 

ढक्कन 
लगाएको  
कुवा 

ढक्कन 
नलगाएको  

कुवा 

सावाजलनक 
िारा 

नदी 
खोल्सा 

जार 
बोतलको 
पानी 

अन्य 

१ २१९० १३१ ९६ १७७८ ४ ६८ ८७ १ ४ २१ 

२ २१०१ २८ ३६ २००७ १ १५ १ ० ८ ५ 

३ १९०२ ९६ १२४ १६३८ ० ४ २९ १ ० १० 

४ २४४८ १२०६ ५८ ११४८ ० २ ६ ० २३ ५ 

५ १३९० १११२ ३३ २२२ ० ९ ४ ० २ ८ 

६ १४४० १०३६ १८० २१६ ० ५ २ ० ० १ 

७ २६०० १६७७ १२३ ७९० ० ४ १ ० ५ ० 

८ १९५५ १९९ ३० १७१४ ० ७ ० ० १ ४ 

९ १६२४ ८६ १७ १५१८ ० ३ ० ० ० ० 

जम्मा १७६५० ५५७१ ६९७ ११०३१ ५ ११७ १३० २ ४३ ५४ 

स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
खानेपानी र सरसर्ाईको कुरा सावाजलनक रूपमा सम्पन्न गरेर मात्र परुा हनुे शचज होइन । यो त प्रत्येक र्रको संस्कारबाट 
सरुूहनुे कुरा हो । एउटा समदुायको एउटा र्रलभत्र सरसर्ाईको कस्तो संस्कार छ भन्ने कुरा न ैसमाजमा ररफ्लेक्ट हनु े
हनु्छ । सरसर्ाई वातावरणसाँग सम्वन्ि हनुेहुाँदा एउटा र्रलभत्रको र्ोहर र दगुान्िको असर समाजमा पना जान्छ । 
त्यसैले यो सावाजलनक कुरा हो यसमा राज्यको हस्तक्षेपकारी भूलमका हनुपुछा । राविय जनगणना २०७८ अनसुार पाललका 
क्षेत्रमा अझै पलन ६९ र्रिरुीका मालनसहरू सावाजलनक शौचालय र खलु्ला शौचालय प्रयोग गने पररवार २१६ (१.२३ 
प्रलतशत) रहेको त्याङ्क छ । 

 ताललका नम्वर ४७ M सरसर्ाई तथा स्वच्छताको वववरण 

वडा जम्मा र्रिरुी 

शौचालय प्रयोगको प्रकार 
शौचालयको 

सवुविा नभएको फ्लस शौचालय 
(सावाजलनक ढल) 

फ्लस शौचालय 
(सेशप्टक 
ट्याङ्की) 

वपट शौचालय 
सावाजलनक 
शौचालय 

१ २१९० १०१ ९०६ ११२४ ४ ५५ 
२ २१०१ २८ ९१३ ११०८ ९ ४३ 
३ १९०२ ६ १०७२ ७६७ १९ ३८ 
४ २४४८ ९ १४८१ ९३५ १५ ८ 
५ १३९० २३ ८२९ ५३५ ० ३ 
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६ १४४० १०४ ८६९ ४६० १ ६ 
७ २६०० १९ १९८४ ५८३ ८ ६ 
८ १९५५ ९ १०११ ८९४ १० ३१ 
९ १६२४ ७१ ५०६ १०१८ ३ २६ 

जम्मा १७६५० ३७० ९५७१ ७४२४ ६९ २१६ 
स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 

 

४.५ सञ्चार 
ववपद् व्यवस्थापन सूचना प्रणाली व्यवशस्थत भएको खण्डमा मानवीय मतृ्य ुतथा सम्पत्तीको नोक्सानी न्यून गना सवकन्छ। 
ववपद् व्यवस्थापनको एउटा महत्वपूणा पक्ष भनेको व्यवशस्थत सूचना प्रणाली र सञ्चार प्रवक्रया हो। यस्ता सूचना र सञ्चारको 
लालग प्रयोग गररने सािन र स्रोतहरूको उपलब्िता, प्रभाववत क्षेत्रका समदुायको त्यसमा पहुाँच र प्रयोग गने क्षमता तथा 
तररकाले पलन ववपद् जोशखम न्यून गने वा बढाउन ेकुरा लनभार गदाछ। यस नगरपाललकामा मोवाइल ९,२७८ र टेलललभजनमा 
समदुायको पहुाँच ८,१८२ जनामा रहेको त्याङ्कले देखाएको छ। यसलाई प्रभावकारी रूपमा प्रयोग गना सवकएमा ववपद् 
पूवातयारी र प्रलतकायाको लालग प्रशारण गररने पूवा सूचनाका सन्देशहरू मोवाइल एसएमएस प्रभावकारी हनुे देशखएको छ। 
यस्ता सूचना सम्प्रषेण गदाा स्थानीय भाषामा स्थानीय एर् एम मार्ा त सबैको पहुाँच हनुसक्ने गरी प्रवाह गनुापछा।उलााबारी  
नगरपाललकामा संचारका सािन नभएको र्रपररवार संखया २१३ रहेका छन ्। यस्तै कुनै एउटा सवुविा भएका र्रपररवार संखया 
१७,४३७ रहेका छन।् रेलडयो प्रयोगकताा ५,१०५ पररवार र टेलललभजन प्रयोगकताा १२,५९६ पररवार रहेको छ ।   

ववपद्लाई व्यवस्थापनको कामई अझ व्यवशस्थत गने सम्वन्िमा स्थानीय तहहरूमा स्थानीय आपत्कालीन सञ्चालन केन्र 
स्थापना गने कानूनी प्राविान रहेको छ । हरेक वडामा रतु लेखाजोखा सलमलत गठन गरी हरेक टोलका यवुाहरूलाई यस 
रतु लेखाजोखा सलमलतमा समेटेर पाललकामा स्थावपत स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रसाँग जोलडयो भने ववपद् 
व्यवस्थापनमा यस खालका सञ्चार माध्यमहरू प्रभावकारी रूपमा प्रयोग गने सवकन्छ । 

 ताललका  ४८ : प्रयोग भएका सञ्चार, यातायात र अन्य सेवा सवुविाका सािनहरूको वववरण  

वडा 

जम्
मा
 र्

रि
रुी 

कु
नै 

संच
ारक

ो 
सा
िन

 न
भए

क
ा 

क
मसे

कम
 ए

क
 

प्रक
ारक

ो स
ाि
न 

भए
क
ो प

ररव
ार 

सािनहरूको प्रकार 

रेलड
यो
 

टेल
लल
भज

न 

ल्य
ाण्ड

ला
ईन

 
र्
ोन
 

मो
वाइ

ल 
सा
िा
रण

 

मो
वाइ

ल 
स्म

ाट
ा 

क
म्प्य

टुर
 

ल्य
ापट

प 

इन्
टर

नेट
 

१ २१९० ४९ २१४१ ५३३ १३५१ ६ १३६२ १८१२ १३४ ६९२ 
२ २१०१ ३२ २०६९ ५४० १३४७ ११ १३७८ १७७८ १५३ ९४२ 
३ १९०२ २४ १८७८ ५३६ १३५२ ५१ १०४६ १७३८ ३७६ १००२ 
४ २४४८ २१ २४२७ ४२२ १८२६ ४९ १२२८ २१६७ ५०२ १३८९ 
५ १३९० ७ १३८३ ३७४ १०७६ ९९ ७४२ १३०७ ३८१ ९६० 
६ १४४० ५ १४३५ ३५७ ११३५ ५३ ८२६ १२९३ ३२५ ८५६ 
७ २६०० २१ २५७९ ८३६ २०४२ १९५ १५८५ २४२८ ७९९ १७०९ 
८ १९५५ ३२ १९२३ ७१८ १३२९ २० ११९१ १६८३ २५९ १०२९ 
९ १६२४ २२ १६०२ ७८९ ११३८ १९ ९६० १३८२ २०३ ६६५ 
जम्मा १७६५० २१३ १७४३७ ५१०५ १२५९६ ५०३ १०३१८ १५५८८ ३१३२ ९२४४ 



82 
 

स्रोत : राविय जनगणना २०७८ 
 

४.६ जीववकोपाजानका लालग तोवकएका पकेट क्षते्रहरू 
पषमलकष क्षेत्रमष कृवषको पकेट क्षेत्र नै भनेर तोकेर ववकास गररएको स्थानहरू नभए पलन पाललकाको भूगोल अनसुारको 
वालीववरूवाहरू प्रवद्धान गने गररएको छ । कृषकहरूले प्रयोग गरेका र प्रयोगको लालग वजारबाट ववतररत ववषालिको प्रयोग 
र जसबाट भइरह्को असरहरू लनम्नानसुार रहेको कुरा कृवषववकास शाखा ववश्लषेण छ ।  

ताललका नम्वर ४९ : तोवकएका कृवषका पकेट क्षेत्रहरू 

वालल वा नगदे 
वालीको नाम 

यसमा अत्यलि प्रयोग 
भइरहेको ववशािीको नाम 

यसले जनमानसमा पयुााइरहेको 
असर 

यसको ववकल्पमा कृषक र 
सरकारले के गनुा पलाा ? 

तरकारी बाली वक्रलोशक्सल, कपर 
अशक्सक्लोराइड, 
ईलमडाक्लोरोवपड, सपुरसाइपर, 
बेलबशस्टन, सार्, रोगर, आदद 

छालामा समस्या, ससु्त 
मनशस्थलत, स्वासप्रस्वासमा 
समस्या, मटुु, मगृौला, स्नाय ु
प्रणाली, स्तन केन्सर आदद 
समस्या बढेको साथै सम्पणुा 
प्राणी जगतमा बातावरणमा 
असर पयुााइ रहेको जसको 
कारणले सम्पणुा प्राणी जगत 
संकटमा रहेको । 

रासायलनक लबषादी प्रयोग बारे 
आमनागररकमा सचेतना मलुक 
कायाक्रम संचालन गनुापने देशखन्छ 
।आइ.वप.एम. लबिीबाट कृवष कमा 
संचालन गररन ुपनेहनु्छ। 

र्ातक लबषादी लनमााण तथा 
आयातमा रोकावट लगाउन ुपने 
हनु्छ। 

खाध्यान्न बाली ब्यूटाक्लोर, ईलमडाक्लोरोवपड, 
हेक्जाकोनाजोल, कपर 
अशक्सक्लोराइड, एट्राशजन, 
हेक्जाकोनाजोल, सेलर्स 

  

र्लरु्ल बाली कपर अशक्सक्लोराइड, 
ईलमडाक्लोरोवपड, 

  

तेलहन बाली इन्डोवर्ल, डाइथेलनयम ४५, 
ईलमडाक्लोरोवपड 

  

अन्य ग्लाइर्ोसेट, पाराक्वाएट   

स्रोत : उलााबारी नगरपाललका कृवष ववकास शाखा २०८१ 

४.७ पाललका क्षते्र लभत्र पशकुो वंशाणगुत ववकास वा विलडङ सेन्टरहरू 
ताललका नम्वर ५० लिलडङ सेन्टरहरूको वववरण 

लस नं पशहुरूको वृलडङ 
सेन्टरहरू  

ठेगाना कुन कुन जातको पशहुरूको 
वृलडङ गने गररएको छ ? 

कृषकहरूले सेवा 
कसरी ललने ?  

1=  पशहुरूको बलृडङ 
सेन्टरहरू छैन । 

   

स्रोत : उलााबारी नगरपाललका पशवुवकास शाखा २०८१ 
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४.८ नगरपाललकालभत्र कायाालयहरूको वववरण 
ताललका नम्वर ५१ नगरक्षेत्र लभत्रका सरकारी कायाालयहरूको वववरण 

लस नं कायाालय तथा यलुनटको नाम ठेगाना प्रमखुको नामथर कायाालयको नम्बर 

१.  उलााबारी नगरपाललका वडा नं ४ नगर प्रमखु िी गंगा प्रसाद खरेल ९८५१०९२३२८ 
२.  उलााबारी नगरपाललका वडा नं ४ प्र. प्र. अ. िी अभय कुमार गपु्ता. ९८५२०४४१११ 
३.  ईलाका प्रशासन कायाालय वडा नं २ प्रशासकीय अलिकृत ९८५२०४२५५६ 
४.  ईलाका प्रहरी कायाालय वडा नं ७ प्रहरी लनरीक्षक ९८५२०९११४८ 
५.  सशस्त्र प्रहरीबल बेशक्याम्प वडा नं ४ सशस्त्र प्रहरी लनरीक्षक ९८५१२७११०७ 
६.  प्रहरी चौकी राजर्ाट वडा नं ८ प्रहरी सहायक लनरीक्षक ९८५२०९११४७ 
७.  अस्थायी प्रहरी चौकी मंगलवारे वडा नं ३ प्रहरी सहायक लनरीक्षक ९८५२०४४२०० 
८.  उलााबारी खानेपानी संस्था वडा नं ६ प्रमखु िी राज ुबढुाथोकी ९८५२०४२६०५ 
९.  नेपाल ववद्यतु प्रालिकरण 

उलााबारी शाखा  
वडा नं ४ ई. लनरज कुमार साह  ०२१५४०१०० 

९८५२०४४१४० 
१०.  वडा कायाालय वडा नं १ वडा सशचव रामबहादरु भजेुल ९८४२१२९७४३ 
११.  वडा कायाालय वडा नं २ वडा सशचव ददपक गौतम ९८४४६०३२९९ 
१२.  वडा कायाालय वडा नं ३ वडा सशचव सम्झना थापा ९८०४३७६२०२ 
१३.  वडा कायाालय वडा नं ४ वडा सशचव कञ्चन भट्टाराई अलिकारी ९८४२०८४२८१ 
१४.  वडा कायाालय वडा नं ५ वडा सशचव भावना भट्टराई ९८४९७५५७५४ 
१५.  वडा कायाालय वडा नं ६ वडा सशचव बाल कुमार बराल ९८५२०२८४१३ 
१६.  वडा कायाालय वडा नं ७ वडा सशचव ववश्वनाथ दाहाल ९८४२५५०२७२ 
१७.  वडा कायाालय वडा नं ८ वडा सशचव शचत्र कुमारी बस्नेत ९८४२३७५५०५ 
१८.  वडा कायाालय वडा नं ९ वडा सशचव योगराज दाहाल ९८४३४७७६३६ 

स्रोत : उलााबारी नगरपाललका ववपद् व्यवस्थापन शाखा 
क) पाललकामा रहेको खोज तथा उद्धारका सामग्रीहरूको वववरण 

ताललका नम्वर ५२ पाललकामा रहेका खोज तथा उद्धार सामग्रीहरको वववरण 

सामग्रीको नाम सङ्खया अवस्था सामग्रीको नाम सङ्खया अवस्था 
बारण यन्त्र १ सावदु सेफ्टी हेलमेट ३६ सावदु 

गल/झम्र्ल १७ सावदु बन्चरो १८ सावदु 

र्न १ सावदु सेफ्टी ज्याकेट ३ सावदु 

कोदालो १६ सावदु हेन्ड माइक १ सावदु 

र्लामको ट्रली ८ सावदु हलसया २६ सावदु 

डोरी ४ सावदु सानो आरा १८ सावदु 

हातेपन्जा ६ सावदु गैती २५ सावदु 

वटनको बाल्टी २१ सावदु म्याट ४ सावदु 
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स्टेचर ११ सावदु र्लामको कुटे १ सावदु 

प्लावष्टकको तगारी ९ सावदु प्लावष्टकको बाल्टी ४ सावदु 

कम्बल ४ सावदु प्लावष्टकको जग ४ सावदु 

Fire extinguisher २०के 
जी 

२ सावदु 

वाटर टू्यव हेलभ २ 

सावदु 

Fire extinguisher ९ के जी १ सावदु थ्रो ब्याग २ सावदु 

Fire extinguisher ४ के जी २ सावदु Fire extinguisher १ के जी १ सावदु 

मोटरसाईकल   झलु   

वटपर   रबर बोट   

गैरखाद्य सेट   Fire Fighting Extinguisher   

लत्रपाल   ईन डोरी   

स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 

साप्ला लनर जापान र RRN को सहयोगमा उलाावारी नगरपाललका वडा नं २ को कायाालयमा भण्डारण गररएका 
सामग्रीहरू 
तालीका नम्वर ५३ उलाावारी वडा नं २ मा रहेको खोज तथा उद्धारका सामग्रीहरू 

SN Name of Material Unit Quantity 

1 Shovel Pcs 2 

2 Pick=axe Pcs 2 

3 Axe Pcs 2 

4 Sledge Hammer Pcs 2 

5 Emergency Light Pcs 3 

6 Tarpaulin Pcs 2 

7 Matress Pcs 1 

8 Nylon Rope Set 1 

9 Measuring tape Piece 1  

10 Safety helmet Pcs. 2  

11 Safety glass Pcs. 2  

12 Rubber boot Pair. 2 

13 Stretcher Pcs. 2 

14 Hand mike Pcs. 1 

15 Fire blanket Pcs. 2 

16 Fire Extinguisher Pcs. 1 

17 Metal bucket Pcs. 2 

18 Rubber gloves Pair. 6 

19 Rescue tube Pcs. 6 

20 Life jacket Pcs. 4  

21 First -aid Kit boxs 3  

स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 
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ख) समदुाय स्तरमा रहेका खोज तथा उद्धारका सामग्रीहरू 

साप्ला लनर र आर.आर.एन. को सहयोगमा वडा नं. २ र ३ मा १० वटा सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरू गठन 
गरी पररचालन गररएका छन ्। ती समहुहरूमा रहेको खोज तथा उद्धारका सामग्रीहरूको  वववरण वववरण तलको तालीकामा 
राशखएको छ । 

तालीका नम्वर ५४ समदुाय स्तरमा रहेका खोज तथा उद्धारका सामग्हरूको वववरण 

लस.नं वववरण इकाइ संखया 
१ स्टे्रचर वपस १० 

२ लाईर् ज्याकेट वपस २० 

३ थ्रो व्याग वपस १० 

४ ह्यान्ड माईक वपस १० 

५ टचा लाईट वपस १० 

६ सेशफ्ट हेल्मेट वपस २० 

७ बेल्चा वपस १० 

८ वपलास वपस २० 

९ 
Di Sets (For Gabion works) वपस ४० 

१० मेजररि टेप ( ३० लम.) लमटर १० 

११ 
Wire cutter वपस १० 

१२ गैलत (३ के.जी.) केजी १० 
स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 

 

४.६ नगरपाललका क्षते्रमा रहेका एम्बलेुन्स,  दमकल  र हेभ्भी इक्वीपमेण्ट  

ताललका नम्वर ५५ वडा तहमा रहेका इक्वीपमेन्टहरूको वववरण 

लस नं संस्थाको नाम सम्पका  व्यशिको नाम ठेगाना सम्पका  नम्वर 
एम्बलेुन्स 

1=  शेरबहादरु िेष्ठ प्रलतष्ठान नेपाल अजुान िेष्ठ उलााबारी १ ९८१२५५२८२८ 

2=  हररप्रसाद भट्टराई स्मलृत प्रलतष्ठान टेकबहादरु भट्टराई उलााबारी १ ९८२३७१७१४५ 

3=  खड्का समलृत प्रलतष्ठान लनवास खड्का उलााबारी-३  
4=  मदन भण्डारी ट्रमा सेन्टर  उलावारी-३  
5=  उलााबारी नगरपाललका कृष्ण भण्डारी उलााबारी ४ ९८४२०७५५३६ 
6=  उलााबारी नगरपाललका  उलााबारी ४ ९८५२०८०८२० 

7=  सूया बचत तथा ऋण सहकारी उमेश िेष्ठ उलााबारी ६ ९८४२१५१००१ 

8=  मनमाया िेष्ठ र्ाउण्डेशन रमेश िेष्ठ उलााबारी ६ ९८४२२९०९९० 
9=  पञ्चवती अस्पताल चेतनचन्र सबु्बा उलााबारी ६ ९८०१६१५६६२ 
10=  नमनुा वाल गहृ तेज वहादरु शर्लमरे उलााबारी ७ ९८४२०८१२४८ 
11=  खड्गमाया नरवहादरु ट्रष्ट सलमन थापा उलााबारी ७ ९८४२११७१५५ 
शववाहन 

12=  उलााबारी नगरपाललका महेन्र भट्टराई उलााबारी ४ ९८२०४२४०६० 
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दमकल 

13=  उलााबारी नगरपाललका राजन तामाङ उलााबारी ४  

डोजर 
14=  लसद्धाथा क्रसर उद्योग सशचन शाक्य उलााबारी ६ ९८१२३४३०२ 

15=  पूवेली क्रसर उद्योग प्रालल ध्रबुप्रसाद पराजलुी उलााबारी १ ९८०१४०१३७४ 

16=  पञे्चश्वर क्रसर उद्योग प्रालल प्रकाश डााँगी उलााबारी १ ९८२३१९७०९७ 

17=  लसद्धाथा एग्रोभेट क्रसर उद्योग प्रालल सशचन शाक्य उलााबारी १ ९८४२०४७४८४ 

18=  लोकदीप लनमााण सेवा मािव शर्लमरे उलााबारी ५ ९८०७३८१८७१ 
19=  िेष्ठ लनमााण सेवा शलुसल िेष्ठ उलााबारी ५  
20=  लमललसा सप्लायसा लमलन िेष्ठ अदठयावारी उलााबारी ८ ९८१९३९४२७० 
21=  वगाले इट्टा टायल उद्योग तेजबहादरु थापा उलााबारी-३ ०२१५४११०० 
22=  अजुान ललम्ब ु  उलााबारी-३  
लोडर 
23=  लसद्धाथा क्रसर उद्योग सशचन शाक्य उलााबारी ६ ९८१२३४३०२ 

24=  पूवेली क्रसर उद्योग प्रालल ध्रबुप्रसाद पराजलुी उलााबारी १ ९८०१४०१३७४ 

25=  पञे्चश्वर क्रसर उद्योग प्रालल प्रकाश डााँगी उलााबारी १ ९८२३१९७०९७ 

26=  लोकदीप लनमााण सेवा मािव शर्लमरे उलााबारी ५ ९८०७३८१८७१ 

स्काभेटर 
27=  लसद्धाथा क्रसर उद्योग सशचन शाक्य उलााबारी ६ ९८१२३४३०२ 

28=  पूवेली क्रसर उद्योग प्रालल ध्रबुप्रसाद पराजलुी उलााबारी १ ९८०१४०१३७४ 

29=  पञे्चश्वर क्रसर उद्योग प्रालल प्रकाश डााँगी उलााबारी १ ९८२३१९७०९७ 

30=  लसद्धाथा एग्रोभेट क्रसर उद्योग प्रालल सशचन शाक्य उलााबारी १ ९८४२०४७४८४ 

31=  लोकदीप लनमााण सेवा मािव शर्लमरे उलााबारी ५ ९८०७३८१८७१ 
32=  वगाले इट्टा टायल उद्योग तेजबहादरु थापा उलााबारी-३ ०२१५४११०० 
के्रन 

सोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 

४.७ बैंक वा ववत्तीय संस्थाहरूको वववरण 

ताललका नम्वर ५६ बैंक तथा ववत्तीय संस्थाहरूको वववरण 

क्र सं बैंक तथा ववत्तीय संस्था टोलको नाम प्रमखुको नाम सम्पका  नम्वर प्रदान गरेको 
सेवा 

 वडा नं १     

1=  सनुौलो पालथभरा कृवष सहकारी  लक्ष्मीझार  नारायणप्रसाद आचाया ९८१७३३०६२७ बचत तथा ऋण  

2=  िनलक्ष्मी बचत तथा ऋण सहकारी  लक्ष्मीझार  जगतबहादरु िेष्ठ ९८४२०८५९६३ बचत तथा ऋण  

3=  चारर्रे दगु्ि सहकारी संस्था लल वपपलडााँगी मातकृाप्रसाद लइुटेल ९८१४३१०१२८  

4=  शारदा बहउुद्देश्यीय सहकारी  उलााबारी १ टेकबहादरु भट्टराई ९८२३७१७१४५  

5=  जनसरोकार सहकारी संस्था लल उलााबारी १ ददनेश रु्याल ९८०४०१०५३४  
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क्र सं बैंक तथा ववत्तीय संस्था टोलको नाम प्रमखुको नाम सम्पका  नम्वर प्रदान गरेको 
सेवा 

6=  सनुौलो पालथभरा सहकारी संस्था  लक्ष्मीझार नारायणप्रसाद आचाया ९८५२०५२९२२  

 वडा नं २     

1=  सनुझोडा बचत तथा ऋण सहकारी सनुझोडा कृष्ण प्रसाद लिमाल ९८१०४४४३८६  

2=  भसुी यवुा बहउुद्देश्यीय सहकारी भसुी राजेन्र लिमाल   

3=  नवप्रलतभा बचत तथा ऋण सहकारी     

 वडा नं ३     

4=  प्राइम कमलसाल बैक लल. सनुपकुवा रोवहत बढुाथोकी ९८५२०७०४५६ आलथाक कारोवार 

5=  जनशजववका कृवष सहकारी संस्था      

6=  सनुपकुवा स्वावलम्वी साकोस     

7=  गणपलत कृवष सहकारी संस्था लल.     

8=  लनलम बचत तथा ऋण सहकारी      

9=  कणााली बचत तथा ऋण )सेवाकेन्र(      

 वडा नं ४     

10=  शभु चन्रसूया सहकारी संस्था  आइतवारे वटका अलिकारी   

11=  बागेश्वरी सहकारी संस्था आइतवारे मनोज भट्टराई   

12=  समझदारी सहकारी संस्था आइतवारे जीवन वस्नेत   

 वडा नं ५     

13=  सगरमाथा साकोस नमनुा टोल ववजय काकी ९८५२०२१५०७  

14=  हाम्रो बचत साकोस नमनुा टोल टेकबहादरु थापा ९८४२०९९२७०  

15=  मवहला उत्थान साकोस नमनुा टोल सशुा गरुङ   

16=  सदुशान साकोस उलााबारी चोक मनोरथ भण्डारी ९८४२१०४०४१  

17=  उलााबारी साकोस प्रगलत चोक गोपालकुमार शर्लमरे ९८४२०६८१६४  

18=  शशक्षादीप बचत तथा ऋण सहकारी      

19=  मेची सहकारी संस्था     

20=  पूवा नेपाल बहउुदेश्यीय स .स .लल      

21=  नवोदय बचत तथा ऋण स .स .      

22=  एन एम वव  बैंक राजयोग चोक    

23=  कुमारी बैक नमनुा टोल गशम्भर प्रिान   

 वडा नं ६     

24=  सूया बचत तथा ऋण सहकारी सूयाचोक   ९८५२०४५०७७  

25=  बजरिवली सहकारी  पोषकुमार बास्तोला   

26=  शारदा बचत तथा ऋण सहकारी      

27=  र्ाल्गनुन्द बचत तथा ऋण सेवा केन्र       

 वडा नं ७     

28=  कान्ती बचत तथा ऋण सहकारी  उलााबारी ७ यमलाल रसाइली ९८४१०८४६७४  
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क्र सं बैंक तथा ववत्तीय संस्था टोलको नाम प्रमखुको नाम सम्पका  नम्वर प्रदान गरेको 
सेवा 

29=  पञ्चकन्या साकोस उलााबारी ७ इन्रवहादरु भट्टराई ९८१९०१८९७८  

30=  नारी सजृना व उ स संस्था उलााबारी ७ लनरू चौहान ९८६२१२९८२५  

31=  पञे्चश्वर साकोस उलााबारी ७ मानध्वज काकी ९८५२०२४२९४  

32=  नारी संकल्प साकोस उलााबारी ७ गोमा नेपाल ९८४२०४३००७  

33=  कावेली वहउुद्देश्यीय सहकारी उलााबारी ७ तारा भट्टराई ९८४२१३७९०४  

34=  बदु्ध बहउुदे्धश्यीय सहकारी संस्था  उलााबारी ७ ववष्ण ुकुमार तामाङ   

35=  ददयालो कृवष सहकारी संस्था उलााबारी ७ सशचन शाक्य   

36=  सपु्रलसद्ध कृवष उद्यमी साकोस  उलााबारी ७ लनरोज लतशम्सना   

37=  कुमारी बचत तथा ऋण सहकारी      

38=  लतललचो बचत तथा ऋण सहकारी      

39=  पववत्र बचत तथा ऋण सहकारी      

40=  लमतेरी बचत तथा ऋण सहकारी      

41=  रोजगार बचत तथा ऋण सहकारी      

42=  सनु्दररू्ल बचत तथा ऋण सहकारी     

43=  र्िांगलुंग बहउुद्देश्यीय सहकारी      

44=  लसवद्धववनायक बहउुद्देश्यीय सहकारी      

45=  मवहला उत्थान बचत तथा ऋण      

46=  पंचलसल बचत तथा ऋण सहकारी      

47=  नेपाल बहउुदे्दश्यीय साकोस सेवा केन्र     

48=  स्वणालक्ष्मी  साकोस  )सेवा केन्र(      

49=  लसलम्रक बचत तथा ऋण सेवा केन्र     

50=  साहारा नेपाल साकोस  )सेवा केन्र(      

51=  राविय वाशणज्य वैंक दगुाा पशपुती    

52=  लसद्धाथा बैंक नवदगुाा शशि    

53=  वहमालय वैंक नवदगुाा शशि    

54=  ग्लोवल आइएम इ वैक आिम टोल    

55=  कामना बैंक नवदगुाा शशि    

56=  प्रभ ुवैक दगुाा पशपुती    

57=  एन आइ लस बैंक दगुाा पशपुती    

58=  मशुिनाथ बैंक नवदगुाा शशि    

59=  सप्तकोशी बैंक नवदगुाा शशि    

60=  नववल बैंक नवदगुाा शशि    

61=  नेपाल वैक लललमटेड दगुाा पशपुती    

62=  गररमा वैंक दगुाा पशपुती    

63=  कुमारी वैंक दगुाा पशपुती    
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क्र सं बैंक तथा ववत्तीय संस्था टोलको नाम प्रमखुको नाम सम्पका  नम्वर प्रदान गरेको 
सेवा 

64=  लमतेरी वैंक नवदगुाा शशि    

 वडा नं ८     

65=  लडप्रोक्स लर्वुवत्त दगुाापरुी   बचत तथा ऋण 

66=  बैभव लक्ष्मी  बचत तथा ऋण सहकारी  वडा नं ८ केदार खनाल  बचत तथा ऋण 

67=  कदमटोली बचत तथा ऋण सहकारी  वडा न ८   बचत तथा ऋण 

68=  सम्बन्ि बचत तथा ऋण सहकारी      
69=  राजर्ाट बचत तथा ऋण सहकारी      

 वडा नं ९     

70=  जीवनज्योलत मवहला तथा साना वकसान दगुाापरुी  भालगरथा ववष्ट ९८१७३२९८६४ बचत ऋण र 
मल ववउ ववतरण 

71=  कुलझोडा र्लरु्ल तथा सहकारी भोटेपलु  ईश्वर वराल ९८४२३९१००७ ववउ तथा मल  

72=  ग्रालमण बचत तथा ऋण सहकारी दगुाापरुी खड्गकुमार िेष्ठ ९८४२१३३७५०  

73=  महाराजथान बचत तथा ऋण सहकारी महाराजथान    

74=  कामना बचत तथा ऋण सहकारी      

 स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 

४.९ सामदुावयक भवनहरूको वववरण 

यसमा जेष्ठ नागररक भवन, क्लवले लनमााण गरेका भवन जसमा लनयलमत वैठक ताललम सञ्चालन हनु ेगदाछ । टोल 
संगठन, जातीय समूहहरूद्धारा सामाशजक कामका लालग लनमााण गररएका भवनहरू आदी..... 
ताललका नम्वर ५७ सामदुावयक भवनको वववरण 

क्र सं सामदुावयक भवनको नाम टोलको नाम कसको संरक्षणमा  सम्पका  व्यशि सम्पका  नम्वर 

 वडा नं १     

1=  भ्याल वंश प्रलतष्ठान लक्ष्मीझार  संस्थाको संरक्षणमा मानबहादरु िेष्ठ ९८५२०४६७१५ 
2=  लिमालजालत उत्थान समाज कत्ले शचसापानी संस्थाको संरक्षणमा कालरुाम लिमाल ९८२७३३३१५९ 

3=  लिमाल यवुा क्लव बालज्योलत संस्थाको संरक्षणमा रामबहादरु लिमाल ९८११३८८३१९ 

 वडा नं २     

4=  सनुझोडा सा व को भवन तीनर्रे सामदुावयक वन बल बहादरु लिमाल ९८१७३४४११० 

5=  सजृना सा व को भवन सजृनाटोल सामदुावयक वन कैलास राई  

6=  बेतेनी सा व को भवन डुम्र ेटोल सामदुावयक वन लभम बहादरु राई  

7=  सालवारी सा व को भवन सालवारी सामदुावयक वन नरेन्र थापा ९८४२०९१९९० 

 वडा नं ३     

8=  साकेला सामदुावयक भवन मंगलवारे टोल राई यायोक्खा मलनराज राई ९८२३६८४८८२ 

9=  दगुाा मशन्दर सामदुावयक भवन मंगलवारे टोल मन्दीर सलमलत दगुाा थापा ९८०८७०२३३२ 

 वडा नं ४     

10=  जेष्ठ नागररक भवन आइतवारे काया सलमलत ज्ञान प्रसाद लनरौला ९८४२१०४१२२ 

11=  खोसाानीबारी सामदुावयक  खोसाानीबारी टोल सलमलत   



90 
 

क्र सं सामदुावयक भवनको नाम टोलको नाम कसको संरक्षणमा  सम्पका  व्यशि सम्पका  नम्वर 

12=  भान ुपसु्तकालय भानटुोल पसु्तकालय प्रह्लाद थापा  

13=  लक्ष्मी नारायण मशन्दर लक्ष्मीनारायण मशन्दर सलमलत   

14=  रामेश्वर मशन्दर सभाहल आइतवारे मशन्दर सलमलत   

 वडा नं ५     

15=  ज्येष्ठ नागररक भवन कृवष मागा सलमलतको संरक्षणमा इलमलाल भण्डारी ९८४२०९८८७० 

 वडा नं ६     

16=  लसदे्धश्वर शशवालय लसदे्धश्वर मशन्दर सलमलत गजेन्र दंगाल ९८१५९५६९९९ 

17=  जेष्ठ नागररक भवन लसदे्धश्वर काया सलमलत भशि प्रसाद पोख्रले ९८४२११२६३८ 

18=  वसपाका  कायाालय भवन आत्मानन्द नगरपाललका   

19=  मारवाडी सामदुावयक भवन लसद्धाथाटोल    

20=  ढुिाना सामदुावयक भवन चन्रमाचोक    

21=  शर्लमरे प्रलतष्ठान सूयाचोक    

22=  तम ुगमु्वा आत्मानन्द गमु्वा सलमलत   

23=  कृष्ण मशन्दर िमाशाला हाटखोला    

24=  शशवालय िमाशाला सूयाचोक    

25=  तामाङ गमु्वा आत्मानन्द    

26=  कवडाहल     

 वडा नं ७     

27=  परोपकार सामदुावयक भवन दगुाा पशपुलत    

28=  नमनुा वाल आिम आिम टोल    

29=  एच नेपाल वरगाछी टोल    

30=  दगुाा देवीस्थान मशन्दर दगुाा पशपुलत    

31=  गणेश मशन्दर साम.ु भवन गणेश मशन्दर     

 वडा नं ८     

32=  खैरेनी सामदुावयक भवन खैरेनी टोल खैरेनी समाज से.स. ववजय न्यौपाने ९८४२१३२८७९ 

33=  गणैश महारानी मशन्दर खाइवा चोक खाइवा टोववस पतृम िेष्ठ  

34=  लसदे्धश्वर मशन्दर राजर्ाट    

35=  ग्रामथान पानीट्याङकी    

 वडा नं ९     

36=  लाललमा समाज सेवा केन्र खोपीडााँडा टोल टोल ववकास संस्था भपेून्र शमाा ९८०१४४३५३१ 

37=  जाल्पादेवी मशन्दर  लछन्ताङ टोल  इश्वर बराल  

38=  लसंहदेवी मशन्दर भोटेपलु टोल    

39=  सामदुावयक भवन आसामे टोल टोल ववकास संस्था तोयानाथ र्ागो ९८६४२०९९०७ 

40=  दगुाा मशन्दर नेगी टोल टोल ववकास संस्था   

41=  नवज्योलत भवन  राना टोल    

42=  गरुङ टोल बौद्ध गमु्वा गरुङ टोल समदुाय नरबहादरु गरुङ ९८०४३७०३२४ 



91 
 

क्र सं सामदुावयक भवनको नाम टोलको नाम कसको संरक्षणमा  सम्पका  व्यशि सम्पका  नम्वर 

43=  मलामी वविाम र्र महाराजथान टोल ववकास संस्था मािव सवेुदी ९८०४००४३० 

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

४.१० सरुशक्षत र खलु्ला स्थानहरू 

यसमा सावाजालनक, जग्गा, खलु्ला चौर, ठूला सामदुावयक भवन जहााँ १० पररवार भन्दा मालथ ववपद 
प्रभाववतहरूलाई अस्थायी आवास ददन सवकन्छ त्यस्ता स्थलहरूलाई समावेश गररएको छ।  

ताललका ५८ उलााबारीमा रहेका सरुशक्षत र खलु्ला स्थानहरूको वववरण 

लस.नं खलु्ला र सरुशक्षत स्थानको 
वववरण 

रहेको ठेगाना वा 
टोल 

क्षेत्रर्ल कलत पररवार 
राख्न सवकन्छ  

पूवाािार के के 
वनाइएको छ ? 

 वडा नं १     

1=  मनोहर सामदुावयक वन लक्ष्मीझार टोल ३००-३५० २० पररवार सामदुावयक हल,  

2=  प्रगलत सामदुावयक वन लक्ष्मीझार टोल २००-२१० १२ पररवार सामदुावयक भवन  

3=  हररयाली सामदुावयक वन कत्ले शचसापानी २००-२१० १५ पररवार रु्टवल ग्राउण्ड 

4=  जनज्योलत सामदुावयक वन सवेश्वर टोल २००-२५० २० पररवार रे्रावारा 
5=  लमलनचोक पूवा सावाजलनक जग्गा लक्षमीझार टोल १५ िरु २ पररवार खलु्ला चौर 

6=  कान्छीचौक रु्टवल ग्राउण्ड लक्षमीझार टोल १ ववर्ा ५० पररवार खलु्ला चौर 

7=  वदगे मेला  कत्ले शचसापानी २ ववर्ा १००  खलु्ला चौर 

8=  खेलमैदान टप्प ु ननुसरी टोल २ ववर्ा १००  खलु्ला चौर 

 वडा नं २     

१.  बााँसेचौरी खेलमैदान सनुझोडा २ ववर्ा १०० पररवार  

२.  बढुाठाकुर महाराजथान  सनुझोडा १० ववर्ा ५०० पररवार  

३.  सनुझोडा मा वव को खेलमैदान तीनर्रे १ ववर्ा ५० पररवार  

४.  उनी महाराजथान तीनर्रे १ ववर्ा ५० पररवार  

५.  सजृना खेलमैदान सजृना ३ कट्ठा १० पररवार  

६.  महाराजथान भसुी १५ कट्ठा ४० पररवार  

७.  सालवारी महाराजथान प्रगलतटोल १५ कट्ठा ४० पररवार  

८.  लिमाल महाराजथान प्रकृलतटोल  १ ववर्ा ५० पररवार  

९.  सनुपकुवा मा वव खेलमैदान मंगलवारे १ ववर्ा ५० पररवार  

 वडा नं ३     

१०.  चाइलनज क्याम्प खेलमैदान मंगलवारे टोल १३.१ हे ५०००  खाली मैदान 

 वडा नं ४     

११.  सप्तकोशी बोलडाङ  आदशाटोल २.५ ववर्ा    

१२.  उलााबारी बहमुखुी क्याम्पस पररवतान टोल २ ववर्ा   

 वडा नं ५     

१३.  कृवष कलेज क्षेत्र मदन भण्डारी 
कृवष कलेज 

२ ववर्ा १०० पररवार क्याम्पसका भवनहर 
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लस.नं खलु्ला र सरुशक्षत स्थानको 
वववरण 

रहेको ठेगाना वा 
टोल 

क्षेत्रर्ल कलत पररवार 
राख्न सवकन्छ  

पूवाािार के के 
वनाइएको छ ? 

 वडा नं ६     

१४.  रालिका मा वव खेलमैदान हाटखोला २ ववर्ा   

१५.  वस पाका  आत्मानन्द २३ कट्ठा   

१६.  हवटया क्षेत्र आत्मानन्द १ लबर्ा   

१७.  सञ्चार क्लवको जलमन लसदे्धश्वर ६ कट्ठा   

 वडा नं ७     

१८.  रालिका माववको खेलमैदान  १० कठ्ठा २० छैन  

१९.  वडा कायाालय दशक्षण 
नगरपाललकाको जग्गा 

 १ ववगा 
१० कट्ठा 

३० छैन  

 वडा नं ८     

२०.  अरलनको मावव पानी ट्याङकी ६ ववगा १०० ववद्यालय भवन 

२१.  लक्ष्मी मावव नागेश्वर १ ववगा ३० ववद्यालय भवन 

२२.  शाशन्त स्कुल वाल ववसौनी ५ कठ्ठा १० ववद्यालय भवन 

२३.  वहादरु वावा राजर्ाट १० कठ्ठा २० ववद्यालय भवन 

 वडा नं ९     

२४.  आम्वारी खेलमैदान आम्वारी  १ हे ८० पररवार खेलमैदान 

२५.  आसामेटोल सामदुावयक भवन आसामे  ०.५ हे १२ पररवार भवन तथा खेलमैदान 

२६.  महाराजथान आ.वव. महाराजथान  १ हे ८० पररवार भवन तथा खेलमैदान 

२७.  प्रभात आ.वव. खोपीडााँडा  ०.१६ हे २० पररवार भवन तथा खेलमैदान 

२८.  राजर्ाट आ.वव. छाप्पन ०.१६ हे २० पररवार भवन तथा खेलमैदान 

२९.  सावाजलनक मा.वव. आम्वारी ३ हे ४० पररवार भवन तथा खेलमैदान 

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८१ 

४.११ सरुक्षा संयन्त्रहरूमा ववद्यमान वन्दोबस्तीका सामग्रीहरू 

ताललका नम्वर ५९ पाललका क्षेत्रका नेपाल प्रहरी/सशस्त्र प्रहरी यलुनटमा रहेका खोज तथा उद्धार सामग्रीहरको वववरणः 
लस नं यलुनटको नाम जनशशि खोज तथा उद्धार सामग्रीहर 
1=  ईलाका प्रहरी 

कायाालय, उलााबारी 
१९ लाईर् ज्याकेट १५ थान, झम्पल ५ थान, बेल्चा १३ थान, गमबटु १० जोर, 

स्टे्रचर ३ थान, गैंलत ४ थान, बाशल्टन २ थान, प्लाशस्टक वाटर ट्युव ४ थान, 
रबर ट्युव २ थान, कोदालो ७ थान, रेस्क्य ु डोरी ५० लमटर, र्ायर 
एशक्स्टङग्यसुर ७ थान 

2=  प्रहरी चौकी राजर्ाट  ६ बेल्था ३ थान 
3=  अ प्रहरी चौकी 

मंगलवारे 
७ लाईर् ज्याकेट २ थान, स्टे्रचर १ थान 

4=  स प्र बल उलााबारी 
बेस 

 लाईर् ज्याकेट १५ थान, झम्पल 2 थान, बेल्चा 6 थान, गैंलत 10 थान, 
रबर ट्युव २ थान, रेस्क्य ुडोरी ५० लमटर, थ्रो व्याग २ थान 

 स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 
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समदुाय तहमा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत 
साप्ला लनर जापान र RRN को सहयोग र उलाावारी नगरपाललकाको समन्वयमा उलाावारी नगरपाललका वडा नं २ र ३ को 
ववलभन्न टोलहरूमा गठन भइ पररचाललत सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलतहरू पररचालन भएका छन ्। ती सामदुावयक 
ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरूले समदुाय स्तरका ववपद व्यवस्थापनमा अगवुाइ गने गरेका छन ्भने समहुहरूमा खोज तथा 
उद्धारका सामग्रीहरू व्यवस्थापन गररएको छ ।  

 
तालीका नम्वर ६० समदुाय तहमा गठन भइ पररचालन भएका ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको वववरण 

कं्र.स. न्े ाेाम थर पद ठेगाना  र्ोन नं 

१. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , देलब झोडा 'ख' 
१ रर प्रसाद आचाया अध्ययक्ष 

 ९८४२०६८८५५ 

२ सोम प्रसाद लतलमशल्सना उपाध्यक्ष देलब झोडा 'ख' ९८२३०२७२६९ 

३ राजन पोख्रले सशचव देलब झोडा 'ख' ९८४४०४१५०१ 

४ वटका देबी काकी कोषाध्यक्ष देलब झोडा 'ख' ९८१८४७२३६८ 

५ टंक गजमेर सदस्य देलब झोडा 'ख' ९८२५३५९११७ 

६ उमा आचाया सदस्य देलब झोडा 'ख'  

७ सोववत बहादरु िेक्ष्ठ सदस्य देलब झोडा 'ख' ९८११३१३७८९ 

८ सववता पाण्डे सदस्य देलब झोडा 'ख' ९८१४३९५४७६ 

९ इशन्दरा बोहरा सदस्य देलब झोडा 'ख' ९८१९०८५७२५ 

 

 

२. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , देलब झोडा 'क' 
१ रेवतमान बराल अध्ययक्ष देलब झोडा 'क' ९८१०५९५६१२ 

२ वपताम्बर खलुाल सशचब देलब झोडा 'क' ९८२७०३३९८० 

३ शोभा ववष्ट कोषाध्यक्ष देलब झोडा 'क' ९८०८३२३७९९ 

४ मन माया खड्का सदस्य देलब झोडा 'क'  

५ मनुा बराल सदस्य देलब झोडा 'क' ९८१७३५६९०३ 

६ कववता पररयार सदस्य देलब झोडा 'क' ९८२७३०९६२१ 

७ खेम बहादरु ववष्ट सदस्य देलब झोडा 'क' ९८१२३६७५२७ 

३.  सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , लसरझार 'क'   
१ रत्न बहादरु िेष्ठ अध्ययक्ष लसरझार 'क' ९८६२२८८६५४ 

२ लबमला पौडेल सशचब लसरझार 'क' ९८०७३६८९८६ 

३ वटका डााँगी कोषाध्यक्ष लसरझार 'क' ९८१९३२७६६९ 

४ शालीग्राम चौहान सदस्य लसरझार 'क' ९८१८६६७७०१ 

५ नगेन्र बहादरु याखखा सदस्य लसरझार 'क' ९८११०६३३७० 

६ लसता रम्तेल सदस्य लसरझार 'क' ९८१४३५७२९४ 

७ लिरेन्र िेष्ठ सदस्य लसरझार 'क'  

८ सार ्े ुय बहादरु रााई सदस्य लसरझार 'क' ९८२४३६४३१८ 

९ बैस ुदनवुार सदस्य लसरझार 'क' ९८४२११७०४३ 

४. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , लसरझार 'ख' 
१ शेर बहादरु भण्डारी अध्ययक्ष सरझार 'ख' ९८४२०९०८७२ 

२ सलुमत्रा िेष्ठ सशचब सरझार 'ख' ९८४२२०३०१७ 

३ कुल बहादरु काकी कोषाध्यक्ष सरझार 'ख' ९८००९६५९५४ 

४ अलनता रााई सदस्य सरझार 'ख' ९८००९६१६३५ 

५ बनलुाल दनवुार सदस्य सरझार 'ख' ९८२५३५७२७५ 

६ लनरावती यादब सदस्य सरझार 'ख' ९८१६३२२६१३ 

७ नईन्र तमाि सदस्य सरझार 'ख' ९८१३०३१५५१६ 
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८ लभम बहादरु िेष्ठ सदस्य सरझार 'ख' ९८१००५२०१० 

९ कमली कुमारी दनवुार सदस्य सरझार 'ख'  

५. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , लसरान डुम्र े  

१ कृष्ण प्रसाद दाहाल अध्ययक्ष सरान डुम्र े ९८४२१५५०५२ 

२ शरेुस ललम्ब ु सशचब सरान डुम्र े ९८१९०४६०९६ 

३ लबमला रााई कोषाध्यक्ष सरान डुम्र े ९८२९३२०८७९ 

४ हृरर बहादरु खड्का सदस्य सरान डुम्र े ९८१९३७८३९५ 

५ टंक प्रसाद दाहाल सदस्य सरान डुम्र े ९८४२०४८५३१ 

६ लमना खड्का सदस्य सरान डुम्र े ९८००९५९२१७ 

७ चन्रकला रााई सदस्य सरान डुम्र े  

८ गंगा िेष्ठ सदस्य सरान डुम्र े  

९ लक्ष्मी खड्का सदस्य सरान डुम्र े  

६. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , अलमल डााँगी/तल्लो डुम्र े
१ रोवहत आचाया अध्ययक्ष तल्लो डुम्र े ९८१०१९७३५९ 

२ खेम कुमार गौतम सशचब तल्लो डुम्र े ९८१०५११३६० 

३ मनुा भण्डारी कोषाध्यक्ष तल्लो डुम्र े ९८१०५८११०२ 

४ संगीता अलिकारी सदस्य तल्लो डुम्र े ९८०७९४३१८१ 

५ डम्बर गौतम सदस्य तल्लो डुम्र े ९८१२३७२२७८ 

६ शारदा थापा,िेष्ठ सदस्य तल्लो डुम्र े ९८४२२०३४१५ 

७ मणी ललम्ब ु सदस्य तल्लो डुम्र े ९८५२०४५३१८ 

८ मोहन लसह ललम्ब ु सदस्य तल्लो डुम्र े ९८०५३१६३२१ 

९ सन्तोष ललम्ब ु सदस्य तल्लो डुम्र े ९८४२१२०४७७ 

७. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , लत्रवेणी चोक ,सजृना टोल 

१ मलनराज याखा देवान रााई अध्ययक्ष ,सजृना टोल ९८२३६२४२८२ 

२ रपनारायण सवेुदी सशचब ,सजृना टोल ९८१५३३५९४५ 

३ लमना ढकाल कोषाध्यक्ष ,सजृना टोल ९८१९३२४६५० 

४ देउ कुमार चेम्लीि ललम्ब ु सदस्य ,सजृना टोल ९८०३६२८१५० 

५ ददपकला लावती सदस्य ,सजृना टोल  

६ दलिराम ढकाल सदस्य ,सजृना टोल ९८०३७६९५१२ 

७ प्रमेकला ओनेम सदस्य ,सजृना टोल ९८०५३८०३५३ 

८ केशब लिमाल सदस्य ,सजृना टोल ९८०५३४८६५० 

९ माया लिमाल सदस्य ,सजृना टोल ९८१९०१२१९१ 

१० अलनता थापा मगर सदस्य ,सजृना टोल ९८०४३५३७९२ 

११ राम बहादरु दजी सदस्य ,सजृना टोल ९८१६३७४१९० 

८. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , लतन र्रे 
१ सतेन्र खनाल अध्ययक्ष लतन र्रे ९८४२५९८२०१ 

२ इन्र तमाि सशचब लतन र्रे ९८१९३७९९८१ 

३ प्रलतमा शर्लमरे कोषाध्यक्ष लतन र्रे  

४ गंेंगामाया ललम्ब ु सदस्य लतन र्रे ९८००९८३०९० 

५ ध्रबु ववष्ट सदस्य लतन र्रे ९८२६३२८१४६ 

६ शजर बहादरु तमाि सदस्य लतन र्रे ९८१६३८७६९१ 

७ लभम बहादरु साकी सदस्य लतन र्रे ९८१९०९१९५७ 

८ लभममाया तमाि सदस्य लतन र्रे  

९ चन्रमाया तमाि सदस्य लतन र्रे ९८१६३८७४३८ 

९. सामदुावयक ववपद व्यवस्थापन सलमलत , परुानो मंगलबारे 
१ नर बहादरु िेष्ठ अध्ययक्ष परुानो मंगलबारे ९८४२०६२५२२ 
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२ नारद प्रसाद खलतवडा सशचब परुानो मंगलबारे ९८४२२९०४६१ 

३ ववष्ण ुदाहाल कोषाध्यक्ष परुानो मंगलबारे ९८१०४२५४२७ 

४र ् हका  माया लब क सदस्य परुानो मंगलबारे  

५ दर ्े ुगा  देबी शर्लमरे सदस्य परुानो मंगलबारे ९८४२७६१९६४ 

६ संजीव बढुाथोकी सदस्य परुानो मंगलबारे  

७ सानमुाया िेष्ठ सदस्य परुानो मंगलबारे  

८ बम बहादरु डााँगी सदस्य परुानो मंगलबारे ९८४२१६४५३४ 

९ गोपाल खरेल सदस्य परुानो मंगलबारे ९८४२१३३७२५ 

१० प्रददप ढकाल सदस्य परुानो मंगलबारे ९८११३२७९७७ 

स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 

 

साप्ला लनर जापान र RRN को सहयोग तथा उलाावारी नगरपाललकाको समन्वयमा समदुायमा आिाररत ववपद् व्यवस्थापन 
सलमलत, सरुक्षा लनकाय र स्काउटका प्रलतलनलिकहरूलाइ सनउ्वाावारी नगरपाललका वडा नं २ मा खोज तथा उद्धारको 
तालीम ददइएको छ । ववपद् परेको समयमा जनुसकैु वेला पलन पररचालन हनुसक्ने गरी दक्ष मानवस्रोत समदुायमा नै 
उपलब्ि हनुे अवस्था सजृना भएको छ । ती मानवस्रोतको वववरण लनम्नानसुार छ । 

S.N. Name Name of CDMC Remarks 

1 Maniraj Dewan  
Triveni 

 

2 Yam Bahadur Dhimal  

3 Pramila Rajbansi   

4 Bhanubhakta Rimal  
Devijhoda “B” 

 

5 Anil Acharya  

6 Geeta Bohora  

7 Khet Man Baral  
DeviJhoda “A” 

 

8 Khem Bd BK  

9 DhanaMaya Karki  

10 Ramesh Khadka  
Katahare 

 

11 Dil Bd Limbu  

12 Luma Pariyar  

13 Satendra Khanal  
 
Tinghare 

 

14 Bishnu Maya Limbu  

15 Subhash Thapa  

16 Nilam Subbha  
Amildangi 

 

17 Mohan Raiya  

18 Indrakala Shrestha  

19 Chandrakala Rai  
 

Upper Dumre 

 

20 Hari Bd. Khadka  

21 Gopal Dhungana  

22 Rajan Poudel (Sunpakuwa School)   
Purano Manglabare 

 

23 Mandan Khatiwada   

24 Rahul Pandey  

25 Ser Bd Bhandari  
 

Sirujhar “B” 

 

26 Anita Rai  

27 Aakash Danuwar  

28 Shaligram Chauhan  
 

Sirujhar “A” 

 

29 Indu Shrestha (Saraswati School)  

30 Durga Shrestha  

स्रोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८१ 
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खण्ड पााँच:   
राविय रणनीलतक कायायोजनाका प्राथलमकता प्राप्त क्षते्र तथा कायाहरू 

 

५.१ राविय रणनीलतक कायायोजना प्राथलमकताका क्षते्र सम्बन्िी ववषयहर 

५.१.१ प्रकोपबारे बझुाई 

यस नगरपाललकाका बारम्बार दोहोररइरहने बाढी, अलसना, हावाहरुी, आगलागी, सरूवा रोग, भकूम्प, चट्याङ, सामदुावयक 
कुकुरको आतङ्क, वन्यजन्त ुर मानवबीचको द्वन्द्व, सडक दरु्ाटना जस्ता प्रकोपका र्टनाबाट सजृना हनुे ववपद् र यसबाट 
हनुे जोशखमका बारेमा समदुाय स्तरमा बझुाइ अझ वढाउन ुपने देशखएको छ। बाढीका कारण हनुे जोशखममा रहेका क्षेत्रहरू 
पवहचान गरेर नगरपाललका तथा वडाको पहलमा तटवन्ि लगाएको छ । नगरको बावषाक योजना तजुामाको लालग तोवकएको 
बजेटको लसललङलभत्र रहेर वडाहरूले योजना छनौट गनुापने कारणले गदाा ववपद् व्यवस्थापन बस्तीस्तरमा वन्ने साना 
योजनाहरू प्राथलमकतामा नपने गरेको समदुायको बझुाइ छ। नेपालको संवविान २०७२ ले ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा 
व्यवस्थापनको लालग स्थानीय सरकारलाई साझा तथा एकल अलिकार मार्ा त र स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ ले 
१२ वटा काम कताव्य र अलिकार तोकेर शजम्मेवार बनाएता पलन यसबारे स्थानीय तहमा अझै पलन ववपद् लनम्त्याउने 
प्रकोपका र्टना, प्रकोपको संकटसन्नता, ववपद्को जोशखमका बारेमा न्यून ज्ञान रहेको पाइएको छ। स्थानीय तहमा जोशखम 
पवहचान, ववपद् सूचना प्रणाली, ववपद् जोशखम न्यूनीकरणलाई ववकास योजनामा मूलप्रवाहीकरण, नगर क्षेत्रलभत्र सञ्चालन 
गररने भौलतक पूवाािार तथा संरचनागत ववकासलाई जोशखममिु बनाउनका लालग व्यवशस्थत र योजनावद्ध प्रयासहरू चावहन े
देशखएको छ । यसैगरी पूवासूचना प्रणालीलाई व्यवशस्थत गरी समदुायसम्म प्रकोपका बारेमा जानकारी तथा सन्देश प्रवाह 
गने संयन्त्र तथा प्रणालीको ववकास भएको पाइदैन।    

ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बन्िी क्षमता ववकासका केही ताललमहरू सञ्चालन भएता पलन उि 
ताललमहरूबाट उत्पादन भएका दक्ष जनशशिहरूको वववरण वडा तथा नगरस्तरमा सूचीकृत गरी रोष्टर लनमााण गने र 
स्वयम ्सेवक पररचालनको संस्थागत प्रयास थालनी भएको छैन । कृवषबालीमा बषाा, हावाहरुी र अलसनाको कारण भएको 
अन्नबाली, तरकारी, र्लरु्ल र नगदेबालीको क्षलतको त्याङ्क संकलन व्यवशस्थत रूपमा गरी अलभलेखीकरण र प्रशारणको 
लालग ववपद् पोटालसाँग जोलडन ुजरूरी छ । यसैगरी स्थानीय तहमा स्थापना गरी सञ्चालन गररन ुपने स्थानीय आपत्कालीन 
कायासञ्चालन केन्रको स्थापना र सञ्चालनको कायाले पूणाता पाएको छैन । नगरपाललकाले अन्य पाललकाको सहकाया र 
प्रदेशको सहयोगमा सूरूवात गना लागेको मखुय मन्त्री अत्यावश्यक सेवाकेन्र, स्थानीय आपतकालीन सेवाकेन्रसंग जोडेर 
लाने गरी संरचनाको ववकास गना जरूरी छ । ववपद्का र्टनाबाट प्रभाववत समदुायलाई राहत ववतरणका लालग स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापन कोषको स्थापना गररएको छ कायापाललकाको लनणायले जोशखम न्यूनीकरणका कामहरू भएको देशखन्छ 
तर कायाववलि पररमाजान गरेर कायाान्वयन गना जरूरी छ ।  

  

५.१.२ ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील शासकीय पद्घती  

जलवाय ु उत्थानशीलता अलभवृवद्धका लालग स्थानीय तहको शासकीय संरचनाबाट नै कायाक्रमहरू बन्नु पछा । ववपद् 
व्यवस्थापनमा समदुायको क्षमता ववकास ववना जोशखम न्यूनीकरण सम्भव छैन । त्यसैले समदुाय तहसम्म शासकीय 
संरचनाले काम गरेको छ वक छैन भन्ने कुरा सलुनशित गनुा जरूरी छ । यसरी हेदाा ववकास साझेदारहरू र सरकारी योजना 
अनसुार पलन ववपद् व्यवस्थापनमा कामहरू भएको देशखन्छ । तर अझै पलन पाललकाले समदुाय स्तरमा टोल ववकास 
संस्थाहरू ववकास गरेर ववपद् व्यवस्थापन सम्वन्िी सचेतनामूलक प्रशशक्षण कायाक्रमहरू गनुा पने देशखन्छ ।  
वडास्तरमा वडा ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरू बनेको छन ्। रतु लेखाजोखा मागादशान अनसुार वडास्तरमा रतु लेखाजोखा 
सलमलतहरू बन्नु पदाछ र त्यो वटमले वडामा भएका र्टनाहरूको आलिकाररक सूचना पाललकालाई उपलब्ि गराउन ुपदाछ्। 
तर यो संरचना वडामा भएको पाइएन । 



97 
 

पाललका स्तरमा ववपद् व्यवस्थापन कायाक्रम सञ्चालनका लालग छुटै्ट ववषयगत सलमलतको व्यवस्थापन गररएको छ । यो 
सलमलत अन्तगात ववपद् व्यवस्थापन शाखा रहेको छ । दमकल तथा एम्वलेुन्स व्यवस्थापन गररएको छ । दक्ष मानविोत 
सवहत दमकल पररचालन गररएको छ । स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालनका लालग पूवाािारहरू जोडजाम गररएको छ तर 
यसलाई ववलिसम्मत तररकाले यसको कायाववलि, यलुनटहरूको गठन, सूचना सम्प्रषेणका लालग आवश्यक टुलवकटहरूको 
लनमााण गरी सञ्चालनमा ल्याएको छैन । पयााप्त दक्ष जनशशि अभावमा वारूणयन्त्रलाई समयानकुुल व्यवशस्थत उपकरण 
र प्रववलियिु बनाउन सवकएको छैन।  

आपत्कालीन प्रलतकायाको लालग बेलाबेलामा लबलभन्न ताललमहरू सञ्चालन भएको भएता पलन त्यस वकलसमको जनशशिहरूलाई 
वडा कायाालयले सूचीकरण गरी पररचालन गने अभ्यासको थालनी गरेको छैन। ववपद् जोशखम  न्यूनीकरण  तथा  व्यवस्थापनका  
लालग आवश्यक लनयमावली, रणनीलतक कायायोजना, स्थानीय अनकुुलन योजना, जोशखम संवेदनशील भ ूउपयोग योजना, 
स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना, जस्ता अत्यावस्यक दस्तावेजहर  तजुामा  गना  सवकएको छैन। 

 

५.१.३ ववपद् उत्थानशीलता बवृद्घ गना बहृत्तर जोशखमका जानकारीमा आिाररत नीशज तथा सावाजलनक लगानी  

नगरपाललकामा उद्योग कलकारखाना, ब्यवसावयक कम्पनी, पेशागत संस्थाहरू र सहकारीहरूको स्थापना तथा सञ्चालनमा 
रहेका छन।् यी उद्योग व्यवसायहरूको आफ्नो प्रभाववत क्षेत्रमा सामाशजक उत्तरदावयत्व रहेको हनु्छ । जस अन्तरगत 
नगरपाललकासाँग समन्वय गरी आफ्नो व्यवसाय र वररपरीको समदुायलाई ववपद्का बारेमा सचेत गराउने, न्यूनीकरणका 
वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गने कायामा उनीहरूको संलग्नतालाई प्रभावकारी वनाउन सवकएको छैन । उद्योग व्यवसाय, 
कलकारखाना, बैंक तथा ववशत्तय संस्था र सहकारी संस्थाहरूमा सामाशजक उत्तरदावयत्व अन्तगात छुट्याएको रकमलाई 
ववपद् जोशखम न्यूनीकरणमा लगाउन प्रयास भएको दैशखदैन। यसैगरी लनजी क्षेत्रलाई ववपद् ब्यवस्थापनको क्षेत्रमा पररचालन 
गना उनीहरूसंग छलर्ल, परामशा तथा साझेदारी हनु सकेको देशखदैन। 

  

क) ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा जलवाय ुअनकुुलनका लालग समवपात योजना तथा कायाक्रमहरमा लगानी 
यस नगरपाललकामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा जलवाय ुअनकुुलनका लालग छुटै्ट योजना लनमााण गरी लाग ुगररएको भएतापलन 
प्रभावकारी कायान्वयन हनु सकेको छैन। ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना तयार गरी कायाान्वयनमा ल्याइएको छ ।  

ववपद्  प्रलतकायाको लालग ववपद् व्यवस्थापन कोष स्थापना गरी प्रभाववतहरलाई राहत ववतरण काया हुाँदै आएको छ। पलछल्ला 
बषाहरमा खोला कटानबाट सशृजत जोशखम लनयन्त्रणका लालग आर आर एन लगायतका संस्थाहरसाँगको समेत सहयोगमा 
तटवन्ि लनमााणको काया भइरहेको छ। यसलाई जोशखम क्षेत्र पवहचान गरी ववस्तारका लालग पूवाािार ववकास सलमलत अन्तरगत 

योजनाहर तयार गरी लाग ुगनुापने देशखन्छ । यसका अलावा भौलतक पूवाािार, शशक्षा, स्वास््य, खानेपानी, सरसर्ाई, मवहला, 
बालबाललका, अपािता तथा जेष्ठ नागररक तथा अन्य क्षेत्रगत ववकास योजनामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका क्षेत्रमा लगानी  वढाउन ु
पने अवस्था छ। जिली जनावर र सामदुावयक कुकुरबाट हनुे क्षलत कम गनाका लालग समदुाय देशख राज्यको मालथल्लो 
तहसम्मको प्रयास रहन ुपछा यसको लालग नगरस्तरमा रहेको वन, वातावरण र ववपद् व्यवस्थापन सलमलतले नेततृ्व ललन ु
पदाछ।  

 

ख) ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा जलवाय ुअनकुुलन एकीकृत गररएका योजनाहरका लालग लगानी 
यस पाललकाको २०८१/०८२ को योजना तथा कायाक्रमा ववषयगत क्षेत्रहरमा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण  तथा जलवाय ु

उत्थानशीलतालाई  मलुप्रवाहीकरण गरी  योजनाहर  राशखएका छन।् नगरपाललकाको योजना तथा कायाक्रममा लतनै तहको 
सरकारबाट प्राप्त हनुे गरी प्रकोप व्यवस्थापन कोष स्थापना गरी रकम ववलनयोजन गररएको छ। ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रमा 
नीशज क्षेत्र, गैसस तथा सरकारी लनकायहर बीचमा समन्वयमा कलम रहेको देशखन्छ। ववपद् व्यवस्थापन सम्वन्िी वझुाईको कमीले  
सम्पन्न गररएका भौलतक पूवाािार रहेका क्षेत्रहरूमा जोशखम सजृना भएका छन ्। 
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५ .१ .४ प्रभावकारी प्रलतकाया र पनुालाभ  

ववपद् पूवातयारी र प्रलतकायाका लालग वडा स्तरको ववपद् व्यवस्थापन सलमलत लनमााण गररएको छ। नगरपाललकाले तजुामा 
गरेको स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तथा ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना लनमााणमा नेततृ्व गरेको 
छ। तथापी यस सम्वन्िी थप ज्ञान तथा क्षमताको ववकास गदै एवककृत प्रलतकाया हनु जरूरी छ।  

वडा स्तरमा ववपद् व्यवस्थापनमा प्रभावकारी भलूमका खेल्नको लालग क्षमता अलभवृवद्ध तथा कृलत्रम र्टना अभ्यास हनु 
जरूरी देशखन्छ। यसका साथै जोलडएका वडा, पाललका, शजल्ला, प्रदेश तथा संर्ीय तहमा समन्वय प्रभावकारी वनाउन ुपने 
देशखन्छ।  

सरूवा रोग लनयन्त्रण तथा रोकथाम (प्रलतकाया) मा वडाको क्षमता र भौलतक पूवाािारहरूको स्तरउन्नलत गनुापछा । जनु 
कोलभड जस्तो सरूवा रोग संक्रमणका लालग वर्शजकल लडस्टेन्स हनुे खालको वसाइ व्यवस्थापनका लालग ववद्यालयहरूमा 
संरचनाहरूको ववकास गना जरूरी छ । यसैगरी पूणारूपमा वन्दावन्दीको अवस्थामा गररब तथा रोजगारी गमुाएका 
पररवारलाई राहत ववतरणमा वडाले नेततृ्व ललइ काया गरेको छ।  

५.२ हालको क्षमता 
नगरपाललकामा नगरपाललका स्तरीय र सबै वडास्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन भएको छ । आवश्यक परेमा ववपद् 
पूवातयारी तथा प्रलतकायाका लालग तत्काल पररचाललत हनु सक्छ। वडामा आिारभतू स्वास््य केन्रहरू रहेका छन ्। 
आपतकालीन अवस्थामा तत्काल प्राथलमक उपचारको लालग दक्ष जनशशि उपलब्ि छ। उलााबारी नगरपाललका लभत्र केही 
साना तथा ठूला उद्योगहरू सञ्चालनमा रहेका छन ्। साना तथा मझौला उद्योगहरमा पलन प्रायः कुटानी वपसानी लमलहर, 

पाउरोटी उद्योग, डेरी उद्योग, र्लनाचर उद्योगहरू रहेका छन ्। बजार र हाइवे क्षेत्रमा पेट्रोल पम्प रहेको छ तर दगुाम 
गाउाँहरूमा भने खलु्ला रम र बोतलमा राखेर पेट्रोल ववक्री ववतरण गने गररएको छ। यी ब्यवसावयक संस्थाहरूसंग 
हातेमालो गरेर वडाको ववपद् व्यवस्थापनमा महत्वपूणा कामहरू गरेर मालनसको शजउज्यान र िनसम्पशत्त जोगाउन सवकन्छ। 
यस नगरपाललकाका सबै वडाहरूमा सामदुावयक भवनहरू रहेका छन।् केही वडामा बाहेक प्रायः सबै वडाहरूमा खलु्ला 
स्थानहरू रहेका छन।् यसैगरी आपतकालीन अवस्थामा सरुशक्षत आिय स्थलको रूपमा प्रयोग गना सवकने सामदुावयक 
ववद्यालयहरू रहेका छन।् तथापी ववद्यालयलाई आिय स्थलको रूपमा प्रयोग गररन ुहनु्न भन्ने मत अगालड आएको देशखन्छ। 

ववपद्का समयमा पररचाललत हनु सक्ने मवहला समूह, सहकारी तथा ववत्तीय संस्था, कृवष तथा पशपुालन समूह, शशक्षक, 
पत्रकार तथा सामाशजक समूहहरूका साथै नीशजक्षेत्र समेत यस पाललकामा रहेका छन।् सबै पाललका क्षेत्रमा प्राथलमक 
उपचार ताललम प्राप्त व्यशिहरू, मवहला स्वास््य स्वयम सेववका, अस्थायी आवास लनमााण ताललम प्राप्त जनशशि र ताललम 
प्राप्त पश ुशचवकत्सकहरू समेत रहेका छन।्मालथ उल्लेख गररएको पाललकाको ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील क्षमतालाई 
लनम्न अनसुार ववश्लषेण गररएको छ । 

५.३ स्थानीय तहको क्षमता  
ताललका  ६१ : स्थानीय तहमा रहेको ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी क्षमताको वववरण  

 
लसनं 

नीलतगत दास्तवेज छ छैन कैवर्यत 

१ स्थानीय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन     

२ ववपद् व्यवस्थापन नीलत     

३ स्थानीय ववपद् जोशखम रणनीलतक कायायोजना लनमााण    

४ पाललका स्तरको ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन    

५ वडास्तरको ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन    

६ ववपद् व्यवस्थान कोषको छुटै्ट वैङ्क खातामा राख्न ेगरेको      
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७ ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन कायाववलि (पाललकाको आफ्नै)    

८ ववपद् व्यवस्थापन कोष पररचालन कायाववलि २०७९ वमोशजम पाललकाको आफ्नो 
कायाववलिलाई पररमाजान गरेको  

   

९ पाललकाले आफ्नो राहत मापदण्ड लनमााण गरेको छ     

१० स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना लनमााण     

११ स्थानीय ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना लनमााण     

१२ स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्र स्थापना गरेको     

१३ स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्र सञ्चालन कायाववलि लनमााण     

१४ स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्र यलुनट गठन भएको      

१५ ववपद् लेखाजोखा मागादशान २०७५ वमोशजम प्रत्येक वडामा रतु लेखाजोखा सलमलत    

१६ पाललका स्तरमा खोज तथा उद्धारका सामग्री भण्डारण गररएको     

१७ हरेक वडामा खोज तथा उद्धार सामग्री भण्डारण तथा व्यवस्थापन    

१८ ववकास लनमााणका काममा ववपद् प्रभाव मूल्याङ्कन कायाववलि लनमााण    

१९ हेललप्याडको लनमााण    

२० हशस्पटल वाहेक छुटै्ट आईसोलेसन सेन्टरको लनमााण    

२१ पाललका स्तरमा स्वयमसेवक टोली गठन गरी पररचालन गररएको    

२२ खलु्ला तथा सरुशक्षत स्थान पवहचान र नक्साङ्कन    

२३ आपत्कालीन अवस्थाको लालग व्यवस्थापकीय सहयोगको क्षेत्र Logistic Support Area 

(LSA) हरू पवहचान गररएको ,  
   

िोत : नगरस्तरीय कायाशाला २०८१ 

नोट : नगरपाललकाको ववपद् र्ोकल पसान वाहेकको कमाचारी तथा जनप्रलतलनलिहरको ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी ताललमको 
ववद्यमान अवस्थाको आिारमा सूचना राशखएको छ । 

५.४ पवहचान गरेर प्राथलमकतामा राखेका क्षमता अलभबवृद्घका ताललमहर  
• नगरपाललकाका लनवााशचत प्रलतलनलिहरू, कायारत कमाचारीहरू, ववषय क्षेत्रगत सलमलतका पदालिकारीहरू र ववषयगत 

क्षेत्र (क्लष्टर) का पदालिकारीहरूलाई ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र आिारभूत मानवीय मापदण्डको 
ववषयमा क्षमता ववकास ताललम सञ्चालन गने। 

• वडा स्तरका ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरूलाई ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र आिारभतू मानवीय 
मापदण्डको ववषयमा क्षमता ववकास ताललम सञ्चालन गने । वडाको जनप्रलतलनलि, कमाचारीहरू, टोल ववकास 
संस्थाका अगवुाहरूलाई ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र आिारभतू मानवीय मापदणडहरूको वारेमा 
ताललम ददने । वडामा दोहोरररहने ववपद्हरूको प्रलतकायाको लालग अलत प्रभाववत वडाहरूमा र नगरको केन्रमा 
समदुायको सहभालगतामा बाढी, भकूम्प र आगलगीको लनयलमत रूपमा नमनुा अभ्यासहरू गने। 

• खोलालाई प्राकृलतक रूपमा वग्न ददन ुपदाछ भन्ने सचेतनालाई अगालड बढाउाँदै कशम्तमा नगरपाललकाले जारी गरेको 
मापदण्ड (खोला, पैनी, नहरको वकनारबाट छोड्न ुपने मापदण्ड) लाई कायाान्वयन गने।आपत्कालीन अवस्थामा 
तत्काल पररचालन गने गरी वडामा एक स्वयमसेवक समूह गठन गरी क्षमता ववकास ताललम ददएर तयारी 
हालतमा राख्न।े जसलाई नशजकको प्रहरी र सेनासंग समन्वय गराउने। वडा क्षेत्रमा र्वटरहने ववपद्हरूको त्यांक 
संकलन गने र अध्यावलिक गनाको लालग स्वयम सेवकहरू पररचालन गना योजनावद्ध कायाक्रमहरू राख्न।े सूचना 
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समन्वय र सवेक्षण, खोज तथा उद्धार, प्राथलमक उपचार र राहत ववतरण कायादल गठन गरी स्वयमसेवकहरूलाई 
सकृय पररचालन गने गरी क्षमता ववकास तथा ववपद् व्यवस्थापन सम्वन्िी कायाहरूमा संलग्न गराउने। प्रत्येक 
टोल ववकास संस्थाका पदालिकारीहरूलाई ववपद् व्यवस्थापन सम्वन्िी क्षमता ववकासको ताललमहरू उपलब्ि 
गराउने। 

• बाली ववमा, पश ु ववमा तथा भवन लनमााण मापदण्डको ववषयमा लनयलमत रूपमा टोलसंस्थाहरू ववकास गरी 
उनीहरूसंग अन्तरकृया सञ्चालन गने। 

• वडा लभत्र सञ्चालनमा रहेका व्यवसावयक संस्थाहरूलाई सामाशजक दावयत्वको रूपमा ववपद् व्यवस्थापन कोषमा 
लनमााण गना लगाएर समदुायमा ववपद् व्यवस्थापनको कृयाकलापहरू सञ्चालन गनाको लालग पहल गने। ववत्तीय 
संस्थाहरू (सहकारी तथा वैंक) संग रहेको सामाशजक उत्तरदावयत्वको कोषलाई ववपद् व्यवस्थापनमा पररचालन 
गना ववत्तीय संस्थाहरूलाई सहशजकरण गने र उनीहरसंग सहकाया गने।  

• वडामा कम्तीमा एक स्थानमा आिारभतू संरचना सवहतको सरुशक्षत स्थान लनमााण गने। नगरपाललका लभत्र रहेका 
मखुय खोलाहरूमा जोशखम अध्ययन गरी प्राथलमकताका आिारमा तारजाली वा मेलसनरी वाल लनमााण गरी संरक्षणका 
लालग वृक्षारोपण र संरक्षणको नमनुा प्रदशान गने। 

• आपतकालीन अवस्थामा तत्काल प्राथलमक उपचार ददन सक्ने गरी वडामा अवशस्थत स्वास््य चौकीको भौलतक 
संरचना र मानव स्रोतहरूको स्तरोन्नती गने।  वडा स्तरको ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरू, स्वास््यका CRT र RRT 

लाई सकृय गराउने। 

• खोला व्यवस्थापनको योजना समदुायबाट लनमााण गने सो अनसुार कायान्वयन गने। समदुायको सहभालगतामा 
कायाक्रम कायान्वयन गने। वडा स्तरमा बारम्बार दोहोरीरहने आगलागी, बाढी जन्य ववपरको प्रलतकायाको लालग 
आवश्यक सामग्रीहरू सवहत स्वयमसेवक दलको संरक्षणमा रहने गरी वडामा सशुचकृत गरी तयारी अवस्थामा 
राख्न।े 

• ववद्यालयहरूमा वृहत ववद्यालय सरुक्षा कायाक्रम लाग ुगरी कशम्तमा ववद्यालय सिुार योजना तजुामा लनदेशशकाले 
लनददाष्ट गरेका ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गने।  

• ववद्यालय ववपद् व्यवस्थापन योजना तजुामा गरी कायाान्वयन गना ववद्यालय शशक्षक, ववद्याथी, ववद्यालय व्यवस्थापन 
सलमलत तथा शशक्षक अलभभावक संर् र सरोकारवालाहरूलाई ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बन्िी 
क्षमता ववकासको ताललम सञ्चालन गने र लनयलमत कृलत्रम अभ्यास गने।  

• अलतररि ववपद् उत्थानशीलताका लालग स्थानीय पाठ्यक्रम तयार गरी लाग ु गने र सबै ववद्यालहरूमा ववपद् 
र्ोकल शशक्षकको व्यवस्था गरेर क्षमता अलभवृवद्ध गने । 
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खण्ड छ :  
समस्या, प्राथलमकता र योजना 

६.१ ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाका वक्रयाकलापहरू  
स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ अनसुार नगरपाललकाले प्रमखु रूपमा आफ्ना ववकास लनमााणका कायाहरूलाई ५ वटा 
ववषयगत सलमलतहरू लनमााण गरेर अगालड वढाइरहको छ। समग्र नगरपाललकाको ववकास लनमााणका योजनाहरू वयनै 
सलमलतहरूको नेततृ्वमा तजुामा हनुे भएकोले यी ववषयगत क्षेत्रमा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनका 
वक्रयाकलापहरूलाई मूलप्रवाहीकरण गना समदुायस्तरमा हनुे योजना छलर्ल प्रवक्रयाबाट न ैप्राथलमकता ददनपुने हनु्छ। 
यस नगरपाललकाको स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ु उत्थानशील योजना तजुामाका लालग गररएका वडास्तरीय भेला तथा 
छलर्लबाट प्राप्त समस्याहरूलाई ववषयगत रूपमा यस खण्डमा राशखएको छ। जसले ववषयगत क्षेत्रका योजनाहरूलाई 
ववपद् उत्थानशील बनाइ ववकासलाई ददगो बनाउन सर्ाउ पयुााउछ। 

 

६.१.१ आलथाक ववकास : 

 कृवष, उद्योग तथा वाशणज्य, पयाटन, सहकारी र ववत्तीय क्षते्रलाई ववपद् व्यवस्थापन क्षते्रमा पररचालन 

• मवहला, बालबाललका, अपािता भएका व्यशि, जेष्ठ नागररक, दीर्ा रोगीहरूमा ववपद् जोशखम बारे ज्ञान र क्षमताको 
ववकासका कामहरू गनुा पने साथै यी समूहको ववपद् क्षमता अलभवृवद्धका अवसरमा सहभालगता कमी, 

• योजना तजुामा, कायाान्वयन र लनणाय प्रवक्रयामा लशक्षत समूहको सहभालगता कमी,  

• ववपद्का समयमा ववपद् प्रलतकायाका कायाहरूमा लशक्षत समूहहरू प्राथलमकतामा नपनुा साथै  लभन्न समूहका लभन्न 
आवश्यकता हनुे हुाँदा उि कुरामा आवश्यक ध्यान जान नसक्न,ु  

• समदुायको आाँखामा सडक, कल्भटा, पलु, भवन जस्ता संरचना लनमााण र तटवन्िन मात्र ववकास र ववपद् 
व्यवस्थापनको योजना हो भन्ने वझुाइ रहन,ु  

• वडास्तरको योजनामा कृवष, उद्योग तथा वाशणज्य, पयाटन, सहकारी, ववत्तीय क्षेत्र र ववपद् व्यवस्थापनको 
योजनामाहरू समदुायबाट कम उठ्न ु। 

• सरुशक्षत पयाटनको क्षेत्रमा स्थानीय तहको पयााप्त ध्यान जान नसक्न,ु   

• वन्यजन्तकुो प्रकोप बढेको तर यसको स्थायी समािानका लालग अध्ययन र कायाान्वयनमा कमी हनु,ु 
• बालीनालीमा रोगकीराको प्रकोप र ववषादीको वढ्दो प्रयोगका कारण माटोमा उत्पादन क्षमता र्टेर खाद्यान्न र 

अन्य बाली उत्पादनमा ह्रास आएको । 

• स्थानीय उत्पादनले पयााप्त बजार पाउन नसक्न ु। 

 

६.१.२ सामाशजक ववकास : 

 शशक्षा, स्वास््य, खानेपानी तथा सरसर्ाई, संस्कृलत प्रवद्धान, लैविक समानता तथा समाशजक समावेशीकरण 

• शशक्षामा िेरै जसो कमजोर भौलतक पूवाािार, पयााप्त बालमैत्री डेक्सवेन्चको अभाव । 

• ववषयगत शशक्षकहरूको अभावमा गणुस्तरीय शशक्षा प्रवद्धानमा समस्या ।  

• स्वास््य क्षेत्रमा भौलतक पूवाािार तथा दक्ष जनशशिको अभाव । 

• स्थानीय रूपमा सञ्चाललत कलकारखानाहरूबाट उत्पन्न िलुो िवुा तथा प्रदषुणबाट स्थानीय समदुायमा समस्या 
उत्पन्न भएको ।  

• खोलामा र्ोहरमैला र्ाल्ने गरेको कारण सरसर्ाई, संस्कृलत प्रवद्धानमा समस्या ।  
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• समदुाय स्तरमा बढी वक्रयाशील रहने टोल ववकास संस्थाहरूले ववपद् व्यवस्थापनमा प्रमखु भलूमका खेल्न सक्छन ्
भन्ने तर्ा  ध्यान जान नसक्न,ु 

• सरूवा रोग लनयन्त्रणका लालग पूवाािार, संरचना, दक्ष जनशशि तथा उपकरणको कमी, 
• ववद्यालयहरूमा आपत्कालीन स्वास््य सेवा उपलब्ि कमी, 
• सरुशक्षत ववद्यालय सम्बन्िी अविारणाको कमी, 
• सबै ववद्यालय भवनहरू भूकम्प प्रलतरोिी नभएको, 
• ववद्यालय व्यवस्थापन सलमलत, शशक्षक, बालबाललका र अलभभावकमा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण सम्बन्िी बझुाइको 

कमी, 
• ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान र यसले लनम्त्याएका समस्या र समािानका उपाय सवहतको स्थानीय पाठ्यक्रम 

ववकास गनुा पने, 
• ववपद् व्यवस्थापन र्ोकल शशक्षकको व्यवस्था नभएको, 
• ववद्यालयको संकटासन्नता पवहचान र  ववश्लषेण नभएको, ववद्यालय ववपद् जोशखम व्यवस्थापन योजना नरहेको, 
• ववपद्बाट सरुशक्षत हनुका लालग पाररवाररक तहको कायायोजनाको अभाव, 
• वडाको पदालिकारी तथा टोलहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी वझुाइमा कमी, 
• मवहला, बालबाललका, अपािता भएका व्यशि, जेष्ठ नागररक, दीर्ा रोगीहरूमा ववपद् बारे ज्ञान र क्षमताको अभाव, 
• योजना तजुामा, कायाान्वयन, अनगुमन र लनणाय प्रवक्रयामा लशक्षत समूहको सहभालगता कमी, 
• लशक्षत समूहलाई ववपद् प्रलतकायामा प्राथलमकतामा नराख्न,ु 

 

६.१.३ पूवाािार ववकास :  

सडक तथा पलु (झोलुाङे पलु समेत), लसंचाइ, भवन तथा सहरी ववकास, उजाा तथा साना जलववद्यतु (वैकशल्पक 
उजाा समेत), संचार 

• पाललकाको सबै क्षेत्रमा पयााप्त लसाँचाइको व्यवस्था नभएको, 
• भवन आचार संवहताको पूणा पालना नभएको, 
• भकूम्पीय सचेतनामा कमी, 
• बस्ती तथा लनजी भवन, सडक, ववद्यतु ववतरण प्रणाली, खानेपानीका संरचना, ववद्यालय लगायतका पूवाािार 

जोशखमयिु रहेको, 
• वडाको जोशखम क्षेत्रहरूमा व्यवशस्थत सरुशक्षत आियस्थलको अभाव, 
• अपाितामैत्री तथा बालमैत्री सडक पेटीको अभावका साथै भौलतक पूवाािारहर अपाितामैत्री नहनु,ु 
• सडकमा व्यवशस्थत ढलको अभावले समदुायमा समस्या, 
• सडक सरुक्षा र प्रयोग बारे ज्ञान चेतना र सन्देशको अभावमा सडक अनसुार सबारी गलत लनिाारण नभइ सडक 

दरु्ाटना बढेको, 
• नगरपाललकामा ववपद् सूचना प्रणालीलाई व्यवशस्थत गना आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रको स्थापना भएको तर 

परैु व्यवशस्थत भइनसकेको। 

६.१.४ वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन :   

वन तथा भसंूरक्षण, जलािार संरक्षण, वातावरण संरक्षण, जलवाय ुपररवतान, र्ोहोरमैला व्यवस्थापन, जलउत्पन्न 
प्रकोप लनयन्त्रण, ववपद् व्यवस्थापन, वारूणयन्त्र सञ्चालन 

• जोशखम क्षेत्रहरूको नक्शांकन गरी भबूलगाकरणका आिारमा बस्ती व्यवशस्थत गनुा पने ।  
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• साना र्रेल ुउद्योगहरूबाट लनशस्कएको केलमकलको कारण समदुायमा प्रदूषणको समस्या ।   

• नगरपाललकाको अझै केवह स्थानहरूमा खानेपानी पगु्न नसक्न ु।  

• जलािार क्षेत्र सखुखा हनुे क्रम बढेको, 
• जैववक ववववितामा ह्रास, 
• नदी उकासमा बसोबास गने समदुायालइ व्यवशस्थत गना नसक्न ु। 

• खोला व्यवस्थापन नगरेमा भववस्यमा दोहमना बजार क्षेत्र नै ववस्तारै कटान हनुे सम्भावना छ ।  

• समदुाय स्तरमा टोलसंस्थाहरूलाई ववपद् व्यवस्थापनमा प्रमखु भलूमका खेल्न सक्छन ्भन्ने सोच भएपलन हालसम्म 
टोलसंस्थाहरू ववकास नभएको, 

• खोज उद्धार तथा राहत र आपत्कालीन प्रवन्िका पयााप्त सामग्रीहरूको अभाव, 
• आपत्कालीन अवस्थामा सूचना संकलनका लालग (IRA र MIRA) गनासक्ने जनशशिको अभाव,  

 

६.१.५ सशुासन र संस्थागत ववकास :  

(मानव संसािान ववकास, संस्थागत क्षमता ववकास, संस्थागत पूवाािार, नागररक वडापत्र तथा टोकन प्रणाली, 
सेवाप्रवाहका मापदण्ड लनिाारण, सेवा प्रवाहमा ववद्यतुीय सूचना प्रववलिको प्रयोग तथा संचार व्यवस्थापन) 

• नगरपाललकामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनका लालग रणनीलतक कायायोजना  नभएको । 

• वडाहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत लनमााण भएको तर सलमलतहरू लनस्कृय देशखएको, 
• वडा र नगरपाललकामा ववपद् व्यवस्थापन कोषको स्थापना भएको तर कोष पररचालन कायाववलि पररमाजान (७० 

प्रलतशत पूवातयारी र न्यूनीकरणमा खचा गनेगरी) नगररएको ।  

• वडास्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतका पदालिकारीहरूलाई आफ्नो काया वववरण प्रष्ट नभएको, 
• वडाको पदालिकारी तथा टोलहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी वझुाइमा कमी, 
• संर्, प्रदेश, शजल्ला, पाललका र वडा तहसम्मको प्रभावकारी समन्वयको अभाव, 
• वडा र टोल संस्थाहरू वीच समन्वयको कमी, 
• ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा जलवाय ुअनकूुलनका वक्रयाकलापहरूको लालग सरकारी, गैर सरकारी तथा 

लनजी क्षेत्रको समन्वयात्मक लगानीको अभाव, 
• जलवाय ुपररवतान र ववपद् सम्बन्िी एवककृत सूचना व्यवस्थापनमा कमी, 
• तालकु संस्थाहरूले ववपद् तथा आपत्कालीन पूवातयारी तथा प्रलतकायाको लालग गररएको सूचना प्रभावकारी प्रवाह 

गने संयन्त्रको अभाव 

• ववपद् सम्बन्िी सूचना प्रचार प्रशारण गने सामदुावयक संरचनाको अभाव, 
• वडाको योजना प्रकृयामा टोल स्तरको ववपद् व्यवस्थापनको ववषयले प्राथलमकता नपाउन,ु 
• ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी रैथाने ज्ञान र प्रववलिलाई प्रोत्साहन गने कायाक्रमहरू नहनु ु 

• समदुायमा स्वयंसेवकहरू तयार गरी र्ष्ट रेस्पोन्डरको रूपमा ववकास गना नसवकएको,  

• ववपद् व्यवस्थापनको क्षेत्रमा ताललम प्राप्त दक्ष जनशशिहरूको पवहचान गरेर पाललकामा सशुचकृत गरी रोष्टर 
लनमााण नभएको।  
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खण्ड सात :  

ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना 
७.१ सोच, लक्ष्य र रणनीलत  
सोच 
"सरुशक्षत, समदृ्ध तथा ववपद् उत्थानशील उलाावारी नगरपाललका" 
लक्ष्य 
१. सन ्२०३० सम्ममा ववपद्बाट हनुे र्ाइते तथा मतृ्यदुरमा ५०%ले कम गने 
२. सन ्२०३० सम्ममा ववपद्बाट प्रभाववत व्यशिहरूको सङ्खयालाई ६०% ले कम गने 
३. सन ्२०३० सम्ममा ववपद्बाट हनुे आलथाक क्षलतलाई ८०% ले कम गने 
४. सन ्२०३० सम्ममा ववपद् बाट महत्वपूणा पूवाािार र आिारभतू सेवाहरूमा अवरोि ५०% ले कम गने 
५. सन ्२०३० पाललकाको कूल भ-ूभागको ३०% वनमा सर्न बकृ्षारोपण गने 
 
रणनीलत 
१. ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखमको बारेमा बझुाइ वढाउने 
२. ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम शासकीय पद्धलतको सदुृढ गने 
३. ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम न्यूनीकरणमा लनजी सावाजलनक लगानी वढाउने 
४. संरचना सवहतको स्थानीय आपतकालीन कायासञ्चालन केन्रको संस्थागत ववकास गदै प्रलतकाया, पनुलााभ, पनुस्थाापन र 

पनुलनामााणमा सदुृढीकरण 
५. वन कायाालयसंगको सहकायामा सामदुावयक वन व्यवस्थापन, सर्न वृक्षारोपण गने 
 
७.२ ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका उपायहरू 

संवविानको अनसूुशच ८ ले स्थानीय तहलाई कानून वनाउन ददएको अलिकार र स्थानीय सरकार सन्चालन ऐन २०७४ मा 
उल्लेशखत स्थानीय तहले गनुापने ववपद् जोशखम व्यवस्थापनका नीलतगत शजम्मेवारीहरूलाई व्यवहारमा उतानाका लालग ववपद् 
व्यवस्थापन पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना, ववपद तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना तथा स्थानीय जलवाय ुअनकुुलन 
योजना गरी तीनवटा योजनाको अभ्यास नेपालमा हुाँदै आएको छ । तर यी सवैले समदुायको ज्यान र िन जोगाउन ेर 
उत्थानशीता ववकास नै यसको मलु लक्ष भएकोले यसलाई लामो समयको छलर्ल र वहस पलछ गहृ मन्त्रालय, संर्ीय 
मालमला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालय तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन प्रालिकरणले स्थानीय ववपद तथा 
जलवाय ुउत्थानशील योजना ददग्दशान २०८१ जारी गरेको छ । यो योजनाले लनदेश गरेको ढााँचामा यो योजना लनमााण 
गररएको छ । योजनाले जम्मा ८ वटा प्राथलमकताहरू तोकेको छ । यवह ८ वटा प्राथलमकतालाई आिार मानेर योजनालाई 
प्राथलमवककरण गररएको छ ।  

 

७.२ स्थानीय ववपद तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाका लालग प्राथलमकताका क्षते्रहरू 
स्थानीय ववपद तथा जलवाय ुउत्थानशील योजना ददग्दशानले लनदेश गरेको ववषय क्षेत्र अनसुारका समस्याहरू ववश्लषेण गने 
क्रममा समस्या समािानका लालग देशखएका कृयाकलापहरूलाई योजनाले तोकेको र्मेटमा राखेर सोवपङ ललष्टको रूपमा 
यसमा राशखएको छ । 
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७.२.१ प्राथलमकताका क्षते्र १ : ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम बझुाइ 

• समदुाय र पाललकाको बह-ुप्रकोप ववपद् र जलवाय ुपररवतान जोशखमको पवहचान 
• सबै सावाजलनक र लनजी ववद्यालयहरू, स्वास््य सवुविाहरू, सावाजलनक भवनहरू र सावाजलनक महत्वका 

सम्पदाहरूको संरचनात्मक एकीकृत जोशखम लेखाजोखा गरी प्रमखु प्रकोपहरू जोशखम, लगानी र कायाको दायरा 
सूशचत गने । 

• क्षेत्रगत ववकास आयोजनाहरूको लालग ववपद् र जलवाय ुपररवतान जोशखम परीक्षण र लेखाजोखा प्रणाली स्थापना 
गने । 

• सीमा जोशखमहरू लेखाजोखा गने । उदाहरणका लालग लछमेकी पाललकासाँग लमलेर समािान गनुापने ववपद् जस्तैः 
बाढी, डुबान, जिलमा आगलागी, जिली जनावर आतङ्क आदद । 

• जोशखम क्षेत्रहरूको नक्शाङ्कन/अध्यावलिक 
• टोल संस्थाहरूलाई ववपद् जोशखम व्यवस्थापन सम्बन्िी आिारभतू ३ ददने ताललम । 

७.२.२ प्रा. क्षते्र २ : स्थानीय तहमा ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम शासकीय पद्धलतको सदुृढीकरण 

• पाललका अन्तागातका सम्बशन्ित सबै शाखाको भलूमका र शजम्मेवारी लनिाारण 
• प्रभावकाररताका लालग स्थानीय तहको कानूनी व्यवस्था बललयो बनाउन े
• प्रभावकारी ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशीलताको लालग स्थानीय तहको संगठनात्मक संरचना र मानव संसािन 

र कायाहरूको समीक्षा र 
• अद्यावलिक गने । 
• ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाको योजना आवलिक, वावषका  योजना र कायाक्रममा एकीकृत गने 
• आवश्यक लनदेशशका, मापदण्ड र काया सञ्चालन कायाववलि तजुामा वा पररमाजान गने 
• ववपद् जोशखम न्यूनीकरण रणनीलत पत्र तयार गने । 
• ववपद् सम्वेदनशील भ-ूउपयोग योजना लनमााण 
• पाललकाको राहत मापदण्ड लनमााण/पररमाजान गने । 
• स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन कायाववलिलाई पररमाजान गने । 
• स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रको कायाववलि लनमााण गरी लाग ुगने 
• स्थानीय जलवाय ुअनकुुलन योजना लनमााण गने । 
• ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र क्लष्टरको तै्रमालसक वैठक 
• पाललका स्तरका सबै  ववद्यालयहरूको वृहत ववद्यालय सरुक्षा योजना लनमााण गने । 
• ववद्यालयहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन र पररचालन गने । 
• नगरपाललकामा आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्र स्थापना गरी ववपद्बाट क्षलतको वववरण वडास्तरबाट लनयलमत 

रूपमा अध्यावलिक गरी अलभलेख राख्न,े 
• पयाटनको सम्भावना भएको स्थानहरूको पवहचान गरी पयाटन प्रवद्धानको लालग लनजी लगानीको लालग प्रोत्साहन 

कायाक्रमहरू सञ्चालन गने । 
 
७.२.३ प्राथलमकताका क्षते्र ३ : उत्थानशीलता ववृद्धका लालग ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम 
न्यूनीकरणमा लनजी तथा सावाजलनक लगानी 
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• सबै ववद्यालय, स्वास््य संस्था र सावाजलनक भवनहरू जलवाय ुपररवतान लगायतका बह ुप्रकोप जोशखमहरूबाट 
सरुशक्षत बनाउन े। 

• सम्भाववत उच्च जोशखमयिु बस्ती र र्रहरूको पनुस्थाापना । (एकीकृत बस्ती) 
• नमनुा उत्थानशील समदुायको ववकास (उदाहरणका लालग एक पाललका एक टोल) 
• जोशखमको आिारमा स्थानीय परम्परागत वास्तकुलालाई प्रवलीकरण र प्रोत्साहन गना आलथाक र प्राववलिक 

सहयोग 
• अत्यावश्यक पूवाािार जस्तैः सडक, जलववद्यतु, स्वास््य, खानेपानी आपलुतालाई उत्थानशील बनाउन े

• कलकारखानाहरूबाट उत्पन्न प्रदषुण लनयन्त्रणका लालग समन्वयकारी भलूमका र खानेपानीको वैकशल्पक व्यवस्थाहरू 
गने । 

• गैसस/लनजी क्षेत्रसाँग ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रमा लगानी वैठक 
• बहृत ववद्यालय सरुक्षाका लालग स्थानीय संस्था र लनजीक्षेत्रहरसाँग सहकाया गने । 
• पाललका क्षेत्रमा अवशस्थत हशस्पटलमा वनावेड स्थापनाको लालग लनजीक्षेत्रहरूसाँग सहकाया गने । 

• सबै स्वास््य संस्थाहरमा आपत्कालीन अवस्थाको लालग औषिी तथा अन्य सामग्रीको पूवातयारी गने । 

• वडास्तरमा जोशखम न्यूनीकरणको योजना लनमााण गरी कायाान्वयनका लालग लनजीक्षेत्रसाँग समन्वय र सहकाया गने, 
• सडकको क्षमता अनसुार सबारी सञ्चालनको मापदण्ड तयार गरी लाग ुगने 

• नगरस्तरीय पयाटन पररषद गठन गरी कायाववलि लनमााण गरी पयाटकीय क्षेत्रहरूमा पयाटन व्यवस्थापन सलमलत, 

पयाटन सूचना केन्र स्थापना गठन गरी पररचालन गने । 
७.२.४ प्राथलमकताका क्षते्र ४ : प्रभावकारी प्रलतकायाका लालग ववपद् पूवातयारीको सदुृढीकरण 

• स्थानीय स्तरको आपत्कालीन पूवातयारी तथा प्रलतकाया केन्रको स्थापना र योजनाको तयारी 
• स्वयम्सेवक समूहको गठन र पररचालन 
• उपकरण, गोदाम, भण्डारण र उपकरणहरू परीक्षण गने प्रणाली 
• आवलिक अभ्यास र नमनुा र्टना अभ्यास (Muck drill) सञ्चालन 
• डोजर, ट्रक जस्ता प्रलतकायामा उपयोगी सवारी सािन सञ्चालन गने लनजी क्षेत्रसाँग सहकाया 
• लछमेकी पाललकासाँग सहकाया 
• ववषयगत सलमलतहरू बीचमा तै्रमालसक वैठक 

• बाढी र आगलागीको ववषयमा बावषाक रूपमा नमनुा अभ्यास 

• वडा स्तरमा रतु लेखाजोखा सलमलत गठन र पररचालन गने । 

• पवहचान गररएको जोशखम क्षेत्रको वडाहरूमा खोज तथा उद्धारका आिारभतू सामग्रीहरू भण्डारण गने । 

• खोला उकास क्षेत्रमा बसोबास गने समदुाय पवहचान गरी स्थानान्तरणको लालग सहशजकरण गने । 

• राहत ववतरणका लालग तत्काल प्रभाववतहरूलाई पररचय पत्र ववतरणको व्यवस्था लमलाउने ।  

• राहत ववतरणको कामहरू एकद्धार प्रणालीको ववकास गने ।  

• लनजी क्षेत्र र गैरसरकारी संस्थाहरसाँग ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका लालग लनरन्तर समन्वय र 
सहकाया प्रणाली ववकास गने । 

• ववपद्को प्रलतकायाका लालग रतु लेखाजोखा अलभलेख तयारीका लालग आवश्यक र्ारम र कायाववलिहरू तयार 
गरी लाग ुगने । 

• अपािता भएका मालनसहरू, जेष्ठ नागररक सतु्केरी, गभावती त्याङ्क लनयलमत अध्यावलिक गने। 

• ववद्यालयको भौलतक संरचनाहरूलाई अपािता मैत्री वालमैत्री, मवहलामैत्री बनाउने । 
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• ववद्यालयहरूको संरचनात्मक र गैरसंरचनात्मक वस्तहुरू पवहचान गरी त्यसबाट हनु सक्ने जोशखम न्यूनीकरणको 
कामहरू गने । 

• पाललकामा स्वास््य आपत्कालीन प्रलतकाया योजना तयार गने । 

• सखुखा क्षेत्रहरूमा वैकशल्पक लसंचाइ व्यवस्थापन गने 

• ववद्यालयका कक्षाकोठा तथा वसाइ व्यवस्थापनलाई सरूवारोग व्यवस्थापनमैत्री बनाउने । 

• पूवाािार ववकास लनमााणका लालग खानेपानी, लसंचाइ, दरु सञ्चार, सडक तथा ववद्यतु प्रालिकरणबीच समन्वय वैठक 
वस्न नीलतगत लनणाय गरी कायाान्वयन गने । 

• प्रत्येक वडामा कशम्तमा एक स्थानमा सरुशक्षत र खलु्ला स्थान लनमााण गने । 

• उच्च जोशखममा रहेका बस्तीका र्रिरुीहरलाई स्थानान्तरण गने । 

७.२.५ प्राथलमकताका क्षते्र ५ : पनुलााभ, पनुस्थाापना र पूनलनामााणमा अझ बललयो र राम्रो 

• पनुलााभ योजनाः बह-ुप्रकोपका कारण भववष्यमा ववपद् लसजाना भइ क्षलत्रर्स्त हनु ेलनजी आवास र बस्तीहरूको 
पनुस्थाापना र पनुलनामााणको योजना 

• बह ुप्रकोपको कारणले क्षलत्रर्स्त सावाजलनक पर ्े ूवािार, लनजी आवास र बस्तीहरूको पनुलााभ, पनुस्थाापना र 
पनुलनामााण ।सामाशजक-आलथाक पनुलााभ र पनुस्थाापना 

• पाललकाका जनप्रलतलनलिहरूलाई मानवीय मापदण्डको ववषयमा ३ ददने ताललम । 

• जोशखम क्षेत्रका बस्तीहरूबाट छनौट गरी कम्तीमा २५ जना यवुाहरूलाई खोज तथा उद्धारको ताललम ददइ 
रोष्टरमा राख्न े। 

• ववपद् व्यवस्थापनका लालग अन्तरवडा समन्वय वैठक गरी साझा योजना लनमााण गने   

• ववपद् व्यवस्थापनका कामहरूको प्रभावकाररता वारेमा तै्रमालसक समीक्षा कायाक्रम 

• खोला, खोल्सी, कुलो जस्ता सावाजलनक कुराहरूको दताा प्रकृया लमलाउने र वहाव क्षेत्रको मापदण्ड लनमााण गरी 
कायाान्वयन गने, 

• कृवष उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क माटो परीक्षणको व्यवस्था लमलाउने । 

• ववपद् प्रभाववत र लशक्षत वगा केशन्रत आय आजानका कायाक्रमहर बनाइ लाग ुगने। 

• कृवष क्षेत्रमा वढ्दै गरेको बालीरोग लनदानका लालग कृवष प्राववलिक र कृषकहरू बीचमा सर्न सम्वाद कायाक्रम 
सञ्चालन गने । 

• प्राकृलतक शचस्यानकेन्र लनमााणका लालग साना कृषकहरूलाई अनदुान कायाक्रम 

• उत्पादनलाई बजारसाँग जोड्नका लालग प्रत्येक वडामा कृवष सूचना केन्र स्थापना र सञ्चालन गने । 

७.२.६ प्राथलमकताका क्षते्र ६ : ताललम र क्षमता अलभववृद्ध 

• भवन र पर ्े ूवािार लनमााणमा संलग्न जनशशिलाई ताललम र प्रमाणीकरण 
• सरोकारवालालाई ववपद्साँग सम्बशन्ित ववत्तीय ववषयमा ताललम ददने 
• टोल संस्थाहरूलाई ववपद् जोशखम व्यवस्थापन आिारभतू ताललम । 
• स्थानीय तहका पदालिकारीहरूलाई ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्िी कानूनी व्यवस्थाका वारेमा प्रशशक्षण । 
• बहृत ववद्यालय सरुक्षा योजनाका ववषयमा प्र अ र वव व्य स अध्यक्षहरूलाई २ ददने प्रशशक्षण 
• ववपद् सम्पका  शशक्षक र लैविक समानता तथा सामाशजक समावेशीकरण सम्पका  शशक्षकहरलाई ३ ददने प्रशशक्षण   
• वेरोजगार यवुाहरूलाई स्वरोजगार वनाउन उद्यमशीलता ताललम तथा लबउपूाँजी सहयोग गने 
• व्यवसावयक लनरन्तरता योजना लनमााण गना लनजीक्षेहरूको क्षमता ववकास ताललमहरू सञ्चालन गने । 
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• कृवषबालीमा लाग्ने रोग कीरा लनयन्त्रणको लालग कृवष शाखाबाट आवश्यक परामशा र कृवष समूहमा प्रशशक्षण 
सञ्चालन, 

• प्रािाररक ववषादी बनाउने कायाक्रमलाई प्रोत्साहन गरी कृषकहरूलाई ताललम 
७.२.७ प्राथलमकताका क्षते्र ७ : बहपु्रकोप पूवासूचना प्रणाली 

• बह-ुप्रकोप पर ्े ूव सूचना प्रणालीमा सम्बशन्ित लनकायसाँग सहकाया गने 
• प्रकोपको सूचना ववशेष क्षेत्र र वगालाई समेत प्रभावकारी हनुे गरी प्रवाह गने -एसएमएस, सामाशजक सञ्जाल 

लमलडया, एर्एम/एएम रेलडयो, 
• वट.भी., साइरन) 
• आपत्कालीन काया सञ्चालन र कमाण्ड कन्ट्रोल केन्र स्थापना र सदुृढीकरण 

• मनसनु पूवातयारीका लालग स्थानीय भाषामा सचेतनामलुक सामग्री लनमााण र प्रशारण । 

• एस एम एस प्रणालीको प्रयोग गरी टोल स्तरीय सामदुावयक समूहर मार्ा त बहपु्रकोप पूवासूचना प्रणालीको 
ववकास गने । 

• लडएचएर् र तालकु संस्थाबाट जारी भएका सूचनाहरू समदुायसम्म पगु्ने आलिकाररक संरचना तयार गरी 
पररचालन गने । 

• सामाशजक सरुक्षा भत्ता कायाक्रमहरूलाई मनसनु अगालड र लडएचएमको सूचना (थे्रसहोल्ड नारे्मा) पलछ तत्काल 
ववतरण गना कायाववलि तयार गरी कायाान्वयन गने। 

• पूवाािार ववकास क्षेत्रमा ववपद् व्यवस्थापनका लालग पूवासूचना प्रणालीका संरचना लनमााण र पररचालन 

• भकूम्प प्रलतरोलि र्र लनमााण र यसका र्ाइदाका ववषयमा स्थानीय भाषामा तयार गररएका सामग्रीहरूलाई प्रचार 
प्रसार गना स्थानीय संचार क्षेत्र र टेललकमसाँग समन्वय गने । 

• सडक दरु्ाटनाको उच्च जोशखम क्षेत्रहरूमा सडक सरुक्षा सम्बन्िी होलडाङबोडहरू राख्न े। 

• पाललकाको उपयिु स्थानमा जलवाय ुमापन केन्र स्थापना गरी प्रयोगमा ल्याउने । 

७.२.८ प्राथलमकताका क्षते्र ८ : ववपद् जोशखम हस्तान्तरण र ववत्तीय व्यवस्थापन 

• जोशखम हस्तान्तरण संयन्त्र स्थापना 
• सामाशजक सरुक्षा संयन्त्र 
• ववपद् व्यवस्थापन कोष 
• ववकास साझेदारहरूलाई सहभागी गराउने 
• जोशखम लसजानाकतााद्वारा भिुानी व्यवस्था 
• वारणयन्त्रका कमाचारीहरको लालग र उद्धारको अग्रभागमा रहेर काम गने उद्धारकतााको लालग दरु्ाटना ववमाको 

व्यवस्था गने । 

• समदुायमा ववमा परामशा शशववर सञ्चालन गने । 

• कृवषमा मवहला उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क १०० प्रलतशत ववमा कायाक्रम सञ्चालन गने । 
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७.३ ववपद जोशखम न्यूनीकरणका उपायहरू  
७.३.१ प्राथलमकताका क्षते्र १ : ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम बझुाइ  

ताललका  ६२ ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम बारेको बझुाइ 
रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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जोशखम क्षेत्रहरूको नक्शाङ्कन/अध्यावलिक स्थानीय तहहरूमा ववपद 
जोशखम र जलवाय ु
पररवतान सम्वन्िी वझुाइ 
वढेको हनुेछ । 

२०८४ ५  २ ३   पाललका गैसस उच्च प्रलतवेदन 
ववपद् जोशखम व्यवस्थापन सम्बन्िी 
आिारभतू ३ ददने ताललम 

२०८२ ३  १ ३   पाललका गैसस उच्च उपशस्थलत 

             
DRR-SNPA –(Disaster Risk Reduction National plan of action), CCRA-NAP (Climate Change National Plan of Action), SFDRR- Sendai Framework for Disaster Risk 

Reduction, SDGs – sustainable development goals 
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७.३.२ प्राथलमकताका क्षते्र २ : स्थानीय तहमा ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम शासकीय पद्धलतको सदुृढीकरण 

ताललका  ६३ स्थानीय तहमा ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम शासकीय पद्धलतको सदुृढीकरण 

रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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ववपद् जोशखम न्यूनीकरण रणनीलत पत्र तयार गने । स्थानीय तहमा 
ववपद् तथा जलवाय ु
पररवतान जोशखम 
शासकीय पद्धलतका 
लालग चावहन 
नीलतगत 
प्राविानहरू सवै 
वनी सो अनसुार 
प्राचवकारी 
कायाान्वयन भएको 
हनुेछ ।  

२०८२ ३  २ ३   पाललका गैसस उच्च योजना 
पाललकाको राहत मापदण्ड लनमााण/पररमाजान गने । २०८२ ३  २ ३   पाललका गैसस उच्च मापदण्ड 
स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन 
कायाववलिलाई पररमाजान गने । 

२०८२ १  ४ ३   पाललका गैसस उच्च कायाववलि 

स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रको 
कायाववलि पररमाज्ना गरी लाग ुगने 

२०८२ ३  ४ ३   पाललका गैसस उच्च कायाववलि 

ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र क्लष्टरको तै्रमालसक 
वैठक 

२०८२ ०  ४ ३   पाललका गैसस उच्च माइन्यटु 

पाललका स्तरका सबै  ववद्यालयहरूको वृहत 
ववद्यालय सरुक्षा योजना लनमााण गने । 

२०८२ ०  १ ३   पाललका गैसस उच्च योजना 

ववद्यालयहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन र 
पररचालन गने । 

२०८२ ०  २ ३   पाललका गैसस उच्च माइन्यटु 
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७.३.३ प्राथलमकताका क्षते्र ३ : उत्थानशीलता ववृद्धका लालग ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम न्यूनीकरणमा लनजी तथा सावाजलनक लगानी 

ताललका  ६४ उत्थानशीलता वृवद्धका लालग ववपद् तथा जलवाय ुपररवतान जोशखम न्यूनीकरणमा लनजी तथा सावाजलनक लगानी 

रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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कलकारखानाहरूबाट उत्पन्न प्रदषुण लनयन्त्रणका लालग 
समन्वयकारी भलूमका र खानेपानीको वैकशल्पक 
व्यवस्थाहरू गने । 

उत्थानशीलता 
वृवद्धका लालग 
ववपद् तथा 
जलवाय ु
पररवतान 
जोशखम 
न्यूनीकरणमा 
लनजी तथा 
सावाजलनक 
लगानी वढेको 
हनुेछ ।  

 

लनरन्तर क्रमा
गत 
योजना 

 १ ३   पाललका लनलन 
क्षेत्र, 
साझ्रिेार  

उ
च्च 

प्रलतवेदन 

गैसस/लनजी क्षेत्रसाँग ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रमा लगानी 
वैठक 

लनरन्तर १  १ ३   पाललका लनलन 
क्षेत्र, 
साझ्रिेार  

उ
च्च 

प्रलतवेदन 

बहृत ववद्यालय सरुक्षाका लालग स्थानीय संस्था र 
लनजीक्षेत्रहरसाँग सहकाया गने । 

२०८२ १  १ ३   पाललका साझ्रिेार  उ
च्च 

प्रलतवेदन 

पाललका क्षेत्रमा अवशस्थत हशस्पटलमा वनावेड 
स्थापनाको लालग लनजीक्षेत्रहरूसाँग सहकाया गने । 

२०८३ १०  २ ३   पाललका साझ्रिेार  उ
च्च 

र्ोटो 

सबै स्वास््य संस्थाहरमा आपत्कालीन अवस्थाको 
लालग औषिी तथा अन्य सामग्रीको पूवातयारी गने । 

२०८२ ५  ४ ३   पाललका साझ्रिेार  उ
च्च 

प्रलतवेदनज 

वडास्तरमा जोशखम न्यूनीकरणको योजना लनमााण गरी 
कायाान्वयनका लालग लनजीक्षेत्रसाँग समन्वय र सहकाया 
गने, 

लनरन्तर ०  ४ ३   पाललका साझ्रिेार  उ
च्च 

प्रलतवेदनज 

सडकको क्षमता अनसुार सबारी सञ्चालनको मापदण्ड 
तयार गरी लाग ुगने 

२०८२ ०  ४ ३   पाललका साझ्रिेार  उ
च्च 

मापदण्ड 
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रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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नगरस्तरीय पयाटन पररषद गठन गरी कायाववलि 
लनमााण गरी पयाटकीय क्षेत्रहरूमा पयाटन व्यवस्थापन 
सलमलत, पयाटन सूचना केन्र स्थापना गठन गरी 
पररचालन गने । 

२०८३ ०  ३ २   पाललका लनशज क्षेत्र उ
च्च 

कायाववलि 

 
७.३.४ प्राथलमकताका क्षते्र ४ : प्रभावकारी प्रलतकायाका लालग ववपद् पूवातयारीको सदुृढीकरण  

ताललका नं ६५ प्रभावकारी प्रलतकायाका लालग ववपद् पूवातयारीको सदुृढीकरण 

रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत 
नलतजा 
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ववषयगत सलमलतहरू बीचमा तै्रमालसक वैठक प्रभावकारी 
प्रलतकायाका 
लालग 
आवश्यक 
सम्पणुा 
पूवातयारीका 
कामहरू 
वनेका 

लनरन्तर ०  ४ ३   पाललका क्लष्टर उच्च माइन्यटु 
बाढी र आगलागीको ववषयमा बावषाक रूपमा नमनुा अभ्यास लनरन्तर १  ४ ३   पाललका क्लष्टर उच्च र्ोटो 
वडा स्तरमा रतु लेखाजोखा सलमलत गठन र पररचालन गने  २०८२ १  ४ ३   पाललका साझेदार उच्च माइनयटु 
पवहचान गररएको जोशखम क्षेत्रको वडाहरूमा खोज तथा 
उद्धारका आिारभूत सामग्रीहरू भण्डारण गने । 

२०८२ ५  ४ ३   पाललका साझेदार उच्च सामग्रीको 
सूशच 

खोला उकास क्षेत्रमा बसोबास गने समदुाय पवहचान गरी 
स्थानान्तरणको लालग सहशजकरण गने । 

२०८२ शस्टमे
ट 

 ४ ३   पाललका ३ 
तहकि् 
सरकार 

उच्च सरकारको 
लनणाय 
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रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत 
नलतजा 
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राहत ववतरणका लालग तत्काल प्रभाववतहरूलाई पररचय पत्र 
ववतरणको व्यवस्था लमलाउने ।  

हनुेछन ्। 
जसका कारण 
ववपद परेको 
वेलामा 
पाललका 
आफ्नै 
संरचना 
स्वतह 
पररचाललत 
हनुे अवस्था 
वनेको हनुेछ 
। 

२०८२ १  ४ ३   पाललका पाललका उच्च काडा 

राहत ववतरणको कामहरू एकद्धार प्रणालीको ववकास गने ।  २०८२ १  ४ ३   पाललका पाललका उच्च प्रलतवेदन 
लनजी क्षेत्र र गैरसरकारी संस्थाहरसाँग ववपद् जोशखम 
न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका लालग लनरन्तर समन्वय र 
सहकाया प्रणाली ववकास गने । 

लनरन्तर 
० 

 ४ ३   पाललका पाललका उच्च प्रलतवेदन 

ववपद्को प्रलतकायाका लालग रतु लेखाजोखा अलभलेख तयारीका 
लालग आवश्यक र्ारम र कायाववलिहरू तयार गरी लाग ुगने  

२०८२ ०  ४ ३   पाललका पाललका उच्च र्मेट 

अपािता भएका मालनसहरू, जेष्ठ नागररक सतु्केरी, गभावती 
त्याङ्क लनयलमत अध्यावलिक गने। 

२०८२ ०  ४ ३   पाललका पाललका उच्च त्यांक 

ववद्यालयको भौलतक संरचनाहरूलाई अपािता मैत्री वालमैत्री, 
मवहलामैत्री बनाउने । 

२०८३ १०  ४ ३   पाललका साझेदार उच्च र्ोटो 

पाललकामा स्वास््य आपत्कालीन प्रलतकाया योजना तयार गने  २०८२ १  ४ ३   पाललका शाखा उच्च योजना 
सखुखा क्षेत्रहरूमा वैकशल्पक लसंचाइ व्यवस्थापन गने २०८४ २०  ४ ३   पाललका लनशजक्षेत्र उच्च प्रलतवेदन 
ववद्यालयका कक्षाकोठा तथा वसाइ व्यवस्थापनलाई 
सरूवारोग व्यवस्थापनमैत्री बनाउने । 

२०८४ १०  ४ ३   पाललका लनशजक्षेत्र उच्च प्रलतवेदन 

पूवाािार ववकास लनमााणका लालग खानेपानी, लसंचाइ, दरु सञ्चार, 
सडक तथा ववद्यतु प्रालिकरणबीच समन्वय वैठक वस्न 
नीलतगत लनणाय गरी कायाान्वयन गने । 

लनरन्तर ०  ४ ३   पाललका लनशजक्षेत्र उच्च कायायोज
ना 

प्रत्येक वडामा कशम्तमा एक स्थानमा सरुशक्षत र खलु्ला 
स्थान लनमााण गने । 

लनरन्तर क्रमा
गत 
वजेट 

 ४ ३   पाललका लनशजक्षेत्र उच्च प्रलतवेदज 
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७.३.५ प्राथलमकताका क्षते्र ५ : पनुलााभ, पनुस्थाापना र पनुलनामााणमा अझ बललयो र राम्रो 
ताललका नं ६६  पनुलााभ, पनुस्थाापना र पनुलनामााणमा अझ बललयो र राम्रो 

रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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पाललकाका जनप्रलतलनलिहरूलाई मानवीय मापदण्डको ववषयमा 
३ ददने ताललम । 

पनुलााभ ( 
पनुस्थाापना र 
पूनलनामााण) का 
लालग आवश्यक 
पने सम्पणुा 
नीलतगत तयारी 
तथा 
संरचनाहरू 
लनमााण गरी 
ववपद 
व्यवस्थापनका 
प्रभावकारी 
भएको हनुेछ।  

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस उचच माइन्यटु 

जोशखम क्षेत्रका बस्तीहरूबाट छनौट गरी कम्तीमा २५ जना 
यवुाहरूलाई खोज तथा उद्धारको ताललम ददइ रोष्टरमा राख्न े। 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस उचच माइन्यटु 

ववपद् व्यवस्थापनका कामहरूको प्रभावकाररता वारेमा तै्रमालसक 
समीक्षा कायाक्रम 

लनरन्तर ०  १ ३   पाललका गैसस उचच माइन्यटु 

खोला, खोल्सी, कुलो जस्ता सावाजलनक कुराहरूको दताा प्रकृया 
लमलाउने र वहाव क्षेत्रको मापदण्ड लनमााण गरी कायाान्वयन 
गने, 

२०८२ २  २ ३   पाललका गैसस उच्च मापदण्ड 

कृवष उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क माटो परीक्षणको व्यवस्था 
लमलाउने । 

२०८२ १  ४ ३   पाललका गैसस उच्च प्रलतवेदन 

ववपद् प्रभाववत र लशक्षत वगा केशन्रत आय आजानका 
कायाक्रमहर बनाइ लाग ुगने। 

२०८२ १०  ४ ३   पाललका गैसस उच्च कायाक्र
म 

कृवष क्षेत्रमा वढ्दै गरेको बालीरोग लनदानका लालग कृवष 
प्राववलिक र कृषकहरू बीचमा सर्न सम्वाद कायाक्रम सञ्चालन 
गने । 

लनरन्तर ३  १ ३   पाललका गैसस उच्च कायाक्र
म 

प्राकृलतक शचस्यानकेन्र लनमााणका लालग साना कृषकहरूलाई 
अनदुान कायाक्रम 

२०८२ ५  ४ ३   पाललका गैसस उच्च कायाक्र
म 
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उत्पादनलाई बजारसाँग जोड्नका लालग प्रत्येक वडामा कृवष 
सूचना केन्र स्थापना र सञ्चालन गने । 

२०८२ ५  ४ ३   पाललका गैसस उच्च सूचनाके
न्द 

 
७.३.६ प्राथलमकताका क्षते्र ६ : ताललम र क्षमता अलभववृद्ध  

ताललका नं ६७ ताललम र क्षमता अलभवृवद्ध 
रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत 

नलतजा 
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सरोकारवालालाई ववपद्साँग सम्बशन्ित ववत्तीय ववषयमा ताललम 
ददने 

कशम्तमा 
स्थानीय तहले 
ववपद् परेको 
समयमा 
प्रलतकाया तथा 
पूवातयारीका 
लालग स्थानीय 
तह र 
समदुायका 
मालनसहरूले 

२०८२ १  ४ ३   पाललका अथाम
न्त्रालय 

३ प्रलतवेदन 

टोल संस्थाहरूलाई ववपद् जोशखम व्यवस्थापन आिारभतू 
ताललम । 

२०८२ १  ४ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

स्थानीय तहका पदालिकारीहरूलाई ववपद् व्यवस्थापन 
सम्बन्िी कानूनी व्यवस्थाका वारेमा प्रशशक्षण । 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

बहृत ववद्यालय सरुक्षा योजनाका ववषयमा प्र अ र वव व्य स 
अध्यक्षहरूलाई २ ददने प्रशशक्षण 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

ववपद् सम्पका  शशक्षक र लैविक समानता तथा सामाशजक 
समावेशीकरण सम्पका  शशक्षकहरलाई ३ ददने प्रशशक्षण   

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 
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वेरोजगार यवुाहरूलाई स्वरोजगार वनाउन उद्यमशीलता 
ताललम तथा लबउपूाँजी सहयोग गने 

क्षमता 
ववकासका 
तालीमहरू 
ललइ 
व्यावहारमा 
ल्याएका 
हनुेछन ्।   

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

व्यवसावयक लनरन्तरता योजना लनमााण गना लनजीक्षेहरूको 
क्षमता ववकास ताललमहरू सञ्चालन गने । 

२०८२ २  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

कृवषबालीमा लाग्ने रोग कीरा लनयन्त्रणको लालग कृवष 
शाखाबाट आवश्यक परामशा र कृवष समूहमा प्रशशक्षण 
सञ्चालन, 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

प्रािाररक ववषादी बनाउने कायाक्रमलाई प्रोत्साहन गरी 
कृषकहरूलाई ताललम 

२०८२ ५  १ ३   पाललका गैसस ३ प्रलतवेदन 

 

७.३.७ प्राथलमकताका क्षते्र ७ : बहपु्रकोप पूवासूचना प्रणाली  
ताललका नं ६८ बहपु्रकोप पूवासूचना प्रणाली 
रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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मनसनु पूवातयारीका लालग स्थानीय भाषामा 
सचेतनामलुक सामग्री लनमााण र प्रशारण । 

महानगरपाललकाको 
वहपु्रकोप ववश्लषेण 
प्रलतवेदनलाई 
अध्यवलिक गरेको 
हनुेछ । 
र ववपद्का प्रलतकायाका 
लालग पूवासूचना 
प्रणालीको ववकास गरी 
सन्चालनमा ल्याएको 
हनुेछ । कम्तीमा 

ननरन्तर १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

एस एम एस प्रणालीद्धारा सूचना प्रणालीको ववकास ननरन्तर ०  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 
लडएचएर् र तालकु संस्थाबाट जारी भएका 
सूचनाहरू समदुायसम्म पगु्ने आलिकाररक संरचना 
तयार गरी पररचालन गने । 

ननरन्तर ०  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

सामाशजक सरुक्षा भत्ता कायाक्रमहरूलाई मनसनु 
अगालड र लडएचएमको सूचना (थे्रसहोल्ड नारे्मा) 
पलछ तत्काल ववतरण गना कायाववलि तयार गरी 
कायाान्वयन गने। 

ननरन्तर ०  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 
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पूवाािार ववकास क्षेत्रमा ववपद् व्यवस्थापनका लालग 
पूवासूचना प्रणालीका संरचना लनमााण र पररचालन 

स्थानीय आपतकाललन 
कायासञ्चालन केन्रलाई 
प्रभावकारी 
कायााँन्वयनमा ल्याएको 
हनुेछ ।   

ननरन्तर ०  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

भकूम्प प्रलतरोलि र्र लनमााण र यसका र्ाइदाका 
ववषयमा स्थानीय भाषामा तयार गररएका 
सामग्रीहरूलाई प्रचार प्रसार गना स्थानीय संचार क्षेत्र 
र टेललकमसाँग समन्वय गने । 

ननरन्तर १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

सडक दरु्ाटनाको उच्च जोशखम क्षेत्रहरूमा सडक 
सरुक्षा सम्बन्िी होलडाङबोडहरू राख्न े। 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

पाललकाको उपयिु स्थानमा जलवाय ुमापन केन्र 
स्थापना गरी प्रयोगमा ल्याउने । 

२०८२ १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभलेख 

 
७.३.८ प्राथलमकताका क्षते्र ८ : ववपद् जोशखम हस्तान्तरण र ववत्तीय व्यवस्थापन  
ताललका नं ६९ ववपद् जोशखम हस्तान्तरण र ववत्तीय व्यवस्थापन 

रणनीलतक कृयाकलापहरू अपेशक्षत नलतजा 
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वारणयन्त्रका कमाचारीहरको लालग र उद्धारको 
अग्रभागमा रहेर काम गने उद्धारकतााको लालग 
दरु्ाटना ववमाको व्यवस्था गने । 

ववपद् जोशखम 
हस्तान्तरण र ववत्तीय 
व्यवस्थापन 
कायाक्रमहरूमा 
समदुायको चासो 
वढेको हनेछ ।  

लनरन्नर १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभले
ख 

समदुायमा ववमा परामशा शशववर सञ्चालन गने । लनरन्तर १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभले
ख 

कृवषमा मवहला उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क १०० 
प्रलतशत ववमा कायाक्रम सञ्चालन गने । 

लनरन्तर १  १ ३   पाललका गैसस उच्च अलभले
ख 
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खण्ड आठ :  

बजेटको ववलनयोजन र ववकास योजनामा मूलप्रवाहीकरण 
८.१ स्थानीय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनको लालग लगानीको न्यूनतम लक्ष्य  
८.१.१ सरोकारवाला लनकायसाँग समन्वय  

उपाय कायाान्वयन ताललका अनसुार सरोकारवाला लनकायलाई सो बमोशजम योजना र कायाक्रममा समायोजन गना अनरुोि गरी समायोजन हनुे नहनुे एवकन गनुापने 
। सहयोग वा समन्वय हनुे कायाक्रमको सूची बनाउन ुपदाछ । 

८.१.२ स्थानीय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन लगानी बजेट  

पवहचान गररएका उपाय कायाान्वयनका लालग स्थानीय ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन लगानी बजेट (DRRM Investment Budget) स्थानीय वावषका  
बजेटको ५% भन्दा कम नहनुे गरी ववलनयोजन गररएको छ । 

८.२ आवलिक र वावषका  ववकास योजनामा मूलप्रवाहीकरणको योजना  
८.२.१ ववपद् व्यवस्थापन कोष  

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोषमा रचनात्मक तररकाबाट अलिकतम रकम जम्मा र प्रयोग गने संयन्त्रको बारेमा उल्लेख गररएको छ भने वावषका  ववकास 
योजनाहरूमा समावेश गररएका प्राथालमकीकरणका उपायहरूमा लगानीका लालग ववपद् व्यवस्थापन कोषलाई प्रयोग गने योजना उल्लेख गररएको छ। 

८.२.२ आवलिक/वावषका  बजेटमा मूलप्रवाहीकरण  

योजनामा प्राथलमकीकरण गररएका उपायलाई स्थानीय तहको आवलिक/वावषका  ववकास बजेटमा क्षेत्रगत कायाक्रम खलुाई मूलप्रवाहीकरण गररएको ताललकामा 
राशखएको छ । 
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८.२.१ आलथाक ववकास क्षते्र :  

(कृवष, उद्योग तथा वाशणज्य, पयाटन, सहकारी र ववत्तीय क्षते्रलाई ववपद् व्यवस्थापन क्षते्रमा पररचालन) 

ताललका नं ७० आलथाक ववकास क्षेत्रका कृयाकलापहरू 
क्र.स. आलथाक ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट 

लाखमा 
SDG 

१ कृवष उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क माटो परीक्षणको व्यवस्था लमलाउने । २०८२  आन्तररक १ ८ 
२ आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रलाई समदुाय शजल्लासंग जोड्न नीलतगत संरचनाहरूलाई सलमक्षा 

गरी पररमाजान गने । 
२०८२  आन्तररक ५ १६ 

३ पयाटनको सम्भावना भएको स्थानहरूको पवहचान गरी पयाटन प्रवद्धानको लालग लनजी लगानीको 
लालग प्रोत्साहन कायाक्रमहरू सञ्चालन गने । 

२०८३  वावहय ५ ९ 

४ कृवष क्षेत्रमा वढ्दै गरेको बालीरोग लनदानका लालग कृवष प्राववलिक र कृषकहरू बीचमा सर्न 

सम्वाद कायाक्रम सञ्चालन गने ।  
लनरन्तर  आन्तररक १ १२ 

५ प्राकृलतक शचस्यानकेन्र लनमााणका लालग साना कृषकहरूलाई अनदुान कायाक्रम २०८३  आन्तररक ३ १३ 
६ वेरोजगार यवुाहरूलाई स्वरोजगार वनाउन उद्यमशीलता ताललम तथा लबउपूाँजी सहयोग गने  क्रमागत  आन्तररक ५ ८ 
७ व्यवसावयक लनरन्तरता योजना लनमााण गना लनजीक्षेहरूको क्षमता ववकास ताललमहरू सञ्चालन गने । २०८३  आन्तररक २ ९ 
८ कृवषबालीमा लाग्ने रोग कीरा लनयन्त्रणको लालग कृवष शाखाबाट आवश्यक परामशा र कृवष समूहमा 

प्रशशक्षण सञ्चालन, 
२०८२  आन्तररक १ १४ 

९ प्रािाररक ववषादी बनाउने कायाक्रमलाई प्रोत्साहन गरी कृषकहरूलाई ताललम  २०८२  आन्तररक १ १२ 
१० उत्पादनलाई बजारसाँग जोड्नका लालग प्रत्येक वडामा कृवष सूचना केन्र स्थापना र सञ्चालन गने । २०८३  आन्तररक १ १२ 
११ कृवषमा मवहला उद्यमीहरूका लालग लनःशलु्क १०० प्रलतशत ववमा कायाक्रम सञ्चालन गने  २०८२  आन्तररक १ ५ 
१२ वडा नं १ को लक्ष्मीझार लसरान टोलमा खडेरीका कारण १०० ववर्ा जग्गा बााँशझएकोले ६० 

र्रपररवार प्रभाववत भएको हुाँदा ठूलो कत्ले, सानो कत्ले र शचसापानी क टोलमा, लडप बोररङ ३ 
वटा वा लसाँचाइ मोटरको व्यवस्था गने । 

क्रमागत  प्रदेश, 
संर्ीय 

१० १३ 

१३ वडा नं २ सनुझोडा तेली खोलाको पानीको महुान संरक्षण गने क्रमागत  आन्तररक २ १५ 
१४ वडा नं २ रातेझोडाको कुलो उठाउने पानीको महुान व्यवशस्थत गने  २०८२  आन्तररक १ १२ 



120 
 

क्र.स. आलथाक ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट 
लाखमा 

SDG 

१५ वडा नं २ तल्लो डुम्र ेमालथल्लो डुम्रमेा सनुझोडा खोलाबाट लसाँचाई आयोजना सञ्चालन गने  २०८४  संर्ीय २० १२ 
१६ वडा नं २ सनुझोडा सखुखा क्षेत्रको लालग डुम्र ेखोलाबाट लसाँचाईको व्यवस्था गने । २०८३  आन्तररक २ १३ 
१७ वडा नं ३ सनुपकुवा टोलमा पैनी ममात तथा रेन २०८३  पूवाािार २० १२ 
१८ वडा नं ३ चन्दने टोलमा पैनी ममात तथा रेन २०८२  आन्तररक २ १२ 
१९ वडा नं ३ नयााँ मंगलवारेमा पैनी ममात तथा रेन २०८४  आन्तररक ३ १२ 
२० वडा नं ७ मोटर तथा पम्पसेट जडान गरी भलूमगत पानी लनकालेर लसाँचाइको व्यवस्था लमलाउने । २०८२  आन्तररक ५ ८ 
२१ वडा नं ८ आमबारी क्षेत्र, मेहेरी टोल, राई टोल, बहादरु बाबा टोलमा लडपबोररङको व्यवस्था गने  २०८३  भ ुलसंचाइ ५० १३ 
२२ अम्बाडी, डााँडाटोल, लछन्ताङे, चके्रटोल, छड्केटोल, दगुाापरुी, आसामेटोल, रानाटोललगायतका 

सखुखा क्षेत्रमा कृवष मोटर तथा लडपबोररङको व्यवस्था गने। 
२०८३  भलूसंचाइ १०० १२ 

 
८.२.२ सामाशजक ववकास क्षते्र :  

(शशक्षा, स्वास््य, खानेपानी तथा सरसर्ाई, संस्कृलत प्रवद्धान, लैविक समानता तथा सामाशजक समावेशीकरण) 

ताललका नं ७१ सामाशजक ववकास क्षेत्रका कृयाकलापहरू 
क्र.स.  समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

१ बहृत ववद्यालय सरुक्षा योजनाका ववषयमा प्रअ र ववव्यस अध्यक्षहरूलाई २ ददने प्रशशक्षण २०८२  आन्तररक १ ४ 
२ ववपद् सम्पका  शशक्षक र लैविक समानता तथा सामाशजक समावेशीकरण सम्पका  शशक्षकहरलाई ३ 

ददने प्रशशक्षण   
२०८२  आन्तररक १ ४ 

३ पाललका स्तरका सबै  ववद्यालयहरूको वृहत ववद्यालय सरुक्षा योजना लनमााण गने ।  २०८२  आन्तररक १ ४ 
४ ववद्यालयहरूमा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत गठन र पररचालन गने ।  २०८२  आन्तररक ० ४ 
५ सामाशजक सरुक्षा भत्ता कायाक्रमहरूलाई मनसनु अगालड र लडएचएमको सूचना (थे्रसहोल्ड नारे्मा) 

पलछ तत्काल ववतरण गना कायाववलि तयार गरी कायाान्वयन गने।  
२०८२  आन्तररक ० ५ 

६ बहृत ववद्यालय सरुक्षाका लालग स्थानीय संस्था र लनजीक्षेत्रहरसाँग सहकाया गने ।  २०८२  आन्तररक ० ४ 
७ पाललका क्षेत्रमा अवशस्थत हशस्पटलमा वनावेड स्थापनाको लालग लनजीक्षेत्रहरूसाँग सहकाया गने । २०८२  आन्तररक १०० ३ 
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क्र.स.  समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

संर्ीय 
८ सबै स्वास््य संस्थाहरमा आपत्कालीन अवस्थाको लालग औषिी तथा अन्य सामग्रीको पूवातयारी 

गने । 
२०८२  आन्तररक १ ३ 

९ कलकारखानाहरूबाट उत्पन्न प्रदषुण लनयन्त्रणका लालग समन्वयकारी भलूमका र खानेपानीको 
वैकशल्पक व्यवस्थाहरू गने ।  

२०८४  आन्तररक १० ६ 

१० ववद्यालयको भौलतक संरचनाहरूलाई अपािता मैत्री वालमैत्री, मवहलामैत्री बनाउने ।  २०८२  आन्तररक २ ५ 
११ ववद्यालयहरूको संरचनात्मक र गैरसंरचनात्मक वस्तहुरू पवहचान गरी त्यसबाट हनु सक्ने जोशखम 

न्यूनीकरणको कामहरू गने ।  
२०८२  आन्तररक २ ४ 

१२ पाललकामा स्वास््य आपत्कालीन प्रलतकाया योजना तयार गने ।  २०८२  आन्तररक १ ३ 
१३ सखुखा क्षेत्रहरूमा वैकशल्पक लसंचाइ व्यवस्थापन गने २०८४  वावहय २० १३ 
१४ ववद्यालयका कक्षाकोठा तथा वसाइ व्यवस्थापनलाई सरूवारोग व्यवस्थापनमैत्री बनाउने ।  २०८३  वावहय १० ४ 
१५ वकशोरी, मवहला, सतु्केरी, गभावतीहरूका लालग ववषेश सामग्री (लडग्नीटी वकट भण्डारण गने गराउन े

। 
२०८२  आन्तररक २ ५ 

१६ अपािता भएका मालनसहरू, जेष्ठ नागररक, वालबाललकाहरूका लालग पोषण वकट भण्डारण गने 
गराउने ।  

२०८२  आन्तररक २ ५ 

१७ डााँस, वक्रा र शचसाङ खोलामा कटान क्षेत्रहरूमा तटवन्ि लनमााण गने । २०८३  संर्ीय १० ९ 
१८ पाललका क्षेत्रमा एक र्र एक िारा कायाक्रम सञ्चालन गने ।  लनरन्तर  आन्तररक ५ ६ 
१९ ववपद् व्यवस्थापनका लालग ववद्यालय देशख अलभभावक सम्म अलभयान सञ्चालन गने  लनरन्तर  आन्तररक २ १६ 
२० सबै ववद्यालयमा सामाशजक र स्वास््य ववषयगत शशक्षकहरूको लालग ववपद् व्यवस्थापन र प्राथलमक 

उपचार सम्बन्िी ताललम सञ्चालन गने। 
लनरन्तर  आन्तररक १ ४ 

२१ भकूम्प र आगलागीबाट वच्ने उपायका वारेमा ववद्यालयमा नमनुा अभ्यास गने । लनरन्तर  आन्तररक १ १७ 
२२ समदुायमा ववद्यमान परम्परागत सूचना प्रणालीहरूको अलभलेखहरू तयार गने गराउने  लनरन्तर  आन्तररक १ १६ 
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८.२.३ पूवाािार ववकास क्षते्र :  

(सडक तथा पलु (झोलुाङे पलु समेत), लसंचाइ, भवन तथा सहरी ववकास, उजाा तथा साना जलववद्यतु (वैकशल्पक उजाा समेत), संचार) 

ताललका नं ७२ पूवाािार ववकास क्षेत्रका कृयाकलापहरू 
क्र.स. पूवाािार ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

१ भवन लनमााण संवहताको वारेमा तहगत प्रशशक्षणहरू सञ्चालन गने ।  २०८२  आन्तररक १ ११ 
२ भवन लनमााण संवहता पालना भए नभएको र भकूम्प प्रलतरोलि लनमााण ववषयमा लनयलमत अलभलेख राख्न 

नीलतगत लनणाय गरी कायाान्वयन गने । 
२०८२  आन्तररक १ ११ 

३ भौलतक पूवाािार तथा संरचनाहरू लनमााणको काममा ववपद् प्रभाव मूल्याङ्कन कायाववलि लनमााण गने २०८२  आन्तररक २ ११ 
४ पूवाािार ववकास क्षेत्रमा ववपद् व्यवस्थापनका लालग पूवासूचना प्रणालीका संरचना लनमााण र पररचालन २०८२  आन्तररक ० ९ 
५ वडास्तरमा जोशखम न्यूनीकरणको योजना लनमााण गरी कायाान्वयनका लालग लनजीक्षेत्रसाँग समन्वय र 

सहकाया गने,  
२०८२  आन्तररक ० ९ 

६ पूवाािार ववकास लनमााणका लालग खानेपानी, लसंचाइ, दरु सञ्चार, सडक तथा ववद्यतु प्रालिकरणबीच 
समन्वय वैठक वस्न नीलतगत लनणाय गरी कायाान्वयन गने । 

२०८२  आन्तररक ० १६ 

७ खोला, खोल्सी, कुलो जस्ता सावाजलनक कुराहरूको दताा प्रकृया लमलाउने र वहाव क्षेत्रको मापदण्ड 
लनमााण गरी कायाान्वयन गने,  

२०८२  आन्तररक ५ ९ 

८ सडकको क्षमता अनसुार सबारी सञ्चालनको मापदण्ड तयार गरी लाग ुगने क्रमागत  आन्तररक २ ११ 
९ प्रत्येक वडामा कशम्तमा एक स्थानमा सरुशक्षत र खलु्ला स्थान लनमााण गने । क्रमागत  आन्तररक १० १३ 
१० उच्च जोशखममा रहेका बस्तीका र्रिरुीहरलाई स्थानान्तरण गने । २०८२  आन्तररक १० १३ 
११ भकूम्प प्रलतरोलि र्र लनमााण र यसका र्ाइदाका ववषयमा स्थानीय भाषामा तयार गररएका 

सामग्रीहरूलाई प्रचार प्रसार गना स्थानीय संचार क्षेत्र र टेललकमसाँग समन्वय गने ।  
लनरन्तर  आन्तररक २ १६ 

१२ सडक दरु्ाटनाको उच्च जोशखम क्षेत्रहरूमा सडक सरुक्षा सम्बन्िी होलडाङबोडहरू राख्न े। र लनयलमत 
सडक सरुक्षाका लालग सचेतनामलुक कायाक्रमहरू सन्चालन गने ।   

लनरन्तर  आन्तररक २ १७ 

१३ पाललकाको उपयिु स्थानमा जलवाय ुमापन केन्र स्थापना गरी प्रयोगमा ल्याउने । २०८२  आन्तररक २ १३ 
 वडा नं १      
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क्र.स. पूवाािार ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

१४ बक्राहा खोला पशिम तर्ा  ठूलो कत्ले र सानो कत्ले हुाँदै बाहनुी बक्राहा दोभानसम्म कररब ३ 
वकलोलमटर तटबन्ि गने । 

२०८३  आन्तररक २ ९ 

१५ बेतेनी खोला पशिम तर्ा  कररव २०० लमटर तटबन्ि गने । २०८३  संर्ीय १० ९ 
१६ लमक्लङु खोलाको दवैुतर्ा  कररव ५०० लमटर तटबन्ि गने । २०८३  संर्ीय १० ९ 
१७ सरे्वा खोलाको पूवातर्ा  कररव २०० लमटर तटबन्ि गने । २०८४  संर्ीय १० ९ 
१८ बाहनुी खोलाको दबैुतर्ा  बक्राहा खोला दोभानसम्म कररव २ वकलोलमटर तटबन्ि गने । २०८४  आन्तररक १० ९ 
१९ नािे खोल्सीमा बार्झोडा क्षेत्रमा रेनवाल लगाउने ।  २०८४  आन्तररक ८ ९ 
२० सोल्टी खोलाको पूवातर्ा  कररब २ वकलोलमटर तटबन्ि गने । २०८४  आन्तररक १० ९ 
२१ राम्री खोला र ननुसरी खोलामा ३ वकलोलमटर बाहनुी खोलामा १ वकलोलमटर तटबन्ि गने  २०८४  आन्तररक १० ९ 

 वडा नं २      
२२ सनुझोडा तेली खोलाको जनटोल देशख सालबारी महाराजथानसम्म कररव ३ वकलोलमटर तटबन्ि गने २०८४  आन्तररक १० ९ 
२३ बेतनी लसमसार देशख सूया नारायण मशन्दरसम्म सोल्टी खोलामा ३ वकलोलमटर तटबन्ि गने  २०८३  आन्तररक १० ९ 
२४ सानो सनुपकुवा रातेहोलीमा १५०० लमटर तटबन्ि गने । क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
 वडा नं ३      
२५ बक्राहा खोला तटबन्िन नगरपाललकाको जग्गा पूवा क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
२६ सनुझोडा खोलामा तटबन्िन गने  क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
२७ सोल्टी खोलामा तटबन्िन क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
 वडा नं ४      
२८ सोल्टी खोला कटान रोक्नका लालग तटबन्िन गने क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
२९ वकसानचोकमा ढल लनकास गने क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
३० थापाडागी क्षेत्रमा तटबन्ि गने क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
३१ स्कूल डााँडा देशख बक्राहा खोलासम्म ढल लनकास गने क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
३२ राम्री खोलामा तटबन्िन गने क्रमागत  आन्तररक १० ९ 
 वडा नं ५      
३३ वडा नं १ को लसमाना देशख वडा नं ४ को लसमान बक्राहा खोला सम्मको क्षेत्रमा कररव २ 

वकलोलमटर तटबन्ि गने 
क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
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क्र.स. पूवाािार ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

३४ बक्राहा खोलामा तटबन्ि गना बााँकी रहेको कररव १ वकलोलमटर क्षेत्रमा तटबन्ि गने क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
 वडा नं ६      
३५ सूयाचोक देशख लससौली सम्म कररव ६०० लमटर तटबन्ि गने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
३६ आत्मानन्द टोलमा मावाखोलामा ७०० लमटर तटबन्ि गने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
३७ तरण चोक देशख मावाखोला सम्म कररव १८०० लमटर रेन लनमााण गने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
३८ रालिका माध्यलमक ववद्यालय देशख पूवा पशिम राजमागा सम्म कररव ४०० लमटर रेन लनमााण गने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
 वडा नं ७      
३९ मावाखोलाको तटबन्ि गरेको शाशन्तटोल मनुालटोल पूवेली टोल लगायतका ५ स्थानमा कल्भटा 

लनमााण गने । 
क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 

४० सबैलतर व्यवशस्थत ढल लनकासको व्यवस्था गने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
 वडा नं ८      
४१ खैरेनी टोल (बगरटोल) देशख सरस्वती टोलसम्म कररव १ वकलोलमटर तटबन्ि गने क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
४१ माझीटोल देशख झोलिुे पलु (मौलाबारी) सम्म कररव १५०० लमटर तटबन्ि गने क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
 वडा नं ९      
४२ चके्रटोल, लछन्ताङटोलमा ग्याववयनवाल लगाउने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
४३ खोवपडााँडा, बोडारलाईनमा ग्याववयनवाल लगाउने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
४४ महाराजस्थान, गाईर्ाटमा ग्याववयनवाल लगाउने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
४५ पोखरीबाि, रातेहोली मालथल्लोमा ग्याववयनवाल लगाउने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
४६ रातेहोली तल्लोमा ग्याववयनवाल लगाउने । क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 
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८.२.४ वन वातागरण तथा ववपद् व्यवस्थापन क्षते्र :  

(वन तथा भसंूरक्षण, जलािार संरक्षण, वातावरण संरक्षण, जलवाय ुपररवतान, र्ोहोरमैला व्यवस्थापन, जलउत्पन्न प्रकोप लनयन्त्रण, ववपद् व्यवस्थापन, 

वारूणयन्त्र सञ्चालन) 

ताललका नं ७३  वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रका कृयाकलापहरू 
क्र.स. वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

२ टोल संस्थाहरूलाई ववपद् जोशखम व्यवस्थापन सम्बन्िी आिारभतू ३ ददने ताललम । २०८२  आन्तररक १ १३ 
३ ववपद् जोशखम न्यूनीकरण रणनीलत पत्र तयार गने ।  २०८२  आन्तररक ३ १३ 
५ पाललकाको राहत मापदण्ड लनमााण/पररमाजान गने । २०८२  आन्तररक २ १३ 
६ स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन कायाववलिलाई पररमाजान गने । २०८२  आन्तररक २ १३ 
७ स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रको कायाववलि पररमाशजात गरी लाग ुगने ।  २०८२  आन्तररक २ १३ 
८ गैसस/लनजी क्षेत्रसाँग ववपद् व्यवस्थापन क्षेत्रमा लगानी वैठक २०८२  आन्तररक ० १२ 
९ ववषयगत सलमलतहरू बीचमा तै्रमालसक वैठक २०८२  आन्तररक १ १७ 
१० बाढी र आगलागीको ववषयमा बावषाक रूपमा नमनुा अभ्यास २०८२  आन्तररक १ १३ 
११ वडा स्तरमा रतु लेखाजोखा सलमलत गठन र पररचालन गने । २०८२  आन्तररक ० १३ 
१२ पवहचान गररएको जोशखम क्षेत्रको वडाहरूमा खोज तथा उद्धारका आिारभतू सामग्रीहरू भण्डारण 

गने । 
२०८२  आन्तररक १ १३ 

१३ खोला उकास क्षेत्रमा बसोबास गने समदुाय पवहचान गरी स्थानान्तरणको लालग सहशजकरण गने । क्रमागत  आन्तररक ५ १३ 
१५ जोशखम क्षेत्रका बस्तीहरूबाट छनौट गरी कम्तीमा २५ जना यवुाहरूलाई खोज तथा उद्धारको 

ताललम ददइ रोष्टरमा राख्न े।  
क्रमागत  आन्तररक १ १३ 

१६ मनसनु पूवातयारीका लालग स्थानीय भाषामा सचेतनामलुक सामग्री लनमााण र प्रशारण । क्रमागत  आन्तररक १ १३ 
१७ एस एम एस प्रणालीको प्रयोग गरी टोल स्तरीय सामदुावयक समूहर मार्ा त बहपु्रकोप पूवासूचना 

प्रणालीको ववकास गने ।  
क्रमागत  आन्तररक १ १३ 

१८ वारणयन्त्रका कमाचारीहरको लालग र उद्धारको अग्रभागमा रहेर काम गने उद्धारकतााको लालग 
दरु्ाटना ववमाको व्यवस्था गने । 

क्रमागत  आन्तररक १ १३ 

१९ जनावर आतंकबाट हनुे जोशखम न्यूनीकरणका लालग गनुापने कृयाकलापहरूको सूशच क्रमागत  आन्तररक १ १३ 
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क्र.स. वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

२० वडा नं १      
२१ ठूलो कत्ले हुाँदै सानो कत्ले र शचसापानी क टोल क्षेत्रमा हात्ती र बााँदर आतङ्क लनयन्त्रण गना वन 

क्षेत्रबाट उलााबारी प्रवेश गने क्षेत्रमा रे्राबारा सवहत आवश्यक व्यवस्थापन गने  
क्रमागत  आन्तररक ३ १३ 

 वडा नं २      
२२ तीनर्रे सनुझाडा डुम्र ेप्रगलतटोल सालबारी र भपूी प्रकृलतटोलमा कररव १२ वकलोलमटर सोलार 

तारबारको व्यवस्था गने र जनचेतना जगाउने । 
क्रमागत  आन्तररक ५ ९ 

२३ वडा नं ३      
२४ वन क्षेत्रबाट उलााबारी प्रवेश गने क्षेत्रमा रे्राबारा सवहत आवश्यक व्यवस्थापन गने । 

साइरन र ट्रच लाईटको व्यवस्था गने । 
क्रमागत  आन्तररक १ ९ 

 वडा नं ४      
२५ वन क्षेत्रबाट उलााबारी प्रवेश गने क्षेत्रमा रे्राबारा सवहत आवश्यक व्यवस्थापन गने । क्रमागत  आन्तररक १ १५ 
२६ वडा नं ५      
२७ झमु्रा आसपास कररव ५०० लमटर क्षेत्रमा रे्राबारा सवहत आवश्यक व्यवस्थापन गने । क्रमागत  आन्तररक १ १३ 
 वडा नं ९      
२८ अम्बाडी देशख गाईर्ाट खोलािार सम्म र तल्लो र मालथल्लो रातेहोलीमा लनलगाई र बाँदेलको आतङ्क 

भएकोले न्यूनीकरणका लालग आवश्यक काम गने। 
क्रमागत  आन्तररक १ १५ 

 
८.२.५ संस्थागत ववकास तथा सशुासन क्षते्र :  

ताललका नं ७४  सामाशजक ववकास क्षेत्रका कृयाकलापहरू 
क्र.स. सामाशजक ववकास क्षते्रका कृयाकलापहरू समय खचा केन्द स्रोत वजेट SDG 

१ ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र क्लष्टरको तै्रमालसक वैठक २०८२  आन्तररक १ १३ 
२ राहत ववतरणका लालग तत्काल प्रभाववतहरूलाई पररचय पत्र ववतरणको व्यवस्था लमलाउने    २०८२  आन्तररक १ १३ 
३ राहत ववतरणको कामहरू एकद्धार प्रणालीलाई संस्थागत गने ।  २०८२  आन्तररक ० ५ 
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४ लनजी के्षत्र र गैरसरकारी संस्थाहरसाँग ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका लालग 
कशम्तमा वषामा २ पटक समन्वय वैठक गने । 

२०८२  आन्तररक ० १७ 

५ ववपद् व्यवस्थापनका लालग अन्तरवडा समन्वय वैठक कशम्तमा वक्षामा १ पटक गने । 
साझा योजना लनमााण गरर कायाान्वयन गने ।  

२०८२  आन्तररक १ १७ 

६ ववपद्को प्रलतकायाका लालग रतु लेखाजोखा अलभलेख तयारीका लालग आवश्यक र्ारम र 
कायाववलिहरू तयार गरी लाग ुगने ।  

२०८२  आन्तररक १ १६ 

७ अपािता भएका मालनसहरू, जेष्ठ नागररक सतु्केरी, गभावती त्याङ्क लनयलमत अध्यावलिक 
गने। 

२०८२  आन्तररक १ ५ 

९ DHM र तालकु संस्थाबाट जारी भएका सूचनाहरू समदुायसम्म पगु्न ेआलिकाररक संरचना 
तयार गरी पररचालन गने ।  

२०८२  आन्तररक १ १३ 

१० समदुायमा ववमा परामशा शशववर सञ्चालन गने । २०८२  आन्तररक १ १३ 
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खण्ड : नौ   
सामान्य पूवातयारी योजना (सम्पूणा ववषयगत क्षते्रहरका लालग) 

९.१ प्राथलमकता प्राप्त रणनीलतक पूवातयारी 
ववपद्को सम्भावना र त्यसबाट हनुसक्ने जनिनको क्षलत कम गना स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतले सरुक्षाका ववलभन्न 
गलतववलि गनेछ। ववपद् पूवातयारीका साथै ववकास प्रवक्रयामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण ववलिलाई मूलप्रवाहीकरण गने सोच 
अशर् बढाउन र यस योजनाको लनयलमत रूपमा अध्यावलिक गना देहायका रणनीलतक वक्रयाकलापहर समावेश गररएको छः 
 

ताललका नम्वर ७५ : सम्पूणा ववषयगत क्षेत्रहरूको लालग पूवातयारी कृयाकलापहरू 

क्रसं रणनीलतक गलतववलि पररमाण शजम्मेवारी समय 

१ सबै वडामा वडास्तरीय ववपद व्यवस्थापन सलमलत गठन 
गरी वक्रयाशशल गराउने । लनयलमत बैठकको आयोजना 
गने । 

९  वटा नगरपाललका  

वडा सलमलत 
वषामा २ पटक 
अलनवाया 

२ नगरपाललकामा ववपद्को समयमा काया गने देहायका 
ववषयगत क्षेत्रहर गठन गरी बावषाक कायायोजना तयार गना 
लगाइ तम्तयारीमा राख्न ेर अन्तर कायादल समन्वय 
संयन्त्रको ववकास गने  

• समग्र व्यवस्थापन सूचना, खोज तथा उद्धार 
ववषयगत क्षेत्र   

• खाद्य तथा कृवष ववषयगत क्षेत्र   

• स्वास््य तथा पोषण ववषयगत क्षेत्र     

• खानेपानी तथा वातावरण स्वच्छता प्रवद्धान 
ववषयगत क्षेत्र     

• आपत्कालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री 
ववषयगत क्षेत्र     

• सरुक्षा तथा संरक्षण ववषयगत क्षेत्र   

• आपत्कालीन शशक्षा ववषयगत क्षेत्र   

• शीघ्र पनुलााभ ववषयगत क्षेत्र   

कशम्तमा ३ 
पटक बैठक 
बस्ने 

नगरपाललका  

वडा सलमलत 
नगरपाललकामा गठन 
भएको र अब 
लनयलमत बैठक र 
समन्वय बैठक वषामा 
कशम्तमा ३ पटक 
गने  

३ नगरपाललकामा ववपद् व्यवस्थापन कोष सञ्चालन कायाववलि 
अद्यावलिक गने ।(गृहमन्त्रालयको पत्रानसुार) 

१ कायाववलि नगरपाललका 
वडा सलमलत 

जेष्ठ मवहना लभत्र 

४ स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रलाई व्यवशस्थत 
गरी यसको कायाववलि तयार गने र सो अनसुारको नीलतगत 
संरचनाहरू तयार गने ।  

१ नगरपाललका अषाढ मवहना लभत्र 

५ नगरपाललकामा ववपद् व्यवस्थापन शाखाको स्थापना गरी 
शाखा प्रमखुलाई ववपद् सम्बन्िी सम्पका  अलिकारी तोक्ने 
। 

१ पटक नगरपाललका अन्य शाखाको 
कमाचारीलाई नतोक्ने 

६ नगरपाललकाको स्थानीय ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील 
योजना कायान्वयनको सलमक्षा गने । 

१ योजना नगरपाललका हरेक जेष्ठ मवहनामा 

७ जनप्रलतलनलिहर, वडा र नगरपाललकामा गदठत ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलतका पदालिकारीहरका लालग ववपद् 

वावषाक २ 
वटा ताललम 

नगरपाललका  १ बषा लभत्र 
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व्यवस्थापन र आिारभतू मानवीय सहायता मापदण्ड एवं 
स्रे्यर सम्बन्िी न्यूनतम २ वटा ताललमको व्यवस्था गने  

८ कृलत्रम र्टना अभ्यास ताललमको आयोजना गने र हरेक 
वषा ववद्यालय र समदुायमा वावषाक कशम्तमा २ पटक 
कृलत्रम र्टना अभ्यास गने। 

वावषाक २ 
पटक 

नगरपाललका 
सरुक्षा 
लनकायहर 

हरेक वषा जेष्ठ 
कालताक र मार् 
मवहनामा 

९ पेट्रोल पम्प र ग्यााँस लडपो/लडलरहरको बैठक गने । 
लनयलमत अनगुमन गरी न्यूनतम सरुक्षाका उपाय तथा 
पूवातयारी गना अलनवाया गने । 

पेट्रोल पम्प र ग्यााँस लडलरका कमाचारी तथा 
व्यापारीहरलाई अग्नी लनयन्त्रण ताललमको व्यवस्था गने  

बैठक २ 
वटा र 
ताललम २ 
वटा 
बावषाकरपमा 

नगरपाललका 
पेट्रोल पम्प 
र ग्यााँस 
लडपोहर 

वावषाक २ वटा 
बैठक र २ वटा 
ताललम उपयिु 
समयमा 

१० नगरपाललका क्षेत्रमा सञ्चाललत उद्योगका शजम्मेवार 
पदालिकारीहरसाँग औद्योलगक प्रदूषण र ववपद् 
व्यवस्थापनका ववषयमा अन्तरकृया गने । 

वावषाक २ 
पटक 

नगरपाललका वैशाख मवहनामा र 
मंलसर मवहनामा 

११ लनशज क्षेत्रहरूलाई आपतकालीन अवस्थामा व्यावसावयक 
लनरन्तरता योजना लनमााण सम्वन्िी क्षमता ववकास तालीम 
ददने । 

एक पटक नगरपाललका 
र उ.वा. संर् 

एक वषा लभत्र 

१२ भान्साकोठाको सरुक्षा र पूवातयारी सम्बन्िी गवृहणीहरलाई 
ताललम/अलभमखुीकरण गने । यसका लालग अगवुा मवहला 
तथा स्वयंसेववकाहरलाई ताललम ददएर उनीहर मार्ा त 
अलभमखुीकरण गराउने । 

१ ताललम र 
९ 
अलभमखुीकर
ण 

नगरपाललका प्रत्येक वडामा हरेक 
वषा एउटाका दरले 
कायाक्रम गने 

१३ वडा र नगरपाललका तहमा आिारभतू खोज तथा उद्धार 
तथा ववषयगत क्षेत्रका लालग आवश्यक पने सामग्रीहर 
खररद गरी तयारी अवस्थामा राख्न े।  

(यवुा क्लव तथा मवहलाहरलाई संगदठत गरी स्थानीय 
स्रोत सािनहरबाट उद्धार तथा व्यशिगत सरुक्षा 
सामग्रीहर तयार गने सीप प्रदान गने । जस्तैः पानी 
बोतल, गाग्री, ग्यालेन आददको प्रयोग गरेर लाईर् 
ज्याकेट बनाउन तथा तन्ना कम्बल आददबाट स्टे्रचर 
बनाउन ।) 

सामग्री 
खररद 
वावषाक १ 
पटक र 
ताललम 
बावषाक १ 
पटक 

नगरपाललका 
वडा सलमलत 

प्रत्येक वषा 
मौसमजन्य ववपद हनु ु
पूवा 

१४ रतु लेखाजोखा कायादल तयार गरी ताललमको व्यवस्था 
गने । 

वावषाक १ 
पटक 

नगरपाललका प्रत्येक वषा 

१५ ववपद् जोशखम व्यवस्थापनबारे समदुायमा जनचेतना 
अलभवृवद्ध गने।  

वावषाक १  नगरपाललका प्रत्येक वषा 

१६ मानव संसािन ववकास तथा व्यवस्थापनः 
प्रत्येक वडा र सङ्कटासन्न समदुायबाट प्रलतलनलित्व गराई 
वावषाक ४८ जनालाई ताललम ददएर उद्धारकमी तथा 
प्राथलमक उपचारक वटम तयार गने । 

वडा र समदुायमा आिाररत ववपद् व्यवस्थापन सलमलतहरू 
गठन गने र वक्रयाशशल गराउने । 

प्रा उ २४ 
जना खोज 
तथा उद्धार 
२४ जना 
 

४ बैठक 

नगरपाललका  

वडा सलमलत 
हरेक वषा 
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ववपद्को समयमा उद्धारमा खटाउन सवकने स्वयमसेवकहर 
(मवहलाको समेत सहभालगतामा) को वडागत नामावली 
अद्यावलिक गने । 

गठन भएका सबै ववषयगत क्षेत्र र कायादलको तै्रमालसक 
बैठक गरी मौसमी प्रकोपको पूवातयारी गना लगाउने । 

१७ खलु्ला र सरुशक्षत स्थानको पवहचान गने नक्साङ्कन गने र 
हरेक वषा न्यूनतम १ वटाका दरले  सामदुावयक 
भवनहर लनमााण गने । 

वावषाक 
न्यूनतम १  

नगरपाललका 
वडा सलमलत 

लनरन्तर 

१८ सरुक्षा लनकायहर, नगरपाललका, रेडक्रस, एम्बलेुन्सलगायत 
अत्यावश्यक सेवाप्रदायक तथा स्थानीय जनप्रलतलनलिहरको 
सम्पका  नम्बरको पचााहर तयार गरी र्रर्रमा पयुााउने 
व्यवस्था गने । 

१ पटक नगरपाललका  

वडा सलमलत 
६ मवहना लभत्र 

१९ बाढी, भकूम्प, आगलागी, शीतलहर, महामारी, हावाहरुी 
आददको  ववषयमा समदुायमा पूवासूचना तथा चेतावनी 
प्रणालीको सञ्जाल तयार गने । मोवाइल एप्स तयार गरी 
म्यासेजमा र भ्वाइस म्यासेजमा खवर गने प्रणाली ववकास 
गने । 

१ नगरपाललका १ वषा लभत्र 

२० महामारीबाट बच्न स्वास््यकमीहरलाई र ववपद् 
प्रलतकायामा खवटने स्वयंसेवकहरलाई व्यशिगत सरुक्षा 
सामग्रीहरको वन्दोवस्त लमलाउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

नगरपाललका 
स्वास््य 
केन्र 

३ मवहना लभत्र 

२१ अस्पताल तथा स्वास््य केन्रहरमा आपतकाललन 
अवस्थाको लालग औषिी तथा सामग्रीहरको जोहो 
गरीराख्न े। 

लनयलमत नगरपाललका 
स्वास््य 
केन्र 

सबै मवहनामा र 
लनयलमत  

२२ मनसनु पूवा, मनसनु पिात, शीतलहर पूवा र हावाहरुी तथा 
आगलागी पूवा पूवातयारी कायाशालाको आयोजना गरी 
सम्भाववत ववपद्को लालग सरोकारवाला सबै लनकायहर 
लनजी क्षेत्र तथा ववषयगत क्षेत्रहरलाई तम्तयारी 
अवस्थामा राख्न।े 

वावषाक ४ 
पटक 

नगरपाललका 
ववषयगत 
क्षेत्रहर 

हरेक वषा बैशाख 
आशश्वन र मंलसर 
मवहनामा (प्रकोप 
पात्रो अनसुार) 

२३ ववपद् पूवातयारी कायाशालाको आयोजना गरी लनम्न काया 
गनेः ववलभन्न प्रकोपबाट पने सम्भाववत प्रभाव र सङ्कटासन्न 
समदुाय र जनसङ्खया अध्यावलिक गने, 

आपत्कालीन आियस्थलहरू पवहचान गरी सूची तयार गने, 

आपतकालीन आियस्थलमा आिारभतू भौलतक संरचना र 
सवुविाको ववकासमा ववषयगत क्षेत्रहरबाट कायाक्रम तजुामा 
गने,  वडा र नगरपाललकामा कायारत राविय तथा 
अन्तरााविय गैरसरकारी संस्था लनजी क्षेत्र तथा दात ृ
लनकायको सूची तयार गरी सहकाया गने,  

 नगरपाललका 
ववषयगत 
क्षेत्रहर 

मौसमी प्रकोप पात्रो 
अनसुार क्षेत्रगत 
तयारी गना लनजीक्षेत्र 
(उद्योग बाशणज्य संर् 
लनमााण व्यवसाथी 
संर्... आदद) 

अत्यावस्यकीय 
तयारीको लालग 
सहमलत गने । 

२४ प्रारशम्भक लेखाजोखा, मूल्याङ्कन र ववस्ततृ र्रिरुी 
सवेक्षणका  

लालग त्याङ्क संकलनका र्ाराम तथा प्रारूप तयार गने ।  

२००० प्रलत नगरपाललका 
ववषयगत 
क्षेत्रहर 

६ मवहना लभत्र 
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२५ सम्भव भएसम्म र्रर्रमा नभए कमसेकम टोलगतरपमा 
र सबै कायाालयहर, उद्योगहर आददमा अग्नी शमनयन्त्र 
(Fire Extinguisher) राख्न े। स्थानीय आगो लनभाउने प्रववलि 
र सामग्रीहरको प्रवद्धान गने । 

लनयलमत व्यशि स्वयं 
सम्बशन्ित 
कायाालय 

तत्काल शरु गने 

२६ सामदुावयक कुकुर र अन्य छाडा पशचुौपायाहरको 
आतङ्कबाट प्रभाववत समदुायहरमा जनावर र मालनसबीचको 
सम्बन्ि सिुार हनुे प्रकारका ववलि प्रकृयाको अध्ययन गरी 
काया गने । 

१ अध्ययन 
प्रलतवेदन 

नगरपाललका ६ मवहना लभत्र 

२७ जनसङ्खया, सङ्कटासन्न समदुाय, सामाशजक सेवा क्षमता 
प्रणाली, सरुक्षा शस्थलत, शजववकोपाजान, बसोबासको 
व्यवस्था, खलु्ला खाली ठाउाँहर, यातायात र पूवाािार, 

स्थानीय रूपमा उपलब्ि स्रोत÷सवुविाहरू, हेललप्याड र रप 
जोन आदद त्याङ्कहर संकलन गने । 

लनयलमत र 
आवश्यकता 
अनसुार 

नगरपाललका ६ मवहना लभत्र 

२८ पूवातयारी र प्रलतकायाका लालग गररने लनणाय र 
वक्रयाकलापहरमा ववपद् प्रभाववत तथा संकटासन्न समदुाय, 
मवहला, अपािता भएका व्यशिहर, बालबाललका, जेष्ठ 
नागररक, वपछलडएको समदुाय र वगाको सहभालगतालाई 
सलुनशित गने । 

हरेक 
वक्रयाकलाप
मा 

नगरपाललका 
ववषयगत 
क्षेत्रहर 

हरेक वषा 

स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 

९.२ ववषयगत क्षते्रको पूवातयारी तथा प्रलतकाया योजना 
९.२.१  ववषयगत क्षते्र (Cluster) पररचय 

ववपद् बाट प्रभाववतहरलाई आिारभतू मानवीय सेवा उपलब्ि गराउने सन्दभामा ववशेषज्ञता तथा कायाक्षेत्रका आिारमा शजम्मेवारीको 
बााँडर्ााँड न ैववषयगत क्षेत्र हो । मानवीय सेवाहरलाई ब्यवशस्थत गना ववषयगत क्षेत्र सन ्२००५ देशख शरु भएको हो । संर्ीय मालमला 
तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालयले स्थानीय तहहरको लालग जारी गरेको लनदेशशका अनसुार स्थानीय ववपद् पूवातयारी तथा प्रलतकाया 
योजनाको लालग ८ वटा ववषयगत सलमलतहरको पररकल्पना गरेको छ । ववशेषज्ञता हालसल गरेका समूहले आ-आर्नो क्षेत्रको शजम्मेवारी 
ललदा मानवीय सहयोगको काया व्यवशस्थत र प्रभावकारी वन्छ । क्षेत्रगत अविारणाको प्रमखु ववशेषता देहाय अनसुार रहेका छन ्।  

१. ववपद्को समयमा प्रभाववत समदुायसम्म आफ्नो उपशस्थलत कायम राखछ ।  

२. प्रलतकाया -खोज, उद्धार र राहत व्यवस्थापन प्रकृयामा ववशेषज्ञाताको प्रयोग हनु्छ ।  

३. मानवीय सहयोगलाई प्रभावकारी, शजम्मेवारी र उत्तरदायी वनाउने कायालाई सलुनशित गछा । 

४. मानवीय सहयोगको क्षेत्रको पवहचान गरी त्यस अनरुप सहयोगको खाका तयार गछा ।  

५. प्रलतकायामा देशखएको कलमकम्जोरीहरमा सिुार गरी कायायोजनाको सलमक्षा गदै आवश्यकता अनसुार  

       शजम्मेवारी लनिाारण तथा पररमाजान गछा । 
 

९.२.२   ववषयगत क्षते्रको उद्दशे्य 

ववषयगत क्षेत्रका प्रमखु उद्देश्य देहायअनसुार रहेका छन ् 

१. क्षेत्रगत रूपमा मानवीय सहयोगलाई प्रभावकारी बनाउन,ु 

२. आपत्कालीन पूवातयारीलाई चसु्त र कायाान्वयन योग्य बनाउन,ु 

३. क्षेत्रगत समस्याको लेखाजोखा र समािानका उपायको लालग ववशेषज्ञ पररचालन गनुा, 
४. समन्वय र समझदारी अलभवृवद्ध गनुा, 
५. क्षेत्रगत ज्ञान, सीप, प्रववलिको प्रभावकारी कायाान्वयन गनुा । 



132 
 

९.२.३  ववषयगत क्षते्रहरू 

यस योजनामा देहायअनसुार ८ वटा ववषयगत क्षेत्र लनिाारण गररएको छ । ववषयगत क्षेत्रको नेततृ्व गने लनकायले अन्य सदस्यसाँग 

समन्वय गरी काम गनेछन ्। 

१. समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्र 

२. खाद्य तथा कृवष क्षेत्र 

३. स्वास््य तथा पोषण क्षेत्र  

४. खानेपानी तथा वातावरण स्वच्छता प्रवद्धान क्षेत्र 

५. आपतकालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री क्षेत्र  

६. संरक्षण तथा सरुक्षा क्षेत्र  

७. आपतकालीन शशक्षा क्षेत्र  

८. शीघ्र पनुलााभ क्षेत्र 

९.३  ववषयगत  क्षते्रहरको  ववपद  पूवातयारी र प्रलतकायाका  कृयाकलापहर    
९.३.१ समग्र व्यवस्थापन सूचना, खोज तथा उद्धार ववषयगत क्षते्र    

ववपद् प्रलतकायाका लालग सूचना, समन्वय तथा लेखाजोखा क्षेत्रको महत्वपूणा दावयत्व रहन्छ । प्रभाववत व्यशि तथा प्रभाववत 
समदुायलाई एकीकृत रूपमा सबै प्रकारका सहयोग उपलब्ि गराउन यस क्षेत्रले अन्य क्षेत्रसाँग अववशच्छन्न सम्बन्ि र 
समन्वयद्वारा काया गनेछ ।  

ताललका नम्वर ७६ : ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद  र्ोन मोवाइल 

१ नगरपाललका (नगर प्रमखु) गंगा प्रसाद खरेल संयोजक ९८५२०७४६०८ 

२ नगरपाललका (उपप्रमखु) लमना कुमारी खलतवडा सदस्य ९८५२०७४६०९ 

३ प्रमखु प्रशासकीय अलिकृत राजकुमार के.सी. सदस्य ९८५२०४४१११ 

४ नेपाल प्रहरी देबेन्र दास सदस्य ९८५२०९११४८ 

५ सशस्त्र प्रहरीबल राजकुमार वम्जन सदस्य ९८४३३८४०६१ 

६ नगर प्रहरी प्रमखु  याम बहादरु काकी सदस्य ९८४२०६९५०७ 

७ ववपद् व्यवस्थापन शाखा प्रमखु  नगेन्र प्रसाद लतशम्सना पदेन सदस्य ९८५२०४२००२ 
८ सूचना तथा प्रववलि अलिकृत रोशन ठाकूर सदस्य ९८२९३१४९४९ 

९ सामाशजक ववकास सलमलत संयोजक कृष्ण बहादरु बदेवा सदस्य ९८४२०४३५६९ 

१० आलथाक ववकास सलमलत संयोजक रववन लामा सदस्य ९८००९१३२६१ 

११ पूवाािार ववकास सलमलत संयोजक कुल वहादरु काकी सदस्य ९८४२१८८२७७ 

१२ वन वातावरण तथा वव.व्य.सलमलत संयोजक कुमार कडेल सदस्य ९८५२०३०९१९ 

१३ संस्थागत ववकास तथा सशुासन संयोजक लतलक कुमार पाण्डे सदस्य ९८१६३५०६६९ 

१४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी (आमशन्त्रत) भानभुि शमाा सदस्य ९८४२०३०८९९ 

१५ पत्रकार महासंर् प्रलतलनलि (आमशन्त्रत) प्रलतलनलि सदस्य  

१६ गैरसरकारी संस्था प्रलतलनलि (आर आरएन) प्रलतलनलि सदस्य  

१७ उद्योग वाशणज्यसंर् प्रलतलनलि (आमशन्त्रत) अध्यक्ष (प्रलतलनलि) सदस्य ९८५२०९०९९१ 

उल्लेशखत लसं.नं १४ देशख १७ सम्मका प्रलतलनलिहरूको उपशस्थत नभए पलछ वैठक वस्नका लालग वािा हनुे छैन । 

स्रोत : पाललका स्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज तथा उद्धार क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य   

१. ववपद्को समयमा सरकार, दात ृलनकाय,  सबै क्षेत्र (Cluster), सहयोगी संस्था तथा नागररक समाजबीच समन्वय गने  

२. लनिााररत समयलभत्र त्य त्याङ्कहरको वववरण तयार गने र आवश्यकताको पवहचान र सूचना आदान प्रदान गने ।  
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३. सूचना प्रवाहको वैकशल्पक उपाय पवहचान गरी सूचना प्रवाहलाई चसु्त वनाउन ु। 

४. लनयलमत रूपमा अनगुमन गरी ववषयगत सलमलतहरलाई पषृ्ठपोषण ददन ु। 

५. प्रलतकायाका सन्दभामा आवश्यकताअनसुार शजल्ला, प्रदेश र संर्ीय स्तरमा सम्पका  र समन्वय गनुा । 

६. आपत्कालीन खोज तथा उद्धार गरी मानवीय क्षलत न्यून गने । 

७. प्रलतकायाका सन्दभामा आवश्यकता अनसुार सम्पका  र समन्वय गनुा । 

८. प्रभाववतहरलाई आपतकालीन राहत ववतरण गनुा । 

 

 पूवातयारी योजना 
ताललका नम्वर ७७ : समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्रको क्षेत्रगत ववपद् पूवातयारीको लालग गने कृयाकलापहर 

क्रस पूवातयारीको कृयाकलापहर नेततृ्व सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अवश्यक 

वजेट र 

हजारमा 
१ स्थानीय सरोकारवालाहरको सहभालगतामा 

पूवातयारी बैठक र कायाशालाको आयोजनाः   
मनसनु प्रारम्भ हनुअुशर् पूवातयारी बैठक गने । 

नगरपाललकाको जोशखमपूणा वस्तीहरको 
पवहचान, र्रिरुी, जनसंखयाको त्याङ्कहर ललने   
कम्तीमा रतु सभेक्षण टोली गठन गने र रतु 

सभेक्षण र्ारम र ववपद्को ववस्ततृ त्याङ्क 

संकलन र्ारम तयार गरी तयारी अवस्थामा राख्न े

।  

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

सव ैक्षेत्रका 
प्रमखु, 

सरोकारवाला 
लनकायहर, 

सरुक्षा लनकाय, 

गैसस 

पवहलो 
वैठक 

असारको 
दोिो हप्ता 
लभत्र क्षेत्रगत 

समीक्षा र 

अशन्तम 

कायाशाला 
असार 

मसान्त लभत्र 

१० शचया 
नास्ताको लालग  

(यसमा अन्य 

ववकास 

साझेदारहर 
लाई पलन 

समन्वय गरी 
साझेदारी गना 
सवकन्छ ।)  

२ वडा स्तरमा प्रकोप नक्शा तयार गरी आवश्यकता 
अनसुारको क्षेत्रहरमा होलडाङ वोडा राख्न े।  

,, ,, सरोकारवाला 
लनकायहर, वडा 
कायाालय गैसस 

मनसनु पूवा ५० 

३ ववपद पूवातयारी तथा प्रलतकायामा काम गने 

ववकास साझेदार तथा लनकायहरको सूची तयार 

गरी अध्यावलिक राख्न े।  

,,  ,, वडा सलमलत, 

गैससहर  

मनसनु पूवा संस्थागत 

पहल (पैसा 
खचा नगरी 
गने) 

४ प्रभाववतहरको ववस्ततृ वववरण संकलन गदाा 
सतु्केरी, गभावती, एकल मवहला, जेष्ठ 

नागररकहरको वववरण अलनवाया समावेश गने 

गरी र्ारमहर तयार गने।  

,, ,, वडा सलमलत, 

गैससहर 

मनसनु पूवा संस्थागत 

पहल 

५ MIRA सम्बन्िी अलभमखुीकरण ताललम सञ्चालन 

गने । MIRA TOOL को लालग अवश्यक 
र्ाराम र लनदेशशका तयार गने 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
ववषयगत क्षेत्र 

प्रमखुहर, 

गैसस, पत्रकार 

मनसनु पूवा आवश्यकता 
हेरेर ववकास 

साझेदारसंग 

साझेदारी गने  

६ मनसनु पूवातयारीको लालग आश्यक (बाढी, 
हरुीवतास, आगलागी, भकुम्प, महामारी) 
चेतनामलुक रेलडयो शजंगल तथा पम्प्लेटहर तयार 

गरी स्थानीय भाषामा प्रसारण गने ।   

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
ववकास 
साझेदार र 
शजशजक्षेत्र  

मनसनुको 
अवस्था 
अनसुार  

१०० 

७ नगरपाललकामा ववपद् सूचना डेक्स स्थापना गने 

।  

,, ,, नगरपाललका मनसनु पूवा संस्थागत 

पहल 
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क्रस पूवातयारीको कृयाकलापहर नेततृ्व सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अवश्यक 

वजेट र 

हजारमा 
८ ववस्थावपतहरको पवहचानका लालग आवश्यक 

संखयामा पररचयपत्र छपाई गरी तयारी अवस्थामा 
राख्न े

,, ,, नगरपाललका, 
वडा सलमलत, 

गैसस 

मनसनु पूवा १० 

९ ववपद् व्यवस्थापन सलमलतका पदालिकारी र 

जनप्रलतलनलिहरलाई ववपद् तथा आिारभतू 

मानवीय सहायताका मापदण्ड सम्वन्िी ताललम 

ददन े।  

,, ,, नगरपाललका, 
गैससहर 

मनसनु पूवा ५० 

१० प्रत्येक र्र तथा सावाजलनक स्थानहरमा हातिनु े

अभ्यासलाई संस्थागत गना हेण्डवास स्टेसनहर 

राख्नको लालग सचेतनाको कायाक्रम सवहत 

अलभयान सञ्चालन गने । 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
गैससहर 

ववद्यालयहर 

लनरन्तर वडा कायाालय 

तथा ववकास 

साझेदारहर 

संग समन्वय 

गने  

११ पूवातयारी तथा रतु लेखाजोखाको वववरण संकलन 

तथा प्रलतवेदनको लालग आवश्यक र्ारम तथा 
प्रारपहर तयार गरी वडा स्तरीय ववपद् 

व्यवस्थापन सलमलत, कायादल तथा स्वयमसेवक 

समूहलाई उपलब्ि गराउने ।  

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
गैससहर 

ववद्यालयहर 

मनसनु पूवा संस्थागत 

पहल (पैसा 
खचा नगरी 
गने) 

१२ बाढी, भकूम्प, आगलागी, शीतलहर, महामारी, 
हावाहरुी आददको  ववषयमा समदुायमा पूवासूचना 
तथा चेतावनी प्रणालीको प्रसारण सामग्री तयार 

गने । मोवाइल म्यासेजमा र भ्वाइस म्यासेजमा 
खवर गने प्रणाली ववकास गने । 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
गैससहर 

ववद्यालयहर 

मनसनु पूवा १०० 

१३ तपलसलवमोशजमको मानव संसािन ववकास तथा 
व्यवस्थापन गने  ।   

• प्रत्येक वडा र सङ्कटासन्न समदुायमा 
उद्धारकमी तथा प्राथलमक उपचारक वटम 

तयार गने ।  

• ववपद्को समयमा उद्धारमा खटाउन सवकने 
स्वयमसेवकहरको वडागत नामावली 
अद्यावलिक गने । 

• गठन भएका सबै कायादलको दै्वमालसक 

बैठक गरी मनसनु प्रकोपको पूवातयारी 
योजना तयार गना लगाउने । 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

सरुक्षा लनकाय, 

गैससहर 

मनसनु पूवा २००  

क्षमता 
ववकासको 
लालग  

अन्य ववकास 

साझेदारहरसं
ग समन्वय गने  

१४ नगरपाललका तहमा मास्क लनमााण गने कामको 
प्रवद्धानको लालग ताललमहर सञ्चालन गरी 
मवहलाहरको शजववकोपाजानसंग जोड्न े।  

,,  ,, नगरपाललका, 
गैससहर 

ववद्यालयहर 

लनरन्तर १०० 

 बाढी, आगलागी तथा भूकम्पको समयमा 
आवश्यक खोज तथा उद्धारको सामग्रीहर 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

नगरपाललका, 
ववकास 

साझेदार 

असार १०००  



135 
 

क्रस पूवातयारीको कृयाकलापहर नेततृ्व सहयोगी 
लनकाय/संस्था 

समय अवश्यक 

वजेट र 

हजारमा 
पवहचान गने र स्थानीय सरुक्षा लनकायमा भण्डारण 

गने ।  
सूचना, खोज 

तथा उद्धार  

१६ स्थानीय सामग्रीहरको प्रयोगबाट खोज उद्धारको 
लालग आवश्यक सामग्री तयार गने प्रशशक्षणहर 

सञ्चालन गने । जस्तैः बाढीको लालग 

(प्लावष्टकको वोतल र जटुको वोराको लाईर् 

ज्याकेट, केराको वोट र जटुको िागोबाट वोट 

लनमााण आगलागीको लालग  (र्ायर वहटर र पानी 
पम्प तथा पोखरीबाट पानीको व्यवस्था आदी) 

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

नगरपाललका, 
ववकास 

साझेदार, सरुक्षा 
लनकाय  

मनसनु पूवा १०० 

१७ खोज तथा उद्धारको लालग समदुाय स्तरमा नमूना 
अभ्यास लनयलमलत गने ।  

(बाढी, आगलागी र भूकम्प)  

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

सव ैववषयगत 

प्रमखु, सरुक्षा 
लनकाय र 

ववकास 

साझेदार 

मनसनु पूवा ५०    

१८ कशम्तमा नगरपाललका क्षेत्रका कायाालय तथा 
सावाजलनक भवनहरमा अग्नी समन यन्त्र (Fire 

extinguishers) अलनवाया स्टल गने ।  

समग्र 

व्यवस्थापन, 

सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र 

सव ैववषयगत 

प्रमखुहर, वडा 
कायाालय, 

ववकास 

साझेदार 

मनसनु पूवा १०० 

 

आपत्कालीन प्रलतकाया योजना  

ववपद् भएको अवस्था र त्यसपलछ शस्थलत सामान्य नभएसम्मको लालग मानवीय सहयोग उपलब्ि गराउने प्रवक्रयामा यस 
क्षेत्रले देहायअनसुार काया गनुा पनेछः 
ताललका नम्वर ७८ : समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्रको प्रलतकाया योजना 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी 

लनकाय तथा 
संस्था 

समयावलि 

 ववपद् सम्बन्िी प्रारशम्भक सूचना संकलन गरी 
आपत्कालीन प्रलतकाया र पूवातयारीका लालग 
वडास्तर सम्म र सम्बशन्ित लनकायहरमा 
तत्काल प्रारशम्भक सूचना प्रवाह गने । 

१ पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 
रेडक्रस  

सञ्चार क्षेत्र  

ववपद् पनाासाथ 
तत्काल 

 तत्काल समग्र व्यवस्थापन क्षेत्रको बैठक 
बस्न,े जसमा अन्य सबै ववषयगत क्षेत्रका 
प्रमखुहरलाई सहभागी गराउने । बैठकमा 
प्रारशम्भक रतु लेखाजोखा गना शजम्मेवारी तोक्ने  

शरुमा १ 
पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

सबै ववषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

 

 सबै ववषयगत क्षेत्रहरलाई सामग्री तथा 
उपकरणहर सवहत तयारी रहन सूचना प्रवाह 
गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस ववपद् पनाासाथ 
तत्काल 
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 स्थानीय आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्र 

(LEOC)  ले समग्र प्रकृयाको नेततृ्व गने । 
LEOC  नहुाँदासम्म  सरुक्षा लनकायहर, रेडक्रस, 

स्थानीय साझेदार संस्था, ब्यापार संर् तथा यवुा 
स्वयंसेवकहरको सूचना तथा समन्वय केन्र  
बनाउने । 

१ समन्वय 
केन्र 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

ववपद् पनाासाथ 
तत्काल 

 वडा र नगरपाललकामा गदठत सबै क्षेत्र,  
कायादल र सरोकारवाला लाई तत्काल खवर 
गने र समन्वय गरी तयारीको अवस्थामा राख्न े 

आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस 
नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

ववपद् हनुासाथ 

 ववपद् आउना साथ उपकरणसवहत खोज तथा 
उद्धार कायाकोलालग खोज तथा उद्धार टोली 
पररचालन गने 

आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

ववपद् पनाासाथ 
तत्काल 

 र्ाइतेको उपचारका लालग स्वास््य संस्थाको 
नेततृ्वको प्राथलमक उपचार कायादललाई 
पररचालन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार  

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

आवश्यकतानसुार 

 ववशेषगरी मवहला, बालबाललका, अशि, जेष्ठ 

नागररक जस्ता सङ्कटासन्न वगाको त्याङ्क 
संकलन गरी खोज तथा उद्धारमा प्राथलमकता 
ददने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

वडा सलमलत 

रेडक्रस सरुक्षा 
लनकाय 

प्रभाववतको उद्धार 
नसवकएसम्म 

 क्षलतको प्रारशम्भक सूचना संकलन गने र 
सरोकारवाला लनकायलाई उपलब्ि गराउाँदै 
जाने  

लनरन्तर समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका १२ र्ण्टा लभत्र 

 स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको 
आपतकालीन बैठक बोलाउने 
जानकारी तथा सूचना सङ्कलन गरी 
पररशस्थलतको ववश्लषेण गने । सबै ववषयगत 
क्षेत्र र लतनका सदस्यलाई आपतकालीन 
मानवीय सहयोगको लालग सवक्रय पाने, 

पररशस्थलत अनसुार पवहले गररएको 
कायाववभाजनको समीक्षा र ववश्लेषण गरी 
पनुरावलोकन गने ।  

आवश्यकता 
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललकास
बै क्षेत्रका 
प्रमखुहर 

 

१) ववपद शरु 
भएको २ र्ण्टा 
लभत्र 

२) पवहलो सात 
ददन सम्म १ ददन 
लबराएर  

३) त्यसपलछ 
हप्तामा १ पटक 
(ववपद्को अवस्था 
अनसुार) 

 प्रारशम्भक रतु लेखाजोखासम्बन्िी (Initial 
Rapid Assessment)  औजारहर को प्रयोग गरी 
तत्कालीन मानवीय सहयोगको लालग सूचना 
सङ्कलन गने 

१ पटक समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

रेडक्रस 

सञ्चार माध्यम 

२४ र्ण्टा लभत्र 

 सञ्चारमाध्यमका लालग प्रत्येक ददन सूचना तथा 
समाचार उपलब्ि गराउने । 

ददनमा १ 
पटक 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

सबै क्षेत्रका 
प्रमखु 

पवहलो साता 
हरेक ददन र पलछ 
आवश्यकतानसुार 
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 प्रारशम्भक जानकारी तथा प्रलतवेदनका आिारमा 
आपतकालीन मानवीय सहयोग उपलब्ि 
गराउन लनम्न प्रवक्रया गने  

तत्काल उपलब्ि गराउन ुपने मानवीय 
सहयोगको प्राथलमकता र आवश्यकता लनिाारण 
गने, 

प्रभावकारी कायाान्वयन गनाको लालग सम्बशन्ित 
क्षेत्रहरू (Clusters) लाई सझुाव ददने । 

सबै क्षेत्रहरसंग समन्वय गरी मानवीय 
सहयोगमा संलग्न संस्था तथा व्यशिलाई 
सरुक्षा उपलब्ि गराउने तथा अन्य 
सरोकारवालालाई अध्यावलिक कायाताललका 
उपलब्ि गराउन े। 

शरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आवश्यकता
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस  

सबै क्षेत्रका 
प्रमखु तथा 
सदस्य 

ववपद आउनासाथ  

० र्ण्टादेशख नै 
प्राथलमकता 
लनिाारण गने  

 एक संयन्त्र तयार गरी सवह त्याङ्कका 
आिारमा ववपद् प्रभाववतहरको लाई पररचयपत्र 
ववतरण गने 

१ पटक समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका ३ ददन पलछ 

 बहकु्षेत्रगत प्रारशम्भक रतू लेखाजोखा (MIRA) 
सञ्चालन गनेः 
लेखाजोखा कायादल पररचालन गरी क्षलत तथा 
प्रभावको सूचना सङ्कलन गने, 

लेखाजोखाका लालग र्ाराम उपलब्ि गराउने  

१ पटक समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

रेडक्रस मीरा 
कायादल, 

 

 

३ देशख ५ ददन 
लभत्र 

 सङ्कललत सूचना तथा त्याङ्कको आिारमा 
प्रलतवेदन तयार पाने 

प्रभाववत पररवारको सङ्खया प्रक्षेपण गना 
प्रभाववत समदुायसाँग त्याङ्क प्राप्त गरी 
तलुनात्मक समीक्षा गने  

प्रभाववत क्षेत्रमा ववद्यमान सावाजलनक सेवा 
उपलब्ि गराउने संस्थाहरूको अवस्था र 
स्रोतको समीक्षा गने 

उपलब्ि उद्धार तथा अन्य प्रलतकाया सम्बन्िी 
सेवा, क्षमता र उद्धार सामग्रीको अवस्थाको 
समीक्षा गने, 

नपगु स्रोत तथा सािनको यवकन गना 
प्रलतवेदनमार्ा त सबै क्षेत्रलाई आह्वान गने 

शरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आवश्यकता
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस  

मीरा कायादल, 

सरुक्षा लनकाय 

दात ृलनकाय 

 

पवहलो प्रलतवेदन– 

७ ददनलभत्र 

दोस्रो प्रलतवेदन– 

१५ ददनलभत्र 

आवश्यकता 
अनसुार 

 सहयोगको कायाताललका अध्यावलिक गना 
लनम्न काया गनेः  

मीरा (MIRA) बाट प्राप्त सूचना तथा त्याङ्कको 
ववश्लषेण गने 

कायादलहरको सहयोगको थप कायाताललका 
तयारी गने  

शरुमा १ 
पटक र 
त्यसपलछ 
आवश्यकता
अनसुार 

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस  

ववषयगत 
क्षेत्रका सदस्य 

लनयलमत रपमा 
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कायादल, ववपद् व्यवस्थापन सलमलत तथा अन्य 
सरोकारवालालाई अध्यावलिक कायाताललका 
उपलब्ि गराउने 

 मानवीय सहयोगको अनगुमन गने र सिुारका 
लालग पषृ्ठपोषण (Feedback)  ललने ददने काया 
गने । 

लनरन्तर व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

सबै क्षेत्रका  
प्रमखु/सदस्य 

लनयलमतरपमा 

 राहत ववतरणलाई लनववावाद बनाउन मापदण्ड 
बनाइ सरोकारवाला सबैको सहभालगता 
अलनवाया गराउन,े जसमा ववपद् प्रभाववत, 
मवहला, यवुा, अपािता भएका, जेष्ठ नागररक र 
बालबाललका आददलाई अलनवाया सहभागी 
गराउने ।  

लनरन्तर समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

स्थाववव्यस  

सबै क्षेत्रका 
प्रमखु/सदस्य 

लनयलमतरपमा 

 लनम्नअनसुार अलभलेख तयार गने 

उद्धार गररएका व्यशि 

बेपत्ता वा मतृ्य ुभएका व्यशि 

नष्ट भएका र्र, ववद्यालय वा अन्य भौलतक 
सम्पशत्त 

मरेका र्रपालवुा पशपंुक्षी 
क्षलतग्रस्त भौलतक सम्पशत्त 

क्षलतग्रस्त बाली र खेतीयोग्य भलूम 

क्षलतग्रस्त भैलतक संरचना र सावाजलनक 
सम्पशत्तको वववरण 

एउटा पूणा 
अलभलेख  

समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

वडा सलमलत 

सरुक्षा 
लनकायहर 

रेडक्रस 

स्वयंसेवकहर 

लनयलमतरपमा 

 स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको लनदेशन 
बमोशजमका काम गने 

लनरन्तर समग्र 
व्यवस्थाप
न क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस  

 

लनयलमत 

 

९.३.२ खाद्य  तथा  कृवष  ववषयगत  क्षते्र  

ताललका नम्वर ७९: ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१  कृवष शाखा प्रमखु  अशम्वका प्रसाद लइुटेल संयोजक ९८४२०९४३२७ 

२  सहकारी शाखा प्रमखु कववता ढंुगाना सदस्य ९८४२०७४८८९ 

३  कृषक समूहका प्रलतलनलि ववजय  सदस्य ९८१९०२१४८४ 
४  उद्योग तथा व्यापार संगठनका प्रलतलनलि सलुनल वोहरा सदस्य ९८४२०४४६८५ 

५  कृवष तथा जीववकोपाजानका क्षेत्रमा 
कायारत संर्संस्थाहरू 

 सदस्य  

     

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 

 

खाद्य तथा कृवष ववषयगत क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य 

• ववपद्को अवस्थामा प्रभाववतहरूलाई तत्काल खानेकुरा, ववस्थावपत भई शशववरमा बसेकालाई चामल, दाल, ननु, तेल आदद 

खाद्य सामग्री उपलब्ि गराउने, खानेकुरा पकाउनको लालग आवश्यक प्रवन्ि लमलाउने र कृवष क्षेत्रमा भएको क्षलत वववरण 

तयार गना शजम्मेवारी लनवााह गने । 
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• ववपदमा परेर खाद्यान्नको समस्यामा परेका समदुाय तथा व्यशिलाई खाद्यान्न सहयोग उपलब्ि गराउन ुतथा खाद्यान्नमा सबैको 
समानपुालतक पहुाँच कायम गने वातावरण बनाउने । 

• सतु्केरी, आमाको दूि खाने बच्चा, कुपोषणमा परेका बालबाललका, जेष्ठ नागररक, अपािता भएका व्यशि, गभावती मवहला 
जस्ता संवेदनशील अवस्थामा रहेका समदुायलाई पोषणयिु खाद्यान्न उपलब्ि गराउने सलुनशितता गने । 

 

पूवातयारी योजना 
ताललका ८० : खाद्य तथा कृवष क्षेत्रको पूवातयारी योजना 
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

१ ववपद्को अवस्थामा खाद्यान्न खररद तथा 
आपूलताका लालग सम्भाव्य उद्योगहरू 

पवहचान गने साथै सहयोग ललन सवकने 
कायाालय, संस्थाहरूसाँग समन्वय गने 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

उद्योग बाशणज्य 

संर्, कृषक 

सञ्जाल, सहकारी 

मनसुनु पूवा 
बषामा २ 

पटक 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

२ ववपदबाट प्रभाववत हनुसक्न े१५०० 

र्रपररवारको लालग खाद्यान्न १५ ददनका 
लालग (चामल, दाल, तेल, ननु आदद) 

भण्डारण गने 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

उद्योग बाशणज्य 

संर्, कृषक 

सञ्जाल, सहकारी 

मनसुनु पूवा 
बषामा २ 

पटक 

३००० 

३ तयारी खानेकुराका लालग तत्काल खररद 

गना सवकने गरी पसलहरू पवहचान गने 

वा अनवुन्ि करार गने 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

वडा कायाालय, बषामा २ 

पटक मनसनु 

पूवा 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

४ ववपद्को समयमा खाद्य सामग्री ववतरण 

गने तौरतररका/प्रवक्रया बारे 

ववषयक्षेत्रका सदस्यहरूबीच छलर्ल 

तथा कृलत्रम र्टना अभ्यास गने 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

उद्योग बाशणज्य 

संर्, कृषक सञ्जाल 
सहकारी 

बषामा १ 

पटक मनसनु 

पूवा 

५० 

६ ववस्थापीत पररवारको लालग अस्थायी 
आियको लालग ५०० सेल्टर वकट 

भण्डारण गने र अन्य ववकास साझेदार 

संस्थाहरलाई पलन भण्डारणको लालग 

सहजीकरण गने ।   

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

वडा सलमलत 

रेडक्रस, गैसस 

व्यापार संर् 

मनसनु पूवा ८,००० 

७ ५०० र्रिरुीको लालग एक हप्ताको 
खाद्यान्न सामग्री भण्डारण गने। 

खाद्यान्नको मापदण्ड तयार गरी सोवह 

अनसुार कायाान्वयन गराउन े 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

व्यापार संर् 

रेडक्रस, गैसस 
मनसनु पूवा ५०० 

८ ववपद् भएको ददनको पवहलो ददन देशख न ै

क्याम्प लनमााण गरी ववस्थावपतहरलाई 

खाना खवुाउनको लालग उद्योग बाशणज्य 

संर्संग समन्वय गने ।  

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

उद्योग बाशणज्य 

संर्      
ववपदको 
बेलामा 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

 

आपत्कालीन प्रलतकाया योजना 
कुनै पलन ववपद् आएको समयमा तथा त्यसपलछ लगतै्त ववस्थावपत तथा प्रभाववत मालनसलाई ववनाभेदभाव खाद्यान्न उपलब्ि 
गराउन ुयस क्षेत्रको कायालिकार हो । यसको लालग खाद्य क्षेत्रले  देहायअनसुार काम गनेछः 
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ताललका ८१ : खाद्य तथा कृवष क्षेत्रको प्रलतकाया योजना 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 खाद्य तथा कृवष क्षेत्रको आपत्कालीन 
बैठकको आयोजना गने 

 

शरुमा १ 
पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

कृवष ज्ञान केन्र  

पश ुववज्ञ केन्र  

खाद्य क्षेत्रका 
सदस्य तथा 
सहयोगी 

ववपद् पनाासाथ 
तत्काल 

पवहलो हप्ता 
एकददन ववराएर 
र त्यसपलछ 
आवश्यकतानसुार 

 ववपद् प्रभाववत क्षेत्र तथा ववस्थावपत 
मालनसको जानकारी सङ्कलन गने र 
खाद्यान्नको आवश्यकता पवहचान गने । 
यसका लालग सतु्केरी मवहला, गभावती, 
बालबाललका, जेष्ठ नागररकहरको अलग 
अलग संखया पवहचान गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका  

खाद्य क्षेत्रका 
सदस्य तथा 
सहयोगी 

ववपद् आएको 
थाहा पाउनासाथ 

 प्रभाववत क्षेत्रको अनगुमन तथा लनरीक्षण र 
बहकु्षेत्रगत  लेखाजोखा गने । 

३ पटक खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

कृवष ज्ञान केन्र 
सरुक्षा लनकाय 
रेडक्रस 

२४ र्ण्टालभत्र 

 आपत्कालीन समयको लालग तयारी खाना 
ववतरण गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

कायादलका 
सदस्य लनजी क्षेत्र 

२४ र्ण्टा देशख 
१० ददनसम्म 

 समन्वय क्षेत्रसाँग सम्पका  गरी बहकु्षेत्रगत 
प्रारशम्भक रतू लेखाजोखा (मीरा–MIRA) 
को प्रलतवेदन तयार गने  

१ पटक खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका ३ देशख ७ ददन 
लभत्र 

 त्याङ्कका आिारमा एक संयन्त्र बनाइ 
ववस्थावपतलाई रासनकाडा ववतरण गने । 

१ पटक खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका २४ र्ण्टालभत्र 

 भण्डारण गररएको खाद्यान्नको अनगुमन 
तथा लनरीक्षण गने  र गणुस्तर भएको 
सलुनशितता गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

लनयलमत 

 स्वीकृत मापदण्डअनरुूप खाद्यसामग्री 
ववतरणको व्यवस्था लमलाउने । यदद 
आवश्यक भएमा स्थानीय मापदण्ड तयार 
गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

लनयलमत 

 नपगु हनुे खाद्यसामग्री खररद व्यवस्थापन र 
भण्डारण गना लनजीक्षेत्रसंग समन्वय र 
सहकाया गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका ५ ददन लभत्र 

 खाद्यान्नमा सबै ववस्थावपत समदुायको सहज 
पहुाँचको सलुनशितता गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

लनयलमत 

 सतु्केरी तथा बच्चालाई दूि खुवाउने 
मवहला, कुपोषणमा परेका बालबाललका, 
लबरामी, जेष्ठ नागररकहरलाई पोषणयिु 
खाना ववतरण गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

लनयलमतरपमा 
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 नागररक समाजका ववलभन्न क्षेत्रबाट ववतरण 
हनुे खाद्यान्नको अलभलेख राख्न ेर नपगु वा 
खाद्यान्न प्राप्त गना नसकेका समदुायको 
पवहचान गरी खाद्यान्न उपलब्ि गराउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 

लनयलमतरपमा 

 वैकशल्पक शजवीकोपाजानका स्रोतहरको 
पवहचान गरी ववस्थावपतहरको क्षमता र 
चाहना बमोशजम व्यवस्था गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
वन्दोवस्ती क्षेत्र 

लनयलमतरपमा 

 खाद्यान्न ववतरण प्रवक्रयालाई सहज र सरल 
बनाउन ववपद् प्रभाववत समदुायको 
नेततृ्वलाई सलुनशित गने।  

लनयलमत अनगुमन गने र वववाद हनुबाट 
जोलगने  

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
वन्दोवस्ती क्षेत्र 

लनयलमतरपमा 

 खाद्यान्न ववतरणमा पारदशशाता र 
जवार्देवहता सलुनशित गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
वन्दोवस्ती क्षेत्र 

लनयलमतरपमा 

 खाद्य क्षेत्रको लनयलमत बैठक तथा 
प्रलतवेदन तयारी गरी सबै सरोकारवालालाई 
उपलब्ि गराउने 

आवश्यकता 
अनसुार 

खाद्य तथा 
कृवष क्षेत्र 

क्षेत्रका सबै 
सदस्य 

हरेक हप्ता 

 
९.३.३ स्वास््य  तथा  पोषण  क्षते्र  

ताललका ८२: ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ नगरपाललका स्वास््य शाखा प्रमखु सरेुश खड्का संयोजब ९८४२६५२७२१ 
२ स्वास््य चौकी प्रमखुहरू(सवै) संददप सदस्य ९८४२०४०१७२ 
३ स्वयमसेववका प्रलतलनिीहरू(सवै) यमनुा सवेुदी सदस्य ९८१७२००५३५ 
४ आिारभतू अस्पताल प्रलतलनिी  लडवव सनुवुार सदस्य ९८४२०८४२०५ 

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 
 

स्वास््य तथा पोषण क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य   

• ववपदमा र्ाइते भएकाहरूको प्राथलमक उपचार गने,  

• महामारी हनुबाट बचाउने ववलिहरू अवलम्वन गने, शशववरमा उपचार गना नसवकने प्रकृलतका स्वास््य समस्या भएका ववरामी 
वा र्ाइतेलाई अस्पतालसम्म परु् याई स्वास््य उपचारको सलुनशितता गने,  

• मवहला तथा बालबाललकामा पोषणको कमी भएमा त्यसबाट हनुसक्ने समयस्याबारे प्रभाववत र सरोकारवालालाई सचेत गने 

जस्ता शजम्मेवारी लनवााह गनेछ । साथै यस ववषयक्षेत्रले कोलभड-१९ लगायतका महाव्यािीको संक्रमण, रोकथाम र 

व्यवस्थापनको काया समेत गनेछ । 

• रोग रै्ललएमा प्रभावकारी रूपमा लनयन्त्रण गनुा, 
• आिारभतू स्वास््य सेवामा प्रभाववत तथा ववस्थावपतको पहुाँच सलुनशित गना स्वास््य शशववर सञ्चालन, मानवस्रोत 

पररचालनजस्ता उपाय अपनाउन,ु 

• कुपोषणबाट प्रभाववत ववस्थावपत मवहला, बालबाललका तथा जेष्ठ नागररक र ववरामीलाई परुक खानाको व्यवस्था गरी 
उनीहरूको स्वस्थ जीवनको प्रत्याभलूत गनुा । 
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पूवातयारी योजना 
ताललका ८३ : स्वास््य तथा पोषण क्षेत्रको पूवातयारी योजना 
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय तथा 

संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
१ ववपद् पिात तत्काल देखा पने 

स्वास््य समस्या समािानका लालग 

चावहने औषिीहरू भण्डारण गने 

५०० जनाको लालग  

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा 
मनसुनु पूवा 
बषामा १ 

पटक 

१०० 

२ रतु प्रलतकाया टोली -Rapid 

Response Team-RRT_ लाई 

पनुतााजगी ताललम तथा सामग्री 
व्यवस्थापन ।  

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा 
मनसुनु पूवा 
बषामा १ 

पटक 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

३ प्रलतकायाका लालग आवश्यक दक्ष 

मानव संशािनको सूची तयार, 

अद्यावलिक गने  

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा 
मनसुनु पूवा 
बषामा १ 

पटक 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

४ स्वास््य सम्बन्िी शशक्षण सामग्रीको 
व्यवस्था तथा स्वास््य शशक्षाको 
लालग स्वास््यकमीको व्यवस्था गने 

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा 
मनसुनु पूवा 
बषामा १ 

पटक 

संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

५ कोलभड-१९ संक्रमण लगायत 

महामारी रोकथाम, लनयन्त्रण र 

परीक्षण तथा उपचार सम्बन्िी 
जनचेतना अलभबवृद्ध कायाक्रम 

सञ्चालन गने 

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा 
मनसुनु पूवा 
आवश्यकता 
अनसुार 

५० 

६ ववलभन्न संस्थाहरूसाँग भएको 
स्वास््य सरसर्ाइ सामग्रीहरूको 
मौज्दात वववरण सङ्कलन गने । 

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, कायारत 

संर्संस्था, ववकास 

साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा  संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

७ प्रत्येक ववद्यायमा अलनवाया हेण्डवास 

स्टेसन व्यवस्थापन गनाको लालग 

ववद्यालयहरलाई सहजीकरण गने   

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, शशक्षा शाखा, 
ववकास साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा  संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

८ नगरपाललका र आसपासका 
सरकारी, सामदुावयक तथा लनजी 
स्वास््य सेवा प्रदायक र 

उनीहरूसाँग भएको स्रोतको सूची र 

सहयोगको खाका तयार गने   

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदारहर, 

RRT 

मनसुनु पूवा  संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

९ स्वास््य तथा पोषण क्षेत्रसंग 

समन्वय गरी ६ मवहना देशख ५ 

बषामनुीको बालबाललका, जेष्ठ 

नागररक, गभावती र सतु्केरी 
मवहलाहरको लालग ५०० न्यूवट्रसन 

वकट भण्डारण गने गराउने  

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदारहर, 

RRT 

मनसुनु पूवा  १०००  
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क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय तथा 
संस्था 

समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
१० स्वास््य शशलबर सञ्चालनका लालग 

स्वास््यकमीको सूची तयार गने। 
स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदारहर, 

RRT 

मनसुनु पूवा  संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

११ एम्बलेुन्सको सहज पररचालनको 
लालग सूचीकरण गरी आवश्यक 

बन्दोवस्त लमलाउने । 

स्वास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

वडा कायाालय, स्वयम 

सेववका, स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदारहर, 

RRT 

मनसुनु पूवा संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

 
आपत्कालीन प्रलतकाया योजना  

ताललका ८४ : ववपद्को अवस्थामा जनस्वास््यको रक्षा र स्वच्छता प्रवद्धानका लालग यस क्षेत्रले देहायका कायाहर गनेछः 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 आपत्कालीन बैठक आयोजना गरी ववपद्को 
अवस्थाको मूल्याङ्कन गने सहयोगी संस्थाको 
क्षमता पवहचान, काया तथा शजम्मेवारी 
ववभाजन गने,  

सामग्री आपूलताकतााको सूची तयार गने,  

ववद्यमान स्रोत र मागको ववश्लेषण गने, 

शरुमा १ 
पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्वास््य केन्र 

सरुक्षा लनकाय 

RRT 

मवहला स्वास््य 
स्वयंसेववकाहर 

ववपद् हनुासाथ 

 वडा र समदुाय तहमा स्वच्छता प्रवद्धान 
सलमलत पररचालन गने। 

ववशशष्ट सेवा ददन ुपने जनसङ्खयाको पवहचान 
गने, 

प्रलतकाया योजना अनरुूप भएका पूवातयारीको  

पनुरावलोकन गने, 

ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र अन्य क्षेत्र तथा 
सरोकारवालासाँग सम्बन्ि राखी काम गने 
व्यवस्था लमलाउन,े  

ववपदबाट स्वास््यमा उत्पन्न समस्याबारे 
सूचना तथा जानकारी सङ्कलन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

स्वास््य चौकी 
सरुक्षा लनकाय 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

 RRT 

ववपद् हनुासाथ 

 र्ाइतेको उपचारका लालग तत्काल 
स्वास््यकमीको नेततृ्वमा प्राथलमक उपचार 
कायादल खटाउन ेर थप उपचारको 
आवश्यकता परेकाहरको छनौट गरी 
अस्पताल पठाउने व्यवस्था लमलाउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्वास््य केन्र  
RRT सरुक्षा 
लनकाय यवुा क्लव 
मवहला स्वास््य 
स्वयंसेववकाहर 

ववपद् हनुासाथ 

 बह ुक्षेत्रगत रतू लेखाजोखाको प्रलतवेदनको 
आिारमा स्वास््यसम्बन्िी आवश्यकता 
पवहचान गने  

३ पटक स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

सूचना कायादल प्रलतवेदन प्राप्त 
भएपछ 

 जनस्वास््य सम्बन्िी जनचेतना अलभबवृद्धका 
कायाक्रमहर सञ्चालन गने ।  

३ पटक स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्वास््य केन्रहर   
यवुा क्लव  

लनरन्तर 
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मवहला स्वास््य 
स्वयंसेववकाहर 

 सतु्केरी तथा बच्चालाई दूि खुवाउने आमा, 
गभावती मवहला र कुपोवषत बालबाललकालाई 
पोषणयिु खाद्यान्नको लालग खाद्य क्षेत्रलाई 
लसर्ाररस गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

मवहला स्वास््य 
स्वयंसेववकाहर 

२४ र्ण्टा लभत्र 

 मवहला स्वास््य स्वयंसेववका यवुा तथा 
मवहला समूह मार्ा त जनस्वास््यसम्बन्िी 
जनचेतना अलभवृवद्धको कायाक्रम सञ्चालन 
गरी सरसर्ाइ प्रवद्धान काया गने गराउने 
स्थानीय भाषामा जनचेतनामूलक वक्रयाकलाप 

माइवकङ् ,सडक नाटक 

सूचना केन्र स्थापना गने 

जानकारीमूलक, शशक्षाप्रद प्रचार सामग्री तयार 
गरी ववतरण गने 

स्वयंसेवक पररचालन 

सञ्चार क्षेत्रको पररचालन 

बाल/यवुा क्लबको पररचालन 

शशववरमा सरुक्षा व्यवस्थापन 

अन्य क्षेत्रहरसंगको लनकट समन्वय   

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
रेडक्रस  

गैससहर 

RRT 

२४ र्ण्टा लभत्र 
शरु गरी 
लनरन्तर 

 समदुायबाट र अन्य क्षेत्रबाट पषृ्ठपोषण 
सङ्कलन र पनुरावलोकन गरी सिुारका क्षेत्र 
पवहचान गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
रेडक्रस गैससहर 

लनरन्तर 

 शशलबरमा मलेररयालगायत सरवा रोग 
लनयन्त्रणको लालग ववषादी छवका ने ।झलु 
ववतरण गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
आवश्यकतानसुार 

 आवश्यकता अनसुार शशलबरमा स्वास््य केन्र 
र पोषण शक्ललनक स्थापना गने । पोषणका 
लालग खाद्य क्षेत्रलाई लसर्ाररस गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
आवश्यकतानसुार 

 अन्य क्षेत्र र ववपद् व्यवस्थापन सलमलतसाँग 
लमलेर अनगुमन सचुकहर तयार गरी 
अनगुमन गने र ववपद् प्रभाववतहरका गनुासो 
र सझुावको कायाान्वयन गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
लनरन्तर 

 स्वास््य तथा पोषणको अवस्था  र भएका 
काया तथा आवश्यकताको समीक्षा गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
हरेक ददन 

 पानीजन्य सरवा रोगको प्रकृलत पवहचान गने 
र त्यसअनसुार स्वास््य प्रवद्धान र सचेतना 
अलभवृवद्ध गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
हरेक ददन 

 लनयलमत तथा आवश्यकतानसुार अलतररि 
खोप कायाक्रम सञ्चालन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

गैससहर 
आवश्यकतानसुार 
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 प्रलतवेदन तयार गरी ववपद् व्यवस्थापन 
सलमलतमा र सरोकारवालालाई उपलब्ि 
गराउन े 

आवश्यकता 
अनसुार 

स्वास््य 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

  
हरेक ददन 

 

९.३.४ खानेपानी तथा वातावरण स्वच्छता प्रवद्धान क्षते्र 

ताललका ८५ : ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 
क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ वन वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन सलमलत कुमार लइुटेल संयोजक ९८५२०४४८३१ 

२ भौलतक पूवाािार तथा योजना शाखा पोखराज शाह पदेन सदस्य ९८६१५९६५०८ 
३ खानेपानी तथा सरसर्ाइ शाखा प्रमखु नगेन्र प्र. लतशम्सना सदस्य ९८५२०३०९१९ 
४ यवुा क्लव प्रलतलनलि  प्रलतलनिी   
५ उलााबारी खानेपानी आयोजना प्रलतलनलि शचन्तामणी पौड्याल प्रलतलनिी  ९८५२०३४०२२ 
६ सरसर्ाइको क्षेत्रमा कायारत गैसस  प्रलतलनलि  
७ वन वातावरण तथा ववपद व्यवस्थापन सलमलत 

संयोजक 
कुमार कणेल  ९८५२०४४८३१ 

८ र्ोहरमैला व्यवस्थापनमा काम गने संस्था 
प्रलतलनलि 

लभम भट्टराई  ९८५२०२४३८२ 

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 

 

खानेपानी तथा वातावरण स्वच्छता प्रवद्धान ववषयगत क्षते्रको उद्दशे्य  

• ववपद्को अवस्थामा खानेपानी आपूलता गने,  

• ववपद्का कारण ढलेका बोटलबरूवाहरू हटाउने, ववपद्जन्य र्टनाबाट लसजाना भएका र्ोहोरहरू सरसर्ाई गने, मरेका 
पशपंुक्षीहरूको व्यवस्थापन गने,  

• व्यशिगत सरसर्ाई र वातावरणको लालग स्वच्छता सम्बन्िी सरसामानहरू -जस्तैः हाईशजन वकट, वपयषु, क्लोररन, डस्टववन, 

....) उपलब्ि गराउन ेशजम्मेवारी लनवााह गनेछ। 

• झाडापखाला, हैजा तथा औलो र पानीजन्य एवं कीटजन्य सरवारोगहरूको रोकथाम तथा उपचार सलुनशित गनुा, 
 

पूवातयारी योजना 
ताललका ८६ : खानेपानी तथा वातावरण स्वच्छता प्रवद्धान ववषयगत क्षेत्रको पूवातयारी योजना 
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय वजेट रू 

हजारमा 
१ वास (WASH)  क्षेत्रमा काम गने लनकाय तथा 

संस्थाको पवहचान गरी सदस्य लनकाय वा संस्था 
र लतनका प्रलतलनलिको वववरण अध्यावलिक गने   

क्षेत्रमा रहन इच्छुक संस्थाहरूको वववरण 

सङ्कलन गरी सूचीकरण गने,  

यस क्षेत्रमा काम गने गैसस नीशजक्षेत्रसंग 

समन्वय गने ।  

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

यवुा क्लव, 

मवहला समूह, 

ववकास 

साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा 
बषामा १ पटक 

संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

२ सम्भाववत ५०० ववस्थावपतहरको पररवारको 
लालग अस्थायी शौचालयको शौचालय र 

खानेपनी व्यवस्थापनको सामग्री भण्डारण 

गने।  

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 

वडा कायाालय, 

यवुा क्लव, 

मवहला समूह, 

मनसुनु पूवा 
बषामा १ पटक 

११०० 
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प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

ववकास 

साझेदारहर 

३ खानेपानी, सरससर्ाइ तथा स्वास््य 

प्रवद्धानसम्बन्िी ताललम प्राप्त व्यशिको सूची 
तयार गने 

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

यवुा क्लव, 

मवहला समूह, 

ववकास 

साझेदारहर 

मनसुनु पूवा संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

४ पानी शदु्धीकरण र हाइजीन कीट, साबनु 

पानीले हात िनुे सम्बन्िमा सरसर्ाइको लालग 

र्रदैलो अलभयान सञ्चालन गना मवहला स्वास््य 

स्वयंसेववकालाई अलभमखुीकरण गरी 
पररचालन गने । 

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

यवुा क्लव, 

मवहला समूह, 

ववकास 

साझेदारहर 

मनसुनु पूवा ५० 

५ ववपद्को समयमा खानेपानी शदु्धीकरणको 
लालग आवश्यक पने क्लोरीन, वपयषु जस्ता 
औषलिको उशचत भण्डारण गने । 

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

ववकास 

साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा ५० 

६ सरसर्ाईका लालग आवश्यक पने सामग्री तथा 
उपकरणहरू उपयिु ठाउाँमा भण्डारण गने । 

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

ववकास 

साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा ५० 

७ खानेपानी ओसाने, जम्मा गने र ववतरण गने 

सािनहरू ममात सम्भार गरी चाल ुअवस्थामा 
राख्न े। 

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

ववकास 

साझेदारहर,  

मनसुनु पूवा संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

८ आपत् कालीन अवस्थामा प्रयोग गना सवकने 
खानेपानीको स्रोतहरू पवहचान र संरक्षण गने 

।  

खानेपानी तथा 
वातावरण 

स्वच्छता 
प्रवद्धान 

ववषयगत क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

यवुा क्लव, 

मवहला समूह, 

ववकास 

साझेदारहर 

मनसुनु पूवा संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

 

आपत्कालीन प्रलतकाया योजना  

ताललका ८७ : ववपद्को अवस्थामा जनस्वास््यको रक्षा र स्वच्छता प्रवद्धानका लालग यस क्षेत्रले देहायका कायाहर गनेछः 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 आपत्कालीन बैठक आयोजना गरी ववपद्को 
अवस्थाको मूल्याङ्कन गने । 

सहयोगी संस्थाको क्षमता पवहचान, काया 
तथा शजम्मेवारी ववभाजन गने,  

सामग्री आपूलताकतााको सूची तयार गने,  

हरेक 
ववपदमा १ 
पटक र  
आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

सरुक्षा लनकाय 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

ववपद् हनुासाथ 
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ववद्यमान स्रोत र मागको ववश्लेषण गने, मवहला समूहहर 

 RRT 
 वडा र समदुाय तहमा स्वच्छता प्रवद्धान 

सलमलत पररचालन गने। 

ववशशष्ट सेवा ददन ुपने जनसङ्खयाको 
पवहचान गने, 

प्रलतकाया योजना अनरुूप भएका पूवातयारीको  

पनुरावलोकन गने, 

ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र अन्य क्षेत्र तथा 
सरोकारवालासाँग सम्बन्ि राखी काम गने 
व्यवस्था लमलाउन,े  

ववपदबाट स्वास््यमा उत्पन्न समस्याबारे 
सूचना तथा जानकारी सङ्कलन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

सरुक्षा लनकाय 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

मवहला समूहहर 

 RRT 

ववपद् हनुासाथ 

 ववपद प्रभाववतहरलाई आवश्यकतानसुार 
स्वच्छ खानेपानीको लनयलमत आपूलता गराउने 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

मवहला समूहहर 

१२ र्ण्टा लभत्र 

 ववलभन्न संस्थाहरूसाँग भएको स्वास््य 
सरसर्ाइ सामग्रीहरूको मौज्दात वववरण 
सङ्कलन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
गैससहर १२ र्ण्टा लभत्र 

 ववद्यालयमा स्थावपत बालसमूहहरूबीच 
सरसर्ाइसम्बन्िी वक्रयाकलापहरू सञ्चालन 
गने । 

 WASH 

क्षेत्र 
ववद्यालयहर २४ र्ण्टा लभत्र 

 स्वास््य प्रवद्धानका तथा सरसर्ाइका 
सामग्री ववतरण गने 

Hygiene kit 
WASH kit 
Dignity kit 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

मवहला समूहहर 

 RRT 

२४ र्ण्टा लभत्र 

 खानेपानी शदु्धीकरणका सामान ववतरण 
(बाशल्टन २ वटा १० र १५ लल., मग १, 

वपयषु पवहलो १ हप्ता र बााँकी ददनका लालग 
वाटरगाडा वा वपयषु १ प्रलत पररवार ) 

१ पटक WASH 

क्षेत्र 
रेडक्रस  

गैससहर 
२४ र्ण्टा लभत्र 

 समदुाय स्थानान्तरण हनुे स्थान वा शशलबर 
तथा प्रभाववत स्थानीय तहमा स्वास््य 
प्रवद्धानसाँग सम्बशन्ित खानेपानी, 
शौचालयजस्ता संरचना तथा सरसर्ाइको 
अवस्थाको अध्ययन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य संस्था 
रेडक्रस गैससहर 

१२ र्ण्टा लभत्र 

 मवहला स्वास््य स्वयंसेववका यवुा तथा 
मवहला समूह मार्ा त सरसर्ाईसम्बन्िी 
जनचेतना अलभवृवद्धको कायाक्रम सञ्चालन 
गरी सरसर्ाइ प्रवद्धान काया गने गराउने 
स्थानीय भाषामा जनचेतनामूलक 
वक्रयाकलाप 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

सरुक्षा लनकाय 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

मवहला समूहहर 

१२ र्ण्टा लभत्र 
शरु गरी 
लनरन्तर 
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• माइवकङ् 

• सडक नाटक 

• सूचना केन्र स्थापना गने 

• जानकारीमूलक, शशक्षाप्रद प्रचार सामग्री 
तयार गरी ववतरण गने 

• स्वयंसेवक पररचालन 

• सञ्चार क्षेत्रको पररचालन 

• बाल/यवुा क्लबको पररचालन 

• शशववरमा सरुक्षा व्यवस्थापन 

• अन्य क्षेत्रहरसंगको लनकट समन्वय   

 RRT 

गैससहर 

 समदुायबाट र अन्य क्षेत्रबाट पषृ्ठपोषण 
सङ्कलन र पनुरावलोकन गरी सिुारका क्षेत्र 
पवहचान गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
रेडक्रस गैससहर 

स्वयंसेववकाहर 
लनरन्तर 

 शशलबरमा मलेररयालगायत सरवा रोग 
लनयन्त्रणको लालग ववषादी छवका ने । झलु 
ववतरण गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
रेडक्रस 

गैससहर 
आवश्यकतानसुार 

 शशलबर रहेको क्षेत्रको पूणा सरसर्ाइसम्बन्िी 
काया गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
स्वास््य 
संस्थाहर 

स्वयंसेववका 
यवुा सञ्जाल, 

मवहला समूहहर 

 RRT गैससहर 

हरेक ददन 

 पानीजन्य सरवा रोगको प्रकृलत पवहचान गने 
र त्यसअनसुार स्वास््य प्रवद्धान र सचेतना 
अलभवृवद्ध गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
हरेक ददन 

 मरेका पश ुपंशक्षहरको उशचत व्यवस्थापन 
गने 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
रेडक्रस 

गैससहर 
आवश्यकतानसुार 

 प्रलतवेदन तयार गरी ववपद् व्यवस्थापन 
सलमलतमा र सरोकारवालालाई उपलब्ि 
गराउन े। 

आवश्यकता 
अनसुार 

WASH 

क्षेत्र 
 हरेक ददन 

 

 
९.३.५ आपतकालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री क्षते्र 

ताललका ६८ : ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ नगरपाललका उपप्रमखु लमना खलतवडा पौडेल संयोजक ९८४२२९०६८५ 

२ आलथाक ववकास महाशाखा गोववन्द काकी सदस्य ९८५२०४२०२२ 

३ भौलतक ववकास तथा योजना शाखा प्रमखु मरुारी प्रसाद अलिकारी पदेन सदस्य ९८५२०२४५३२ 
४ उच्च जोशखम क्षेत्रका वडा अध्यक्ष एकजना लतलक कुमार पाण्डे सदस्य ९८१६३५०७६९ 
५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी नगर सभापलत गोपाल प्रसाद ररमाल सदस्य ९८४२२९०७६४ 
६ मवहला वालवाललका शाखा प्रमखु चन्रकला सबु्बा सदस्य ९८४२०९९८७४ 
७ अपाि महासंर् नगरसलमलत प्रलतलनलि व्यास कुमार ललम्व ु सदस्य ९८१५३११३०२ 
८ ईलाका प्रहरी कायाालय प्रमखु प्रलतलनलि देवेन्र दास सदस्य ९८५२०९११४८ 

९ उद्योग बाशणज्य संर् शेर वहादरु भण्डारी सदस्य ९८५२०२३२३३ 

१० यातायात व्यावसायी महासंर् प्रलतलनलि केशव वहादरु थापा सदस्य ९८०७३८४६७१ 
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११ होटल व्यावसायी संर् प्रलतलनलि मनोहरी दाहाल सदस्य ९८५२०४६२६७ 

१२ नगर प्रहरी प्रमखु याम वहादरु काकी सदस्य ९८४२०६९५०७ 

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 

 

आपतकालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य   

• ववपद्को कारण र्रमा क्षलत पगुी बस्न नसक्ने अवस्थामा रहेका प्रभाववतहरूलाई आपत्कालीन आिय वा बासको लालग 

अस्थायी संरचना लनमााण गने । 

• प्रभाववतहरूलाई लत्रपाल, भााँडाकुाँ डा, लत्ताकपडा जस्ता गैर-खाद्य सामग्री ववतरण गने शजम्मेवारी लनवााह गने । 

• सरुशक्षत तथा आरामदायी बस्ने ठाउाँको प्रालप्तका लालग भौलतक एवं सामाशजक आवश्यकताहरूमा व्यशि तथा पररवारहरूको 
पहुाँच सलुनशित गने ।  

• ववपद्का कारणले र्रवारववहीन बनेका मालनसका लनलमत्त स्थायी समािानको खोजीका लालग प्रयत्न गनुाका साथै ववस्थावपतलाई 

मानवअलिकारको उपभोग गना सक्षम बनाउन े। 

• र्रायसी आवश्यकताका भााँडाकुाँ डा तथा व्यशिगत सम्मान र मयाादासवहत दैलनक जीवनयापनका लालग आवश्यक 

सामग्रीहरूमा ववस्थावपतको समानपुालतक पहुाँच गराउने । 

 

पूवातयारी योजना  

ताललका ८९ : आपतकालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री क्षेत्रको पूवातयारी योजना  
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक 

वजेट रू 
हजारमा 

 नगरपाललकाको ववपद् जोशखम क्षेत्र नशजक 

खलु्ला स्थानहर पवहचान गरी अस्थायी आिय 

स्थलको लालग आवश्यक भौलतक पूवाािारहर 

लनमााण गने । जस्तैः चवपा, टु्यववेल, सेड आदी। 

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

ववषयगत क्षेत्र 

प्रमखु, वडा सलमलत, 

पूवाािार ववकास 

शाखा, साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
१०००  

जोड कोषको 
रपमा  

 यस क्षेत्रमा संलग्न सदस्य संस्थाहरूको वववरण 

अद्यावलिक गने । सम्भाववत सहयोगी लनकाय 

तथा संस्थाहरूको पवहचान गरी आवासको लालग 

उपलब्ि सािन र स्रोतको सूची तयार गने । 

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

ववषयगत क्षेत्र 

प्रमखु, वडा सलमलत, 

पूवाािार ववकास 

शाखा, साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत 

पहलबाट 

 आवास तथा गैर खाद्य सामग्रीको आपूलताको 
लालग बजार र लबके्रताका वैकशल्पक सूची 
बनाउन,े आवश्यकता अनसुार सम्झौता गने । 

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

ववषयगत क्षेत्र 

प्रमखु, वडा सलमलत, 

पूवाािार ववकास 

शाखा, साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत 

पहलबाट 

 ५०० पररवारको लालग सेल्टर वकट भण्डारण 

गने गराउने ।  

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

वडा सलमलत रेडक्रस, 

गैसस,  उद्योग 

वाशणज्य संर् 

मनसनु 

पूवा 
२०००  

 आवास तथा गैरखाद्य सामग्री भण्डारणको सूची 
राख्न ेनगरपाललका र अन्य सरोकारवालालाई 

उपलब्ि गराउन े। 

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

वडा सलमलत, पूवाािार 

ववकास शाखा, 
ववकास साझेदार, 

रेडक्रस 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत 

पहलबाट 

 अस्थायी आिय स्थल बनाउन सवुविायिु खलुा 
क्षेत्रको व्यवस्थापन र संरक्षण गने । 

आपतकालीन 

आिय तथा 
वडा सलमलत, पूवाािार 

ववकास शाखा, 
ववकास साझेदार,  

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत 

पहलबाट 
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क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक 

वजेट रू 
हजारमा 

गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

 अस्थायी आिय वा बास लनमााणको लालग टोली 
गठन गने र दक्षता अलभबवृद्धका लालग कृलत्रम 

र्टना अभ्यास गने 

आपतकालीन 

आिय तथा 
गैरखाद्य 

सामग्री क्षेत्र 

वडा सलमलत, पूवाािार 

ववकास शाखा, 
ववकास साझेदार,  

मनसनु 

अगाडी 
३०० 

 

प्रलतकाया योजना आपत्कालीन प्रलतकाया योजना  

ववपद आएको समयमा तथा त्यसपलछ लगतै्त ववस्थावपत तथा प्रभाववत मालनसलाई ववनाभेदभाव खाद्यान्न उपलब्ि गराउन ुयस 
क्षेत्रको कायालिकार हो । यसको लालग यस क्षेत्रले  देहायअनसुार काम गनेछः 
ताललका ९० : आपतकालीन आिय तथा गैरखाद्य सामग्री क्षेत्रको प्रलतकाया योजना  
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 ववषयगत क्षेत्रको आपत्कालीन बैठकको 
बस्ने । 

शरुमा  १ 
पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

स्थाववव्यस 
नगरपाललका 
क्षेत्रका 
सदस्यहर 

ववपदको 
संकेत 
देशखनासाथ 

 ववपदबाट प्रभाववत क्षेत्र तथा ववस्थावपत 
मालनसको त्याङ्क समग्र व्यवस्थापन 
सूचना तथा खोजउद्धार कायादलबाट 
तत्काल प्राप्त गने र आवास तथा 
गैरखाद्य  आवश्यकता पवहचान गने ।  

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

सूचना समन्वय 
क्षेत्र गैसस 

ववपद 
आउनासाथ 
शरु गने 

 मानवीय सहयोग गने संस्थाहरूसाँग 
समन्वय गरी आवश्यक व्यवस्था 
लमलाउन े। 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

सूचना समन्वय 
क्षेत्र  

नीशज क्षेत्र गैसस 

ववपद 
आउनासाथ 
शरु गने 

 संरक्षण तथा सरुक्षा क्षेत्र साँग समन्वय 
गरी तत्काल लगाउने लगुार्ाटो तथा 
अन्य खाना तथा गैरखाद्य सामग्री ववतरण 
गने (मवहला, बालबाललका, सतु्केरी तथा 
संवेदनशील व्यशिलाई ववशेष ध्यान 
ददने)  

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

स्थाववव्यस  
यवुा सञ्जाल 
गैसस व्यापार 
संर् 

१२ र्ण्टा 
लभत्र 

 कायादललाई पररशस्थलत ववश्लषेणको लालग 
प्रभाववत क्षेत्रमा पठाउने र प्राप्त सूचना र 
अवस्थाअनरुूप कायायोजनाको समीक्षा 
गने  

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

स्थाववव्यस  
यवुा सञ्जाल 
सरुक्षा लनकाय 

६ र्ण्टा 
लभत्र र 
यसपलछ 
लनरन्तर 

 पवहचान भएका पूवालनिााररत स्थानहरूमा 
अस्थायी आवासमा बसोवास गराउने । 
पूवालनिााररत स्थानमा नअटेका 
ववस्थावपतलाई लत्रपालको व्यवस्था गरी 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

स्थाववव्यस 

यवुा सञ्जाल 
सरुक्षा लनकाय 

६ र्ण्टा 
लभत्र र 
यसपलछ 
लनरन्तर 
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क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयावलि 

तत्काल सरुशक्षत स्थानमा बस्ने व्यवस्था 
लमलाउने  

 ववस्थावपतलाई उद्धार गरी राशखएको 
क्षेत्रको लनरीक्षण र थप आवश्यकताको 
पवहचान गने 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

यवुा सञ्जाल 
सरुक्षा लनकाय 

६ र्ण्टा 
लभत्र र 
यसपलछ 
लनरन्तर 

 आवश्यकताअनसुार ओछ्याउने, ओड्ने, 
लगाउने कपडा तथा खाना पकाउने, खाने 
भााँडावतान स्वीकृत मापदण्ड अनसुार 
ववतरण गने । 

आवश्यकता 
अनसुार  

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस 
व्यापार संर् 

१२ र्ण्टा 
लभत्र 

 नागररक समाजका ववलभन्न क्षेत्रबाट 
ववतरण हनुे राहतको अलभलेख राख्न ेर 
नपगु वा राहत प्राप्त गना नसकेका 
समदुायको पवहचान गरी राहत उपलब्ि 
गराउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
सरुक्षा लनकाय 
गैससहर 

लनयलमतरप
मा 

 राहत ववतरणसम्बन्िी काया, समस्या र 
समािानबारे शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सलमलत, प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन 
कायाकारी सलमलत तथा अन्य 
सरोकारवालालाई जानकारी गराउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

स्थाववव्यस 
कायादलहर 

व्यापार संर् 

हरेक ददन 

 ववस्थावपतको प्रत्यक्ष सहभालगतामा शशलबर 
व्यवस्थापन सलमलत गठन गरी स्रे्यर 
मापदण्ड अनसुार हनुे गरी शशववर 
स्थापना गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस  

ववपद् पिात 
पररशस्थलत 
हेरेर 

 शशववरहरको लनयलमत अनगुमन गने र 
प्रभाववतहरका गनुासाहरलाई तत्काल 
सम्बोिन गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस  

 
लनयलमतरप
मा 

 अवस्था सामान्य भएपिात शशववर तथा 
सावाजलनक स्थानबाट प्रभाववतहरको 
वासस्थानमा र्कााउन आवश्यक समन्वय 
गने  

१ पटक आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस  

अवस्था 
सामान्य हनु 
थाले पलछ 

 खाद्य क्षेत्र संगको लनयलमत बैठक तथा 
प्रलतवेदन तयारी गरी सबै 
सरोकारवालालाई उपलब्ि गराउने 

आवश्यकता 
अनसुार 

आिय तथा 
गैरखाद्य क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्थाववव्यस  

हरेक ददन र 
आवश्यकता
नसुार 

 

९.३.६ संरक्षण तथा सरुक्षा क्षते्र  

ताललका नम्वर : ९१ ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ मवहला तथा वालवाललका शाखा प्रमखु चन्रकला सबु्बा पदेन सदस्य ९८४२०९९८७४ 
२ कायापाललका सदस्य मवहला मनमाया तामाङ सदस्य ९८४२०६९०१७ 
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३ स्थानीय प्रहरी प्रलतलनलि (मवहला सेल) लललता लमि सदस्य ९८५२०९११४८ 

४ मवहला सञ्जाल प्रलतलनलि तारा पौडेल सदस्य ९८५२०३९२३० 

५ स्वास््य शाखा प्रलतलनलि संलगता गजमेर सदस्य ९८४६६८४२८८ 

६ नगर प्रहरी प्रलतलनलि शचत्र भट्टराई सदस्य ९८१०५०६२९८ 

७ जेष्ठ नागररक नगर सञ्जाल प्रलतलनलि ज्ञान प्रसाद लनरौला सदस्य ९८४२१०४१२२ 

८ मवहला सहकारी संस्था प्रलतलनलि लक्ष्मी तामाङ सदस्य  
स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 

 

संरक्षण तथा सरुक्षा क्षते्रको क्षते्रगत उद्देश्य  

• ववपद्को समयमा मवहला, गभावती मवहला, सतु्केरी, अपािता भएका व्यशिहरू, शशश,ु बालबाललका, बृद्धबदृ्धाहरूलाई संरक्षण 

गने,  

• उनीहरूको आवश्यकता बमोशजमका सरसामानहरू जस्तैः सेनेटरी प्याड, खेलकुदका सामान आदद उपलब्ि गराउने   
• र्रपररवारका सदस्य गमुाएकाहरू तथा ववपद्का कारण त्रलसत व्यशिहरूलाई मनोसामाशजक परामशा सेवा ददन ेर वहंसामिु 

वातावरण लसजाना गने जस्ता शजम्मेवारी लनवााह गने । 

• मवहला तथा बालबाललकालगायत जोशखममा परेका समूहलाई  वहंसा, मानलसक तनाव, शोषण, दवु्यावहार, भेदभावबाट मिु 

राखी सरुक्षाको प्रत्याभलूत ददन ुयस क्षेत्रको उद्देश्य रहेको छ । 

• ववशेषगरी जेष्ठ नागररक, बालबाललका, अपािता भएका व्यशि, मवहलाजस्ता बढी प्रभाववत हनुे वगाको संरक्षणका लालग यस 

क्षेत्रले काम गनेछ । 

 

पूवातयारी योजना  

ताललका नम्वर ९२ : संरक्षण तथा सरुक्षा क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग पूवातयारी योजना 
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
 समन्वय बैठक गरी सदस्यहरूको वववरण 

अध्यावलिक गने । 
संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्थानीय प्रहरी, 
स्वास््य शाखा, 
मवहला सञ्जाल 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

 मनोसामाशजक ववमषातााहरको वववरण अध्यावलिक 

गने . जसमा नाम, ठेगाना, संस्थाथा, पद, 

मनोसाामाशजक ववमशाको क्षेत्र, सम्पका  नम्वरहर 

अध्यावलिक गने 

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्थानीय प्रहरी, 
स्वास््य शाखा, 
मवहला सञ्जाल 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 

 ५०० मवहलाको लालग आवश्यक सरसर्ाइ तथा 
मवहनावारी व्यवस्थापन -MHM kit_ र 

वकशोरीहरको लालग Dignity kit भण्डारण गने 

गराउन े। यस वकटमा सेनेटरी प्याड वा सेनेटरी 
प्याडको लालग ४ लमटर सलुतको नरम कपडा, 
अन्डरवेयर, तौललया, टचा लाईट, लगुा िनुे र नहुाउने 
सावनु, काइयो, नेलकटर, िस, पेष्ट आदद राख्न े। 

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्थानीय प्रहरी, 
स्वास््य शाखा, 
मवहला सञ्जाल, 

ववकास 

साझेदारहर 

मनसनु 

पूवा 
५००  

जोड कोषको 
रपमा  

 मवहला र वालबाललका मैत्री र अपािमैत्री आवासको 
मापडण्ड तयार गरी आवास तथा गैर खाद्यान्न 

ववषयगत क्षेत्रसंग समन्वय गने ।  

हरेक अस्थायी आवास क्षेत्रहरमा मवहलाहरको लालग 

छुटै्ट ट्वाइलेट र वाथरम वनाउने ।  

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

स्थाववव्यस  

गैससहर 

स्वयंसेववका, 
सरुक्षा लनकाय 

मनसनु 

पूवा 
संस्थागत पहल 

(खचा नलाग्ने) 
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क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
यदद अपािता भएका ब्यशिहरको संखया यकीन 

भएमा शौचालय र खानेपानी तथा आवास 

अपाितामैत्री वनाउन े।   

मवहलाहरको लालग आवश्यक मवहनावारी 
व्यवस्थापन वकट र वकशोरीहरका लालग लडग्नीवट 

वकट अलनवाया व्यवस्थापन गने ।   

हरेक अस्थायी आवास क्षेत्रमा मवहलाहरको 
सरुक्षाको लालग ररर्रल र ररपोवटाि संयन्त्र -Referal 

and Reporting mechanism_ सञ्चालन कायाववलि 

तयार गरी तयारी हालतमा राख्न े 
 मवहला, वालबाललका, जेष्ठ नागररक, अपािता भएका 

ब्यशिहर, ददर्ारोगी तथा अन्य संकटासन्न समूहको 
त्याङ्क संकलन र आवश्यकताको पवहचानको लालग 

आवश्यक र्ारमहर तयारी हालतमा राख्न े।  

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्थानीय प्रहरी, 
स्वास््य शाखा, 
मवहला सञ्जाल, 

ववकास साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
५० 

 सरोकारवाला एवं सरुक्षाकमीहरूलाई आचार संवहता 
सवहत संरक्षणसम्बन्िी अलभमखुीकरण गने । 

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
१०० 

 मवहला, बालबाललका, अपािता भएका व्यशि र ज्येष्ठ 

नागररकको संरक्षणका तररकाहरू बारे जानकारी 
पशुस्तका तयार एवम ्प्रकाशन गने । 

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
५० 

 ववपद्को समयमा पररचालन हनुे ववषयक्षेत्रका 
सदस्यहरूलाई कृलत्रम र्टना अभ्यास गने/गराउने 

संरक्षण 

तथा 
सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत, 

स्वास््य शाखा, 
ववकास साझेदार 

मनसनु 

पूवा 
५० जोड कोषको 
रपमा 

 

आपत्कालीन प्रलतकाया योजना 
ववपद्को समयमा प्रभाववतहरूको संरक्षणका लालग यस क्षेत्रले अन्य क्षेत्रसाँग समन्वय गरी देहायअनसुार काया गनेछः 
ताललका नम्वर ९३ : संरक्षण तथा सरुक्षा क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग प्रलतकाया योजना 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 सरुक्षा तथा संरक्षण क्षेत्रको समन्वय बैठक गने । 

सरुक्षा र संरक्षणका लालग भलूमका लनिाारण गरी 
शजम्मेवारी तोक्ने। 

१ पटक सरुक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

यवुा क्लव 

ववपद् 
पिात 
तत्काल 

 स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, खोज तथा उद्धार 
सलमलतसाँग समन्वय गरी संरक्षणमा आवश्यक पने 
मवहला, बालबाललका, अपािता भएका व्यशिहर, 
जेष्ठ नागररक, ववरामीहरको सूची तयार गने । 

१ पटक 
र 
आवश्यक

सरुक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

यवुा क्लव 

ववपद् 
पिात 
तत्काल 
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ता 
अनसुार 

 लेखाजोखा, जनसङ्खयाको सभेक्षण, अलभमखुीकरण, 

स्वयंसेवक पररचालन, सूचना ववश्लषेण आदद गने । 
आवश्यक
ता 
अनसुार 

सरुक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

यवुा क्लव 

ववपद् 
पिात 
तत्काल 

 हराएका र ववछोलडएका पररवारको खोजी गरी 
पाररवाररक पनुलमालन गराउने । 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

सरुक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

यवुा क्लव 

ववपद् 
पिात 
तत्काल 

 मानलसक रूपमा कमजोर देशखएका प्रभाववतलाई 
मनोसामाशजक सहयोग ददने । 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

मनोववमशाकताा 
मवहला समूह 

यवुा क्लव 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 गभावती र सतु्केरी मवहलाहरूका लालग सरुशक्षत 
स्थानको प्रबन्ि तथा उनीहरूको स्याहार तथा 
सरसर्ाइ र पोषणको व्यवस्थापन गने ।  

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 
सरोकारवाला 
संर्संस्था  

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 मवहलाहरको नेततृ्व र समन्वयमा मवहला मैत्री 
सरुशक्षत स्थान सञ्चालन गने । 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 
उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 अपािता भएका व्यशिहरका लालग आवश्यक 
सहयोगी सामग्रीहरको व्यवस्थापन र ववतरण गने 
। 

१ पटक संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

सरोकारवाला 
लनकाय 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 सामाशजक सरुक्षा कोष अन्तरगत प्रदान गररने रकम 
अलग्रमरपमा नै ववतरण गने व्यवस्था लमलाउने । 

१ पटक संरक्षण 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 समग्र प्रलतकायामा मवहला, बालबाललका, अपािता 
भएका व्यशिहर, जेष्ठ नागररकहरको 
आवश्यकताका बारेमा क्षेत्रगत बैठकमा जानकारी 
गराई आपूलताको व्यवस्था लमलाउने ।  

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

अन्य ववषयक्षेत्र 
सरोकारवाला 
संर्संस्था तथा 
लनकाय 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 र्ाइते बालबाललका तथा ववशेष आवश्यकता भएका 
समूहका लालग स्वास््य सहयोग गनाका लालग 
स्वास््य क्षेत्रसाँग समन्वय गने, 

उपचार शशलबर स्थापनाको लालग समन्वय गने,  

३ वषासम्मका बालबाललकाको लालग सरुशक्षत स्थान 
तयार गने, 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

सरुक्षा तथा 
संरक्षण 
क्षेत्र 

स्वास््य क्षेत्र 
सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 

यवुा क्लव 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 भेदभाव, दवु्यावहार, वहंसा र शोषणका र्टना 
अनगुमन पवहचान, अलभलेखीकरण तथा सहयोग गरी 
लनगरानी समूह गठन गने, 

१ 
लनगरानी 
समूह  

संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

मवहला समूह 
सरोकारवाला 
संर्संस्था 

लनयलमतरप
मा 

 लैविक वहाँसा र यौन दवु्यावहारमा परेमा मवहला तथा 
वकशोरीहरलाई मनोपरामशा सेवा प्रदान गने 
व्यवस्था लमलाउन े

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

स्वास््य संस्था 
सरोकारवाला 
संस्था तथा 
लनकाय 

लनयलमतरप
मा 
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 लैविक वहाँसा र यौन दवु्यावहारमा परेका मवहला 
तथा वकशोरीहर र बालबाललकाहरलाई कानूनी 
उपचारका लालग आवश्यक काया गने । 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

सरोकारवाला 
संर्संस्था 

लनयलमतरप
मा 

 मवहला तथा वकशोरीहरको समूह लनमााण गरी 
संरक्षण र सरुक्षाका गलतववलिहर सञ्चालन गने । 

१ समूह  संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 

सरोकारवाला 
संर्संस्था 

लनयलमतरप
मा 

 समस्यामा परेकालाई काननुी सहयोग तथा परामशा 
सेवा ददन,े प्रभाववत व्यशिहरूलाई अलिकार र 
कताव्यबारे सचेतना ददने, 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 
काननु व्यवसायी 
सञ्चार माध्यम 

लनयलमतरप
मा 

 सहयोगी लनकाय तथा सरुक्षाकमीलाई आचार 
संवहताबारे सचेतना गराउने, 

१ पटक संरक्षण 
क्षेत्र 

सरुक्षा लनकाय 
काननु व्यवसायी 

लनयलमतरप
मा 

 गभावती र सतु्केरीको लालग ववशेष कपडा ववतरण 
गने, 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

मवहला समूह 

रेडक्रस 
गैससहर 

उद्धार काया 
सवकएपलछ 

 प्रभाववत क्षेत्रको सरुक्षाका लालग वडासंग समन्वय 
गरी सरुक्षा सलमलत गठन गने र पररचालन गने । 

१ सलमलत संरक्षण 
तथा सरुक्षा 
क्षेत्र 

वडा सलमलत 

मवहला समूह 

गैससहर 

आवश्यक
तानसुार 

 प्रभाववत क्षेत्रमा वहंसा लटुपाटका र्टना हनु नददन 
आवश्यक सरुक्षा व्यवस्था लमलाउने । 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

वडा सलमलत  

सरुक्षा लनकाय 

यवुा क्लव 

आवश्यक
तानसुार 

 ववगतमा भएका र्टनाहरको ववश्लषेण गरी 
सतका ताका साथ काया गने। 

आवश्यक
ता 
अनसुार 

संरक्षण 
क्षेत्र 

 आवश्यक
तानसुार 

 प्रलतवेदन तयार गरी अन्य क्षेत्रसाँग लसकाइ 
आदानप्रदान गने । 

२ पटक संरक्षण 
क्षेत्र 

 लनयलमतरप
मा 

 

९.३.७  आपतकालीन शशक्षा क्षते्र  

ताललका नम्वर ९४ ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ नगरपाललका शशक्षा शाखा प्रमखु शाललग्राम काफ्ले संयोजक ९८५२०३०९९५ 

२ ववद्यालय व्यवस्थापन नगर सञ्जाल प्रलतलनलि केदार चौहान सदस्य ९८५२०२३५५७ 
३ नगर परीक्षा सलमलत प्रलतलनलि राज ुदाहाल सदस्य ९८४२०४२८५५ 
४ शशक्षक अलभभावक संर् नगर सञ्जाल प्रलतलनलि नारायण आचाया सदस्य ९८५२०५२९२२ 

५ बाल क्लव नगर सञ्जाल प्रलतलनलि ववलनता दंगाल सदस्य  

६ शशक्षक महासंर् प्रलतलनलि मशणराज दाहाल सदस्य ९८५२०२८४४८ 

७ हामी स्वयंसेवी कायाक्रम नगर प्रलतलनलि  सदस्य  

     

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८१ 
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आपतकालीन शशक्षा क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्यः  
• ववपद् प्रभाववत तथा ववस्थावपत ववद्याथी र अस्थायी आवासको रूपमा उपयोग भएका ववद्यालयमा अध्ययनरत ववद्याथीको लनयलमत 

अध्ययन वा पठनपाठन गना पाउन ेअलिकारको प्रत्याभलूत गदै आपत्कालीन समयको लालग शशक्षा प्रदान गने व्यवस्था लमलाउन ु

तथा आवश्यक सहयोग उपलब्ि गराउन े। 

• ववपद्को कारण ववद्यालय तीन ददनभन्दा बढी बन्द भएमा ववद्याथीहरूलाई आपत्कालीन शशक्षाको व्यवस्था गने । 

• ववपदको कारण ववद्याथीको पठनपाठनका शैशक्षक सामग्री हराए वा क्षलत परु् याएमा सोको व्यवस्था गने र ववद्यालयको शशक्षण 

सामग्रीहरू नष्ट भएमा पनुः व्यवस्था गने शजम्मेवारी लनवााह गने । 

• िेरै समय ववद्यालय बन्द हनुे भएमा बैकशल्पक शशक्षाको व्यवस्था गने । 

 

पूवातयारी योजना  

ताललका नम्वर ९५ : आपतकालीन शशक्षा क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग पूवातयारी योजना 
क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
१ शशक्षा क्षेत्रको बैठक गरी शैशक्षक क्षेत्रको 

ववश्लषेण गने । 

आपत्कालीन शैशक्षक कायादल गठन गने । 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने)  

२ जोशखमपूणा क्षेत्रका ववद्यालय, मदरसा, इलसडी तथा 
ववद्याथी र  शशक्षकको त्याङ्क सङ्कलन र ववश्लषेण 

गने । वडा स्तरमा त्याङ्कमा लनम्न कुराहर 

समेट्न े   

आिारभतू ववद्यालय र ववद्याथी संखया,  
माध्यलमक ववद्यालय र ववद्याथी संखया,   
उच्च मावव र ववद्याथी संखया, 
ववद्यालयको भवनको अवस्था यसमा कच्ची, पक्की, 
इटा ढंुगा माटोको के हो खुल्ने गरी ।  

शौचायय संखया र खानेपानीको प्रवन्ि र उपलब्िता  
ववद्यालयमा बालमैत्री, अपाितामैत्री, वकशोरीमैत्री 
भए नभएको   
ववद्यालयमा हेण्डवालसङ स्टेसन र यसको प्रयोग 

मोवाइल, वटलभ र रेलडयोको पहुाँच नभएका 
बालबाललकाको संखया  
ववद्यालयमा आउाँदाजााँदा बाटोको, खोलाको 
जोशखमको अवस्था · ववद्यालय भवन आरै् डुवान र 

कटानको जोशखमको अवस्था  
ववद्यालय पररशरलभत्र अन्य जोशखमको अवस्था  

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

३ प्रभाववत ववद्याथीको लालग आवश्यक पने शैशक्षक 

सामग्रीको पूवातयारी गने । 
शशक्षा 
क्षेत्र 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 

ववद्यालयहरू 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 

४ आपत्कालीन समयमा शशक्षाका ववषयमा 
शशक्षकहरलाई ताललम ददने, 

शशक्षा 
क्षेत्र 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 

ववद्यालयहर 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

२०० 
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क्र.सं. सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक वजेट 

रू हजारमा 
५ अस्थायी लसकाई केन्र (Temporary Learning 

Center) बनाउन आवश्यक सामग्रीहरको 
पूवातयारी गने । जस्तैः बाढीको हकमा वस्नको 
लालग म्याट, लत्रपाल, हवाइटवोडा तथा स्टेशनरीहर 

। महामारीको हकमा चकटी, मास्क, हेण्डवास 

स्टेसन तथा एशण्टसेप्टीक सावनु, वाइटवोडा, 
आवश्यक मात्रामा । जोशखम क्षेत्रमा अवशस्थत 

ववद्यालयका ववद्याथी संखयाको आिारमा २००० 

ववद्याथीको लालग । 

शशक्षा 
क्षेत्र  

नगरपाललका 
ववद्यालयहर, 

ब्यापार संगठन, 

गैसस 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

१००० 

६ सबै ववद्यालयहरमा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण 
तथा पूवातयारीका सम्बन्िमा ववद्यालय स्तरीय 

अलभमखुीकरण कायाक्रम गरी ववद्यालयका ववद्याथी, 
शशक्षक, ववद्यालय व्यवस्थापन सलमलतलाई सचेत 

गराइ तयारी अवस्थामा राख्न े। 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर  

मनसनु 
पूवा  

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

७ सव ैववद्यालयहरमा कम्तीमा एक सेट प्राथलमक 

उपचार सामग्री सवहत कशम्तमा २ जना प्राथलमक 

उपचार ताललम प्राप्त जनशशि तयार गने । 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर, 

गैसस 

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

३०० 

८ ववद्यालयले प्रत्येक ववद्याथी र अलभभावकहरको 
सम्पका  वववरण वा र्ोन नम्बर सवहतको सूची तयार 

र अद्यावलिक गने । 

शशक्षा 
क्षेत्र 

ववद्यालयहर शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

९ आपत्कालीन प्रलतकायाका समयमा उपयोग गना 
सक्नेगरी ववपद् व्यवस्थापन कोषको स्थापना गने 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर  

मनसनु 
पूवा  

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

१० बहृत ्ववद्यालय सरुक्षा सम्पका  शशक्षक र लैविक 

समानता तथा सामाशजक समावेशीकरण सम्पका  
शशक्षकको व्यवस्था गरी शजम्मेवारी तोक्ने । 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर  

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

११ प्रिानाध्यापक, ववद्यालय व्यवस्थापन सलमलतका 
अध्यक्ष, ववद्यालय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, बहृत ्

ववद्यालय सरुक्षा र लैविक समानता तथा सामाशजक 

समावेशी सम्पका  शशक्षक, सूचना प्रववलि शशक्षकको  

सम्पका  नम्बर सवहतको सूची अद्यावलिक गरी राख्न,े 

शशक्षा 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
ववद्यालयहर  

शैशक्षक 
सत्रको 
शरुमा 

संस्थागत पहल 
(खचा नलाग्ने) 

१२ ववद्यालयमा ववद्यालय सिुार योजनाले लनददाष्ट गरेका 
ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र 

सरुशक्षत ववद्यालयका वक्रयाकलाप सञ्चालन तथा 
योजनालाई अद्यावलिक गरी राख्ने 

सम्बशन्ित 

ववद्यालय 
शशक्षा क्षेत्र 

संर्संस्थाहरू 
लनयलमत ५०० 

१३ ववद्यालय सिुार योजना तयार गदाा ववपद्का 
ववषयहरलाई अलनवाया समावेश गने । 

सम्बशन्ित 

ववद्यालय 
शशक्षा क्षेत्र 

संर्संस्थाहरू 
लनयलमत  
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आपत्कालीन प्रलतकाया योजना 
ववपद्को समयमा आपत्कालीन शशक्षा कायादलले देहायअनसुार आपत्कालीन काया गने लनिाारण गररएको छः 
ताललका नम्वर : ९६ आपतकालीन शशक्षा क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग प्रलतकाया योजना 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 कायादलको बैठक गरी प्रभाववत स्थानीय 
तहका शैशक्षक क्षेत्रको लेखाजोखा र 
शजम्मेवारी पनुरावलोकन गने। 

शरुमा १ 
पटक  

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 शशक्षासम्बन्िी रतु लेखाजोखा (Initial Rapid 

Assessment)  गने । 
१ पटक शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 त्याङ्क सङ्कलन, समायोजन ववश्लेषण र 
प्रलतवेदन तयारी र आदान–प्रदान गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 शशक्षा क्षेत्रको बैठकबाट वक्रयाकलाप नं. ३ 
को प्रलतवेदनमालथ छलर्ल गने र लनष्कषा 
लनकाल्न े 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र शशक्षण संस्थाहर तीनददन लभत्र 

 शैशक्षक गलतववलि सञ्चालन गना सरुशक्षत 
स्थानको पवहचान गने । 

१ पटक शशक्षा क्षेत्र गैससहर  तीनददन पलछ 

 ववशेष संरक्षणको आिारमा ३ देशख ५ वषा 
उमेर समूहका बालबाललकाको लालग 
सरुशक्षत स्थानमा शैशक्षक कायाक्रम सञ्चालन 
गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र शशक्षण संस्थाहर ववपद रोवकएको 
तीनददन पलछ 

 ववद्याथीहरलाई मनोसामाशजक परामशा सेवा 
उपलब्ि गराउन े। 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र मनोववमशाकताा आवश्यकतानसुार 

 ववद्यालयहरमा अलतररि वक्रयाकलापहर 
सञ्चालन गरी ववपदका ववषयहर जानकारी 
गराउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
लनयलमतरपमा 

 आवश्यकता अनसुार अस्थायी लसकाइ केन्र 
(Temporary Learning Center) लनमााण 
गने। 

आवश्यकता 
अनसुार 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववपद रोवकएको 
तीनददन पलछ 

 जाडोको समयमा बालबाललकाहरलाई 
न्यानो कपडा ववतरण गने  

कशम्तमा १ 
पटक 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
शीतलहर बढ्न 
थालेपलछ  

 ववपद प्रभाववत ववद्यालयहरूलाई ववद्यालय 
कीटको (school kit)  व्यवस्थापन गने 

कशम्तमा १ 
पटक 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववद्यालय 
खलेुपलछ 

 ववद्याथीहरूलाई पाठ्यपसु्तक सन्दभा 
सामग्रीहर स्टेशनरी उपलब्ि गराउने 
शैशक्षक सामग्री पोसाक–सटा, पेन्ट, स्कट 
ववतरण गने 

वसाइ व्यवस्थापनका लालग र्लनाचरको 
प्रबन्ि गने  

ववद्यालय शैशक्षक सामग्री व्यवस्था गने 

खेलकुद सामग्रीको व्यवस्था गने 

कशम्तमा १ 
पटक 

शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववपद् पिात 
आवश्यकतानसुार 
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क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयावलि 

खानेपानी सरसर्ाइको लालग पानी र 
लैविक तथा अपािता मैत्री शौचालयको 
व्यवस्था गने   

 प्रलतवेदन तयार गरी सरोकारवाला लनकायमा 
प्रषेण गने । 

२ पटक शशक्षा क्षेत्र गैससहर  

शशक्षण संस्थाहर 
ववपद् पिात  

 

९.३.८ शीघ्र पनुलााभ क्षते्र 

ताललका नम्वर ९७ : ताललका नम्वर ववषयगत क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्व गने लनकाय र सदस्यहरू  

क्रसं लनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन मोवाइल 

१ पूवाािार ववकास सलमलत संयोजक कुल वहादरु काकी संयोजक ९८४२१८८२७७ 

२ भौलतक पूवाािार शाखा प्रमखु पोखराज शाह पदेन सदस्य ९८५२०४४८३१ 

३ योजना शाखा प्रमखु मरुारी प्रसाद शर्लमरे सदस्य ९८५२०२४५३२ 

४ स्वास््य शाखा प्रमखु सरेुश खड्का सदस्य ९८४२६५२७२१ 

५ शशक्षा शाखा प्रमखु अशोक शर्लमरे सदस्य ९८४१९०७१३४ 

६ कृवष ववकास शाखा प्रमखु अशम्वका लइुटेल सदस्य ९८४२०९६३२७ 

७ लनमााण व्यवसायी संर् प्रलतलनलि लमलन िेष्ठ सदस्य ९८१९३९४२७० 

८ उद्योग वाशणज्य संर्  शेर वहादरु भण्डारी सदस्य ९८५२०२३२३३ 

स्रोत : पाललकास्तरीय परामशा कायाशाला २०८० 

 
 

शीघ्र पनुलााभ क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य  

• ववपद्को कारण अवरद्ध हनु पगेुका अत्यावश्यक सेवाहर तत्काल सचुार गने  । 

• त्यस्ता सेवाप्रदायक लनकायका कायाालयहरमा क्षलत पगेुमा बैकशल्पक ब्यवस्था गने । 

• सामाशजक, आलथाक पूवाािार र अवस्थालाई चलायमान बनाई जनजीवनलाई सामान्य बनाउने ।  

• ववपदमा परी नष्ट भएका जीववकोपाजानका स्रोतहरको पनुस्थाापनाका कायालाई लनरन्तरता ददने । 

 

पूवातयारी योजना  

ताललका नम्वर ९८ : आपतकालीन शीघ्र पनुलााभ क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग पूवातयारी योजना 
क्र.सं
. 

सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक 

वजेट रू 
हजारमा 

१ शीघ्र पनुलााभ ववषय क्षेत्रको समन्वय बैठक बस्ने । 
सम्भाववत ववपदको पूवाानमुानको त्याङ्क समग्र 

व्यवस्थापन तथा खोज उद्धार ववषयगत क्षेत्रबाट 

ललन ेर सम्भाववत ववपदको पनुलााभको वारेमा 
छलर्ल गने ।  

शीघ्र 

पनुलााभ क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

राजनैलतक दल,  

कृवष ववकास 

शाखा, उद्योग 

बाशणज्य संर्,  

मनसनु पूवा 
बषामा २ 

पटक 

संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

२ सम्भाववत क्षलतको अनमुान गररएको स्थानहरमा 
भ्रमण गने र यसको क्षलत न्यूनीकरणको लालग 

आवश्यक योजनाहर लनमााण गने ।  

शीघ्र 

पनुलााभ क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

कृवष ववकास 

शाखा, उद्योग 

बाशणज्य संर्, 

मनसनु पूवा 
बषामा २ 

पटक 

संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 
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आपत्कालीन प्रलतकाया योजना  

यस क्षेत्रले आपत्कालीन समयमा देहायअनसुार काया गनेछः 
ताललका नम्वर ९९ : आपतकालीन शीघ्र पनुलााभ क्षेत्रको प्रलतकायाको लालग प्रलतकाया योजना 
क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समयावलि 

 र्टनाको ववस्ततृ जानकारी ललने ददने  शरुमा १ 
पटक 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर 

ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 सम्पका  व्यशिहरलाई सूचना सङ्कलनका लालग 
लनदेशन गने 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर 

ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 तत्काल अवरद्ध भएका अत्यावश्यक सेवाहर 
सचुार गना आरु् मातहतका सम्बशन्ित 
लनकायहरलाई पररचालन गने 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सम्बशन्ित 
कायाालय 

ववपद् पलछ 
तत्कालै 

 प्राववलिक टोलीलाई स्थलगत अध्ययनका लालग 
प्रभाववत स्थानमा पररचालन गने। 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

प्राववलिक ववज्ञ ववपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देशख 

 स्रोत सािनको आंकलन गने (आवश्यकता, 
लेखाजोखा र खाडल पवहचान गने ) र 
समन्वय, स्रोत पवहचान र शशघ्र पनुलााभको 
काया योजना वनाउन े

१ पटक र 
आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर 

ववपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देशख 

क्र.सं
. 

सामान्य पूवातयारीका कायाहर नेततृ्व सहयोगी लनकाय 

तथा संस्था 
समय अवश्यक 

वजेट रू 
हजारमा 

स्थानीय 

राजनैलतक दल,  
३ सभेक्षण टोली लनमााण गने र सवेक्षण टोलीमा 

समावेश हनुे व्यशिलाई तयारी अवस्थामा रहन 

अनरुोि गने।  

शीघ्र 

पनुलााभ क्षेत्र 

वडा कायाालय,  
कृवष  ववकास 

शाखा, स्थानीय 

राजनैलतक दल,  

मनसनु पूवा 
बषामा २ 

पटक 

संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

४ नगरपाललका र यस क्षेत्रमा रहेका अन्य लनकाय तथा 
नीशज क्षेत्रसंग रहेका हेभी इशक्वपमेण्ट तथा अन्य 

पूवाािार लनमााण र व्यवस्थापन सम्बन्िी 
सािनहरूलाई व्यवशस्थत गरी राख्न े। जस्तैः डोजर, 

एक्साभेटर, वटपर, बाटामा ढलेका रूख काट्न ेर 

पन्छाउन ेयन्त्र तथा उपकरण, ववद्यतु तथा सञ्चार 

क्षेत्रमा कायारत मानव संसािन एवं उपकरण आदद  

शीघ्र 

पनुलााभ क्षेत्र 

सलमलतका 
सदस्यहरू र 

सम्बशन्ित 

लनकायहरू 

मनसनु पूवा 
र अन्य 

ववपद्का 
अशर् वा 
बषामा २ 

पटक 

संस्थागत 

पहल (खचा 
नलाग्ने) 

५ नगर क्षेत्रको पूवाािार ववकासमा ववपद प्रभाव 

ववश्लषेण नीलत लनमााण र कायाान्वयनको लालग नेततृ्व 

ललन े।   

शीघ्र 

पनुलााभ क्षेत्र 

वडा कायाालय, 

कृवष ववकास 

शाखा, उद्योग 

बाशणज्य संर्, 

स्थानीय 

राजनैलतक दल,  

मनसनु पूवा १०० जोड 

कोषको रपमा  
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क्रसं प्रलतकाया सम्बन्िी काया पररमाण शजम्मेवारी सहयोगी लनकाय 
तथा संस्था 

समयावलि 

 सहज पहुाँचका लालग अस्थायी रपमा पलु, 

सडक तथा वाटो लनमााण गने, डेविस सर्ा गने 
। प्रकोपजन्य र्ोहोरको उशचत प्रबन्ि 
लमलाउने वा नष्ट गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर 

ववपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देशख 

 अस्पताल, स्वास््य केन्र, आन्तररक रपमा 
ववस्थावपतको शशववर, ववद्यालय जस्ता क्षेत्रमा 
आिारभतू सेवा उपलब्ि गराउने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
स्वास््य कायाालय 

ववपद् पलछ 
दोस्रो ददन 
देशख 

 लबषयगत बैठक र र्टनाको वववरण संकलन 
गने काया लनरन्तर गने (काया क्षेत्र पवहचान 
गरी काया गने) 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर 

पवहलो 
हप्ता 

 मौजदुा अवस्थामा अस्पताल, ववद्यालय, स्वास््य 
सेवा प्रदायकका साथै सडक, पलु र अन्य क्षलत 
भएका पूवाािारहरको ववस्ततृ वववरण तयार 
गने । आवासको लालग सहलुलयत वा लनशलु्क 
काठहर उपलव्ि गराउने 

१ पटक शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

स्वास््य कायाालय 
ववद्यालयहर 

प्राववलिकहर 

पवहलो 
हप्ता 

 शशक्षा, स्वास््य, सञ्चार, यातायात, खानेपानी, 
ववद्यतु लगायतका सावाजलनक सेवाहर सचुार 
गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

प्राववलिक, 
क्लवहर गैससहर  

पवहलो 
हप्ता 

 अस्थायी शशववरको स्थापना गने र 
ववस्थावपतलाई सरुशक्षत र खलुा ठाउाँमा लैजाने 
प्रबन्ि लमलाउने  

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

प्राववलिक, 
क्लवहर गैससहर  

पवहलो 
हप्ता 

 शीघ्र पनुलााभको लालग आवश्यक अध्ययन, 

लेखाजोखा तथा ववश्लषेण गरी बसोबास र 
जीववकोपाजान जस्ता प्रमखु क्षेत्रको ववकासका 
कायालाई अशर् बढाउने गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

प्राववलिक, 
क्लवहर, गैससहर  

पवहलो 
हप्ता 

 उपलव्ि वजेटको आिारमा पूवाािारहर लनमाणा 
प्रवक्रयालाई प्रारम्भ गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

प्राववलिक, 
गैससहर  

दोस्रो 
मवहना 
देशख 

 ववपद् पूवातयारी  तथा प्रलतकायाका लालग 
लबषयगत आकशस्मक योजना समय सापेक्ष 
पररमाजान गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर  

दोस्रो 
मवहना 
देशख 

 सबै प्रमखु पररयोजनाहरूमा वातावरणीय प्रभाव 
लेखाजोखा (Initial Environmental and Impact 

Assessment) तथा ववपद् प्रभावको लेखाजोखा 
(Disaster Impact Assessment)  गने । 

आवश्यकता 
अनसुार 

शीघ्र पनुलााभ 
क्षेत्र 

नगरपाललका 
सबै सदस्यहर  

दोस्रो 
मवहना 
देशख 

 

९.४ बाढीको प्रलतकाया योजना 
वडास्तरीय छलर्लबाट प्राप्त त्याङ्क अनसुार उलााबारी नगरपाललकामा ववगत १० वषाको क्षलतको ववश्लषेण गदाा बाढीबाट मात्र  
२,५००  पररवार प्रभाववत भएको अवस्था छ । वडा स्तरीय छलर्लबाट प्राप्त त्याङ्कको आिारमा वावषाक २,०७४ र्र पररवार 
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बाढीबाट प्रभाववत हनु सक्ने पूवाानमुान गररएको छ । जसको कारण कररव ८,००० जनसंखया बाढीको कारण वावषाक रपमा प्रभाववत 

हनु सक्ने अनमुान गररएको छ ।   

ताललका नम्वर १०० : बाढीजन्य ववपद्को प्रलतकाया योजना 
समयावलि सञ्चालन गने वक्रयाकलाप मूखय शजम्मेवारी 
० देशख 

२४ र्ण्टा 
लभत्र 

 

बाढीको ववपद्को र्टनाबारे अलग्रम जानकारी ललएर जानकारी पाउने ववशत्तकै 

तल्लो तटीय क्षेत्रका वस्तीहरमा सतका  रहन र वस्तीबाट सरुशक्षत स्थानलतर 

जानको लालग खवर गने ।   

वस्तीमा भागदौड हुाँदा पनासक्ने सरुक्षा समस्या प्राथलमकताका साथ सम्बोिन 

गना सरुक्षा संयन्त्र प्रभाववत क्षेत्रमा खटाउने ।   

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

बाढी पलछ तत्काल उि स्थानमा  खोज तथा उद्धार टोली, प्राथलमक उपचार 

टोली र त्याङ्क संकलनका लालग रतु सवेक्षण टोली खटाउने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

प्राथलमक उपचार, खोज उद्धार तथा सूचना व्यवस्थापन ववषयगत क्षेत्रले 

र्टनास्थलमा न ैसंयिु क्याम्प लनमााण गरी खोज उद्धार, प्राथलमक उपचार 

तथा प्रभाववतहरको त्याङ्क संकलनको काम गने ।   

उद्धार गररएकाहरलाई प्राथलमक उपचार गरी र्ाइतेको अवस्था हेरी 
आवस्यकताअनसुार अस्पताल लैजान ेर उपचारका लालग अस्पताल वा 
स्वास््य केन्रसंग समन्वय गने।   

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

 

बाढीको ववपद्को र्टना लगतै्त नगर क्षेत्रमा भएको अस्पतालहरमा 
आपतकालीन सेवा सञ्चालनको व्यवस्था लमलाउने ।  इमरजेन्सी सेवा र वेड 

व्यवस्थापनको सलुनशित गने । 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

स्वास््य तथा पोषण 

स्वयमसेवकहर पररचालन गरी बाढी क्षेत्रबाट प्रभाववतहरलाई तोवकएको 
सरुशक्षत स्थान लतर जानको लालग माइवकङ गना लगाउने । मवहला 
बालबाललका, अपांगता भएका ब्यशिहरलाई सरुशक्षत स्थानसम्म लैजानको 
लालग सहयोग गने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र संरक्षण तथा 
सरुक्षा क्षेत्र 

ववस्थावपतहरलाई अस्थायी वासस्थानको लालग तोवकएको स्थानमा सूचना 
डेक्स स्थापना गने र त्याङ्क ललने ।   

सोही अनसुार तत्कालीन आवासको व्यवस्थापनको लालग आवास तथा गैर 

खाद्य क्षेत्रलाई शजम्मा लगाउने ।  

 समग्र व्यवस्थापन, सूचना, 
खोज तथा उद्धार क्षेत्र · 

आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री 

सूचना डेक्समा सूचीकृत ववस्थापीतहरको लालग अस्थायी आवास व्यवस्थापन 

गने ।   

आिय तथा गैरखाद्य सामग्री 
क्षेत्र 

पवहलो ददनको सूचनालाई उपयिु माध्यमबाट सबै सरोकारवालाहरलाई 

सम्प्रषेण गने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

सूचना व्यवस्थापन, खोज तथा उद्धार, आवास तथा राहत, स्वास््य तथा पोषण 

ववषयगत क्षेत्र, स्वयम सेवक र अन्य ववकास साझेदारहर बीच पवहलो ददनको 
वेलकुी ४ वजे समीक्षा वैठक वस्ने र लनम्न ववषयमा सूचना तयार गने   

मानवीय मतृ्य,ु र्ाइते, हराएको संखया   
चौपयाको क्षलत, िनसम्पतीको क्षलत  

र्रको क्षलत,  पूणा क्षलत, आंलसक क्षलत  

ववस्थावपत संखया जसमा मवहला, सतु्केरी, गभावती, अपांग, एकल मवहला र 

बालबाललकाको संखया  
अस्थायी आवासको व्यवस्थापन गररएको स्थानमा रहेका पररवारको संखया  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार,  

स्वास््य तथा पोषण 

संरक्षण  तथा सरुक्षा क्षेत्र  

आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री   
स्वयमसेवकहर 
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पश ुचौपयाहरलाई तोकीएको सरुशक्षत स्थानमा लैजानको लालग ववस्थापीत 

समदुायलाई सूशचत गदै स्वयम सेवकहर पररचालन गने  
समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार  

 खाद्य तथा कृवष क्षेत्र  

सूचना टोलीको रेकडा अनसुार हरेक क्याम्पमा खानाको व्यवस्थापन गने,  

प्रभाववतहरको लालग खानाको प्रवन्ि गररएको कुरा सवैले वझु्न ेगरी माइवकङ 

गने ।  यो लनरन्तर ३ ददनसम्म सञ्चालन गने ।  

आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री क्षेत्र । 

२४ देशख 

७२ र्ण्टा 
लभत्र 

 

खोज उद्धार, प्राथलमक उपचारको काम लनरन्तर गने ।  समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार, स्वास््य तथा पोषण 
क्षेत्र 

अस्थायी शशववर लनमााण संगै प्रभाववत समदुायको सहभालगतामा ररर्रल र 

ररपोवटाि संयन्त्र -Referal and reporting mechanism_ गठन गने । यवह 

संयन्त्र मार्ा त प्रभाववतहरको पवहचान गने, क्याम्पमा वहंसा दबु्यवहार, चोरी, 
डकैती आदद हनु नददनको लालग स्थानीय व्यवस्थापनमा पररचालन गने । यो 
संयन्त्रमा ववज्ञता भएका मवहला र परुषको सहभालगता हनुे गरी गठन गने ।  

संरक्षण तथा सरुक्षा  
समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार  

स्वास््य तथा पोषण  

सलमलतको अगवुाई र सम्वशन्ित वडा प्रलतलनलिहरको उपशस्थलतमा ववपद्ग्रस्त 

क्षेत्रमा भएको मानवीय क्षलत, आलथाक नोक्सानी तथा ववस्थापीतहरको यथाथा 
अवस्था ववश्लषेणका लालग आवस्यकता अनसुार प्रारशम्भक रतु लेखाजोखा 
सरुवात गने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार  

 स्वास््य तथा पोष · संरक्षण 

तथा सरुक्षा ·शशघ्र पनुलााभ 

सूचना टोलीको अलभलेखको आिारमा तत्काल गैरखाद्य सामग्री ववतरण गनाको 
लालग अनरुोि गने ।  

खाद्य तथा कृवष क्षेत्र  

पाललकाले सूचना तथा सवेक्षण टोलीको अलभलेख र प्रलतवेदनका आिारमा 
एकीन गरेको सूची अनसुार आवास व्यवस्थापनमा मवहलामैत्री, अपांगतामैत्री 
लनमााणमा ध्यान ददने र सतु्केरी, गभावती, ववरामीहरको लालग पोवषलो खानेकुरा 
ववतरण गने । 

स्वास््य तथा पोषण 

संरक्षण  तथा सरुक्षा  
खानेपानी तथा वातावरण 

स्वच्छता प्रवद्धान।  

वडास्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत र स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको 
आपत्काललन बैठक बस्न ेर ववस्ततृ वववरण  ललने र सोवह अनसुारको राहत 

ववतरणको प्रकृया अगाडी वढाउन लनणाय गने   

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

 

अस्थायी आवास क्षेत्रमा अस्थायी वपउने पानी, मवहलामैत्री शौचालय र स्नान 

र्रहर लनमााण गने  
खानेपानी तथा वातावरण 

स्वच्छता प्रवद्धान ।  

संरक्षण  तथा सरुक्षा 
क्षलत तथा नोक्सानीको प्रारशम्भक वववरण तयार गरी नगरपाललका, सरुक्षा 
लनकाय, शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सलमलत आददमा प्रलतवेदन पठाउने 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार 

शव व्यवस्थापन कायाववलि अनसुारका प्रकृया परुा गरी मतृकका शवको 
अन्त्येष्ठीको लालग आवश्यक काया आरम्भ गने   

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

आवश्यकता अनसुार मनोसामाशजक परामशा सेवा उपलब्ि गराउने । सरुक्षा तथा संरक्षण 

चौपयाहरका लालग पराल र पानीको जोहो गररददने  खाद्य तथा कृवष क्षेत्र 

ववषयगत क्षेत्रहर बीचमा लनयलमत वैठक दैलनक रपमा आयोजना गने ।  समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

खोज तथा उद्धार कायालाई लनरन्तरता ददने समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार स्वास््य तथा पोषण 
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७२  र्ण्टा 
देशख १ 

हप्ता सम्म  

 

सनाखत भएका शवहरलाई आवश्यकता अनसुार र लनयमानसुार व्यवस्थापन 

गने  
समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

७ ददनका लालग थप खाद्यान्न तथा राहतको लालग शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 

सलमलत, रेडक्रस, प्रदेश सरकार तथा अन्य गैरसरकारी सामाशजक संस्थाहरसंग 

समन्वय गरी ववतरण गने । 

सबै ववषयगत क्षेत्र  

ववस्ततृ अध्ययनको आिारमा ववस्थावपतहरलाई आवश्यकता अनसुार 

न्यनुतम लत्ताकपडा तथा एक हप्ताको लालग आिारभतू राहत सामग्री ववतरण 

गने । मवहला, सतु्केरी, गभावतीहरलाई लडग्नीटी वकट र पोषण वकट ववतरण 

गने ।  

आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री 
 स्वास््य तथा पोषण  

संरक्षण  तथा सरुक्षा 
ववपदग्रस्त क्षेत्रमा आपरालिक गलतववलि लनयन्त्रण गना आवश्यक सरुक्षा 
व्यवस्थालाई लनरन्तरता ददने । 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार  

संरक्षण तथा सरुक्षा 
थप सहयोगका लालग प्रदेश सरकार र संर्ीय सरकारमा अनरुोि गरी व्यवस्था 
गने । सूचना तथा लेखाजोखा क्षेत्रले ववस्थावपतहरको आलिकारीक सूचना 
तयार र ववतरणको शजम्मेवारी ललने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

 

एकीन गररएको सूचना तथा त्याङ्कका आिारमा ववस्थावपतहरको लालग 

पनुलााभको योजना लनमााणको थालनी गने ।  

पनुलााभका लालग सबै ववषयगत क्षेत्र र सरोकारवालाहरसंग समन्वय गरी 
अल्पकाललन, मध्यमकाललन र दीर्ाकाललन योजनाहर लनमााण गने   

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 

सलमलतको नेततृ्वमा सम्पूणा 
ववषयगत क्षेत्र  

पाललकामा तोवकएको शाखाबाट क्षलत तथा नोक्सानीको वववरण दैलनक रपमा 
शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, प्रदेश तथा संर्मा दैलनक रूपमा पठाउने ।  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

आवस्यकतानसुार शशघ्रालतशशघ्र सञ्चार माध्यम र शजल्ला आपतकालीन 

कायासंचालन केन्र (DEOC) र प्रदेश आपतकालीन काया संचालन केन्र 

(PEOC) मा प्रत्येक ददन सूचना तथा समाचार उपलब्ि गराउने । 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

 

१ हप्ता 
देशख १५ 

ददन लभत्र 

 

ववलभन्न लनकाय, संर्संस्थाहरबाट आएका राहत सामग्री र सहयोग संकलन 

गरी क्षलतको वववरण अनसुार आवश्यकताको आिारमा, आवश्यक स्थानमा 
पररचालन गने। यसको लालग एकद्वार प्रणाली  (One Door System) 
अवलम्बन गने । 

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

 

अल्पकाललन आवासको व्यवस्था गरी पनुस्थाापन गने । आपतकालीन आियस्थल तथा 
गैर खाद्य सामग्री 

आपरालिक गलतववलि लनयन्त्रण गना आवश्यक सरुक्षा व्यवस्था गने । संरक्षण तथा सरुक्षा 
खोज, उद्धार, राहत, उपचार, सरसर्ाई, संरक्षणका कायाहरलाई लनरन्तरता 
ददने  

समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार 

खानेपानी  तथा वातावरण 
स्वच्छता प्रवद्धान ।  

१५ ददन 

देशख १ 

मवहना  
लभत्र 

ववस्थावपतहरको पनुस्थाापनको लालग आपतकालीन आिय तथा गैर खाद्य 

क्षेत्रको योजना अनसुार नीलतगत लनणाय गने र कायाान्वयन गने ।   

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 

सलमलत 

अस्थायी आवास क्षेत्र रहेको क्याम्पमा मवहला सरुक्षा क्षेत्र -Women safe 

space_ कायाक्रमहर सञ्चालन गने ।  

 संरक्षण तथा सरुक्षा  
 स्वास््य तथा पोषण 
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समयावलि सञ्चालन गने वक्रयाकलाप मूखय शजम्मेवारी 
 क्षलत तथा नोक्सानी भएका भौलतक संरचना तथा पूवाािारहरको पनुलनामााणका 

लालग आवश्यक दीर्ाकाललन योजना बनाउने  
शशघ्र पनुलााभ क्षेत्र 

प्रदेश सरकार तथा संर्ीय  सरकारबाट प्राप्त आलथाक तथा भौलतक सहयोग 

मानवीय लसद्धान्त अनसुार आवश्यकताका आिारमा ववपद् प्रभाववतहरलाई 

उपलब्ि गराउन े। 

आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री  

खोज, उद्धार, राहत, उपचार, सरसर्ाई तथा संरक्षणका कायाहरलाई 

लनरन्तरता ददने । 
आपतकालीन आिय तथा 
गैरखाद्य सामग्री · संरक्षण तथा 
सरुक्षा 

ववपदबाट भएको क्षलतको क्षलतपूलताका लालग सम्बशन्ित लनकायमा पहल गने । समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

कुनै कारणबस खोला थलुनएको रहेछ भने सो हटाउने र पानीको बहावलाई 

सहजता प्रदान गने । 
समग्र व्यवस्थापन, सूचना, खोज 

तथा उद्धार क्षेत्र  

आपरालिक गलतववलि लनयन्त्रण गना आवश्यक सरुक्षा व्यवस्था गने । संरक्षण तथा सरुक्षा 
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खण्ड दश :  
ववववि 

१०.१  स्रोत सािनको व्यवस्थापन 
उलााबारी नगरपाललकाको ववकासलाई उत्थानशील बनाउन र ववपद् व्यवस्थापनका लालग स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष 
स्थापना गररएको छ । हरेक ववषयगत ववकासका योजनामा समेत बजेट उल्लेख गररएको छ। यस ववपद् उत्थानशील 
योजनामा स्वीकृत वक्रयाकलापका लालग उि कोषमा उपलब्ि बजेट पयााप्त भएमा ववषयगत क्षेत्रलाई बजेटको आवश्यकता र 
उपलब्िताका आिारमा रकम लनकासा गररनेछ । कोषमा पयााप्त बजेट उपलब्ि नभएको अवस्थामा स्वीकृत वावषाक बजेटबाट 
यस्तो रकम उपलब्ि गराईनेछ । स्वीकृत वक्रयाकलाप कायाान्वयन गने काया वडा कायाालय मार्ा त हनुसक्ने अवस्थामा यस्तो 
रकम सम्बशन्ित वडा कायाालयलाई उपलब्ि गराईनेछ । 

यस नगरपाललकाको आफ्नो स्रोत सािनले कायाान्वयन सम्भव नहनुे वक्रयाकलापको लालग प्रदेश सरकार वा शजल्ला प्रसाशन 
कायाालय मार्ा त सङ् र्ीय सरकारसाँग अनरुोि गररनेछ । साथै थप आवश्यक सहयोगका लालग मानवीय सहायता कायामा 
संलग्न लनकाय तथा ववकास साझेदार, स्थानीय संर्संस्था तथा लनजी क्षेत्रसाँग समन्वय गररनेछ। 

  

१०.२ अन्य लनकायसाँगको समन्वय र सहकाया 
यस योजना कायाान्वयन र ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका लालग लछमेकी गाउाँपाललका तथा नगरपाललका, शजल्ला तथा प्रदेश ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलतहरूसाँग सहयोग आदानप्रदान गररनेछ। यस्तो समन्वय र सहयोग ववशेष गरी बाढी, भकूम्प, सरूवा रोग र 
आगलागीको समयमा प्रलतकायाका लालग दमकल, एम्बलेुन्स तथा अत्यावश्यक मानवीय सहायता सामग्रीको उपयोगमा केशन्रत 
हनुेछ । अन्य वकलसमका थप सहयोग आदानप्रदान गना कायापाललकाले अन्य स्थानीय तहहरसाँग आवश्यक समझदारी वा 
सम्झौता गना सक्नेछ ।  

नेपाल सरकार, प्रदेश तथा शजल्ला शस्थत कायाालयहरूबाट समेत ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका लालग स्रोत सािन प्राप्त हनुे 
अपेक्षा गररएको छ । शजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, शजल्लाशस्थत अन्य गैर सरकारी लनकायहरूसाँग समन्वय गरी थप स्रोत 
पररचालन गररनेछ । शजल्ला आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्रसाँग ववपद् सम्बन्िी सूचना आदानप्रदान गना आवश्यक समन्वय 
गररनेछ। 

१०.३  अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा लसकाई योजना 
 १०.३.१ लक्ष र सूचकहरू 

 

ववपद् तथा जलवाय ुउत्थानशील योजनाले लनददाष्ट गरेका कायाहरूको कायाान्वयनको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गना लक्ष्य र 
सूचकहरू पररभावषत गरी अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा लसकाई योजना तयार गनुापदाछ । प्रकोप आउन ुपूवा र ववपद् पिात ्(जस्तैः 
मनसनु पूवा र मनसनु पिात)् गोष्ठीहरूको आयोजना गरी ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका कामहरूको प्रभावकाररता मूल्याङ्कन गना 
सवकनेछ ।   
यस बाहेक, प्रत्येक ववषयगत क्षेत्रले ववपद् उत्थानशीलताका लालग आआफ्नो योजना बनाउन ुपछा । ववषयगत क्षेत्रहरूले 
योजना कायाान्वयनका लालग तै्रमालसक समीक्षा तथा आवश्यकता ववश्लषेण जस्ता साझा मूल्याङ्कनका ववलिमा समेत सहमलत 
लनमााण गनुापदाछ। स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतले उपलब्ि त्याङ्क वववरणका आिारमा वा प्राथलमक त्याङ्क लबश्लषेणका 
लबलिद्धारा लबषयगत कायाालयहर साँग समन्वय गरी लक्ष्य र सूचक लनिाारण गना सक्नेछ। 
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ताललका १०१: लक्ष तथा सूचक 

लस नं सूचक आिार रेखा लक्ष्य 
१. नगरपाललका स्तरमा ववपदबाट हनुे मतृ्य ुदर उल्लेखय मात्रामा कम गने   

१=१ ववपदबाट मतृ्य ुहनुेको वावषाक औसत संखया (सडक दरु्ाटना बाहेक)  १४ ७ 
१=२ सडक दरु्ाटनाबाट मतृ्य ुहनुेको वावषाक औसत संखया ३ २ 
२ ववपदबाट प्रभाववत व्यशिहरूको संखया उल्लेखय मात्रामा कम गने   

२=१ ववपदबाट प्रत्यक्ष प्रभाववत हनुे पररवारहरूको वावषाक औसत संखया  २०७४ १००० 
२=२ ववपदबाट र्ाईते हनुे व्यशिहरूको वावषाक औसत संखया  ४३ ३० 
२=३ सडक दरु्ाटनाबाट र्ाईते हनुे व्यशिहरूको वावषाक औसत संखया  ४ ३ 
२=४ ववपदबाट क्षलत हनुे र्रहरको वावषाक औसत संखया १५५ १०० 
३ नगरपाललका स्तरमा कूल गाहास्थ उत्पादनमा ववपद्को कारण हनुे वावषाक औसत 

प्रत्यक्ष आलथाक क्षलत  
१ करोड 
५० लाख 

१ करोड 

४ स्थानीय तहहरू र सरोकारवालाहरूबीच अन्तर तथा परस्पर समन्वय र साझेदारी 
अलभबवृद्ध गना संयन्त्र ववकास गने -प्रलतशत_ 

८० १०० 

५ बहपु्रकोप पूवासूचना प्रणाली र ववपद् जोशखम सूचना तथा आंकलनको उपलब्िता र 
पहुाँचमा उल्लेखय बवृद्ध गने -प्रलतशत_ 

४० ८० 

५=१ कूल क्षेत्रर्लको अनपुातमा बहपु्रकोप अनगुमन तथा पूवासूचना प्रणाली स्थापना र 
संचालन भएको क्षेत्रर्लको प्रलतशत  

२० ८० 

५.२ ववपद् प्रभाववत क्षेत्रको जनसंखयाको अनपुातमा स्थानीय वा राविय सूचना प्रणाली 
मार्ा त पूवासूचना प्राप्त गने जनसंखयाको प्रलतशत  

२० ८० 

५.३ ववपद् जोशखमयिु क्षेत्रहरूमा पूवाानमुानमा आिाररत पूवातयारी कायाववलि लाग ुभएका 
वडाहरूको संखया   

० ९ 

५.४ स्थानीय स्तरमा उपयोगी ववपद् जोशखमसम्बन्िी सूचना तथा जानकारी एवं आंकलन 
जनसमदुायलाई उपलब्ि गराउन सक्न ेवडाहरूको संखया   

२ ९ 

५.५ पूवासूचना प्राप्त भएपलछ ववपद प्रभाववत क्षेत्रबाट सरुशक्षत स्थानमा साररएका 
जनसङ्खयाको प्रलतशत  

६० १०० 

 

१०.३.२ अनगुमन, मूल्याङ् कन र योजनाको पररमाजान 

यस योजना कायाान्वयनको लनयलमत अनगुमन र मूल्याङ् कन गने काया अनगुमन तथा सपुररवेक्षण सलमलतले गनेछ। उि 
सलमलतले मालथ उशल्लशखत सूचकहरको आिारमा लनयलमत रपमा योजना कायाान्वयनको अवस्थाको अनगुमन गरी स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापन सलमलत समक्ष प्रलतवेदन पेश गनेछ। यस्तो प्रलतवेदनमा औलं्याईएका सिुार गनुापने ववषयलाई सम्बशन्ित 
ववषयक्षेत्रले सिुार गरी कायाान्वयन गनुा पनेछ र योजनामा न ैसिुार गनुापने अवस्थामा यस योजनाको पररमाजान गदाा समावेश 
गररनेछ। योजनाको कायाान्वयनको अवस्था, प्रभावकाररता र लसकाई संश्लषेण ताललकामा उल्लेख गररएको आिार रेखा र लक्षमा 
भएको प्रगलत अनसुार गररने छ। यस योजनाको पनुरावलोकन तथा पषृ्ठपोषण सङ् कलन तलको ताललका बमोशजम हनुेछः 
 
ताललका नम्वर १०२ अनगुमन, मूल्याङ् कन र योजनाको पररमाजान ताललका 

वववरण शजम्मेवार लनकाय गनुापने मखुय काया समय 

योजना 
कायाान्वयनको 
समीक्षा 

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

 

आवलिक रपमा समीक्षा बैठक गने 

 

कालताक मवहना 
मार्मवहना 
बैशाख मवहना 
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िावण मवहना (आगामी आ.व. को) 
योजनाको 
पनुरावलोकन 

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

ववषयक्षेत्र अनसुारका वक्रयाकलापहरको 
पनुरावलोकन गरी योजना अद्यावलिक गने 

प्रत्येक बषा कालताक मसान्त 

 

१०.३.३ क्षमता ववकास रणनीलत र योजना  

यस योजनाको प्रभावकारी कायाान्वयन गनाका लालग दक्ष स्रोतव्यशि तथा संस्थाहरूको सहयोगमा देहायका वक्रयाकलापहरू 
सञ्चालन गररनेछ: 
ताललका नम्वर १०३ क्षमता ववकास रणनीलतको वववरण 

क्र.सं. क्षमता ववकास वक्रयाकलापहर शजम्मेबारी समय ताललका 

१ 
ववषयक्षेत्रका जनशशिलाई उि क्षेत्रसाँग सम्बशन्ित 
ववषयमा अलभमखुीकरण, ताललमको व्यवस्था गने। 

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

बावषाक योजना लनमााण सरुू हनु ु
अगावै 

२ 

वडास्तरका ववपद् व्यवस्थापन सलमलतलाई ववपद् 
व्यवस्थापन सम्बन्िी अलभमखुीकरण ताललम प्रदान 
गने। 

ववपद् व्यवस्थापन 
शाखा 

बावषाक योजना लनमााण सरुू हनु ु
अगावै 

३ 
स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोषलाई प्रभावकारी रपमा 
सञ्चालन गना क्षमता ववकास गने। 

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

कायापाललकालाई ददने 

४ 

नगरपाललकाको शशक्षा शाखा, ववद्यालयका 
प्रिानाध्यापकहर, वव व्य स पदालिकारी तथा 
कायापाललका सदस्यहरूलाई वृहत ववद्यालय सरुक्षा 
सम्बन्िी ताललम ददने ।  

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

बावषाक योजना लनमााण सरुू हनु ु
अगावै 

५ 
बन्दोबस्तीका सामान तथा औजारहरू व्यवस्थापनका 
लालग ववषयक्षेत्रहरूको क्षमता ववकास गने। 

स्थानीय ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

बावषाक वजेट पाररत भइ 
कायाान्वयनको चरणमा 

 

 
अनसूुचीहर 
अनसूुची १ : नगरपाललकाको वडागत प्रकोप नक्साङ्कन तथा स्तरीकरण  

प्रकोप पवहलो दोिो तेिो चौथो पाचौं छैठों सातौं 
वडा नं १ वन्यजन्त ु पशबुालीरोग बाढी सखुखाखडेरी आगलागी महामारी सपादंश 
वडा नं २ बाढी बालीरोग वन्यजन्त ु सा. कुकुर सखुखाखडेरी आगलागी हावाहरुी 
वडा नं ३ बाढी पशबुाली रोग सडक दरु्ाटना महामारी ववद्यतु दरु्ाटना सपादंश हावाहरुी 

वडा नं ४ बाढी सडक दरु्ाटना सा. कुकुर पशबुाली रोग आगलागी 
वन्यजन्त ु
आतङ्क 

ववद्यतु दरु्ाटना 

वडा नं ५ 
सडक 
दरु्ाटना 

पशबुाली रोग सखुखाखडेरी बाढी सा कुकुर आगालागी हावाहरुी 

वडा नं ६ बाढी सडक दरु्ाटना सा. कुकुर पशबुाली रोग आगलागी हावाहरुी ववद्यतु दरु्ाटना 
वडा नं ७ डुवान सडक दरु्ाटना सखुखाखडेरी पशबुाली रोग बाढीकटान सा. कुकुर ववद्यतु दरु्ाटना 
वडा नं ८ पशबुाली रोग बाढी सखुखाखडेरी महामारी सडक दरु्ाटना ववद्यतु दरु्ाटना सा कुकुर 

वडा नं ९ बाढी पशबुाली रोग 
सडक 
दरु्ाटना. 

महामारी ववद्यतु दरु्ाटना सपादंश हावाहरुी 
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नोटः ववगतमा भूकम्पबाट यस पाललकामा िेरै प्रभाव नपरेतापलन नेपालको भौगलभाक अवस्था, भौगोललक अवस्था, परुाना र 
कमजोर भौलतक संरचना र जनर्नत्वका कारण क्षलतको सम्भावना बढी हनुे भएकोले भकूम्प लाई प्रमखु प्रकोपका रपमा 
राशखएको छ ।   
अनसूुची २ उलााबारी नगरपाललकाका लनवााशचत पदालिकारीहरको सम्पका  नम्बरहर  
लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर लस 
नं 

पद नामथर सम्पका  नम्वर 

१ नगरप्रमखु गंगा प्रसाद खरेल ९८५१०९२३२८ २ उपप्रमखु लमनाकुमारी खलतवडा ९८४२२९०६८५ 

वडा नं १ वडा नं २ 
१ अध्यक्ष  लतलककुमार पाण्डे ९८१५३५०७६९ १ अध्यक्ष  कुमार कटे्टल ९८१५०६८३८० 

२ सदस्य सन्तकुमारी वव.क. ९८२४३७२८२७ २ सदस्य रर बहादरु 
लिमाल 

९८११३८०२४६ 

३ सदस्य टीका भजेूल ९८१५३८५४५० ३ सदस्य नर बहादरु लिमाल ९८१८३५३८४ 

४ सदस्य गणेशकुमार माझी ९८१७३६५६२२ ४ सदस्य लसता डााँगी ९८४२२०१६४५ 
५ सदस्य गौरीशंकर दाहाल ९८६२०२८७२१ ५ सदस्य हेम कुमारी दजी ९८१९०००५३२ 

वडा नं ३ वडा नं ४ 
१ अध्यक्ष  लभष्मराज बढुाथोकी ९८४२१३५२२२ १ अध्यक्ष  कल्याण कुमार 

राई 
९८५२०२९२३७ 

२ सदस्य ज्योलत लिमाल ९८१०५५६३५० २ सदस्य कृष्णमाया कडररया  ९८४२०२४२५१ 

३ सदस्य कृष्णकुमारी 
लबश्वकमाा 

९८१९३३६३०३ ३ सदस्य अमतृा नेपाली ९८१०५९७८२९ 

४ सदस्य कृष्णकुमार थापा ९८५२६७६६७३ ४ सदस्य सरेुन्र न्यौपाने ९८४२३४८८९८ 

५ सदस्य लमत्र प्रसाद ढकाल ९८५२०२३६२९ ५ सदस्य शेखरनाथ दाहाल ९८४२४९३८६१ 

वडा नं ५ वडा नं ६ 
१ अध्यक्ष  रववन लामा  ९८००९१३२६१ १ अध्यक्ष  शचन्तामशण पौड्याल ९८५२०३४०२२ 

२ सदस्य देवीकला राई ९८४२३७५९६५ २ सदस्य दगुाावती ललम्ब ु ९८४२०७९३९४ 

३ सदस्य रामकुमारी वव.क. ९८०४०९५३२३ ३ सदस्य पववत्रा ववश्वकमाा ९८२९३२४३६९ 

४ सदस्य सरेुश आचाया ९८०७३०७५३० ४ सदस्य बम बहादरु िेष्ठ ९८४२११६८०३ 

५ सदस्य ववनोद लिमाल ९८२५३७२२५८ ५ सदस्य मानबहादरु लिमाल ९८०४०१०५४० 

वडा नं ७ वडा नं ८ 
१ अध्यक्ष  उलमाला थापा ९८४२१३०७९९ १ अध्यक्ष  कुल वहादरु काकी ९८४२१८८२७७ 

२ सदस्य मन माया तामाङ ९८४२०६९०१७ २ सदस्य रूरप्रसाद 
लालमछाने 

९८४२१७९६०९ 

३ सदस्य मन्ज ुपररयार ९८०५३४३०५२ ३ सदस्य डम्वर वराल ९८४२१८८३५७ 

४ सदस्य सन्तोष लनरौला ९८४१८१८३९७ ४ सदस्य चन्रा डााँगी ९८०४०५८८४७ 

५ सदस्य समुन काकी ९८४२५९०५५६ ५ सदस्य कल्पना रोक्का 
कामी 

९८०४३६५३५३ 

वडा नं ९  
१ अध्यक्ष  नरबहादरु मोिान ९८२८३४४५११ ४ सदस्य गणेशबहादरु राई ९८१९३०९१५२ 
२ सदस्य ववमला ललम्व ु ९८४२०२७२१५ ५ सदस्य प्रकाश कन्दङ्वा ९८०५३५७४५५ 
३ सदस्य साववत्रा ववश्वकमाा ९८२९३००२०६     

 स्रोत : वडास्तरीय छलर्ल २०८० 
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अनसूुची ३ :  स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलतको नामावली 
क्रसं नामथर पद शजम्मेवारी संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  िी गंगा प्रसाद खरेल अध्यक्ष नगर प्रमखु उलााबारी नगरपाललका ९८५१०९२३२८ 

2=  िी लमना कुमारी 
खलतवडा 

सदस्य उप प्रमखु उलााबारी नगरपाललका ९८४२२९०६८५ 

3=  िी अभय कुमार गपु्ता सदस्य प्रमखु प्रशासकीय 
अलिकृत 

उलााबारी नगरपाललका ९८५२०४४१११ 

4=  िी रर प्रसाद न्यौपाने सदस्य कायाालय प्रमखु ईलाका प्रशासन कायाालय  

5=  िी कुल बहादरु काकी सदस्य संयोजक पूवाािार ववकास सलमलत  ९८४२१८८२७७ 

6=  िी लतलक कुमार पाण्डे सदस्य संयोजक सशुासन तथा संस्थागत 
ववकास सलमलत 

९८१५३५०७६९ 

7=  िी रववन लामा सदस्य संयोजक आलथाक ववकास सलमलत ९८००९१३२६१ 

8=  िी कुमार कडेल सदस्य संयोजक वन वातावरण तथा ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

९८१५०६८३८० 

9=  िी कृष्ण बहादरु बदेवा सदस्य संयोजक सामाशजक ववकास सलमलत  

10=  िी वेश प्रमखु सदस्य सशस्त्र प्रहरी बल  उलाावारी वेश क्याम्प ९८५१२७११०७ 

11=  िी प्रहरी प्रमखु सदस्य नेपाल प्रहरी ईलाका प्रहरी कायाालय ९८५२०९११४८ 

12=  िी सरेुन्र ललम्ब ु सदस्य प्रलतलनलि नेपाली कााँग्रसे  

13=  िी गंगा प्रसाद बास्तोला सदस्य प्रलतलनलि नेकपा एमाले  

14=  िी गजेन्र दंगाल सदस्य प्रलतलनलि नेकपा माओवादी केन्र  

15=  िी उमेश जि थापा सदस्य प्रलतलनलि राविय स्वतन्त्र पाटी  

16=  िी लनरपा लनरौला सदस्य प्रलतलनलि राविय प्रजातन्त्र पाटी  

17=  िी मातकृा लिमाल सदस्य प्रलतलनलि जनता समाजवादी पाटी  

18=  िी ढक बहादरु थापा सदस्य प्रलतलनलि नेकपा एवककृत समाजवादी  

19=  िी चन्रकला सबु्बा सदस्य प्रमखु सामाशजक ववकास शाखा ९८४२०९९८७४ 

20=  िी पोखराज साह सदस्य प्रमखु पूवाािार ववकास शाखा ९८६१५९६५०८ 

21=  िी शेर बहादरु भण्डारी सदस्य अध्यक्ष उलााबारी उ बा संर्  

22=  िी भानभुि शमाा सदस्य सभापलत नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  

23=  िी कुमार खड्का सदस्य अध्यक्ष सञ्चार क्लव नेपाल  

24=  िी याम बहादरु काकी सदस्य प्रहरी प्रमखु उलााबारी नगर प्रहरी 9842069507 

25=  नगेन्र प्रसाद लतशम्सना सदस्यसशचव ववपद् र्ोकल पसान उलााबारी नगरपाललका  

 

अनसूुची ४ वडास्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सलमलत        

वडा नं १  

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  लतलककुमार पाण्डे संयोजक वडा अध्यक्ष ९८१५३५०७६९ 

2=  सन्तकुमारी वव.क. सदस्य कापा⁄वडा सदस्य ९८२४३७२८२७ 

3=  टीका भजेूल सदस्य वडा सदस्य ९८१५३८५४५० 

4=  गणेशकुमार माझी सदस्य वडा सदस्य ९८१७३६५६२२ 

5=  गौरीशंकर दाहाल सदस्य कापा⁄वडा सदस्य ९८६२०२८७२१ 

6=  िनबहादरु ववश्वकमाा सदस्य स्वास््य संस्था   

7=   सदस्य सरुक्षा लनकाय  
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क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

8=  सूयाप्रसाद दाहाल सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

9=  लतलकराज नेपाल सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि  

10=  श्यामबहादरु कटुवाल सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि  

11=  पदमबहादरु गौतम सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी  

12=  अजुान पराजलुी सदस्य माओवादी केन्र पाटी प्रलतलनलि  

13=  योगेन्रप्रसाद िेष्ठ सदस्य अपािता सञ्जाल प्रलतलनलि  

14=  योगेन्रप्रसाद िेष्ठ सदस्य यवुा क्लव प्रलतलनलि  

15=  सम्झना आचाया सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका  

16=  नरबहादरु वराइली सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलि   

17=  रामबहादरु भजेुल सदस्य सशचव वडा सशचव  

वडा नं २ 

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  कुमार कँडेल संयोजक वडा अध्यक्ष ९८१५०६८३८० 

2=  रर बहादरु लिमाल सदस्य वडा सदस्य ९८११३८०२४६ 

3=  नर बहादरु लिमाल सदस्य वडा सदस्य ९८१८३५३८४ 

4=  लसता डााँगी सदस्य वडा सदस्य ९८४२२०१६४५ 

5=  हेम कुमारी दजी सदस्य वडा सदस्य ९८१९०००५३२ 

6=  लनभा िेष्ठ सदस्य स्वास््य संस्था  ९८१७३२७८७९ 

7=  अस्थायी प्रहरी चौकी मंगलवारे सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  रर बराल सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि ९८५२०२५३२१ 

9=  ईन्र दाहाल सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि ९८५२०२४०४३ 

10=  लललम लिमाल सदस्य ज स पा नेपाल ९८१३३६२७६६ 

11=  देवेन्र ललम्ब ु सदस्य मंगोल नेशनल अगानाइजेशन ९८११३१४५४५ 

12=  कृष्णजि लिमाल सदस्य माओवादी केन्र ९८०७३४४६९६ 

13=  शेर बहादरु भण्डारी सदस्य नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
रर ्

९८४२०९०८७२ 

14=  सन्ज ुलनरौला सदस्य  ९८१७३२७८७९ 

15=  सक्षम भण्डारी सदस्य   

16=  कोवपला नेपाली सदस्य   

17=  सलुनता पोख्रले सदस्य   

18=  ददपक लिमाल सदस्य  ९८४२०७२४९२ 

19=  ददपक गौतम सदस्य सशचव वडा सशचव ९८४४६०३२९९ 

वडा नं ३   

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  लभष्मराज बढुाथोकी संयोजक वडा अध्यक्ष ९८४२१३५२२२ 

2=  ज्योलत लिमाल सदस्य वडा सदस्य ९८१०५५६३५० 

3=  कृष्णकुमारी लबश्वकमाा सदस्य वडा सदस्य ९८१९३३६३०३ 

4=  कृष्णकुमार थापा सदस्य वडा सदस्य ९८५२६७६६७३ 

5=   सदस्य वडा सदस्य  

6=  लनराजन पौडेल सदस्य स्वास््य संस्था  ९८४२१००९०७ 

7=  रेवतप्रसाद दाहाल सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  शारदा पाण्डे सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि ९८५२०९०४८३ 

9=  कृष्णराज लगरी सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि ९८५२०४२९५५ 
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क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

10=  छवव दाहाल सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि ९८०३२५६८९८ 

11=  लक्ष्मी शर्लमरे सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी  

12=  केशरमान राई सदस्य नेकपा एवककृत माओवादी 
पाटी  

 

13=  सन्तमान ललम्ब ु सदस्य यवुा क्लव प्रलतलनलि  

14=  लडकमाया ललम्ब ु सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका  

15=  मलनष थापा सदस्य मवहला प्रलतलनलि   

16=  सम्झना थापा सदस्य सशचव वडा सशचव ९८०४३७६२०२ 

 

वडा नं ४   

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  कल्याण कुमार राई संयोजक वडा अध्यक्ष ९८५२०२९२३७ 

2=  कृष्णमाया कडररया काकी सदस्य वडा सदस्य ९८४२०२४२५१ 

3=  अमतृा नेपाली सदस्य वडा सदस्य ९८१०५९७८२९ 

4=  सरेुन्र न्यौपाने सदस्य वडा सदस्य ९८४२३४८८९८ 

5=  शेखरनाथ दाहाल सदस्य वडा सदस्य ९८४२४९३८६१ 

6=  सशस्त्र प्रहरी बल उलााबारी 
वेस 

सदस्य सरुक्षा लनकाय ९८४२२२६१७५ 

7=  ममता बढुाथोकी सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि ९८४२०७६८१७ 

8=  प्रमे याखखा सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि ९८११०२३५५३ 

9=  लमन प्रसाद दाहाल सदस्य नेकपा एवककृत माओवादी 
प्रलतलनलि 

९८४२१४०१३९ 

10=  शोलभत काकी  सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी ९८६२१८५५४० 

11=  होम पेगेन्हाङ ललम्ब ु सदस्य ललम्बवुान  ९८४२१४५८२५ 

12=  गणेश कुमार मगर सदस्य जनता समाजवादी पाटी ९८०८३४४६३० 

13=  खेमराज ढकाल सदस्य नेकपा समाजवादी ९८४२०९६३२९ 

14=  पूणा सनुवुार सदस्य नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ९८०४३५५३७३ 

15=  ददलकुमारी पौडेल सदस्य नारी ववकास संर् ९८४२०६५२३३ 

16=  ध्रवु खड्का सदस्य यवुा क्लव प्रलतलनलि ९८४१७६३९५५ 

17=  लडल्ली खलतवडा सदस्य उद्योग बाशणज्य संर् ९८५२०५४४९८ 

18=  जसमाया तामाङ सदस्य मवहला प्रलतलनलि  ९८१५३१९२७१ 

19=  कञ्चन भट्टराई अलिकारी सदस्य सशचव वडा सशचव ९८४२०८४२८१ 

वडा नं ५   

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  रववन लामा  संयोजक वडा अध्यक्ष ९८००९१३२६१ 

2=  देवीकला राई सदस्य वडा सदस्य ९८४२३७५९६५ 

3=  रामकुमारी वव.क. सदस्य वडा सदस्य ९८०४०९५३२३ 

4=  सरेुश आचाया सदस्य वडा सदस्य ९८०७३०७५३० 

5=  ववनोद लिमाल सदस्य वडा सदस्य ९८२५३७२२५८ 

6=  सम्झना खलतवडा सदस्य स्वास््य संस्था   

7=  राज ुलामा सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  चन्रप्रसाद भट्टराई सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

9=  ववजय गरुङ सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि  

10=  कृष्णबहादरु ललम्व ु सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि  

11=  रामप्रसाद लिमाल सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी  

12=  लेखनाथ प्रिान सदस्य नेकपा एवककृत माओवादी 
प्रलतलनलि 

 

13=  भावना भट्टराई सदस्य सशचव वडा सशचव ९८४९७५५७५४ 

वडा नं ६  
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क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  शचन्तामशण पौड्याल संयोजक वडा अध्यक्ष ९८५२०३४०२२ 
2=  दगुाावती ललम्ब ुसबु्बा  सदस्य वडा सदस्य ९८४२०७९३९४ 

3=  पववत्रा ववश्वकमाा सदस्य वडा सदस्य ९८२९३२४३६९ 

4=  बम बहादरु िेष्ठ सदस्य वडा सदस्य ९८४२११६८०३ 

5=  मान बहादरु लिमाल सदस्य वडा सदस्य ९८०४०१०५४० 

6=  सवुणा लत्रखत्री सदस्य स्वास््य संस्था   

7=  ईलाका प्रहरी कायाालय सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  कुमार पोख्रले सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

9=  रेवती रमण कोइराला सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि ९८६२२८६६६७ 
10=  बेद ुपौडेल (बेदलनलि) सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि ९८४२१६३८६१ 

11=  चन्र बहादरु दमाईं सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी ९८४४६१६७९३ 

12=  िमा प्रसाद ररजाल सदस्य रा स्व पा प्रलतलनलि  
13=  लमलन लनरौला सदस्य ने क पा एवककृत माओवादी ९८१९०६८२०६ 
14=  राशजम सरु राई सदस्य अपािता सञ्जाल प्रलतलनलि ९८११३८१९९९ 
15=  अववसा दलुाल सदस्य बाल क्लव प्रलतलनलि  
16=  प्रमे बोहोरा  सदस्य यवुा क्लव प्रलतलनलि ९८५१३५५४०८ 

17=  उमा काफ्ले सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका ९८१४३८५७१९ 

18=  ववमला न्यौपाने भट्टराई सदस्य मवहला प्रलतलनलि  ९८१७३१३०३३ 

19=  नारद नेपाल सदस्य सहकारी संस्था प्रलतलनलि   

20=  बाल कुमार बराल सदस्य सशचव वडा सशचव ९८५२०२८४१३ 

वडा नं ७   

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  उलमाला थापा संयोजक वडा अध्यक्ष ९८४२१३०७९९ 

2=  मन माया तामाङ सदस्य वडा सदस्य ९८४२०६९०१७ 

3=  मन्ज ुपररयार सदस्य वडा सदस्य ९८०५३४३०५२ 

4=  सन्तोष लनरौला सदस्य वडा सदस्य ९८४१८१८३९७ 

5=  समुन काकी सदस्य वडा सदस्य ९८४२५९०५५६ 

6=  झरना लनरौला सदस्य स्वास््य संस्था   

7=  इलाका प्रहरी कायाालय 
मममाउमाउलाावा 

सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  सवुास चन्र सापकोटा सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

9=  नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि सदस्य नेपाली कााँग्रसे   

10=  नेकपा एमाले प्रलतलनिी सदस्य नेकपा एमाले   

11=  रा प्र पा प्रलतलनिी सदस्य रा.प्र.पा.   

12=  रा स्व पा प्रलतलनिी सदस्य रास्वपा पाटी  

13=  इशन्दरा ररजाल सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका  

14=  गणेश वहादरु खत्री सदस्य रेडक्रस प्रलतलनलि   

15=  ववश्वनाथ दाहाल सदस्य सशचव वडा सशचव  

वडा नं ८     

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  कुल वहादरु काकी संयोजक वडा अध्यक्ष ९८४२१८८२७७ 

2=  रूर प्रसाद लालमछाने सदस्य वडा सदस्य ९८४२१७९६०९ 

3=  डम्वर वराल सदस्य वडा सदस्य ९८४२१८८३५७ 
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क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

4=  चन्रा डााँगी सदस्य वडा सदस्य ९८०४०५८८४७ 

5=  कल्पना रोक्का कामी सदस्य वडा सदस्य ९८०४३६५३५३ 

6=  राजर्ाट स्वास््य चौकी सदस्य स्वास््य संस्था   

7=  राजर्ाट प्रहरी चौकी सदस्य सरुक्षा लनकाय  

8=  राजर्ाट आयवेुद औसिालय सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

9=  रेडक्रस सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि  

10=   सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि  

11=   सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी  

12=   सदस्य           पाटी प्रलतलनलि  

13=   सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका  

14=  शचत्र कुमारी बस्नेत सदस्य सशचव वडा सशचव ९८४२३७५५०५ 

वडा नं ९     

क्र.सं. नाम पद संलग्न संस्था सम्पका  नम्वर 

1=  नरबहादरु मोिान संयोजक वडा अध्यक्ष ९८२८३४४५११ 

2=  ववमला ललम्व ु सदस्य वडा सदस्य ९८४२०२७२१५ 

3=  साववत्रा ववश्वकमाा सदस्य वडा सदस्य ९८२९३००२०६ 

4=  गणेशबहादरु वकम्वाङ राई सदस्य वडा सदस्य ९८६४५५११०१ 

5=  प्रकाश कन्दङ्वा सदस्य वडा सदस्य ९८१९३०९१५२ 

6=  डम्वर भूजेल सदस्य कायापाललका सदस्य ९८०५३५७४५५ 
7=   सदस्य स्वास््य संस्था   

8=   सदस्य सरुक्षा लनकाय  

9=   सदस्य ववद्यालय प्रलतलनलि  

10=   सदस्य नेपाली कााँग्रसे प्रलतलनलि  

11=   सदस्य नेकपा एमाले प्रलतलनलि  

12=   सदस्य रा.प्र.पा. प्रलतलनिी  

13=   सदस्य एवककृत माओवादी पाटी 
प्रलतलनलि 

 

14=   सदस्य स्वास््य स्वयंसेववका  

15=  योगराज दाहाल सदस्य सशचव वडा सशचव ९८४३४७७६३६ 

सोत : सम्बशन्ित वडा कायाालय २०८१ 
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अनसूुची ५ : नगरपाललकाको वडागत प्रकोप नक्शा 

 

 
 
 
 

 

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ खुल्ला के्षत्र
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेतउलाावारी नगरपाललका, वडा नं १ 

लमलतः २०८० ११ १६मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ लक्ष्मीझार टोल
२ कत्ले शचसापानी

टोल
३ वालज्योलत टोल
४ सवेश्वर टोल
५ शारदा टोल
६ नुनसरी टोल

जम्मा

प्रकोप नक्शा

५

१

२

३

४

६

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ खुल्ला के्षत्र
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेतउलाावारी नगरपाललका, वडा नं २ 

लमलतः २०८० ११ २२मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

प्रकोप नक्शा

११

६

१

२

५

४

१२

३

८

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ सुनझोडा टोल

२ भुसी टोल

३ सालबारी टोल

४ कटहरे सुनपकुवा

५ लसरझार  क 

६ तीनर्रे टोल

७ लसरझार  ख 

८ िृजना

९ डुम्रे टोल

१० देवी झोडा

११ एकता टोल

१२ मंगलवारे

१३ प्रकृलत टोल

जम्मा

१०

७ १३
९

वेलतनी सामुदावयक वन

लसजाना सामुदावयक वनसुनझोडा 
सामुदावयक वन

पथरी जिल

सालर्ारी सामुदावयक वन

१५ पोखरी
१६ लसमसार के्षत्र
१७ डुवान के्षत्र
१८
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लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ खुल्ला के्षत्र
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेतउलाावारी नगरपाललका, वडा नं ३ 

लमलतः २०८० ११ १८मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ चन्दने टोल ३२०
२ रामनगर टोल २००
३ मंगलवारे टोल ३४०
४ सुनपकुवा टोल ३४०
५ संगम टोल ३००
६ सालवारी टोल २५०
७ शशवालय टोल २५०
८

९

१०

११

१२

१३

जम्मा

प्रकोप नक्शा

१५ पोखरी
१६ लसमसार के्षत्र
१७ डुवान के्षत्र
१८

७

६
५ ४

३

२

१

मदन भण्डारी स्मृलत प्र लतष्ठान

सुनझोडा र बक्राहा दोभान

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ सुरशक्षत स्थान
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेत

प्रकोप नक्शा
उलाावारी नगरपाललका, वडा नं ४

लमलतः २०८० ११ २१मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

४
२

१ ३

५

८

९

११
१०

७
६

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ वकसान चोक १७८
२ थापा डागी १७०

३ आइतवारे ३५०
४ ववशाल टोल १३२
५ खोसाानी बारी २८२
६ आदशा स्कूल डााँडा २४५
७ पररवतान टोल १४३
८ भरमारी टोल १५५
९ न पा लत्रवेणी टोल २०५

१० लक्ष्मी नारायण टोल १३०

११ लससौली टोल १७५

१२ जम्मा (२४४८) २१६५
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लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ खुल्ला के्षत्र
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेतउलाावारी नगरपाललका, वडा नं ५ 

लमलतः २०८० ११ २१मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ ओमशाशन्त नमूना

टोल
२ आमा लमलन गुम्वा

टोल
३ उद्योग बाशणज्य

टोल
४ कृवष टोल 

५ लसजाना टोल 

६ सुनाखरी टोल 

७ लड वव तरण टोल 

८ तरण लससौली टोल

९ एकता टोल 

१० झमु्रा टोल 

११

१२

१३

जम्मा

प्रकोप नक्शा

१५ पोखरी
१६ लसमसार के्षत्र
१७ डुवान के्षत्र
१८

९

१०

८

७

६
५

४

२
३

१

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ सुरशक्षत स्थान
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज) /
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेत
क्र सं ट ोल र्रि ुर ी

१ लसमाना वस्ती
२ सूयाचोक लससौली
३ तरण चोक
४ जनपथ टोल
५ लसद्धेश्वर टोल
६ हाटखोला टोल
७ आत्मानन्द टोल
८ लसद्धाथा टोल

जम्मा

१

२

१

उलाावारी नगरपाललका, वडा नं ६
प्रकोप नक्शा

३

२

४

५

६

७८
लमलतः २०८० ११ १६मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा
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संकेतवववरणलस.नं
१७७लत्रवेणी टोल१
१९८वरगालछ टोल२

१९१शान्ती टोल३

/२२१नवदुगाा शशि टोल४
११९पूवेली टोल५

१०३लमलडााँडा भरमारीटोल६
१९२स्कुल डााँडा टोल७
१४३गणेष मशन्दर टोल८

१८७आिम टोल९

१८१मुनाल टोल१०

१५७दुगाा पहुपलतमागाटोल११

१८६९जम्मा र्रिुरी

संकेतवववरणलस.नं
टोल१
डुवानको जोशखम वस्ती२

 लनशज ववद्यालय३
सामुदावयक ववद्यालय४
स्वास््य चोकी, अस्पताल५
मदरासा६
पयाटकीय स्थलहरू७
वडा कायाालय८
कटानको जोशखम के्षत्र९

ततवन्द लगाइएको१०

खोला११

आगलागी प्रभाववत क्षेत्र१२

सामुदावयक भवन१३

प्रहरी चौकी१४

कुलो नहर१५

ववतीय वैंक१६

व्यावसावयक कारखाना१७

९

१

२

३
४

५

१०

८

११७

६

लमलतः २०८० ११ १७ मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशाला का आिारमा

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ हाम्रो राजर्ाट

२ राजर्ाट

३ गंगटे

४ पानीटंकी

५ खाइवा चोक

६ कदमटोल दुगाापुरी , राते
जररूवा पानी टोल

७ वाल ववसौनी

८ अठीया वारी

९ नागेश्वर

१० खाइवा चोब

जम्मा २६००

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानको जोशखम वस्ती

३ लनशज ववद्यालय

४ सामुदावयक ववद्यालय
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ लसमसार के्षत्र, होली
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ कटानको जोशखम के्षत्र

१० कटानको उच्च जोशखम क्षते्र
११ खोला
१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ सामुदावयक भवन

१४ प्रहरी चौकी
१५ कुलो नहर
१६ ववतीय वैंक ब

१७ व्यावसावयक कारखाना क

१

६

२

३

४

९
८

७

५
१०

लमलतः २०८० ११ १६मा वडास्तरमा सम्पन्न 
कायाशालाका आिारमा
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 अनसूुची ६ : वडागत रूपमा रहेको शैशक्षक संस्थाहरूको वववरण  

क्र.सं. ववद्यालयको नाम 
सामदुावयक 
संस्थागत 
िालमाक 

संचाललत 
कक्षा 

भवन सङ्खया कोठा सङ्खया 
क्षते्रर्ल 

शशक्षक 
संखया 

ववद्याथी 
सङ्खया सरुशक्षत कमजोर सरुशक्षत कमजोर 

वडा नं १ 
         

1=  शारदा मा वव सामदुावयक ०-१० ४ ४ ८ ९ १=१५=०७ ३ ३८२ 
2=  लक्ष्मी मा वव सामदुावयक ०-९ ६ १ १४ २ ०=१५=०५ १४ २९१ 
3=  वालज्योलत आवव सामदुावयक ०-५ २ २ ४ २  ९ १५० 
4=  ननुसरी आ वव सामदुावयक ०-८ ४ २ ६ ६ ०=५=१५ ८ १७५ 
5=  झारसााँदी बोलडाङ संस्थागत       १६ ३९८ 
6=  मिमुल्ला एकेडेमी संस्थागत       १४ २५१ 
7=  सनुदह बोलडाङ संस्थागत       ७ १०४ 
8=  सजृना मन्टेश्वरी संस्थागत       ४ ५२ 

वडा नं २ 
         

9=  सनुझोडा मा वव सामदुावयक १० १ ४ ४ १४ ०-३-५ १५ ३५० 
10=  सरस्वती आ वव सामदुावयक ८ २ ३ ४ ९ ०-१०-० ११ १८० 
11=  सनुपकुवा मा वव सामदुावयक १२ ३ ७ १७ ३० २-०-० ५० १३०६ 
12=  शाशन्त आ वव सामदुावयक ८ २ ३ ६ ७ ०-७-९ १३ १८१ 
13=  लिललयण्ट बोलडाङ संस्थागत       ९ १२० 

लस.नं वववरण संकेत
१ टोल
२ डुवानबाट उच्च जोशखम वस्ती
३ खुल्ला के्षत्र
४ ववद्यालय (सामुदावयक/लनशज)
५ स्वास््य चोकी, अस्पताल
६ ग्यााँस लडलर वा लडपो
७ पयाटकीय स्थलहरू
८ वडा कायाालय
९ सामुदावयक भवन

१० वन जिल

११ खोला

१२ आगलागी प्रभाववत क्षते्र

१३ खोला कटानबाट प्रभाववत क्षेत्र

१४ वन्यजन्तुबाट जोशखम क्षते्र
१४ मशन्दर तथा िालमाक स्थल

संकेत

लमलतः २०८० ११ १७मा वडास्तरमा सम्पन्न कायाशालाका आिारमा

लस.नं टोलको नाम र्रिुरी
१ आसामेटोल ११०

२ डााँडाटोल

३ चके्रटोल १०२

४ लछन्ताङटेोल ८०

५ खोपीडााँडाटोल ९८

६ नेगीटोल १२५

७ जनज्योलतटोल ८५

८ बोडारलाइनटोल १२०

९ महाराजथानटोल

१० भोटेपुल

११ समरम्बाटोल

१२ रातेहोली

१३ लामाटोली

१३ संयुि टोली

प्रकोप नक्शा

१५ पोखरी
१६ लसमसार के्षत्र
१७ डुवान के्षत्र
१८

१

२
३

४५

७
६

८

९
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क्र.सं. ववद्यालयको नाम 
सामदुावयक 
संस्थागत 
िालमाक 

संचाललत 
कक्षा 

भवन सङ्खया कोठा सङ्खया 
क्षते्रर्ल 

शशक्षक 
संखया 

ववद्याथी 
सङ्खया सरुशक्षत कमजोर सरुशक्षत कमजोर 

वडा नं ३ 
         

14=  दगुाा मा वव सामदुावयक ०-१२ ३ ४ १४ ११ ०-१९-७ ३० ६३७ 

15=  सनसाइन बोलडाङ  संस्थागत       २२ ५०९ 

16=  वहमालय वालसंसार संस्थागत       १७ ३६४ 

17=  ववद्याज्योलत बोलडाङ संस्थागत       १४ ३५१ 

18=  शभुकामना बोलडाङ  संस्थागत      
 २८ ९११ 

19=  लिललयण्ट  संस्थागत      
 १५ ४९१ 

20=  योङ वकड्स संस्थागत      
 ५ ५० 

21=  नवनाथ गरुकुल िालमाक      
  १८ 

वडा नं ४ 
         

22=  उलााबारी ब क्या       ०-०-० 
  

23=  भान ुआ वव सामदुावयक ८ २ २ ४ ८ ०-६-० १२ २०५ 

24=  सजृना आ वव सामदुावयक ८ २ २ ७ ६ ०-३-१२ १३ २६३ 

25=  वहमचलुी मा वव संस्थागत १०     
 २ १९६ 

26=  सप्तकोशी मा वव संस्थागत १२     
 १५ ८७१ 

27=  सेण्ट स्टारे्न संस्थागत ८     
 १४ ६६ 

28=  नेशनल लभजन संस्थागत ५     
 ७ २०० 

29=  लसद्धाथा मन्टेश्वरी संस्थागत नसारी     
   

वडा नं ५ 
         

30=  सनुगाभा बोलडाङ संस्थागत १२ ३ 
 २७ 

 ७ कठ्ठा १५ ५०३ 

31=  मनकामना बोलडाङ  संस्थागत         
32=  सप्तकोशी बोलडाङ  संस्थागत         

33=  पल्लवी बोलडाङ  संस्थागत       १४ २५५ 

34=  ललटल एन्जेल  संस्थागत      
 ३ ८८ 

35=  आकार र्ाउण्डेशन  संस्थागत      
   

36=  माउण्ट जेन        
 १० १३८ 

37=  नमनुा मण्टेश्वरी  संस्थागत      
   

38=  

वालवावटका 
मण्टेश्वरी  

संस्थागत      

   

39=  तजववदलु मदसाा िालमाक      
 १ १०२ 

40=  बौद्ध गमु्बा िालमाक      
 १ २१ 

वडा नं ६ 
         

41=  रालिका मा वव सामदुावयक १२ ५ ४ ४८ २१ ६-०-० ८४ २६९८ 

42=  लाललगरुााँस बोलडाङ संस्थागत ६ १  १६  ०-२-० १७ १८० 
43=  मोरङ पशब्लक संस्थागत ८ १  १२  ०-१०-० १५ २३० 

44=  होली चाइल्ड संस्थागत १२ ३ १ २०  ०-१०-० २० ४४० 

45=  कुडोस बोलडाङ संस्थागत ८ १  २०  ०-४-० १८ २५५ 

46=  मोरङ मोडेल संस्थागत १२ २  ५०  १-०-० ५० ९११ 

47=  वेदव्यास गरुकुल िालमाक ४     ०-६-० २ ३० 
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क्र.सं. ववद्यालयको नाम 
सामदुावयक 
संस्थागत 
िालमाक 

संचाललत 
कक्षा 

भवन सङ्खया कोठा सङ्खया 
क्षते्रर्ल 

शशक्षक 
संखया 

ववद्याथी 
सङ्खया सरुशक्षत कमजोर सरुशक्षत कमजोर 

वडा नं ७ 
         

48=  रालिका मा.वव. सामदुावयक १० ९ ० २० ० ४० १४ ३११ 

49=  नमनुा वालगहृ सामदुावयक २ १  २  
 २ २५ 

50=  पशपुलत बोलडाङ संस्थागत १२      १९ १०१३ 

51=  भकुृटी मोडल संस्थागत १२      १५ ५८३ 

52=  नेपाल आदशा मावव संस्थागत १०      १५ २८९ 

53=  लालीगरुााँस वोलडाङ संस्थागत १०      १६ २३९ 

54=  ददपशशखा मण्टे संस्थागत       ४ २९ 

55=  नेपाल दशान कलेज संस्थागत स्नातक      १३ १४७ 

56=  पालेन्स मा वव संस्थागत      
 १८ ३२० 

57=  संस्कार मन्टेश्वरी संस्थागत १०     
 ४ ४८ 

58=  बेथेल एकेडेमी संस्थागत ८     
 ८ १५३ 

59=  मेररगोल्ड बोलडाङ       
 ९ २०८ 

वडा नं ८ 
         

60=  लक्ष्मी मा वव सामदुावयक १२ ६ ३ १२ ६ ६.८ कठ्ठा १६ ४४४ 

61=  वहादरुवावा आवव सामदुावयक ५ ४ ० ८ ० १० कठ्ठा ४ ७० 

62=  अरलनको मा.वव. सामदुावयक १२ ६ १ ३० ५ ८ ववगा २६ ६८२ 

63=  शाशन्तक्षेत्र आवव सामदुावयक ५ ३ ० ५ ० ४ कठ्ठा ६ ८२ 

64=  न्यूलभजन बोलडाङ        १७ ३४३ 
65=  नेबलुा बोलडाङ        २७ ५३८ 
66=  प्रलतभा बोलडाङ        १८ २५६ 
वडा नं ९ 

         
67=  सावाजलनक मा वव सामदुावयक ०-१२ ३ ५ ८ १० १० कठ्ठा १६ ३६८ 

68=  प्रभात आ वव सामदुावयक ०-८ ३  ११  ५ कठ्ठा ८ १०६ 

69=  महाराज आ वव सामदुावयक ०-८ २ २ ५ ६ ५ कठ्ठा ८ ८६ 

70=  राजर्ाट आ वव सामदुावयक ०-८ ३ १ ७ ४ ५ कठ्ठा ९ ११५ 

71=  ओवल बोलडाङ       
 २० ३९५ 

72=  शशश ुशशक्षा सदन       
 १७ ४६५ 

    ८७ ५१ ३८९ १५६ 
   

स्रोत वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

अनसूुची ७ :  उलााबारी नगरपाललकामा रहेका स्थानीय क्लवहरको वववरण 
लस नं संर् संस्थाहरको नाम ठेगाना सम्पका  व्यशि सम्पका  नम्वर 

वडा नं १ 

1=  लक्ष्मीझार यवुा क्लव लक्ष्मीझार टोल लललाकुमार िेष्ठ ९८१०५६१८०० 

2=  असल सशजत समाज सेवा  वपपलडााँगी टोल लतलकराज नेपाली ९८५८८८४१५ 

3=  सवेश्वर शशवालय मशन्दर सलमलत सवेश्वर टोल चन्रप्रसाद दाहाल ९८४२२९०३८३ 

4=  लसंहदेवी जल्पादेवी मशन्दर सलमलत लक्ष्मीझार टोल लनराज िेष्ठ ९८१५३६४२५२ 

5=  नागेश्वर शशवालय मशन्दर सलमलत शारदा टोल नरबहादरु वव.क. ९८१४३५५७६३ 
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6=  वहमालय यवुा क्लव वालज्योलत टोल केशवबहादरु मगर ९८१९०५८३४९ 

7=  लमलन लसजानशील यवुा क्लव लक्ष्मीझार टोल दगुााप्रसाद िेष्ठ ९८०७०६९०७३ 

वडा नं २ 

8=  नेपाल ग्रामीण पनुलनामााण संस्था (RRN)  प्रवेश काकी ९८४१२३१०५० 

9=  सनुझोडा यवुा क्लव  राशजव लिमाल ९८१२३३३४४९ 

10=  सालबारी एकता क्लव  ववजय माझी ९८२६३०९००१ 

वडा नं ३ 

11=  मंगलवारे यवुा क्लव उलााबारी-३ वपपलराज लगरी ९८०८७०२३३३ 

12=  चन्दने यवुा क्लव चन्दन े सलुमतसेन थापा ९८०८८२३२०७ 

13=  सालवारी यवुा क्लव उलााबारी-३ ववजय माझी  

14=  नयााँ मंगलवारे यवुा क्लव उलााबारी-३ प्रददप दाहाल ९८१४३१९७७७ 

15=  योसेर् क्लव उलााबारी-३   

वडा नं ४ 

16=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी उपशाखा पररवतान टोल पूणा सनुवुार ९८०४३५५३०३ 

17=  जेष्ठ नागररक समन्वय एकता केन्र ववशाल टोल रामप्रसाद ढुिाना ९८४२११८७०२ 

18=  ववशाल टोल यवुा क्लव ववशाल टोल   

19=  खोसाानीबारी यवुा क्लव खोसाानीबारी   

20=  सयपत्री यवुा क्लव खोसाानीबारी   

21=  नारी ववकास संर् आइतवारे दगुाादेवी भजेुल ९८६१०७२७०३ 

22=  ग्लोवल यवुा क्लव नपा लत्रवेणी प्रमे बहादरु याखखा ९८११०२३५५३ 

23=  भान ुपसु्तकालय भानटुोल   

वडा नं ५ 

24=  आमा लमलन केन्र गमु्वा छेउ लडल्लीप्रसाद काफ्ले ९८४२०४४१५८ 

25=  उद्योग बाशणज्य संर् उ बा संर् टोल शेरबहादरु भण्डारी ९८५२०२१५०७ 

वडा नं ६ 

26=  सामदुावयक ववकास मञ्च सूयाचोक प्रमे बोहोरा  

27=  जेष्ठ नागररक मञ्च    

28=  उलााबारी रु्टवल क्लव  हाटखोला   

29=  उलााबारी यवुा क्लव हाटखोला   

30=  उलााबारी जेलसस लसदे्धश्वर टोल   

वडा नं ७ 

31=  वेलसक शजम उलााबारी ७ भोगेन्र भट्टराइ ९८०४०३०८५२ 

32=  पञे्चश्वर सामदुावयक संस्था    

33=  नमनुा वाल आिम    

34=  लतनकुने उपभोिा समूह वरगाछी राम गरुागाई  

वडा नं ८ 

35=  ग्रालमण जनसेवा क्लव उलााबारी ८ पतृम कुमार िेष्ठ ९८१६९०६६५० 

36=  राजर्ाट जनसेवा समाज उलााबारी ८ ववनोद खलतवडा ९८५१२२९५३६ 

वडा नं ९ 

37=  सजृनशील क्लव आसामे टोल कणा तमु्वाहाम्रे् ९८००११२७६१ 
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38=  न्यू सजृना क्लव महाराजथान  लभमबहादरु राई ९८०७०६७४५४ 

39=  सूयोदय क्लव छाप्पन टोल ववजय थापा ९८१८४७६५०५ 

40=  नेगीटोल क्लव नेगी टोल नन्द नेगी ९८१४३६९४०१ 

41=  नवप्रलतभा यवुा क्लव गाईर्ाट टोल राजन शर्लमरे ९८२७६५५५५१ 

42=  नवजवान यवुा क्लव बोडार लाईन  गणेश शखम्दाङ राई ९८१७३६६७१० 

43=  लाललमा क्लव खोपीडााँडा टोल भपेून्र शमाा ९८०१४४३५३१ 

44=  देउराली क्लव आसामे टोल तोयानाथ र्ागो ९८४२०८९००७ 

सोत : वडा स्तरीय छलर्ल २०८० 

 

अनसूुशच ८ : कृवषक समूहको वववरण 

वडा नं १ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना प्रलतलनलिको नाम संपका  नंम्बर 

१ शचसापानी कुषक समूह उ.न.पा-१ खेम बहादरु िेष्ठ ९८१७३१९७७७ 

२ सवेश्वर कृवष समूह उ.न.पा-१ चन्र बहादरु खत्री ९८४२१०५५२९ 
३ झारसााँदी कूषक समूह उ.न.पा-१ गणेश प्रसाद पौडेल ९८४२१६१६८८ 
४ शचसापानी लशक्ष्मझार कुषक समूह उ.न.पा-१ लभम बहादरु िेष्ठ ९८४२०९६४७३ 
५ लसहंदेवी कृषक समूह उ.न.पा-१ गतादेवी कोइराला ९८०४०३८२५१ 
६ दलुमझोडा कृषक समूह उ.न.पा-१ लसंह बहादरु िेष्ठ ९८१८८९६३९६ 
७ कत्ले व्यवसावयक तरकारी उत्पादक  उ.न.पा-१ अम्मर लामा ९८१७३४५७१४ 
८ प्रगलतशशल अगाालनक कृवष समूह उ.न.पा-१ मशचन्र कुमार काकी ९८०५३३०७०० 
९ बयरडााँगी जनवहत कृषक समूह उ.न.पा-१ दगुाा बहादरु लिमाल ९८१६९०२९३९ 
१० शचसापानी थापाडााँगी कृषक समूह उ.न.पा-१/४ लक्ष्मी प्रसाद ढकाल ९८१९०८७२३९ 
११ जनजागरण कृवष तथा पश ुपालन समूह उ.न.पा-१ कमल बहादरु अलिकारी ९८११३६७२१७ 
१२ बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-१ लभम िेष्ठ ९८१७३४३८४८ 
१३ उिमशशल कृवष समूह उ.न.पा-१ इशन्दरा देवी दाहाल ९८६०९८७८४१ 
१४ झारसााँदी मवहला कूषक समूह उ.न.पा-१ ररतादेवी दाहाल ९८०८३४४८५९ 
१५ चारर्रे कृषक समूह उ.न.पा-१ नारायण प्रसाद लनरौला ९८४२२२७९९९ 
१६ बयरडााँगी हरैँ चेटोल कृषक समूह उ.न.पा-१ येगेन्र िेष्ठ ९८१४३५५२१२ 
१७ झारसााँदी नमनुा कृषक समूह उ.न.पा-१ रेवती प्रसाद अलिकारी ९८०८१५८८२३ 
१८ सजृनशशल बहउुद्दशे्यीय कृषक समूह उ.न.पा-१ भानभुत्त ररमाल ९८१६३८७१४१ 
१९ वपपलडााँगी हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-१ लबलनता राई ९८००९८२४५३ 
२० लशक्ष्मझार बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-१  लभम बहादरु िेष्ठ ९८४२०९६४७३ 
२१ देववस्थान कृषक समूह उ.न.पा-१ मनुा िेष्ठ ९८१९०९७६५० 
२२ स्कुलडााँडा कृ.स उ.न.पा-१ खड्ग ब. शर्लमरे ९८१०५४९८४८ 
२३ खयरभट्टी कृषक समूह उ.न.पा-१ राम बहादरु बोहोरा ९८०४३२५९६६ 
२४ िी चारर्रे हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-१ टेक बहादरु भट्टराई ९८२३७१७१४५ 
२५  पाररजात कृवष समूह उ.न.पा-१ देवनारायण गौतम ९८०४३५६२९५ 
२६ िीजनशशल बहउुद्दशे्यीय कृषक समूह उ.न.पा-१ वकशोर िेष्ठ ९८१४९३६८६७ 
३३ ईन्रेनी व्यवसावयक तरकारी उत्पादक  उ.न.पा-1 नर ब.ववश्वकमाा ९८१४३५५७६२ 
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३४ िी कृष्ण झारसााँदी कृषक समूह उ.न.पा-1 देव प्र.चौलागााँई ९८२३३३९५७८ 
३५ राम्री उपभोिा कृ.स उ.न.पा-1 गंगा ब.लबश्वकमाा ९८४२०७४३६८ 

 
 
 

वडा नं २ 
क्र.स.  कृषक समूहको नाम ठेगाना सम्पका  ब्यािीको नाम संपका  नंम्बर 

१ प्रगलत कूवष समूह उ.न.पा-२ गणेश बहादरु लबष्ट ९८१०५७९७९१ 

२ सनुझोडा बहउुद्देश्यीय कूषक समूह उ.न.पा-२  ददब्यनाथ अलिकारी ९८४२०६७५६८ 

३ बागेश्वरी कृषक समूह उ.न.पा-२ गेपाल कृष्ण डााँगी ९८२०३७७९२७ 

४ सालबारी सामवुहक मौरी पालन कृवष समूह उ.न.पा-२/३ लडल्ली बहादरु काकी ९८४२१०९७२० 

५ कामना हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-२ तेज बहादरु चौहान ९८१३९५२७८१ 

६ कुलनझोडा हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-२ नख बहादरु मगर ९८१९०७०४३१ 

७ लसरझार ख हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-२ सालीकग्राम चौहान ९८१८६६७७०१ 

८ कामना लमशित कृषक समूह उ.न.पा-२ सलुमत्रा िेष्ठ ९८४२२०३०१७ 

९  आदशा बहउुद्दशे्यीय कृषक समूह उ.न.पा-२ गणेश प्र.पौडेल ९८४२६८८१८२ 

१० समदृ्धी कृषक समूह उ.न.पा-२ सन्तोष ललम्ब ु ९८४२१२०४७७ 

११ यवुा वहउुद्दशे्यीय पश ुतथा कृवष समूह उ.न.पा-२ देवेन्र बाहादरु काकी ९८१०४४४३८६ 

१२ उत्पादनशशल कृषक समूह उ.न.पा-२ टंक प्रसादल दाहाल ९८४२०४८५३१ 

१३ हातेमालो कृवष समूह उ.न.पा-२ यदनुारायण शर्लमरे ९८०८५४३४३४ 

१४ नौलो कृषक समूह उ.न.पा-२ नववन थापा ९८०७३१९८०४ 

१५ लतन र्रे कृवष समूह उ.न.पा-२ जटु ब.लिमाल ९८१२३८९५३३ 

१६ एकता ब.उ कृषक समूह उ.न.पा-२ ईन्र ब.कणेल ९८४२०६९९७६ 

१७ आिलुनक ब.उ कृ.स उ.न.पा-२ लबर ब. राई  ९८१९०७७९७० 

१८ लत्रवेणीचौक कृवष समूह उ.न.पा-२ रलबन्र लिमाल ९८०१४७४५३९ 

१९ एकता कृवष तथा पशपंुक्षी पालक कृषक  समूह उ.न.पा-२ कमल प्र.लईुटेल   

२० प्रगलत पश ुतथा कूवष समूह उ.न.पा-२ देवराज अलिकारी ९८६२३१८७५० 

२१ लसमाना बस्ती कृवष समूह उ.न.पा-२ राजकुमार थापा ९७४२२८९३२२ 

वडा नं ३ 

क्र.स.  कृषक समूहको नाम ठेगाना सम्पका  ब्यशिको नाम संपका  नंम्बर 

१ सयपत्री हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-३ बलराम अलिकारी ९८६२२२८७३९ 

२ सिम हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-३ दगुाा तामाङ् ९८१२३६०३९५ 

३ बहउुद्दशे्यीय हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-३ यवुराज प्रिान ९८४२०२८७१७ 

४ सकेुझोडा कृवष लसाँचाई उपभोिा समूह उ.न.पा-३ सरेुन्र लनरौला ९८४१४८६९७० 

५ चन्दने बहउुद्दशे्यीय कृषक समूह उ.न.पा-३ लोकनाथ गड्तौला ९८४२१६४३२३ 

६ सनुपकुवा मवहला ब.उ कृ.स उ.न.पा-३ मनुा देवी बस्नेत ९८०४३७२९८४ 

७ नवज्योती कृषक समूह उ.न.पा-३ राजेन्र चापागााँई ९८०४३८१२८८ 

८ जलपादेवी कृषक स उ.न.पा-३ मन कुमार थापा ९८२९३२०७९२ 
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वडा नं ४ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना सम्पका  ब्यािीको नाम संपका  नंम्बर 

१ पूवी मोरङ कृषक बहउुद्देश्यीय समूह उ.न.पा-४ पणुा बहादरु काकी ९८००९५२३३१ 

२ लसजाना कृवष समूह उ.न.पा-४ रेनकुा खलतवडा ९८४२३५८८९७ 

३ उलााबारी बहउुद्दशे्यीय मौरीपालक कृषक समूह उ.न.पा-४ राजेन्र बास्तेला ९८४२०४३६०५ 

४ िी जाग्रीती मवहला कृषक समूह उ.न.पा-४ लललादेवी भट्टराई ९८४२१०८६७४ 

५ सनुौलो मवहला कृषक समूह उ.न.पा-४ रेखा खड्का ९८११०८२३३४ 

६ ववशालटोल बहउुद्दशे्यीय कृ स उ.न.पा-४ भत्त बहादरु ववश्वकमाा ९८४२१६२७३९ 

७ िी लक्ष्मीनारायण कृषक समूह उ.न.पा-४ गोमा देवी भण्डारी ९८०५३६५३६२ 

८ लसजाना कृषक समूह उ.न.पा-४ चणुामणी गौतम ९८४२४९३०६३ 

९ साँगम कृवष र पशपुालन समूह उ.न.पा-४ खेम राज ढकाल ९८४२०९६३२९ 

१० मवहला मशुि बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-४ उमा थापा ९८१०५५३५४२ 

११ भरामारी कृषक समूह उ.न.पा-४ तेज बहादरु शर्लमरे ९८४२०८१२४८ 

१२  लभिामारी कृषक समूह उ.न.पा-४ प्रमे कुमारी मगर ९८१८५७६२५६ 

१३ िी समावेशी कृषक समूह उ.न.पा-४/७ यादब प्रसाद दाहाल ९८४२०७७५१८ 

१४ बक्राहा कृवष समूह उ.न.पा-४ दगुाा राम भट्टराई ९८०६०५२७९० 

१५ िी वहरयालल बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-४ वटका राम सापकोटा ९८४२३९१३३४ 

१६ लससौली हातेमालो कृवष बचत समूह उ.न.पा-४ लबलनता खलतवडा ९८४२५५२८८३ 

१७ लालीगुाँरास कृषक समूह उ.न.पा-४ यसोदा लम्साल ९८२९३२४३४९ 

१८ पालथभरा कृषक समूह उ.न.पा-४ रेनकुा डााँगी ९८२६३७५४६२ 

१९ ज्ञानज्योती मवहला कृषक स उ.न.पा-४ भवानी देवी कोईराला ९८४२१९६९९९ 

२० शभु लबहानी पश ुतथा कृवष समूह उ.न.पा-४ रेखा लिमाल ९८१९३८८८७१ 

 वडा नं ५ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना प्रलतलनलिको नाम संपका  नंम्बर 

१ मवहला कल्याण कृषक समूह उ.न.पा-५ गायत्रा भट्टराई ९८४२३०६२७० 

२ प्रगलत मवहला कृषक समूह उ.न.पा-५ श्याम कुमारी थापा  ९८०७३०२६५६ 

३ झमु्राहा डााँडागााँउ कृषक समूह उ.न.पा-५ भेषराज आचाया ९८६०७२२८६९ 

४ ववश्व ज्योलत कृषक समूह उ.न.पा-५ लतथाराज लतशम्सना ९८१५३८६२१७ 

५ जनएकता कृषक स उ.न.पा-५ लबदरु बढुाथोकी ९८५११८५१२२ 

६ लांर्ाली लतरपलत कृवष समूह उ.न.पा-५ पणुा कुमार माझी ९८१७०२१४२० 

७ िाउन्ने कृषक समूह उ.न.पा-५ कृष्णमाया र्ोम्बो ९८१९३४७०४२ 

८ मवहला उन्नत कृवष समूह उ.न.पा-५ मैयााँ खड्का ९८१२३३४८१९ 

९ बहबु्यवसावयक लसजानशील कृवष समूह उ.न.पा-५ चन्र ब.तामाङ ९८४२५९८०४२ 

१० प्रगलतशशल कृषक समूह उ.न.पा-५ लमत्रलाल दाहाल ९८०१३०३८०२ 

११ अरणटोल कृषक समूह उ.न.पा-५ कमल गरुङ ९८१९०८८६५६ 

१२ लबहानी कृवष मवहला समूह उ.न.पा-६ सलबना बोहोरा ९८०८२२५६९० 

 वडा नं ६ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना प्रलतलनलिको नाम संपका  नंम्बर 

१ 

प्रगलतशशल लमशित कृषक तथा 
पशपुालक समूह उ.न.पा-६ सरेुश राई ९८०५३३९१०१ 



186 
 

२ ररेश्वर मवहला कृषक समूह उ.न.पा-६ वटकामाया लालमछाने ९८१४३९२६१२ 

३ डााँरे् कृषक समूह उ.न.पा-६ ठाकुर प्रसाद अचाया ९८४२५३४७२० 

४ ग्रटे लभजन कृषक समूह उ.न.पा-६ वटकाराम भट्टराई  ९८४४०४५३०७ 

५ जनज्योती कृषक समूह उ.न.पा-६ पदम ररजाल ९८४२१३०७५६ 

६ जागरण  कृषक समूह उ.न.पा-६ रेवती रवण कोइराला ९८६२२२८६६७ 

७ सयुाचोक उिमशशल कूवष समूह उ.न.पा-६ िमानन्द कावका  ९८१७३४५८६६ 

८ हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-६ टंक अलिकारी ९८४२१३००३४ 

९ एकता मकै उत्पादन पकेट कृ.स उ.न.पा-६ पदम ररजाल ९८४२१३०७५६ 

१० लाली गरुााँस कृषक समूह उ.न.पा-६ मािबराज ररजाल ९८१४३०५००१ 

११ कृषक कल्याण लमिीत कृषक समूह उ.न.पा-६ भवानी प्र गैतम ९८१६३४३१९० 

१२ पाथीभरा लमशित कृषक समूह उ.न.पा-६ कुल बहादरु बस्नेत ९८४२१९९१०४ 

१३ लबन्दवासीनी कृषक समूह उ.न.पा-६ पदम ररजाल ९८४२१३०७५६ 

 वडा नं ७ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना प्रलतलनलिको नाम संपका  नंम्बर 

१ पारीजात बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ बरी लबक्रम सवेुदी ९८४२१६२८१४ 

२ जयगणेश बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ रर्नुाथ लतशम्सना  ९८४२०७४५९६ 

३ उलााबारी च्याउ उत्पादक समूह उ.न.पा-७ नर बहादरु मतु्तान  ९८१५९५४१०१ 

४ सयुाचन्र बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ लनमाला लसटौला ९८४२०९०६७० 

५  वैसाबारी बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ लभम बहादरु काकी ९८४४४८६२८१ 

६ लसजानशशल बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ अनन्त खलतवडा ९८४८२७२१८३ 

७ सप्तरङगी बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-७ देब कुमार िेष्ठ ९८१९३२५५९८ 

८ आस्था मवहला कृषक समूह उ.न.पा-७ सलुमत्रा ढुङगाना ९८४२२४३९०९ 

९ पशपुलत कृषक समूह उ.न.पा-७ मान ब.भण्डारी ९८०७३३४८१५ 

वडा नं ८ 
क्र.स  कृषक समूहको नाम ठेगाना प्रलतलनलिको नाम संपका  नंम्बर 

१ खैरेनी कृषक बहउुद्देश्यीय समूह उ.न.पा-८ ववष्ण ुप्रसाद लनरौला ९८४२१८१३०४ 

२ नमनुा कृवष समूह उ.न.पा-८ लोकनाथ भट्टराई ९८१४३०८६५८ 

३ प्रगलतशील बहउुद्देश्यीय कूवष समूह उ.न.पा-८ कलबता खनाल ९८५१११९३९५ 

४ हाम्रो प्ररेणा कृषक समूह उ.न.पा-८ मालत्रका प्रसाद गैतम ९८४२६६६७२७ 

५ अखण्ड हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-८ सरन दास पोख्रले ९८०७३९६७१५ 

६ लमललजलुल कृषक समूह उ.न.पा-८ चन्रकान्त भण्डारी ९८४२१९१३९२ 

७ बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-८ केदार खनाल ९८४२०४८०४६ 

८ चन्रसयुा हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-८ रमेश पोख्रले  ९८४३०७१७४१ 

९ नमनुा  हररयाली कृषक समूह उ.न.पा-८ ददलकुमारी शर्लमरे ९८०५३६२४९३ 

१० िृजनशशल आई वप एम कृषक समूह उ.न.पा-८ चन्र बहादरु वाईबा ९८५२०३०१३१ 

११ रातेटोल बहउुद्देश्यीय कृषक समूह उ.न.पा-८ मनुा अलिकारर ९८४२३४८६०१ 

१२ मेललमलाप मवहला कृषक समूह उ.न.पा-८ लगतादेवी अलिकारी ९८०४०६३८८४ 

१३ राजर्ाट कृषक समूह उ.न.पा-८ झमक प्रसाद सवेुदी ९८०५३९३८३५ 

१४  नव सजृना कृषक समूह उ.न.पा-८ दल ब.ललम्ब ु ९८००९७९१४४ 
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१५ रातेहोली  कृषी समूह उ.न.पा-८ हरी प्र.लालमछाने ९८६२२१३४३१ 
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